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คำ นำ 

คฅ ธรรม  ของ สมเด็จ พร?: อร ยาง ศาค ต ญาณ  สมเด็จ พร?; สา ฆ ราช 

คำ ระ ลกถ ง ของ  ฯพณ ฯ นายก รฐม นตร 

คำ ระ ลกถ ง ของ ประธาน องคํ การ พุทธ ศา สนิก สม พ' นธ์ แห่ง โลก 

คำ ระ ลกถ ง ของ ประธาน สภา ยุว พุทธ ก สมาคม 

คำ ระ ลก กง ของ รอง อธิ บด็ก รม การ ศาสนา 

คำ ระ ลกถ ง ของ ประธาน หอ การ คไ ไทย 

คำ ไว้ อา ล่ยฃ อง ประธาน คณะ กรรมการ หอ การ คไ จน 

คำ ระ ลก กง ของ นายก สมาคม ไห หนำ 

ระ กก กง พระ คุณ ของ คุณ 11า คุณ ปู 

กา ลาม สูตร 

คุณ!] าฃ อง ลูก  ๆ (เขย นเ มอ  ๖ ธ* นวา คม  พ. ศ.  ๐๘) 

สาร กง คุณ!] า 
ชวป ระ วติ โดย ย่อ 
ยอด แห่ง ศต ธรรม ต่าง  ๆ 

— บจนิ ม โอวาท ของ พระ บรม ศาสดา องค์ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจ ไ 

— บจนิ ม โอวาท ของ สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์  (ญาณ วรเ กระ) 

— คด ทาง เดิน ม สอง  ของ สมเด็จ พระ ส่ง ฆ ราช เจ ไก รม หลวง วชิร ญาณ วงศ์ 

— โอวาท ของ ท่าน ธรรม วิต่ก โก ภิกขุ 
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บท ความ อบรม กุลบุตร กุลธิดา  โดย นาย ล’ วน  ว่อง วา นิช  1®า2) 

เท ย วก มม' ฎ ฐาน  โดย อาจารย์ บุน นาค 


บน ทกค วาม เปล ยนแ ปลง  โดย  พ.  บูร ณศิล บน 
ตำรา อาหาร ม่งส วิ ร^ 

พระ พุทธ พจน์ ทำนาย  ^ 

หลวง พ่อ สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์  (โต)  พรหม ร' งบ  เทศ น โปรด 

คุณ หณูง ระ เบย บ สุนทร ลฃฅ  ®0 ฟ่ 

หลวง รู่] ทวด  เทศน์ โปรด สานุ ศิษย์  “ตาม รอย สม ณ โค ดม”  ๑๒๘ 

เบ อง หล ไ การ กำเนิด ของ คาถา ชิน บญช I ® ๓๕ 

คุณ สม บ” ต ของ ท ไว มหาพรหม ชิน นะ  บญ จะ ระ  ๑๓ ฟ่ 

พระ คาถา ชิน บฌฺ ชร  ๑๓๘ 

อธษ ฐาน บา รม  ๑๔0 
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คา นา 


เจิา ภาพ ได้ฬั ทำ หน' งสอ I ล่มนี  เพ อ เบน ทระ ลกถ งผูม พระ คุณทํ ได้ ล่วง ลบ 
ไป แล’ ว และ เพ อ เบน ธร รบ บรรณาการ แก่ บรรดา ญาต มิตร  ด่งน ใ เจ งมิเ รอง หลา ยุ 

เรือง ผสม ผสาน กัน อยู่  แต่ ก็่ม่น ใจ ว่า  จะ เบน หน' งสอ ทมิ คุณ ค่า อก เล่ม ห นง  ท 

สมควร แก่ การ ศก ษาเ พอ ประ ดบส ฅิบญ ญา 

ใน ห กัง สอ เล่ม น นอก จาก จะ มิ เรือง ประ วติฃ อง ผุ ล่วง กับ  คำ ระ ล่ก ถงขฺ อง 
ลูก หลาน ญาติ มิตร และ ท่าน ผู้ทรง เกก รติ แล ว กัง มิ บท ความ ต่างๆ ทํน่า สน ไจ ด ไน  ะ— 

เจา ภาพ ได้ นำ เอา  “บ จโ เม โอวาท”  ของ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ของ เรา 
'‘คติ ทาง เดิน ม สอง”  ของ สมเด็จ พระ สไฆ ราช เจ้า กรม หลวง วชิร ญาณ วงศ์  “บ จฉิ ม- 
โอวาท'’  ของ สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร อ์  (ญาณ วร เถระ)  และ โอวาท ของ ท่าน 
ธรรม วิ ต' กโก ภิกขุ  (พระ ยาน ร ร' ตน ราชมา มิตร)  มา ลง ไว้ อก คร^ หนํง  เพราะ เาง็ น ว่า 
เบน คติ ธรรม สน  ๆ ทมิ คุณ ประโยชน์ ลน เห ล่อ  โดย เฉพาะ อย่าง ยง ไน ยาม ทํ โลก ของ 
เรา อยู่ กลา งก ล่ยุค เช่น น 

บท ความ เ รอง  “อ บวม กล ทฅ วก ลธ ลา”  ช่งผุ ล่วง กับ ได้ รจนา ไว้ ก่อน มรณะ 
กรรม ประมาณ  5 11  คณะ ผู้ จ* ดทำ ห กัง สอ ได้ อ่าน พบ และ เห็น ว่า  เบน บท ความ ฑน่า 
สน ไจ และ มิ คุณ ค่า  โดย เฉพาะ อย่าง ยง ใน ยุคท่ พ่อ แม่ ท “ง หลาย กัว ยุ่ง อยู่ กับ งาน อา ชพ 
เพ อ หา เงน มาย กระ ด' บ การ ครอง ชพข อง ครอบ ครว ไห้ เท ยม เท่า กับ ต่าง ประเทศ  และ 
ไม่ มิ เวลา จะ อบรม ลูก หลาน ของ ตน  เมธ วัน เวลา ผ่าน ไป  บท ความ เช่น นีจะ หา อ่าน 
ได้ ยาก ยง ขน  คุณ ค่า ของ บท ความ นก็จ ะทรื มาก ยง ขน เช่น กัน  ผุ เบน พ่อ แม่ ควร อ่าน 
และ นำ ไป ถ่าย ทอด อบรม ลูก หลาน ของ ฅนล่ บ ต่อ ไป  ส่วน ผุ เบน ลูก หลาน ก็ ควร จะ 

อ่าน และ จด จำนำ ไป ประพฤติ ปฎิบ 'คเ พอ ควาน  สุข  ความ  เจ รืญฃ อง ตน  เอง  สบ  ต่อ ไป 
เช่น กัน 

บท ความ เ รอง  ‘‘เท ยว กัมมัฏฐาน”  ของ พระ อาจารย์ บุญ นาค  เบน บท 

ความ ท เคย ต พิมพ์ ไน ห กัง ส่อ  ‘'สาธุ ธ นาน ศร ฆ์”  ของ ผุ ล' วง ล' บมา ค ร* ง หน งแกั ว 


ข 

1ม อบ  2508  แต่ โดย เหตุ ท เบน บท ความ ท เกย วก บ การ เท ยวกํ มมฎ ฐาน ท แปลก ประ- 
หลาด ไม่ ซา แบบ ใคร  เบน เ รอง จร งทึ น่า สนใจ ศก ษา ใน ยุค อวกาศ  เช่น บจจุ บน น จะ หา 
เ รอง เช่น น อ่าน ได้ ยาก  ดวย การ เรย กร ไ องของ ญาติ มด รส หาย  และ เพ อไมุ่ ใหเ รอง 
จริง ทม คุณ ค่า เช่น นสูญ หาย ไป  คณะ เจ ไ ภาพ จง ได้ นำ มาด พมพ์ ไว้ อ่กค ร่งห น่ง 

การ เบย ดเบ ยนช่ วิด ส* ฅ์ว์ ก่อ ให้ เกิด อกุศล ว บาก กรรม ติดตาม สน อ' ง แก่ ผุน่น 
ทำ ให้ เจ็่บ ไฃ้ไ ด้บว ยอยุ่ เสมอ  ๆ และ การ ละ เวน จาก การ เบย ดเบ ยนส ตว์ จะ ทำ ให้ ผุนน 
ม สุขภาพ แข็ง แรง  ปราศจาก โรคาพยาธิ  มผู้ คำนวณ ว่า  อาหาร มอ หนํ งๆ เรา ฆ่า ช่วต 
ส* ฅว์ท เรา ร' บ ประทาน โดย ทาง อ’ อม ประมาณ  7 ช่วิต  ถ’ าคด เบน บจะ ตก ราวๆ  7,665 
ขวิด  ถ’ าเ รา  ทาน อาหาร เนอ ส* ฅว์ ใน ช" วช่วิ ต ของ เรา  (ถ ไม อายุ  70  บ)  เรา จะ ฆ่า ช่วิด 
สตว์ ประมาณ  536,550 ช่วิต  ชง เบน เรอ งทน่ าคํด  ใน ยาม ท อาหาร เนํ้อ ส" ตว์ ต่างๆ 
ม ราคา แพง ขน เรือ ย ๆ เรา น่า จะ ติด กง อาหาร ทํ ปราศจาก เนอ ส" ตว์  หรือ ทเรื ยก ว่า 

อาหาร ม" งสวิ ร" ต ซงเ บน อาหาร ท ประกอบ ด’' ายพ ซผ" กทม ราคา ถูกกว่า  นอก จาก จะ 
ช่วย บอ งก" น โรค ไข ม" น ใน โลห้ ต สูง และ โรค ห" ว ใจ ได้ แล’ ว ย" ง เบน การ ดะ เว้น จาก การ 
เบย ดเบ ยนช่ วิด ส" ฅว์อ่ กด’' าย  ด’' วย เจตนา อ" น เบน กุศล อย่าง น เจ ไ ภาพ จง ได้ นำ เอา บท 
ความ ทเบี น ข’ อ์ติด เกย วก" บ การ ละเว้น จาก การ กิน เนอ ส" ตว์  เขย น โดย 079??๕นํ มธุ; 3 ศ 

บูรพ ศลโ เน  ชง บจจุ บ" น เบน ร" ฐ มน ดร ช่วย ว่า การ กระทรวง เกษตร-สหกรณ์  มา ลง ไว้ 
พร’’ ลม ก" บ ดำ รา อาหาร ม" งสวิ ร" ต หลาย ตำ ร" บ มาก พอ สำ ห ร" บผู้ท อยาก จะ ทดลอง ทำ ร" บ 
ประทาน ดู  สำ ห ร" บบญ หา ทํเก รง ว่า อาหาร ม" งสวิ ร* ตจะ ไม่ มคุณ คำ ของ อาหาร เพ ยง พอ 
ต่อ ความ ต’' องการ ของ ร่าง กาย นน  ถ้า เรา ไป ติด ดูถง ชาว กิน เด ยก ว่า  400  ถ้า น คน  ชง 
ทาน อาหาร ม ไ! สวิร ต และ น" ก บวช ใน น่กา ยม หา ยาน อก เบน จำนวน มาก  เรา จะ เห็น 
ว่า เขา เหล่ านน  ต่าง ม สุขภาพ แข็ง แรง ด้  ความ กล" ว ของ เรา จง เบ็่ นความ กล" วท ติด 
กล" ว ไป เอง เจ ไ ภาพ ขอ เชิญ ชวน ผูสน ใ จเร มด’' น ทดลอง ดู  ท่าน อาจ จะ พอ ใจ ทาน อาหาร 
ม" งสวิ รติ ดล อด ไป ก็ ได้  ชง จะ เบน กุศล แก่ ต" ร ของ ท่าน เอง 

อกเ รอง หนํง ท่นา สนใจ ก คอ “สระ สุม® ม็? ม 70”เ ว้า ภาพ ได้ อ่าน พบ และ เกิด 
ความ ประหลาด ใจ เบน อย่าง มาก  ท เหตุการณ์ ท เกิด ขน ใน ยุค บจจุ บ" นนเ บน เหตุการณ์ 
ท ใกล้ เคย งก" บ พระ พุทธ ทำนาย เบี นอ ย่าง มาก  เบน คำ ทำนาย ท เบน ปริศนา ตาม แบบ 


ค 


แหง ยุค ใน อด ต ประกอบ ดว์ย กๅ 7 แปล จาก ภๅน ๅต่ๅ ศมา เบน ภาษ ไ ไทย  ทำ 

ให อาน ค่อน ขาง ยาก  แค่ ถาผู สนใจ อ่าน ดวย ความ พินจ พิจารณา แลํจ  จะ เกิด บ ญญา 
ความ แจ่ม แจง ขน อย่าง ประ บ ลาด  ยง อ่าน ยิง สว่าง  จ่ง นำ มาด พิมพ์ ฝาก ไว้ ให้ ท่าน อ่าน 
และ กิดเ บน การบ ไน 

ใน ประ วฅิ ศาสตร์ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา  ม พระ สงฆ์ ททรง คุณธรรม 
และ นำ เคารพ บูชา เบน จำนวน มาก  จาก จำนวน ด' ง กล่าว  พระ สงฆ์ ทํเด่ นท สุด  2 องค์ 
แรก คอ  สมเด็จ หระ สัง ร] รา V คู ร^ ปา จาร ย์  หรอ ทํเร ยก ก่น ว่า  หล วา คู้ เหว ด”  (เห ยยบ 
นา ทะเล จด)  หรอ  ''‘หลวง คู้ ทวด วัด ข้าา ไห้”  และ องค์ ท่ส อง คอ  หลวง ห่อ สมเด็จ 
หระ หุฒา จาร ย์  (โต)  หรห ม รังห่  หลวง]] ทวด ท่าน มสไ ฃาร อยู่ ใน ยุค ของกรุง ศ รอ ใย- 
ธ ยา  สม' ย พระ ราช บุตร ของ พระ เจ้า ยู่ ทอง ขน ครอง ราชย์  ท่า นม พระ ชนม์ ชพ อยู่ 

ใน ระ หว่า งบ  พ. ศ.  2125  — 2224  พวก เรา ใน ยุค บจ จบ' นนีรู้ จ้ก ท่าน ดใน พระ เครือ ง 
หลวง]] ทวด วด ช้าง ไห้  ส่วน หลวง พ่อ สมเด็จ พฒา จาร ย์  (โต)  พรหม ร' งษน น ไม่ จำ 
ต ไ) งอ ธ บาย เลย ว่า ท่าน เบน ใคร  เกิด ใน ยุค ไหน  ม่ป ระ ว' ตอ ย่าง ไร  เกิ อบ จะ เรื ยก 

ได ว่า คน ไหน ไม่  รูจ้ก ท่าน  คน นน ไม่ ใช่ คน ไทย  พระ สมเด็จ ท ท่าน สร ไง ไว้เ มอ สม' 'ย 
ร ไ) ยบ เศษ  เบน พระ เครือ งทม์ ความ ขล ไท สุด  ม่ชอ เส่ย ง โด่ งด ไท สุด ม์ผู้นํ ยม แสวง 
หา ไว้ เคารพ บูชา บอ งก* น ภ*’ ยม ากท สุด  และ ม่บูล ค่า สุงท่ สุด  คณะ ผู้จ้ด ทำ ได้ นำ เอา 

คฅ พจน์ ของ ท่าน ท* ง สอง และ บท ความ บาง บท ทนำ สนใจ มา ลง ไว้ เพิอ อ่าน ประกอบ สต 
บ ญญา  ถไเ หน ว่า ดแล ะม่ป ระ โย ชม์กึ ขอ ให้ นำ เอา ไป ประ พฤติ ปฎิบ 'ตเ พอ เบน ส่ ริ- 

ม ง คล แก' ตน เอง ส่บค่ อ ไป 

เจ้า ภาพ ขอกราบ ขอบ พระ ท' ย และ กราบ ขอบ พระ คุณบู ใหญ่ ผุ ทรง เกิย รต 
ทใด้ กรุณา เขย น คำ ระ ลก กง  ทำ ให้ หน ไ ส่อ เล่ม นํม์ คุณ ค่า มาก ยิง ขน  ซงเ จ้า ภาพ 

และ ดุก หลา นรุ้ส่ กเบึ๋ นเกิ ยง ตอ อ่าง สุ' 3 

เจ้า ภาพ หวไ ใจ ว่า หน ไ ส่อ เล่ม ท คง จะ สามารถ นำ ความ ทรง จำ เก่าๆ  ทสุข 
สด ชน ท เกย วก' บผุ้ล่ วง ล' ป ไป แล่ ว กล' บ มาสุ่ ท่าน ผุ อ่าน อก คง* หนํง  เม อ เรา ระ ล่กถ ง 


ง 

สิง ทีด งาม  จิต ใจ เรา ก็ เกิด ความ บ ฅิสุฃ  โดย เฉพาะ อย่าง กิงช ว ประ วติข อง ท่าน ผูล่ วง 
ลิบ  ม คตท่ น่า สนใจ และ อาจ จะ เบน แบบ อย่า งท่ด สำ ห ร' บ อนุชน รุ่น ห ลิง 

หาก หน ไสิอ เล่ม นม ประโยชน์ และ ก่อ ให้ เกิด กุศล กรรม ใด  ๆ ขน  เจ ไ ภาพ 
ขอ อุทิศ กุศล ทงห มด น บูชา พระ คุณ ของ ท่าน ผู้ทล่ วง ลบ ไป แล* ว์ 


เจ่า ภาพ 


ร^  ชี รติ  มฉฺฉ านํ 


นาน โ ฅฬฺฅํ  น 


พฤษภ กาล ร 
โท  ทนตํ่  เฟิน'  งค  4 
นร  ขา  ติ  วาง  วาย 
ฟิถิต  ท^ว  แต่  ช*' วดี 


อีก  กุญชร อ^น 
สำคํ 'ญ  หมาย 
มลาย  ลํ้น  ท*’ ง 
ปร  ๙ คฃ  ไว้ ใ' 


* 


ชี รติ 

ปลฅ  ปฟิง 
โน  กาย  มี 
อีนท 
ว โลกา 
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ระลึก ถึง!] าลิ วน  ว่อง วา นิ!! 


ฃไพ เจ้า รู้จ่ ก!] าลิ วน  ใน ฐานะ ท เบน บิดา คุณ บุญ ยง  ว่อง วาน ช ซงข าพเ จา 
ได้ รุจ' กเบื นคร “ง แรก ใน บ 1®๔๙1*  เมือ เรา ร่วม ก' นต* งก ลุ่ม ยุว พุทธ ทวด กน มา คุ ยา งาม 
ชง ต่อ มา ได้ กลาย เบน ยุวพุ ทธิ ก สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใ นา* เระ บรม รา ชูปถ มก 

ขา!! เจ้า จำ ได้ ว่า  เมือ สิบกว่า บมา แจ้ว  เมือ สถาน ไทย โทร ท' ศน์ ได จด ราย 
การ แนะ นำ บุคคล ท สมควร เบน ต' วอ ย่าง  'ปา จ้วน เบน บุคคล แรก ท สถาน ไทย โทร ทศ' น์ 
นำ มา ออกรายการ  จ้า พ เจ้า ย' งได้ ชม รายการ มืด วยค วาม ชน ชม บินด้ 

ปาจ้ วน เบน ผู้มืศ ร' ทธา เลอ ม ใส ใน พระ พุทธ ศาสนา อย่า งม' นคง  ได้ ใ จ้หจ้ ก 
ธรรม ใน' พระ พุทธ ศาสนา ใน การ ดำรง ชว่ต และ ใน การ ประกอบ ธุรก จ จน กจ การ จ้า 

เจริญ รุ่งเ รอง จ้าว หน ไ สามารถ สร ไง ตน เอง จน เบ็่น เจ้า ของ กิจการ บริษ่ ท จ้าง ขาย ยา 

อ ไก ฤษต รา งูมืมื ชือเ สิ ยง  นอก จาก มืยไ ได้ ช่วย ทบุ บำรุง ส่ง เสริม พระ พุทธ  ศาสนา และ 
ส่ง เสริม งาน ของ ยุวพุ ทธิ ก สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  จน เจริญ รุ่ง เริ อง จ้าว หน้า 

แม้ ปา ล้วน จะ จาก พวก เรา ไป แจ้ว เบน เวลา กว่า สิบ บ แต่ คุณ ความ ด้ข อง ปา 
ล้วน กียไ อยู่ ความ ทรง จำ ของ พวก เรา อยู่ เสมอ  ขอ ให้ เกิย รติ ประ ว' ต และ คุณ ความ ด 

ของ ปา ล้วน ได เบน แบบ ฉบ' บทค แก' พวก เรา และ อนุชน รุ่น ต่อ ไป. 


สมพร  เทพ สิทธา 
อธิ บด้ก รม เศรษฐกิจ การ พาณิชย์ 

ประธาน สภา ยุวพุ ทธิ ก สมาคม แห่ง ชาติ  ใน พระ บรม ราชูปถัมภ์ 


ฌ 


ฟิณพ อลวน กบ ยวห ทธิ กสํ มา คม ฯ 

โดย 

พน โท  ปร ร^ สาร  ทอง ภ กด 
รอง อธิ บด กรมการ ศาสนา 


ยอนหตงไป(^มย1มอยวพ7)ริก{^มากมแห่งประเท^171ยฯ  เริม ก่อ คํ้งแ 'ถะ เริม ก จก: รม 

ใหม่ๆ  นน  นก คู แก่ วก่เ หมอน เคก เก่ค ใหม่  เรม หริ) เคิน  พง คํวเ อง ไม่ ใต้  พ่อ แม่ย ไค อง ประ กํบ 
ประคอง  พวก เรา ชาว ยุวพ ท รรูก่ กอ ย่าง น^  แถ ะ^ ม ริ] น* น เม่อ ม่ฆู ใหญ่  มา ฟ้น ริ]' ส์นน ยุว พทร 

พวก เรา จง รูก่ก ว่า เบน ผูให ริ) วาม อบอุ่น เห มอน พ่อ แม่  แถะ ผู้ใหญ่ ทให้ ความ อบอุ่น ใจ พวก เรา มาก 
ท^ด ใน ยุค น* นไม่ ม ใคร เห นื้อก ว่า  คณ พ่อ ■ก่ วน  ว่อง วา นิช  ชง พวก เรา เรย กก ริ คิด ปากว่า  “ปา” 
นก ชน มาท ไร  ภา พน น ปรากฏ ชด เจน  เห คุ กา รณ ใน อด ค ยุค  นริ ผด ชน ใน ความ ทรง จำ เหม่อ นม 

อยู่  เบน อยู่ บด เด ยวน ไม่เ 'ถอน ถาง 

‘ส์ม ริน* น ยุวพทฃก^^มาคมฯ  'ๆด กิจกรรม ปา^กถา ธรรม ทวด กน มา ฅยา ราม เบน ประ 
จำ ทกว ริ อาทิ คย  คุณ พ่อ ก่ว นม ริ จะ มา กบ ถูก ห ถาน  เพ อ ร่วม กิจกรรม กริพ วก เรา  ท่าน คุย เก่ง  คุย 
(^นุ ก แถะ น่า พง  แถะ กิงท พวก เรา ชอบ ท^ด กิ คอน ทาน ท ท่าน เถ่า ได้ พง คาม ถถา ชอง ท่าน  มน เบน 
นิทาน คคิ อนใ หเ หน คุณ ค่า ซอง กคริ แก^ก ค I าทิค าช 3 'รม  โดย เฉพาะ ใน พ่อ แม่ บไ เกิด เก ก่า  นิทาน 
ทเ ล่าม ริ จะ ใม่ซ ริก ริ  พวก เรา เหึน ว่า ท่าน เบน เอน ไช โค ถบ เด ย ทาง นิทาน  จง เชิญ ท่าน มา แ^ดง 

ปา;^ กถา แถะ ท่าน กิแฟ้ ดง ไต้ ด แถะ เล่า นิทาน แป ถก  ๆ ใหม่  ๆ ^ นก นาน ไม่ แพ้ นิทาน ใน วง 

นทนา กบ พวก เรา 

จาก การ พง นิทาน ชอง ท ริน  ทำ ใต้ ผม เห นบุค คถ กด เด่ นอน ล่า ค* ญ ของ ท่านอย่าง ห นง  คอ 
วิธ ถ่าย ทอด คุณธรรม ใ หถูก  ๆ ชิง เบน หน ริ ทิช อง พ่อ แม่  ผม เชอ เห ถอเ กิน ว่า  ถูก ชาย ซอง ท่าน 
ชง เรา ถอ ว่า เบน แกริ ดวง ห นง  แถะ ดวง แรก ชอง ยุว พุทธ  คอ  คุณ บญ ยง  ว่อง วา นิช  นํ้น' ‘ 


ร ริกา ร ถ่าย ทอด คุณ ธร รห โดย ชิ^'^  ถิงไต้มจํฅใจเ^^ย^ถะ  มอง เห น กา รณ ไก ถ เรม คิด  แถะ 
ชวน พวก เรา ก่อ คริยุ ว พุทธ ก^ 3 งาค 3 ง จน ล่า เรจ ดง ทิป รา กฎ อยูน  จิง อาจกล่าว ใต้ ว่า  คุณ พ่อ ถ ริน 
เบน ผู้ม่ก่ วน บริด าถใ หยุว พุทธิ ก^มา คม ไต้ ถอ กำเนิด ชน  ใน โถ ก มา  คง แค่ คุณ บุญ ยง ยไ ไม่  เกิด แถริ 


ยิง กว่า นน  ยไเ บนฆู้ บอน ๆ] าว  บอน น* ายุ 0 ทุกขํ กฟ้ มา คม เม อ แรก ม'^ ซน เยิน  แอ ะ ประ ค โ] ประ 
คอ งฟ้น บ'^ นุน เ^มา คบ I รอย บา ฅฏ อด อๆ ยฃํ ยๆ] อง ท่าน  เห คกา รณ กิ ผ่าน มา  จิง^^ดชนอยูในความ  ' 
ทรง จำ ของ พวก เรา จน กระ ท่งกิ นๆ กิน 

คณค วๆบ ค ของ ท่ๆน ทกอ่ ๆวถ ง น* น เฉ พๆะ ใน ((วน ทเกึ่ ย วก โ] ยุวพุ ท ริก  (^บาคมเท่านโ]  ; 

อนกิ จร งคณ ควๆ บด ของ ท่ๆน มมๆ กก ว่ๆกิ กระ ดๆษ แม่น น* ธยน จะ บรร จใว ใด หมด  แค่ กิ ใด ปราก ฎ 1 

อยู ใน ดวง] จ ของ ญาค่ มิฅร (^ หาย ทุก คน  แอ ะ ใน บน กิกเ อก'^ ารข อง อง ค การ' ส์มา คม ค่าง*^  อก  I 
มาก มาย กิ ท่าน ใหไ าาร (^น โ] (^ นนค ออด ถง การทำ บุญ ใน พระ ศา' ส์นา  จํงเ บน กิ แน่ เห ออ เกิน ว่า  คุณ  1 
ความ ดท ท่าน ได บำเ พึญฅ ออด อายุ ข โ] น* น ฅองเบนพถวบจจโ]นำท่านใหไดเ(^วย(?นค(|ขใน(โม-  ^ 

ปราย ภพ เบน แน่ นอน  คฅช วฅท ท่าน ให้ ไว้ นอก จาก นิทาน แอ* ว กิ ทำ ให้  เรา ซา บซง ใน พุทร วจนะ  1 


รู!]  ชรฅ  มจฺจ านํ 

หฤ' แภ กาบ ร 
โท ทนต์ เส น่ง คง 
นร ขา ต วาง วาย 
สฅต ทว แค่ ขั่วด 


นาม โค ตตํ  น ชรฅิ 

อก กญ ชร อัน ปลด ป สง 
สำคัญ หมาย ใน กา ยม 
มลาย สน ทง อิน ทรย 
ประคับ ไว ใน โลกา 
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ระ ลกถ ง คุณ หมอ  ล วน  ว่อง วาน ช 

ไน โอ กา ทิกุณ บุญ ยง  ว่อง วา นิช  เพ อนร โ] ของ ฃาพ เจา ร่วม ก* บพึ๋ น* อง แกะ ญาฅ  จะ 
ไค ประกอบ การ พระ ราช พาน เพ กิ ง^ พ/ ๆณพ มอ  กิ วน  ว่อง วา นิช  คาม กำ กิงข อง พ่าน ผูเบ นบ คา 
เม อ ทาน ไค้ วาย ชน ม ไป แกว I บน 1ว ตา  ^0  บี  ชิง กำหนด ใน ว “น พุชพึ๋  พฤ กาย น ๒ & 

เพ อ เบน อน^ รณ แก่ คณห มอ  กิ วน  ว่อง วาน ช ผวา ยช นม  ชิง คุณ บุญ ยง  ว่อง วาน ช 
บุฅร ชาย  ใค้ใ ห เกย รฅิแ ก่กิา พ เจ* า เขย นบ พ ความ ระ กก กง พ่าน ด* วย 

คุณ หมอ  ก* วน  ว่อง วา นิช  คำ รง คน เบน ผู ประกอบ  กิจ  การ  กำ ประ  เภท ยา รวม พ* ง 

เก รอง มอ เก รอง ใช้ ทาง การ แพท ย จน กง แก่ ก: รม คคฅ่ อก ‘น มา เบน เวก าใม่ คา กว่า  4๐  บี  พ่าน 
เบน ผทเ การ พน บถอ ของ กนไ ดยท “วไ ปให ‘กวา มเบี น ก่น เอง ไม่ ว่า บุก กก ผูน^ จะ เบีน ผู้ ร่า รวย หรอ ยาก 
จน  แกะ พ่าน ก่ไม่ เอา ร* ด เอา เปรย บ ประชาชน ผู้ม่ห น* าทิ ค* องการ ซอ ยา หรอ เก รอง มื้อ  เก รอง ใช้เ พอ 
นำ ไป บำบ ค การ เจ บไช้ ไค้ บวย ไม่ ว่า จะ ด* วยใ นก รณ ใด  จาก การ เบีน ผู้ มื้อ ไ เยา^ ยอ* นง ด งาม แกะ 

เพ ร่ยบ พร* อม ด* วยกุ ณ ชร รม ของ คุณ หมอ  ก* วน  ว่อง วา นํช  ทิมื้ค่ อ^า ชา รณ ชน ค* วยจ คคใ จบ ร. 
คุทช คาม กิ ไค้ กก่า ว มาน  ผก จง ปราก ฎ ว่า ช อร* านกิ พ่าน ประกอบ กิจการ ก* าอยู่ ชิง บุก กก ท* วๆ  ไป 
จะ ไค้ เห น แกะ ไค ยิน ชอเ มอ  4๐  บีพ ผ่าน มา กอ  ‘ห* าง ขาย ยา อง กฤษ  (ครา งู)”  (บจ จบ* นไค้ จด 
ทะ เบย นเบ นบ ริษํกิ จำ ก โ) มื้ชอ ว่า  บริษํ กิ หาง ขาย ยา อ* งก ฤษ  (ครา งู)  จำ ก* ด)  เจ? ญ ร่งเ รอง แกะ 
ก* าวห น* ามา เบน กิา ค* บ 

ในก่ วน ค* วข ไพ เจ โน^  นอก จาก จะ นบ ถอ คุณ หมอ  ก* วน  ว่อง วาน ช ใน;^ านะ ท พ่าน 
เบีนผใหญ่ทให้การ^^น"บฟ้นนแกะ!ก่ง1^?มฅ่อ'^ถาป้น5งไดจดคงขนเพออำนวยประไยชนค่ซผู้ประ 
กอบ การก ไ เบน ก่วน รวม  เช่น  หอ การ กำ ไทย แกะ  เภกํชพาณิชย^^มากม  โดย ยิน ด เข* า ร่วม เบน 
(^มาชิกของ^^ถาบ*นด*งกก่าวคไ)ยความแ^มใ'จซย่า^ยงแกํว  ข ไพ เจ ไย งให โ) วาม เกา รพ พ่าน ใน 

^า นะ ทเบ นบ ดา ของ เพ อน มา เบน เว 0 าชไ นานอก ควย 


อ 

จากกณงามกวามดทฑ่านได(^รร^^รางใวเมอคร^ยํงดำรงชวฅอย่  แถะ ได มอบ หมาย 
ให้บุฅรหตานรํบมาดํๅ1นนฦๅ:^1]เ17]นจนประ^^บ  ผล  เบน ทิน่า  ชน  ชม  และ  ประ จก ษ แก่ ทุก ท่า นอ ยู 
แล ว ไน ขณะ น จง ขอ วญ ญาณ ของ กณห มอ  ล* วน  ว่อง วา นิช  ใด โปรด รบ กราบ กวา ม ลำ นก 
ระถิกถิงฃองขาพเจาขิงมท่ง(ๆ0ๅมนํบถอแฏ2(ๆวๅม1อารพด’งทิใด้แ(^ดงไว*11ถว  เพ อบ ไ เกิด กวา ม 
ปร ดา ป รา ไม ทยใ นก^ล ผล บุญ X าก X กิบุฅ ร V เตา น และ ญาฅิ มกร ได้ บำ เพ ญให จง เบน พล วบจ จ โ]  อำ- 
นวย ใ ด้กณ หมอ  ล วน  ว่อง วาน ช ประ(^บแก่อํ^วิบูลมนญผล(^มกวรแก่?^กฅกิพยฟ้ถานใน 

^^มปรายภพทุกประการเทอญ. 


(อบ  วสร้ กิน) 

ประธาน กรรม การ หอ การ กา ไทย 
4 พ ฤ?! ^ กาย น 2517 


อา ลย 


ใ] อง 

นาย อ* มทร  บูลภ กอ 
ประธาน คณะ กรรมการ หอ การ คไ จน 


กฺณด วน 


ว่ยง วา นิช 


กบ ฃาพ I จํ้า 


^ ---  - --  ไค้ รูจํก ชอบ พอก ไ] มา นาน แถว  ควย กา รม ฬโ) 

กอง กน  ความ รกแ ถะ กวา มน โ] ถอ ระหว่าง กรอ บคร “ว จง I ^ มอน ฌนญ าฅก โ]  ฃาพ เจา ขอ ใ ห* กวา ม 


ยกย่อง ใน คุณ งาม กวา มค้ฃ อง คุณ ถ* วน  ว่อง วา นิช  ได้ อย่าง เฅ็่ม ภา ก ภูมิ ว่า 

(•))  เบนบุกกถกิมิกวามวริยะอก^^าหะ  ใน การ^ ร ไง ฅนแ ถะ กรอบ กร วไค้ อย่าง ค้เย ยม 
(๒)  เบน บุก กล กิมิอ โ ยา^ร โ] โอบ อ* อม อา รแ ถะ เบี่ค เผย  เบน ทิเ การ พร โาข อง มิตร 

^^หายก^ไป 

(๓)  เบึ๋น ผูก เหึน แก่ ประ ไย ชน วน รวม ยง กว่า ประ ไย ชน' ส์วน กน  มิ กวา มคุ ภาพ อ่อน 
โยน แก่ บุก กถทํ วไป  แถะผกใผในด้านการก]1ถ^^าชารณะ 

(^1)  เบน บุก กถทิ ม^ ใน รรร มะ ของ ผูก รอง เ รอน  โดย ให้ การ ศก ษาแ ตะ อบรม บ่ม น โ] 
ของ ถูก หลาน ให้ เบน พถเ มิ องค้ ของ ชากึ  แตะ ป! ะ กอบ อ่มิ มา อา ชพ เจริญ รอย กาม พา ณชย กิจ ท ได้ 
วาง รา ก^าน ไว้ ให้ กาม ภูมิ บ ญญา ซอง บุก ร หลาน แก่ ละ กน 

(&)  กระทำ กน เบน ก่วอ ย่าง ทด ของ บุก ร หลาน และ ญากิ มิฅร ทํว ไป  โดย ใหมิ กวา ม 

จง รโไ ภไ ได้ ก่อ ชา กิ  ศา^^นา  พระ มหา กษํ กริย  อ โ] เบน ท เกา รพ^ ก กา ระ 

การ มรณกรรม ซอง  คุณ ล วน  ว่อง วา นิช  นอก จาก ขา พ เจา และ ภรรยา  บุก ร ชคา 
ทก  ๆ กนไค้รโ]กวามอาลโ]และเศรา^^ลดแล*ว  เชอ ว่า บรรดา ญากิ มิฅร แตะ บุก ก ถอน  ๆ ทคุน 

เกย^^นท^^นมก่พลอย^^!ไ^ลดไปด้ว้^  เพราะ คุณ งาม กวา มด ของ คุณ ถ* วน  ว่อง วา นิช  น^ เอง 
แตะ ค* วยก ศต ผล บุญหิ่  คุณ ล ไย  ว่อง วาน ช ไค้^^รไงฟ้มไว้ในขณะทมชวิกอยู่  ย่อม เบน แรง 
คถให้ดวงว้ญญาณไดไป^^^,ข^ก่^^^*^^^ไบ่^'^^^^  ^^มกามปณชานวองขไพเจไแถะภรรยา 


/V 


X 

41 


ฑ 


324,  ร ข!^ 1ผ01^0ร ^ 1^0^จ, 
8^\ผ01^01^.  721..  32308 


ส์มา คม ใ, ห หนา แห่ง ประ เทฟ้ ไทย 

๓๒๔  ถนน สุริ วง ศ นคร หลวง  ฯ 
โทร.  ๓๒๓0๘ 


คำ ระลึก ถึ'! 


คณล วน  ว่อง วาน ช เบน บุก คถทึ่ ไค้ อุทิศ คน เพ อรํ บใช ไค ม ประชา ชาฅ ท^'! ท ย— จน 
อ ยาง ฟ้งฆู หนิง ในฅ ถอด ชวิก •ปี อง ท่า!]  จิงน ไ] ว่า เบน บุก กต ทิม เกย รค  ไค้ รบ กวา มน ไ] ถอ จาก วง 
(^งกมทวไปเบนอย่างยิงไดยเนพาะชนฐาาไหมถำ  เพ! าะใ นอ ดค ท่าน เคย ดำรง คำ แห น่งร อง นายก 
^ มาก มให หนำ แห่ง ประ เพศ ไทย  แถะ เบน ผูบุก เบก ทิคำ ก' ญยง เกย วก ไ] ราน ขาย ยา  ซอ  “ราน ขาย 
ยา อง กฤษ ครา งู”  เบน ทิรูจ กก* นอ ย่าง แพร่ ห ถา ย มา เบน เว ถา ห ถา ย^บ บ แว่ว  ชิง อาจ จะ นบ ไค้ ว่า 
เบน ราน ขาย ยา ทิม ซอ เ^ยง พ อุค เบน แห่ง แรก! น!] ระ เท^ ไทย กว่า ไค้ 

ฉน^  ใน วาระ  ท ท่าน  ไค้  ร ไ]  พระ  มหา  กรุณา ชกณ  พระ ราช  ทาน  เพ ถึง ศพ ใน กรง น 

ข* าพ เจ ไ จง ขอ อา รา รน าอุณ พระ ศร ร* ค นคร' ย แถะ ถึง ศ* กด ถึทธ ท ไห ถา ยใ น^า กถทิ ภพ  จง ดถบ น- 
คา ถให ดวง วิญญาณ ของ ท่าน  จง ไปอุ่ อุขคิ ภพเ ถด. 


ดวย ความ เคารพ และ อา ลย ยง 


นายก สมาคม ใหห นำ แหง ประเทศ ไทย 

๑ ไ®  พฤศจิกายน  ^๑ ฟ่ 


ณ 


ร V 

V 


ลึก ลึงท ระ คุณฃ องคุ ณ^า คุณ  ป 


โดย 


ลูก หลาน 


วนแ ถะ I ว ถา ได้ ผ่าน ไป อย่าง ร 0 คเร ว เบน เว ถาก ว่า  10  บแถ วก คุณ ป้า คณปุ ได้' จาก 
พวก เรา ถูก ห ถาน ไป  แค่ ระยะ เวถ าอโ เยา วนา นน ไม่ กำ ให้ พวก เรา ถูก ห ถาน ถม ท่าน ได้เ 'ถก  เพ ^า* 
ไม่ ว่า เรา ไป ก ไหน จะค่ อง ได้ ยน กน พูด ถง คุณ ป้า คุณ ป่อณู่ มอ  บาง กน บอกว่า  ท่าน เบน คน 

ไม’ ถอตํ ว’^  พวก เรา เบน เดก เบน เถก  เมอท่านเห้นท่านจะท่กทายเราอย่าง(^นิท(^นม 

'‘ท่าน ใจด้  เว ถา ไป หา กิ ห* างซ ายย าอไ กฤษ  (ครา งู)  ท่าน จะ กถก จอ เอา เก รอง' ส์า อา ง 
ค่า งๆ มา ห่อ ให้ ห่อ ใหญ่ 

"ท่าน เบน กนก ย นก  ท่าน เขา กถูม ไหน จะ ค* อง ได้ ยิน เ^ย งเส่  ๆ จาก กถูม น* น” 

"ท่าน เบน ผู้ใหญ่ ทหว ได้  ท่าน ชอบ เ ถ่าน ทาน ท ม่กฅิ (^อ น ให้ เรา เบน กน ด้” 

"ท่าน เบน กน ใจ บุญ  ท่าน ประกอบ การก? 1ถ มาก  ท่า น^ง (^า รก น ยาก จน  ถ* าเห้ นก น 
แก่ หาบ อะไร มา ขาย  ท่าน จะ ค* อง เหมา หมด หาบ เถ ย” 

กำ บอก เ ถ่า^ รรเ ๙ ริญ เห ถ่าน  กำ ให้ พวก เรา ถูก ห ถาน รูถก ว่า  คุณ ป้า คุณ ป่ยไ กง อยู่ 
ยไ ไม่ ได้ จาก เรา ไป  กอ ท่าน ยง กง อยใ นก วาม ทรง จำ ของ กน พง ห ถา ย เบน กวา ม ทรง จำ กิด้ กำ ให้ 
ถูก ห ถาน รสิก ภา ก ภูมิใจ  นอก จาก จะ เบน การ เ คอน (^คิ ไม่ ให้ พวก เรา ถูก ห ถาน ประกอบ กรรม กำ 
ชํ๋วแ ถ* ว ยไเ บน กำ ถง ใจ ให้ พวก เรา ประกอบ คุณ งาม กวา มด  พยายาม ร* กษา ช อเด้ ยง เกย รค่ก ณ 
ของวง เ^?: ^กถ อก ดวย 


ร่าง ฉนไ ว้ทวํ ดอ โศกา ราม ก็ จะ ด เพราะ จะ ได้ อยู่ ใกล้  ๆ ท่าน พ่อ ล้' 

ก ท่า ว พวก เรา จิ งไฬ้ ร’ างเ 1 าถา  ‘‘ล วน  วอ ง วาน ช”  ถวาย ว” คซไ กา 7า ม เพื้อ ใช้ เบน (^า ถา 
เพื้ธ ประกอบ า? 5 น กิจ ของ ว” ค ท่วน ด่า ยหท่ งขอ ง^า กา เรา ฟ้ร’ างทึ๋ บรรจุ ร่าง พ่าน ไก้  บ” คน ก! บ 

10  บี แท่ ว พวก เรา จื้ง ได้ กราบ บ ไก ม™ ขอ พระ ราช พาน เพลิง จาก พร; บา พ ม! พ่คุ; ชุ^; I คุๆฎ ^ 


ด 

ซง ไค กำหนด วน VI  27  พ โ]? 1 จิ กาย น พ.^.  2517  หถํง จาก น* นจะ ไ จิบ ร ร' ๆอ้ฐ ของ ท่าน ไว  ณ เจ คทิ 
พวกเราไจิ^^รางขนไว้ในบร1วณ  ‘V ไน ไาป ฎิบํฅ จิฅลํ้ วน  วอ ง วา นิ ช’’  ใน กวา มอ ปถํม ภ 

ของ กำ นก ปูฟ้ว ร รก  ณ หมูบานพฒนาโเข  ถนน IV! พา รไา ษ ฅำบ ถ กำ โรง เห นอ  อำเภอ เม อง 
มุทร ปราการ  กำ นก ปฎิ บก จิฅน จะ เบน หน่วย เผย แพร่ ชร รม เ^ ฎ ะ!!] รด (^ 7]ว ไถ กให พ* นทุก ข แตะ 
จะ1บนอฬุรณแหงกุโบงามความดฃฎง(!ๅ1](?]7ะดูฎน่ฎ^ๆๅ^51  จะ เฅอ นฟ้ฅ ถูก ห ตาน ใหป ระ พฤจิ 

กน เบน คน ด เจริญ รอย กาม บรรพ บุรุษ สิบ ก่อ ไป 

พวก เรา ถูก ห ตาน นอก จาก ไม่ เคย ถม กณป๋ าคณ ป่แต ว เรา ย “ง ระ ตก ถงพ ระ กุณข อง 

ท่าน อยเ บน นิจ  ท่าน เบน ถูก กำ พร’ าพ่อ แม่ เมึอ อาย เพ ยง  9 ขวบ  ชวํก ทิ่ป รา จาก ผูอป ถ ไง ภคำ ชู 
ชวฅ เริม กน ดว ยก วาม ยาก จนแ ถะ ทุก ข ยาก  แก่ ควย คณ ชร รม อ “นิด  ด* วยก วาม มานะ บา กบ ไ! 

ท่า นก ไจิฟ้ ร’ าง^  านะ แตะ ชึอเ ยง ขนม าไจิ ด* วยห ยาด เห งอ  พวก เรา ถูก ห ตาน จง เบน ผู้ ม โชก ดทเ กค 
มามิไจิประโ^บกไาโ^ภาพทุกขยากเหถ่านไเ  พระ กณข อง ท่าน นยิง ใหญ่ นไา  พวก เรา จะ จา ตก ไว 

กราบ ชวช วก 

อก กร* งหนิ ง พวก เรา ถูก ห ตาน ท่งห ตาย  ขอ ก* งจิ กอ ไ! เบน^ มา ริน  ฃออ ไ!/ เชญ อา น- 
ภา พ ของ พระ พทข เจ* าทุก  ๆ พระ อง ก พระ โพ ริ' ส์กว ทุก  ‘ๅ  พระ อง ก พระ อร หน ก ทุก  ๆ พระ อง ก 
แตะ ผ้กำ เรึจ กก  ๆ พระ อง ก อก ท* ง อาน ภาพ ของ บุญ ก เ^ต ท พวก เรา ทุก กน ไ จิตร* างฟ้ ม มา แถ* วใน 

อ ดก ทุก ชา กิ แตะ ซาก  บจ' จบ ไ!  ขอ ให้ รวม ก ไ! เบน พ ตะ บจจ ไ แบน พถไ แตะ อำนาจ อด หนุน กำ ชู 

กณป๋ ากุณ ปู่ท เคารพ รไา ของ เรา  ใหป ระ ตบ แก่ ความ ตขค วาม กำ เรจ  บำเ พญจิ กบ รรถู ถงต วรรค 
ตม บ' ก แตะ นิพพาน ตม บ* กด* วย เทอญ. 


กา ลาม ลตร 


หล กฟ้ จาร ณา ธรรม ด็วย การ สง ส' ยไว้ ก่อน  เบน แนว ปฎฃ ต 
ไม ไห้ งม ฑยมี อยู่  0๐  ประ! การ  คือ 


6.  ควร สง ส*' ย ใน ความ รู้ทม มา แต่ โบราณ 

1ฮ.  ควร สง ส*' ย ใน ความ รู้ฑ ได้ จาก ผู้อืน 

๓.  ควร สง ส่ยใ นความ รู้ทเ ล่า ลอบ อก กล่าว ต่อ  ๆ ก'' น มา 

๔.  ควร สง ส"' ยใน ฃ่าว ทแม้ จะ ได้ มา จาก ผ้ท เคย เชือก อ มา ก่อน 

ส.  ควร สง ส*' ย ใน ความ รู้ จาก ครู บา อาจารย์ ของ เรา เอง 

๖.  ควร สง ส*' ย ใน ความ รู้ จาก ตำรา 

ฟ่.  ควร สง ส*' ย ความ รู้ แม้ ของ ต* ว เอง  ทได้ มา จาก การ เดา หรอ คาด คะเน 
๘.  ควร สง ส'' ย แม้ ความ รู้ ของ ต*' ว เอง  ทได้ มา จาก การ เก็ง ความ จริง 
๔.  ควร สง ส'' ย แม้ ความ รู้ ของ ต*' ว เอง  ฑึได้ มา จาก การ คิด พิจารณา จาก พยาน 

หล่ก ฐาน  ( ) 

®๐.  ควร สง ส"' ย ความ รู แม้ ท ต*' ว เอง แน่ แก่ ใจ 


เมึ๋อ ท่าน ปภิฃ ตตา มน ได้แก่ ว ท่าน จะ! หบส "จจ ธรรม ที แห้ จ รัง ได้ 


ภาพ ประ วฅิศ ไ สตร์ 


^ 1 

คุณ หมอ ดาน  ว อา วาน ช 

คุณ นาย เพ มพูล  ว อาว ๅนช 

ใ 

น. พ.  บณช ต กบ 

นาย บุญ ยา  ว่อง วาน ช 

’ . 4เ 

(ะ) 

5 

5 

พ. ศ.  2471 

หมอ ล รน  ว่อง รา นิช 

ฌอเ บน นก นิยม ไพร  พ. ศ.  2471 


หมอ ฝืวุน  ร่อ 4 วานิ 

ถ่าย ฌือ  พ. ศ.  2475 


คุณ หมอ ล วน  ว่อง วาน ช ถ่าย เม อ พ. ศ.  2504  (อายุ  70  1]) 
กำ ล่ง อุ้ม หลาน สาว  ด. ญ.  อ ญญๅ 


คุณ หมอ ล วน  และ คุณ นาย เพ มพูล 
ถวาย เครือ งอ ฐ บริขาร  แก่  ถิรปุ ณโญ  ภิกฺขุ  (บุญ ยง 
ซงอ ป^ม บท  ณ วคเ ทพสื ริน ท! าวา ฌอ  พ.^. 


ว่อง วา นิ ช) 
2500 


คุณ หมอ ล วน  เด ทไ การ อุปสมบท นาย บุญ ศร  วอ ง วาน ช บุตร ชาย 
(แถว ทึสอ งอ งคก ลาง)  ณ ว “ด แก้ว แจ่ม พา 


คุณ! เาข อง ลูก  ๆ 

กวา มเ จบ ปวด น้น เปรย บ! ด้กํบ พรู' ะยๅ มไจุ คุ 7า ชมา กระชาก เอา ดวง ใจ ไป”  ประ โยก 
น' ลูก' ^ คุ  ได เกย อาน แ' ละ จำ ได้ มาฅ งแฅ่ ลูก* คุ  ยง เบน เดก น* กเร ยนฅ ว เลก  ๆ แฅ่ลู กๆ  ฅองยอม(^าร- 
ภาพ, ว่า ลูก  ๆ ไน่เกยกิดเลยว่าคำพดประโยดนมดกามหมายลกชงเพยงใด  จน กระ ท้งเ มอ ว โ! อ* ง 
กา รพิ!® 0ฅุ ลาก ม พ. {1.  ๒^๐ ฟ่  เวลา  ^0. ๒ & น.  เม อ คุณ 1]า จาก ลูก' คุ  ไป  ลูก คุ  ทุก กน รูสิก 
พิง พิษ^ง ของ กำ พดป ระ โยก นนเ บน อย่า งด้  ม* นก ระ เพิอ นลก เข^ ไป ใน หว ใจ ลูดทึ่ จะ บรรยาย ได้ 

เบน กำ พูด 

''การ เกด แก่  เจ บ ฅาย  เบน ของ ชร รม ดา”  ลูก คุ  ก่รู  "ว* นหนิ ง เรา จะ ฅอง จาก พิงทิ 
รก ทิช อบ ใจ พิง' ส์น”  ลูก  คุ  ก ทราบ ด "ทุก พิง ทุกอย่าง ใน โลก นเบ นอน จจไ  ทุก ข' ง อ น* ค ฅา” 
ลูก  คุก แจ่ม แจ ไ แต่ ใน วนา ททคุ ณป๋า มา จาก ลูก คุ ไป น^  กวา ม อา ล* ยร* ก และ เก รโโ กก ม* น 

ท่วม 7 โน ลูดท จะ พรรณนา ได้  ถงแม้จะพยายามทจะ^^ะกดใจไว้ให้เบนปกฅ  ขบ กราม ไว้ แน่น  (^ก*ด 
นา ฅา ไว้ มให ไหล  แต่ ใน ทลูด ความ อ่อนแอ ท^ หลาย ท^ป วง ก ประ ทุ ออก มา จน  ได้ แม้ แต่ หลาน 

ของ คุณ ป๋าต่ ว เลก คุ  อายุ ย* งไม่ ครบ  ^ ขวบ  และ ยไ ไม่ ประ ฟ้ป ระฟ้า อะไร  ต่อ ความ เบน ความ 

คาย ก่ย* งร โ] ง ห่ม ร โ) ง ไห้ อา ล" ยรโ ไ คุณ ป๋าข อง แก อย่าง เบน วรรค เบ^ น เวร 

คุณ ป๋าฃ อง ลูกเ รม บวย เบน โรค ความ ดนโ ลห้ฅ ฟ้ง มา ประมาณ  ๓ บ กวา มด* นโล ห้ฅ 
ฟ้งนํ้ นรโ ยแร งเพิ ยง ไร ลูก ท! าบด้  เบน ฟ้ญญ าณเ คอน ลูก  คุ  ทุก คน ว่า อ* นครา ย ได้ ใ กล เข* ามา แล โ! 
เนอ ว* นเ ฟ้า รท  & ก" น ยาย น คุณ ปา ลูก  XII อเ 0 และ ล* มบว ย หน กอ ย่าง กระ ทิน 

ห่น  หล* ง จาก น^คุณ ป๋าก ลูก  เ รอย มา เบน เวลา ถง  4^  วน  จิง ได จาก ลูก ไป อย่าง ฟ้งบ 4^ 

วโแเห่งการต่อห้คย่างหม่พิ^^^ว่า^ใ^ฃาม่^ใ^า^^^ใ^^^^ห่ห่^^^^คู^  ๆ คุณ แม่  ญาทิ พน อง 
และ ม้คร ฟ้หา ยอ่ก ม่าย ห นง  วิชา แพ ทย กา^ ค ร,  พุทช กาฟ้ กร,  จฅ กา ฟ้ฅร และ ไฟ้ย กา ฟ้คร ได้ ลูก 
นำ มา ใ ช* จน ฟ้คก วาม ฟ้า มารถ  ทุก คน ต่าง ท่า ใน พิง ทกน ถน โ! ดาย ความ ห วิง ว่า จะ ช่วย ยโช วิก คุณ ปา 
ให้ อย่ก โ] พวก เรา ต่อ ไป อถ  ใน ทิฟ้ ดก เบน ไป กาม กฐฃ อง ชร รม ชาต่  ฟ้มจ รง ดง พระ  พทช พ จน่พิ ว่า 
"เมอม่การ1วิดแ'อ่วย่อมมถา!กาย'-ม^‘2ถ^^^^^^^”  ถ งแม ลูก คุ  จะ ทราบ ด และ ได โก รยม ใจ ไว 
ก่อน แล โ) ก กาม  แต่ เม อถง คราว เช่า จ! งๆ  ลูถ  ๆ ก ไม่ อาจ ทจะ ฟ้ะก ดก วาม เก รโโ กก อา ดร ไว้ ได้ 


1®0 


หวน ระ ติกถิ ง ชวฅ ของ คุณ ปา แต่ หนห 'ลง  คุณ ป๋าฅ อง'^ ญ คุณย่ 'เม อ อาย  ฅเ  ขวบ 

และ^ ญ คุณ ปูฌอ อาย  ขาบ  กำ พร" าทง พ่อและ แม่ เม อ อายุ เพ ยง  ๘ ขวบ เต่า นน  น่า เวท นาเ 'ส์ย 
จริง  ๆ ต่อ มา เม อ อายุ ได  *,18]  ขวบ  คุณ อา ซงเ บน น" อง ชาย ของ คุณ  ป๋าแ ต่เพ ย งอน เอย ว แล ๙ คุณ 
บา ชิง เบน ฬาว แต่ เพ ยง กน เด ยาก จาก คุณ ปา ไป อก  คุณ  ปาฅึ อง อยู ใน โลก นอ ย่าง โดด เดิย ว ฅอ 
ฟ้ก ไช ชา ฅแต่ ลำ พไ กน เด ยาต่ 1 แต่ อายุ ได เพ ยง  ขาบ เต่า น 1]  คุณ  ป๋าซ อง ลูก กง วไ เหว่ และ ลำ- 

บาก นาก ใน ขณะ นน ลูก จำ ได้ ว่า เม อกุณ ปา เล่า ชึ๋าฅ ฅอน นให ลูก พง กราว ไร  นำ เ' ส์ยง ของ คุณ  ป๋า 
เศ ร* า และ ในเ บ" าฅา ของ คุณ!] ามนำฅา กล ออ ยู่  ลูก  ๆ เกยกิดว่าใน^^ภาพเช่นนนจะม  เดก'ส์กกิอนทิ 
ฟ้า มารถ เอา ชว่ฅ รอด จา กก วาม โหด เห ยม ของ โลก ไค  แต่ คุณ  ปา ของ ลูก ก ได้ ผา ใ^ นอ ปฟ้ร รอ 

และ กวา ม ยาก ล่า บาก ต่าง  ๆ รอด มา ไดัฌ นอ ย่าง ค เนึอ เติบ ใหญ่ ได้ ประ ฟ้บก ไช ชวิค รง โร จน ใน 
วง การก "าแ ละ ใน วงฟ้ ไก ม ท^ ใน ประ; ทศ ไทย และ ต่าง ประ เท? 1 จน กระ ทไเ มอ อายุ ได้  ฟ่ ๓ บ จิง จบ 
ชวิฅ ตง พร ไ] มด" วยก วาม ลำ เริจ  เกํย รติ ยศ และ ช อเฟ้ ยง  ลูก รูฟ้ก อศจ รรย ใจ  คุณ ป๋าข อง ลูก 
เบน ยอด นไไ ฟ้ท ทรหด อด ทน จริงๆ  ลูก รู^ ฟ้กภ มใจ ใน ต่ว คุณ ปา เบน อย่าง ยง 

ใน ด ไน การ ศก ษา  คุณ ปา ของ' ถก ได้ ร ไช กวา ม ยาก ลำบาก  มาก  เพราะ  ปราศจาก ผู 

อ ปการ ะ คุณ ป๋า เกย เล่า ให้ ลูก พง และ ลูก ยไ จำ ได้ ว่า  เม อ คุณ  ปา  ไป โรง เริย นอ ไเฟ้ ไง ชญน ไ] 

คุณ ป๋าต่ อง เดิน จาก กลอง มอญ ไป บาง ร ไ!  และ ไม่ ม แห้ แต่ กำ อาหาร กลาง วน  บาง วไ คุณ  ปา ม 
เงิน พอทิ จะ ซอ กล ไย หอม ได้ ห นง ลูก  คุณ ปา กร ไช ประทาน กล ไย หอ มน ไก ไช น ไป ระ ปา แทน อาหาร 
กลาง ว ไ]  ลูก พง แล ไรูฟ้ กฟ้ง ฟ้า ร คุณ ปา อย่าง จบ ใจ  แต่ คุณ ปาก ได้ ขวน ขวา ย; ริยน จน กระ ต่ง ได้ 
รบ ประกาศ น่ยบ ไ) ร จากกระทรวง ฟ้า ฃาร ณฟ้ฃ ฌน นาย แพ ทย่ช ไ ฟ้อง  และ เบน เภฟ้ ไกร ช ไ] ฟ้อง  ชง 
น ไ] ว่า เบน เกย รติ อย่าง ฟ้งลำหร ไช กน ใน ฟ้มย นไๆ  ใน ด ไน อไษ รศา ฟ้ฅริ  และ ภาษ าศา ฟ้ฅริ  คุณ 
ปา อ่าน  เขย น และ พูด ได้ ด้ถง  ๓ ภาษา  กํอ ภาษา ไทย,  จํนแ ละ อ ไก ฤษ  เฉพาะ ภาษา จํนน 1]  คุณ 
ปา  พูด ได้ ด้ถง  4 ภาษา  กํอ  ไหหลำ,  แด้จิ ว,  กวา งคุง  และ ภาษา แมน ดา ลํน  เริ อง ภาษา พูด นลูก 
ทุก กน ถง แห้ จะ โชก ด ได้ รบ การ ศิกษ ามา มาก แต่ ก ยง ฟ้คุณ ปา ไม่ ได้ ฟ้ก กน  นอก จา กน คุณ ป๋าย ไพูค 
ภาษา ฝ รไเ ศฟ้, แขก  มะ ลา ยู  และ ญป่น  ได้ เลก น ไย พอ ทจะ ล" อเลํ ยนเ พึอน ชาว ต่าง ประ เทศ เหล่า น^ 
ได้  คุณ ป๋าฟ้ น ใจ และ ได้ ศก ษ าปร่ ชญา ของ จน และ มไ จะ ยก เอา หล่ก ปรช ญาห ล่า น ไม าฟ้ไ ฟ้อน ลูก 
อยู่เ น่อง ๆ พทข ปรไ ญา คุณ  ป๋าก ฟ้นใ จศิก ษาเ หมอ นก ไ ได้ เกย เขย นบ ทก วาม ทาง ขรร มะ ไว หลาย 
บท  คุณ ป๋าเ บน ผูม ใจ ผก ใผ ใน ทาง ขร รม และ ได้เ ฟ้ยฟ้ ละ กำ ลง กาย และ  กำ ล ไทร ไย ทะ นบำ รง พระ 


๓ 


พทชํ นา เบน อน มาก  ลูก จำ ได ว่า  (ๆณ  ปา เคย ดำรง คำ แห น่ง กรรมการ กิปริ้ กษา ของ พุทร 

^ มา คม,  ยุวพ ท ขิก^ มา คม,  กรรมการอุปการะโรงพยาบาก^^งฆ  กรรมการก่อ^^รไงวํดกโ(1- 
กา ราม  และ กรรมการ โรง พ ยา บาก เท ยนส่ ไ^  คุณป๋าซองถกได(^ร*างก(^ล1ว่เบนอนมาก^ 

ใน ดาน การ ประกอบ อา ชพ  คุณ  ป๋าฃ อง  ลูก  เริม  จาก การ รบ จำ งเบ นพ นก งาน ของ 

บริษํ ทคา ขาย  ต่อ มาก เข* าหน (^' วน ทำ การ จำ กบ I พอน 6 คุ  โดย  ค ณ ป๋า  ซอง ลูก  เบน ท^ ผูจ* ด การ และ 
เบน แพ ทยป ระ จำ หาง  ใน ทิลูด คุณ ป๋าข อง ลูก ก ไค ดำเนิน การ ค* าทิเ บน ของ คุณ ป๋าแ คํผูเ ดํยว 

คุณ ปา ของ ลูก คํงฅ ว ได้ เม อ อายุ เพ ยง  ๒ \0  บเ ทำน^  น ริ] ว่า เบน ผู้ ทิม ความ' ส์า มารถ มาก ผู้ หนิง  ใน 
บน ปลาย ของ ซวฅ ชอเ ยง และ เกย รคํ คุณ ของ คุณ  ป๋าก ได้ ขจร ไป ทริ ใน และ นอก ประ I ท เม อ 
คุณ ปา จาก ลูก ไป แล ว ลูก ได้ ทราบ ข่าว ว่า ฐอ  และ ประ  ว^  ของ  คุณ ป๋า จะ ลูก บ “นทิ ก ไว ใน ทำ เนิย บ 
ประ วฅศ า'^ ฅร แห่ง ประเท^ จน  ลูกๆ ทุก คน รู' ส์กย นด้แ ละ ภูมิใจ เบน อย่าง ยิง  เพราะ นิอย คน นริ ไท 
จะ ได้ ร ริ] เกย รคิ เช่น น นอก จาก เบน เกย รคํ ต่อ วง^ ฅระ ภูลแ ล* วยริ เบน เคริ อง ยนย ริ ถงค วา ม^า มารถ 
และ กวา มด เด่น ของ คุณ ป๋าอ กด* วย  ^งทิ ลูก ทราบ ด้อก ประการ หนิ งก คอ ใน การ ประกอบ อา ช่พ 

ของ คุณ ป๋าฃ อง ลูก นริเ  คุณ ป๋าไ ด* ประกอบ อา ช่พ ด* วยค วาม ซอ' ส์ฅย่ ลูจริ ฅโด ยยค หล ริจํม มา อาช่ วะ 
ฃอนพระบรมศา(^ดา  เรินทุกบาททุก^^ฅางคทิ  คุณ  ป๋า ได้ รบ มา  จาก อา ช่พเ บน เงิน ทิ (^ะ อาด และ 
บ?' ส์ทขิ แทิ จริง  เบน เริอ งทิ ลูก รูสิก เคารพ ใน ฅํว คุณ  ป๋า มาก ยิง ขน 

ใน ด* านช่ ว่ฅค รอบ ครริ  คุณ ป๋าข อง ลูก ได้ ดำรง ฅนเ บน^ ามึ๋ทิ ด้ฃ อง ภรรยา  และ เบน 
พ่อ ทด ของ ลูก  ๆ คุณ ป๋าร ริไ คุณ แม่ มาก  เคย พูด ใหลู กๆ พง เ^มอ ว่า คุณ แม่ เบน คนด้ และ น่า รํก 

ถริม่ ใคร เอา ทอง จำ หน กเทิ าคํว ของ คุณ แม่ มา เพ่อ ซอ แล กก ริ! คุณ แม่  ป๋าก ไม่ ยอม แลก  ฅอน ทคุณ 
ป๋า บวย และ ใกล้ ทจะ จาก เรา ไป  คุณ ป๋า เคย ปรารภ ว่า เบน ห่วง คุณ แม่ และ ขอ ร* อง ให่ ลูก ๆ ทุก คน 
รริไ และ ดแล รริไ ษา คุณ แม่ เบน อย่าง ด้ดริ ย พวก เรา เริย นให่ คุณ ป๋าท ราบ ว่า ความ ฅาย น^  ลา มารถ 
จะ พราก คุณ ป๋าแ ละ คุณ แม่ จา กก ริ ได้ ก เพ ยง ช่วค รา าเ ท่าน น ใน ซาคํ ต่อ ไป คุณ ป๋าแ ละ คุณ แม่ก 
จะ ได้ พบ กริอ กอ ย่าง แน่ นอน ปรา^ จาก ช่อ ลง'^ ย ปราก ฎ ว่า คุณ ปา ม' ล หน ริ พอ ใจ และ แช่ม ชน 

คุณ ป๋า กล่าว ว่า  'ริา ชอบ ใจทิ เอง พูด มา นิ”  ลูกๆ แน่ ใจ อย่าง ยิง ว่า คุณ ป๋าแ ละ คุณ แม่ จะ จํอง ได้ พบ 
กริ อก ใน ชาคํ ต่อ ไป  คุณ ปาก ริ] คุณ แม่ ได้ อยู่ ร่วม กน มา อย่าง ราบ ริน เบน เกลา กว่า  ^0  บ ม่ใจ จด 
จ่อ กริอ ย่าง แนบ แน่น  นริแ หละ เบน เห ฅท จะ เกด เบน ผล คอ การ จะ ได* พบ กน อก ใน ชาคํ ต่อ ไป ฅาม 
หล่ก พระ พทธ ลา ลดา  บจ จบ ริน ถงคุ ณป๋า จะ จาก เรา ไป เบน เวลา กว่า บแล วก ฅาม  ทุก วริ 


๔ 


กุณแม่ๆะฅํ้องนำถาดอาหารเปๆางไว้หนาหบ^พฃซงคณ  ป๋าวํ นถะ  ๓ เว ถา โดย ใม่แ ๆยฃ าคแ ม แ^ 
เว ถา เคย ว อย่า งทิคุ ณแ ม่เ (ๆ ยปฎิ บ้คฅ่ อ (ๆณ  ป๋าเ บน ประจำ มา ใน อด คอน ยาว นาน  กุ ณป๋า 'จะ ใด 
ร' บ ประทาน อาหาร น^ หรอ ไม่ ก็่คา ม ถก® กุ ทุก กน':^ นบ (^นุ น การ กระทำ ของ กุณ แม่  เพราะ น^ เบน 
กวามเกยชินแถะเบ^นเๆวามฟ้ขฃองกุณแม่  ชวิฅ(^มรฟ้ฃองกุณ  ปา แถะ กุณ แม่ ราบ รน  แถะ เบน คิว 
อย่า งอน ดแก่ ถก  ๆ แถะ ถูก® กุ  ร้เก แๆา รพ ใน ความ ประ พฤคิ ทิด ของ ท่าน เบน อย่าง ยิง 

ใน ด* านค วาม เบน พ่อ ของ ถูก  กุณ ปา เบน พระ พรหม ของ ถูกๆ  อย่าง แท' จ รง  กุญ ปา 
ถงพ ร* อม ชิง พรหมวิหาร  อ ‘นม  เมฅ ฅา,  กรุณา,  มทิ ฅาแ ถะ อุเบกขา  แถะ เบน บุ รพา' จาร ย 
ของ ถูก  กุณปาได{^อนถูกในวิชาร"อยแปคพ่นประการนวิ]ฅ^แค่การค้าขาย,  การ ค่อย มวย  มา 
านก ระ ทไ การ วาง ฅ* ว ในพ่ ไค ม ประการ อุด ท" ายน ถูก  ๆ ยไจำใค้ว่าฅกนหนิงกุณป๋าไค^^อนไวิ 
ว่า^^ อย่า ได เอา เปรย บก นอน  เพราะ คน ทิเ' ส์ย เปรย บ เขา กะ เก ถยค เอา  ถ* าเ ราย อม เ^ย เปรย บ บ* าง 
เถ กๆ  นอ ยๆ  คน ทิได้ เปรย บ เขา จะ ร* ก เรา  ว* นหถ ไ เขา จะ ช่วย เรา เอง โดย ไม่ ค* อง ขอ รอง”  คำ^ อน 
ขอน ถูกๆ  ถอง นำ ไป ปฎ บ* ฅแ ถ* ว ได* ผถด  ค ณป๋า เบน' ‘อา ห เนย บุคค ถ” ของ ถูก  คอ ควร เคารพ 
บุ ชา  ท* งน เพรา ะกุณ ป๋าฟ้ไ^^อนให*ถูกกระทำแค่กวามด  ห* ามมิ ให้ ถูก ทำ ช่ว  แถะ ประ พฤติ ฅว 
ของ กุณ  ปา เอ งด เบน แบบ ฉบ* บให้ ถูก เห้น ก่อน 

พระ กุณฃ อง กุ ณป๋า อุด ทิถูก จะ พรรณนา ไวิ  ถูก ทราบ ดว่า หน* าทฃ อง ถูกทิ คน* น มอ ยู 


& ประการ ค* ว ยก' นคอ 

ท่าน เถ ยง มา แถว เถ ยง ท่าน คอบ  ไม่ ทอด ทงเ มึอ ท่าน ชรา ถง 
๒.  ช่วย ทำ กิจ ของ ท่าน คาม ความ (^า มารถ ของ แค่ ละ กน 
๓.  ช่วย ดำรง วง^ คระ กูต ให้ เจ รญรุ่ งเ รอง 
ปฎบ*คคน(^มควรร*บทร*พย่มรดก 
&.  ทำ บุญ อุทิฟ้ ห้เม่ อ ท่าน ถ่วง ถํบ ไป 

พระ บรม (^า ถด าค ร' ถ่ไว้ ว่า  ถไบุ คร คน ใคไ คปฎิ บ* คคน คาม ห ถ' ก & ประการ ข* าง ค* น 
จะ เบน มงค ถ อ' นอุง แก่ บุคร ห้นน เอง  ถูก  ๆ ขอ ปฎ ญาณ ว่า จะ ประพฤติ ปฎิ บ* คฅน คาม ห ถ' ก & 
ประการ ข* าง ค* นอ ย่าง' จ รึง ใ' จ 


อ' น ท่วม ท* น 


บ' ด นกุณ ปา ชอง ถูกๆ  ไค จาก ถูกๆ  ไป แถว  เห ถ ออ ยูแค่ ประ ว* คอ* นอุง ถ่งแ ถะ พระ กุณ 
ถูกๆ  ทุก คน ขอ คง ถค ยอ ชิ ษ^า น ขอ ให้ ถูก ได้ เกิด เบน ถูก ของ กุ ณป๋า อก ใน ชา คค่ อๆ 


๕ 

ไปและ'I1อคงจิฅอนเบนส์มาในแผ่(^^นบุญกุ^/ถทิ|ลูก  X] ร^  ทำ  มา  ทํ้งใ นอ ดค ชา ฅแอ ะ ใน ชา ค 

บจจ บน นทํง ใน เพ^ พ บรรพ ชิฅแ ถะ ใน เพ^ เไฤ หํ^ถ  ใหโ เก่กุ ณ ปาทิ เกา รพ รไา  หาก กุณ  ป๋า^ ง (\ ถิฅ 
อยู  ณ ภพ ใด  ขอ จง โปรด ทราบ  ถา ไม่ ทราบ ขอ เทพ เจา ท* ง หลาย ได้ โปรด มก วาม เม ฅฅา  แจ ไให 
ทราบ ดวย เถิด  เม่อ กณ ปาท ราบ แล วฃอ ได้ โป ร ดอน โมทนา ใน^' วน กุ^ ลน  ขอ ให^' วน ก^ ลน จง 

เบน บจจ ยเบ นพ ลง  และ เบน อำนาจ ดล บ" น ดาล ให้ กุณ ปา จง สิง^ ถิฅ อยู่  ณ ฟ้กฅ ภพ  มก วาม 

เกษม^^ ข อำ ราญ  ม่ความเส์^ขกาย^^ฃใจ  กิดถิ ง ใด ขอ ใ ห' อํมก วาม ปรารถนา ทุก ประการ และ ขอ 

ใ หกณ ปา จ 0 ม ควง ฅาเ ห้นข ร รม ของ อง ฬมเ ดจพ ระ บรม [1 า^ คา เ^า กยมุ นพ ระ อง กน* น ได้^ กษา 

ชร รม และ ปฐิ บ* ฅชร รม ม่ก วาม ๙ ฃก วาม เจริญ จาก การ ปฎิบ "กน* นๆ  กราบ จน กระ ทไบ รรล มร รก ผล 
นิพพาน ด' วย เทอญ 


จาก ลูก ทกด นบ องคุ ผ^า 


๖ ธํน วา คม  ใ® ๕ 0๘ 


๖ 


กราบ^ าท เคารพ ร้ก 

นับ เบน เวลา นาน มาก แล้ว ทหน ไม่ ได้ เขย นค ยก 1เ1]า อก^^^  ความ จร^ย’ ย' ย^^^ 
ทบ นเร ยนจ V ก ล้บ มา บ้าน นั่น แหล ะค์ะ  แก่ กรัา หลาน บ้า เบน ผ่าย จาก ท'^ ก เรา ไล้' ย^^" 

โดย ไม่ ได้ ส่า ข่าว คราว ถา ห วก เรา เลย  นหน ไม่ ได้ ก่อ ว่า บ้า หรอก นะ คะ  แก่ พวก เรา คด 
ถา บ้า ค่ะ  บา าทพ วก เรา ก็่ลา ล้ย ว่า บ้า กำ ล้า ทำ อะไร อยู แล้ว ก็ เดา ล้น ไล้ ก่าา ๆ นาๆ  เข่ย 
ว่า  บ้า อาจ จะเ บด คล นิค รัก บา คน ไข้ อยู  เพราะ แม่ เคย ผนอ ย่าา นั่น นค^  หรอ บ้า อาจ จะ 
เบด สาขา บ้าา ขาย ยา ล้า กฤบ  (ตรา งู)  อก แห่ าก็ ได้  ไว่ รอ รับ พวก เรา ไง ค^  เพราะ ไม่ ว่า 
บ้า ไล้ อยูท ใด  บ้า ก็ นัก จ ะสรั าาห ล้ก ฐาน เต รยม ไว้ กำ หรับ ลูก  ๆ เสมอ  หล้ก ฐาน นั่น บ้า พอ 
จะ เต รยม ให้ เรา ได้  แก่ ความ ด้นั่น  บ้า เคย บอกว่า เรา ล้อา เต ‘ร ยม ของ เรา เอา  บ้า แนะ ได้ 
ก็ แก่ แนว ทาง เห่า นั่น  แก่ ไม่ ว่า บ้า จะ ทำ อะไร อยูก็ ตาม  หนู แน่ ใจ ว่า จะ ต้อง เบน สง ทด้ งาม 
เพราะ ว่า นั่น ค่อบ้ ๆ ของ หนู ละ  ทจ รง หน ก็ ไม่ เบน ห่วง เบน ใย บ้า เห่า ไร นัก หรอก ค่ะ  บ้า อย่า 
เพ งรั อง  'ม่อ ะ ไอ ลูก คน นน่นั น ยัง ไม่’  นะ คะ  ตลอด ข้ว้ต ของ บ้า นั่น  บ้า ได้ สรัา ง แก่ 
ความ ด้  ข่วย เหลอ เพ อ นม นบ ย แม้ ใน ยาม ทบ้า เอง ทกข่ ยาก ก็ ตาม  บ้า ไม่ เคย สรัา งล้ ตรู 
ไม่ เคย ผูก ใจ เก็บ ใคร  อย่าง น แล้ว หนู จะ ต้อง เบน ห่วง บ้า ทำไม คะ  เบน ห่วง ก็ แก่ต้ ว หนู เห่า 
นั่น  ทไม่ ทราบ ว่า จะ สรัา ง คุณ ความ ด้ได้ พอ ทจะ ตาม ไล้ อยู ยับ บ้า ใน วัน ห นง ข้าง หนัา หรือ ไม่ 
ล้า อย่าง บ้า ไม่ เบน สข แล้ว  ก็ ไม่ ทราบ ว่า จะ ม่ล้ กก คน ทจะ ม่ค วาม สขใ นยัม ปราย ภพ ได้ 

บ้า เบน ยอด ของ ความ ภาค ภูม้ ใจ ของ พวก ลูก  ๆ ทก คน  จะม่ ใคร ยัก ก็ คน ทเ รม ต้น ข้ว้ต 
ต้วย เลข ศูนย์  แล้ว บาก นั่น เพ ย รพ ยา ยาม จน ยัาว มา สู่ ฐานะ เข่น บ้า ได้ ต้วย ความ บรืคุ บก็ 
จริงๆ  ข่วล้ ระ วัต ของ บ้า นั่น  เบน ข่วป ระ วัต ท ขาว ส อาด หมด จด  ไม่ ว่า ช่วง ใด ตอน ใตก็ ตาม 
คง จะ เบน เพราะ เห ตน เอง ท บ้าม่  0๒(111  007180๒1106  ปาล งคย ตนุก  และ ร้อง I หลง ไต้ 
เล มอ 

พวก เรา ทาง ป้าน ทุก คน  นบ แต่ คุณ แม่  พๆ  หลานๆ  และ ต่ว หนุ เอง 
สบาย ดค่ะ  ป้า คงท ราบ อยู่ แป้ว์ นะ คะ  จุง ไม่ ต่อ ง เบน ห่วง พวก เรา เลย  หลๅ นๆ โต 
เบน หนุ่ม เบน สาว กน เก อบ หมด แล ว พ ยง เคย ถาม หลาน  ๆ ว่า  ม ใคร จำ คณป้ ได้ 

บ ไง  หลานๆ แทบ ทุก คน ยนย นว่า จำ คุก! ป้ได้ ค แม้ แต่ แม่ เกิล  ซงเ มอ ตอน ทป้า 


จาก ไป  ยา อยู่ ใน ครรภ์ แน่ ของ แก แท้ๆ ก็ ยนยํ กว่า จำ คุณ ปู ได้  ขำ ไหม คะ  แต 'แก ก็ 
เห นรูป คุณ ปู อยู่ ทุก ใน  และ ได้ ยน ได้ V ^ง เรือง ราว ของ คุณ ปู มาก มาย  จน หนู แน่ ใจ ว่า 
แก รู จก คุณ ปู  และ เม อ เติบ โต ขน แก ก็ จะ ม ความ ภาค ภูมิใจ ใน คุณ ปู ของ แก ไม่ แพ้ 

หลาน คน อ นๆ เลย 


ฃอใ ห!] าส บาย ใจ เถอะ ค่ะ  ว่า พวก เรา ทุก คน จะ พยายาม อย่าง ทสุด ทจะ ดำ- 
เนน ชวต ตาม แบบ ฉบบ อ “น เ!] ยม ไป ดวย คุณธรรม ความ ติ ท!] า วาง ไว้ ให้  หนู เอง ก็ จะ 
เพ ยร สร ไง บุญ บา รมิใ หเพ้ ยง พอ ทจะ ส่ง ทนู ไ!] เกิด เบน ลูก ของ!] าแ ละ แน่ อก  ไม' ว่า จ 
ใน ชาด ใด ภพ ใด  หนู จะ ไม' ขอ มิ พ่อ แม่ อืนใ ดอก เลย  นอก จาก! เาแ ละ แม่ ของ หนู น 
เท่า นน 


ล ก' ของ ใ] าเส มอ ค่ะ! 


^3 


ชีว ประ^ต โดย ย่อ 

‘ของ 

ฟิผห มอ ลิวฬ  ว่อง าาฬิ ง! 

ดณห ม อลวน  ได้ ถอ กำเนิด มา ใน ต ระ กล  ว่อง”  เม อทุท ชโ^ ก ราช  16X^๓4 
บิ คา ซอ ฅนห ย่น  มารดา ชอบ' างฅ  บิดา มาร คาม ท ร" พย่ {^ม บ" ฅอย่ เพ ยงเ ถก นอ ย คอบ* านห นิงห ถง 
นา ผนเ ถก  ๆ หน งผน  แถะ 'สัฅ ว่เถ ยง พอ (^ม ควร  เม อ อาย ไค้  ฟ่  ขวบ  มาร คา ก^น ถง  แถะ  ๘ ขวบ 
บิดา ก! นถง เช่น เคย วก ไ]  เม อปรา?^ จาก ผู้ใหญ่  กุณห มอ ถไเ นฅํ้ อง ผจญ ชว่ฅ โค ยถำ พง กบ นอง 
ชาย เถก  ๆ คน หนิง ซิ งม อายุ เพ ยง  'ฮ  ขวบ  ช่ว่ฅ ของ การ ค่อผู้ ไค้ เริม ค ไ] ค* วย อายุ อน น* อย เพ ยง  ๘ 
ขวบ เท่า น 1] 

กุณห มอ ถ* วนแ ถะ น* อง ชา ยม พ^าว อยู่ คน หนิง ซิงไ ค* ออก เริอ น ไป แถ ไ) แถะ อยู่ คน ถะ คำ บถ 
พึ๋ฟ้า ว คน นไค้ อฅย่ าหเ ดิน ทาง ไก ถ มา หา เ^มอ เพ อ ช่วย คำฃ ไวแ ถะ หุง หา อาหาร ทงไ วให  เว ถา ผ่าน 
ไป  พฟ้า ว คน เคย วทิ กอย ช่วย เห ถอฅ ถอด นา ก็ ไค้ ถง แก่ กรรม  แคํ ก่อน ทจะ ถง แก่ กรรม ไค้ ฝาก ผง 
ไ วก ไ] นาย ห่าน  หง คุ่น  ซิงเ บนพิ เขย แถะ แม่แ น ไ]  ซิงคํ อม าก็ไ ค้ร่บ คุณ หมอ ถ ไน มา เถ ยง ไว เบน 
บคร บุญ รร รม  นอง ซา ยม ไค้ มา อยู ควย เพรา ะถิง แก่ กรรม ถงใ นเว ถา ไถ่ เถย กํบพิ ^าว  คุณ หมอ 

ถ ไน ไค้ ช่วย ทำ งานอยู่ ใน โรง งาน นา อ ไถ ม ของ พ เขย  แถะ แม่ แน ไ]  โรง งาน นฅ1 อยู่ ทึ๋เซ ง^ ะ พาน 

มอญ^ ก ไพ ระ ยา?^ ร ฅ่อ มา ได้ ม โอ กา เขา เรย น ใน โรง เรย นอ ไ (บิ 4 ช ไ;] แถะ เม่อ พิ่เข ยถง แก่ ก! X ม 

ก็ กอก มา ทำ งานอยู่ เบน แห่ง แรก ทิ หาง ขาย ยาฅ ราบ ไ ชิง (^ มไนํ้ นฅํ้ง อยู่ ท ถนน เจริญ กรุง ปาก (ๆร ซก 
โรง ภาษ เก่า  ม่หน ไทิ ช่วย เห ถอเ ภ^ ชก ร ใน ห ไงผ ยา  ค ไย ความ ขย ไ] ข ไ] แฃง จง เบน ทึ่รไ ใกช่ 

ของ ผู้ ร่วม งาน แถะ เภฟ้ ชก ร คุณ หมอ ถ ไน  เริม (^น ใจ ใน การ ฆ มยไ จง หา คำ: ไ) คำ ราบ าเ! กนก ไก 
ฅนเ อง  แถะคอนกถางคนกไค้ไปเรยนค่อทโรงเร่ยนของท่านเจไคุณโกณานิกบน;?]: 

พระ ชาญ วิช เวช  จาก ห ไง ขาย ยา คราบ ว คุณ หมอ ถ ไน ไค้ ไป ทำ งานอยู่ ทหไ งฃา กก าซ ไก บุ^ (เ ๅง) 
แถะ ค่อม าไค้ ไป เบน ผู้ ช่วย เภ^ ไกร ของ ห ไง ขาย ยา บางกอ กดิ (^เ ปน ซารึ๋  (ฅ ราช ไง)  ใน  คำ แบ นง 
ใหม่ น นอก จาก จะ ไค้ ผก การ ผ (^ม ยา คน ม่ค วาม ชำนาญ มาก ยง ฃํ้นแ ถไ  คุณ หมอ ถ ไน กไไ ค้ม่ โซ กา 
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อ?^ ใกถ้ ชิด กบ นาย แพ ทย  ไอ.  ช ไน I ด อ:  (ชาว เยอ รมํ น)  ชิงเบนนายแพทยประจำหางฃายยาบาง- 
กอกคิ^^เปนซาริ  แถะ เบน อา จาร ย อนวิ ชา แพ ทย  ใน มหา วิทยา ถํย จุฬา อ 0 ก รณ  ดร.  ช ไน เด อร์ 
เบน แพท ย ทิน ชิอเ ยง มาก ใน ย จน^  ด" วิยค วาม เฉ ถยว ฉลาด แตะ กวา ม อ่อน น* อม  นาย แพ ทย 

ซ ไน เด อร จิ งม กวา ม เอน ด แตะ ได้ ถ่าย เท กวา มรู ทาง วิชา แพ ทยใ หเบ นอน มาก 

จาก ห* างฃ าย ยา บางกอก ดิ^เ ปน ซา ริ  กุณห มอ ตวิน ได มา ทำ งานอยู่ ก ไม่ ห* าง ขาย ยา 

เยา ว ราช ใน คำ แห น่งผู้ ช่วย ผูจ ‘ด การ แตะ ผู้ ช่วย แพ ทย  ได้ อยู่ ใกต ชิด ก โ] นาย แพ ทย  การ เอ ดฅ  (ชาว 
อิคา เตย น)  ซงเ บน อา จาร ฬอน วิชา แพ ทยใ นม หา วิทยา ต ไ] จุฬา ตง กร ณ เช่น เด ยว กน  นอก จาก 

จะ ได้ เรย นรูวิ ชา แพ ทยเ ทิมเ ฅิมแ ต*^] ใน  พ. ศ.  คณหมอต*วินยโได้ออก{^นามฅ่อผู้กไม่การ 

ระบาด ของ กาฬ โรค กร โอ่ ากญ ใน กรง เทพ*!  กาฬ ไร คระ บาด กร โน^ม ผู้ คน ต* มฅา ย เบน จำนวน มาก 
ดร.  คา ทิว (ชา วอ โกฤ ษ)  ซิ งม บรรดา ศ้กด เบน พระยา อายุ ร เวช  ได้ ซอง* อง ให จุณ หมอ ต* วน ออก 
ช่วย เห ตอ ทำ นคํอ ผู้ก ไม่ ไร กร* ายน เบน เว ตา ห ตาย เด้อ น ไร กร* ายจิ ง ได้^ งบ ตง 

จุณ หมอ ต* วน ได้ ประจำ อยู่ ห* าง ขาย ยา เยา ว ราช เบน เว ตา ประมาณ  4 บี  จน ถง  พ. ศ. 
๒ 4 'ฮ 'ฮ  เม อ อายุ ได้  ๒' ฮ บี  จิงได้ออกมาฅงห*างชายยา{^มิทฟารมาซิขนททิแยกวโ1คก  ไดยเขโหผู้น 
กโม่เพอนอ่ก^^องกน  ทอ นาย เม่ง กิฅ  (ถิง แก่ กรร มแต ว)  แตะ นาย บ แอ ตส่ว  (คํอ มา เบีน เจ โข อง 


ห* าง ขาย ยา  บี. แอ ต. ส่^.)  จุณ หมอ ต* วน ได้ ดำรง คำ แหน่ งเบี นผู้จ โ! การ แตะ เบีน แพ ทยป ระ จำ  (ฅอ น 
นได้รไม่ประกาศนยบโ1ร1บีนเภ‘ส์ชกรแตะนายแพกยจากกระทรวง^^าชารณ‘ส์ขแตโ) 

ใน บี  พ. ศ.  ๒ 4 ฟ่#)  เม อ หมอ ต* วน  ว่อง วา นิช  ม อายุ  ได้  ๓ ฟ่  บี  ได้ ร โ] ซอ กิจการ 

ท^ หมด ของ ห* าง ขาย ยา อ โก ฤษ  (ฅ รา งู)  จาก ชา วอ โก ฤษก ตม หนิง  แตะ ได้ แยก ออก มา จาก ห โง 
ขาย ยา ตม ทฟา มา ซ มา คำ เนิน งาน แฅ่ แห่ง เด้ย วเว ตา ได้ ผ่าน ไป  จุณ หมอ ต* วน ได้ เบีด ตา ขา ขน 

อก ตาม แห่ง  ตา ขา หนิง อยู่ ทิม ม ถนน เต อบีา แตะ เจริญ กรง  ตา ขา ตอง อยู่ทิ บาง กะ บี  แตะ แห่ง ทิ 
ตาม เบีน ไร ง งาน ผติฅ ยา แตะ เอ รอง อ่า อา งชอ อริ ห่ทิ  แอ ต. พ.  แตก น ดา รด  แตบ บอ รา ทอ รต  จำ ก โ! 
กํ้งอ ย่ทิ๋ ซอย ศาต เจ โ เจ็ด  ถนน เจริญ กรุง  คำ บตติ พระยา  กิจการ ท^  4 แห่ง ได้ ดำเนิน มาด โ) ยก วาม 

^ I 

ราบ รน จน คราบ เทา ท กวน น 

หต โ] ชร รม ทจุณ หมอ ต วน  ว่อง วา นิช  ได้ ยดถ อ ประจำ ใจ แตะ ได้ นำ ผต อ่า เรจ ตู่ช่วิ ค 
ชุรกิ จก คอ  “อ โ] คาหิ  อ โ] คา โน นา ไถ”  คน เอง เบน ทิพิง ของ คน  ‘ตม มาก โ! มน คะ”  การ ประกอบ 
การ งาน ชอบ  “ตม มา อา ช วะ”  การ เต ยง ชวิฅ ชอบ  จุณ หมอ ต* วน มิ ได้ ม ประ วโแตย หาย หรอ 


ทะเอาะวิวาทกบยูใคและฌนทิเชื้อถอในคานกวามชอ^^ฅย^^^จรฅ  จากวงก่ารกาแถะวง^^งกม 
ณนอ ย่า ง^ง 

ห ถก ชร รม อก ฃอห นิงทิ กุณห มอ ถวน  ว่อง วา นิซ  ยิดถ อแ ถะ นา จะ นำ มาก ถา^ ก^ 0 
มชฌ มา ปฎิป กา”  การ คำ เนํน ชว่ฅ ฅาม ทาง (! ^าย กถา งกุณ หมอ ถ วน เบน บุ อก ถ กิ'! ม.^ ง ใม V เยอ น 
ถิง แม้ จะฅ ราก ฅรำ ทำ งา VI หน' กใน การ ร* างฅ น เอง มา เบน เว ถา ห ถา ย สิบ บี  อณห มอ ถ" วน ก ยง ม^^ ข 
ภา พ^ม บูร ณ (^า ยฅา ด พนก  ผม คำ  ผว ไม่ เหิย ว ย่น  ร่าง กาย อวน ทวน (^ม บูร ณแ ถะ V เนา คา 


'■■'ข  , 

พน น แม้ แค่น* อย  เกถ็่ โ) สำ กํญ อก ประการ หน งกิ กอ  การ พ* ก ผ่อน ห ถ* ง อาหาร กถา ง วน  ท่าน อริ บาย 
ว่า หาก ทำ ได้ เบน กิจ ว* ฅรก็ จะ ทำ ให^^ ฃภา พดแ 0 ะม่ อาย ยนก ว่า ปก ค นอก จาก นโเ ท่าน ยง (^น ใจ ใน 

ยา บำ รง ค่า งๆ  แถะ รบ ประทาน เบีน ประจำ อก ควย 

ใน ด* านฃ อง ชวฅ ครอบ กร* ว คุณ หมอ ถ* วน ได้ แค่ง งาน ก* บ คุณ นาย  เกิม พูถ  (กิม เอง) 
เม อ พ. ศ.  ๒^๕๘  ได้ ม่บุฅ รชิ ดาด* ว ยก* น '0  คน กิอ 
ต.  นาย แพ ทย่บุ ญชค  ว่อง วา นิช 
๒.  นาย บุญ ยง  ว่อง วา นํช 
๓.  นาง วรร ณา  วา นํชฃ จร 
^1.  นาย บุญ ศร่  ว่อง วา นิช  (ถง แก่ กรรม แถ* ว) 

&.  นาง าวว ถ* ย ว่อง วา นิช 
V?.  นาง^^าววไถพ*นช  ว่อง วา นึช 

ม้ห ถาน ปู่ห ถาน ย่า จาก นาย แพ ทย่บุ ญชิค  ว่อง วา นํช  ๓ คน  คอ 
ร. ค. อ.  เอ นก  ว่อง วา นํช 
๒.  นาง คุ ภาพ ไเชุ  หิฅฅ ราว ไม น 
๓.  นาง (^า ว ศร นิคย่  ว่อง วา นิช 
ม่ห ถาน ปู่ห ถาน ย่า จาก นาย บุญ ยง  ว่อง วา นํช  4.  คน  คอ 


เถ่า ให พง ว่า การ คำ เนน ชวิค คาม ทาง (^า ยก ตาง น" นแห ถะ ฌน เก ถด แห่ง  ความ  เบน  หนุ มแ ถะ ความ ม 


®1.  ^คิกV เญ งอ ญญา  ว่อง ว านช 
1®.  1ค ก ซา ยอน ร-ธ  ว่อง วาน ช 
๓.  เคก ชาย ถ วน ชาย  ว่อง วาน ช 
4.  เคก หญิง I พิมห ญิง  ว่อง วา นิช 
ห 0 านปู่ ห ถาน ย่า ๆาก นาย บุญ^ ร ว่อง วา นิช  & (ๆน  กอ 
55.  นาง ส์าว ก่อ ง แก* ว ว่อง วาน ช 
I®.  นา ยอ นชิฅ  ว่อง วาน ช 
๓.  นาย นคย พร  ว่อง วาน ช 
นาย I กร ยง ไกร  ว่อง วา นิช 
นาง^^าว^รวรรณ  ว่อง วาน ช 
ห ถาน (*^ เาห ถาน ยาย จาก นาง วรร ณา  วา นิชช จร  ๑ คน  กอ 
เคก ชาย พร  วา นชฃ จร 

ชว่ค ใน ดาน ฟ้ง คม  คณห มธถ ไ) น ได้ เคย เบน กรรมการ แถะ นายก ถ์มา คม ซอง^ มา คม 
ค่าง  ๆ ก่ง ค่า นซุร กิจ แถะ ค่า น ‘ส์ง คม^ ง เครา ะหห ถา ย แห่ง ได้ บร จา คเง นแถ ะทร "พย สิน เพึอ ประ โย ชน 
ค่อ สิง คม พง ใน ประเทศ แถะ นอก ประ เพ^ เบน จำนวน มาก ทจะ บ* นทก ไว ได้ หมด  ระหว่าง' เ^ง คราม 
ไถ ก คร^ ท ๒ คณห มอ ถ ไ) น ได เดิน ทาง ไป ประเทศ จํน  แถะ ได้ มกร เบน แพท ย่อ ย่ก่บ  1)1’.  0๖11 
าโ 00 ฑ ธ1111  ทเ มอง ถว  ชิง เบน โรง พ ยาบ าถฃ องฟ้ ภา กาชาด ประจำ ม ณ* ท ถก วาง สิ  ก่อนท^^งคราม 
จะฟ้นฟ้ดถงร^^บาถแห่ง^^าขารณรฐกนได้แค่งค^ให้ค่ารงค่าแหน่งฃาหถวงสินแห่งภาค  โพ* นทะ เถ 
(0V6I•861เ  011111686  0010111188101161’)  สิาห ร โ] ใน ประเทศ ไทย  คณห มอ ถ* วน เคย ดำรง ค่าแหน่ง 

นายก สม ไค มสห กรรมกร ชาว จน แห่ง ประ I ทศ ไทย 
กรรมการ เภส ชพา นิช สมาคม แห่ง ปง^ ะ เทศ ไทย 
กรรมการ พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย 
กรรมการ อุปการะ โรง พยาบาล สง ฆ 
กรรม การท ปรก ษายุ ว พุทธิ กศ มา คม แห่'^ ป ร-เทศ ไทย 
กรรมการ สมาคม พา นิช จน แห่ง ประ เทศ ไทย 
กรรมการ โรง พยาบาล เท ยนฮ 
กรรมการ ส รา งวด อ โศกา ราบ 


ควย กณค วาม คทิ ใด ปฎิบ้ ฅค่อ ประ: I ท? 1 ไทย  กณห มอ ถ วน ได ร* บ พระ:! าช ทาน  เคร อง 

ราช อิฟ้ ยา ภร ณ เบญจ มา ภร ณ ม^ก ฏ ไทย 

ใน คาน การ กฬา  คุณ หมอ ถ้วน I ล่น กฬา ไดเ กอบ ทกช นด  เช่น  1ท นฬ  แบด มน คน 
ฟุ ฅบอ ถ แถะ ว่าย นา เบน ฅน  ทิช อบ มา กก กอ  กฬา มวย  เมอยงเบนเดก  รน  หนุม  ไค  ^^งกคธ^ใ’'^ 
ก่ายทวถ้ทชของกรูกมเ(^ง  ทวถ้ ทข  กรู ทิม เ^ง  ทว่ทิ ทข  ทิน อาจกล่าว ไค ว่า ฌนบู รพา' จาร ยข 
กฬา มวย ใน ประ เท ฟ้ทย กใค  เพราะ บจจุ บ* นนม ถก ทิษย ของ กรู ทิม ฟง  ทวทิ ทร  เบน จำนวน 

มาก เบน กรู มวย ชอง ก่าย ค่า งๆ เ ช่นค รูๆ [กน  ทว่ทิ ทช  แถะ ครู^ ง่า  ก ถ" าทิก  เบี้น คน  นก กฬา มวย 
รู่นเก่ายไกงจะจำไค้ว่าคุณหมอถ้วนเกยเถยงแถะผกนไามวยกนหนงขนชกใน^^งเวยนจนมชอเส์ย-ง 
มาก  นก มวย ทิน^^ ก่อ  ‘'จน ไก่”  แถะ เกย ค* งก ณะ เพาะ กาย ทิฟ้ม (^ร เข่ง ด่า ว 

คุณ หมอ ถว นม ร่าง กาย แข่ง แรง  ขม คำ  (^า ย คาด  พ" นด  ท่า ทางกระ นบ กระ เนง  เบน 
กนมการมณฃนชอบคุยแถะคุยไค(^นุก  ชอบ เล่า น ทาน  โดย เฉพาะ นิทาน โบราณ กด ซอง กน  ท่าน 
เขา ไป ■ส์น ทน าทิก ถ่ม ไหน จะ ไค้ ยิน เ^ยง ของ ท่าน ด ไก ว่า ก นอน  แถะ มก จะ มเ' ^ ยง ส่า กรน จา กก ถม 

น* นเฟ้ มอ  เพราะเหฅทมนิ(^ยร่าเรง  คุณ หมอ ถ" วน จง ดอ่อ นก ว่าว ไ] ไม่ คํ่าก ว่า  ^0  บ 

เม อ คุณ หมอ ถ* วน อายุ ย่าง เข" า ฟ่ ๐ บ ท่าน เริม บวย เบน โรค กวา มด น โถหิ ค^ง  บ่อย 

กร* งก วา มด ไ^ ง วัด ไค้ ถง  ๒(1๐  ท่าน จง ค" อง ใช่ ช วฅล่ วน ใหญ่ พไ ข่อ นอ ย่กไ บ" าน  ค" อง ห่าง เหึน 

จาก การ งาน แถะ การ ถ้งก ม ชง ท่า ให ท่าน ไม่ บาย ใจ นไ  เพราะ ท่าน เกย ท่า งาน คง แค่ เดก จน เบ่น 

นิ^ ย เม อวน ทิ  & กไ ยาย น พ.] 1.  ๒ & ๐ ฟ คุณ หมอ ถ" วน ถ" มบว ยถง อย่าง กระ ทน หน ต" ใย โร กหว ใจ 
ทวา มด ไ โถ หึค ถด คา มา เห ถอ  ^*0  ด" วย  กวาม^^ามารถฃองนายแพทยใค้แค้ไขท่าน  ฟน  ขน มา อก 
ก่อน ถ" ม เจ็บ ถ งก ร* งหถ งน เพ ยง ไม่ กวน  ท่าน ไค้ เคร ยม จะ จด  งาน  ฉถ อง  กร บ รอ บ^ม ร^  & ๐ บ 
บไเ อญ ถ" มบว ยถง ก่อน ไม่ อาจ จ ไ งาน ใหญ่ ไค้  จง ได นิ มนค่ พระ ^งฆ มา เจริญ พระ พุทช มน คทบ ไน 
ถวาย ล่ง ร) ทาน ทำ บุญ เถ ยง พระ ท โรง พ ยา บา ถ (^ง ฆ แถะ ใน โอ กา ^ น* นก่ไ ดบริ จาก เริน  จำ น วน ห นง 
แฟ้น บาท ให แก่ โรง พ ยา บา ถ จุฬา ถ งก รณ  เพ อ เบน ทุน ข* นค" นใน การ ก่อ (^ร ไง อา การท  พไ กน บวย 
ใน ว ไท พระ (^ง ร] มา เจริญ พระ พทช บน ค ทบ ไน  คุณ หมอ ถ ไน ย ไอ ฅล่า หถก ขน มากราบ พระ แถะ 

อา รา ข นา ก่ถแ ถะ อา รา ข นา ชร รม ควย คน เอง  หล่งจากน*นไม่กวไท่านก่ถงแก่กรรมโดย^!|งบ  ณ 

บ ไนเ ถฃทิ  ^®)  ชอย ว^ด  ถนน จุ ขุม วท  วน อง การท  ๒๐  คุ ถาก ม พ. ศ.  ๒^ 0๘  เว ถา  ๑๐. ๒ &น. 
ล่ริ อายุ ไค้  ๘๑  บี  ท่า มก ถา งก วาม ทุก ฃโท ม มน ฟ้จฃ อง ภรรยา  บุคร  ชิ คา  ห ถาน  แถะ ญาค มิค ร 
ทงห ถา ย 


หระ บจฉิ ม โอวาท 

ของ 

สํมเ ดจห ระ บรม อา ออ าสํท มา อํมหุ ทธเ จา 

หนฺท ทาน  ภักข เว  อาม นุต ยา มิ  โว. 

วย ธม มา  ศง ขา รา  อปฺป มา เท น สม ปา เท ล 


“ดู ก่อน ภิกษุ พํ้ห ลาย  ! บ” ดนเ ราเ ตอน ท่าน พั้ห ลาย  สํง ขา รท* หลาย 
(คอ สิงท่ บจจํ ย ปรุง แต่ง  ท* ท เบน รป ธรรม  และ  นามธรรม  ท* ท่เบ็่ น 
ภาย ใน  และ  ภาย นอก  ท* งทพ อใร และ ไม' พอ ใจ)  ม ความ เสัอ มสิ น ไป 
เบน ธรรมดา  ท่าน ท* ง หลาย  รง ย' งภิจ ท^ป วง อ่นเ บึ๋นป ระ โยชน์ ตน  และ 
ประโยชน์ ผ้อน  ให้ บ ริบ รณ์ ด้วย ความ ไม่ ประมาท เภิ ด” 


บร์เ ฉิม โอวาท 

ของ 

ส} แฅ์ฉ หระ ฬุทธ โทษ ไ 311 ย ญาผ วรเ คระ 


ไม่ ตาย ครา วน  ก็ ตาย คราว หน้า  อย่า เศร ไ โศก เสัย ทท ศก ษาป ฎิบฅิ 
มา  ร ไ) ง ไห้ เศร้า โศก นน  ก็ รอง ไห้เ ศร ไ โศก สไ ขา รท เกิด แก่ เจ็บ ตาย นไเ 
เอง  ก็ ไม่ ร้องไห้ เศร ไโศ กน น ม่ไช่ ว่า ซะ เบน คน ไจ ไห้ ไส้ ระกำ อะไร 


ธรรม ของ พระ 

ก็่คอ  : 

สพฺ เท 

สงฺใ เา รา 

อนจ จา 

สพ เพ 

สงฺ ขา รา 

ทุกฺ ขา 

ยนล งก็่ 

สทฺ เพ 

ธม มา 

อนตฺ ตา 

สพ เพ 

สง ขา รา 

อนจฺ จา 

สผฺ เพ 

ธม มา 

อนตฺ ตา 

แล วปริ นผ ทาน 

ไม่ ตไแ เกํด มา แก่  มา เจ็ข 

มาตา ยอก 


พระ คตพ จผ 


า)อ ง 

สม! ครก: ะ?? งม 7 าช 'เ1ไ  ก: ม มก วง ว?: ณาณ วง ศ 

0) 


ฯ!  V ^ ง V ๆ^ รา^  เ!  ] 5น่  6^0  ^ (^.) ■ไ  \เ0^  () ^ 

ห ฝ ๑ ไง (^  (^ ชง^ "ไ (^^ V า 1}ง^ (^ 

^1^3^ มั๊ '^๖ V ร*^  V •ไ:''^^ ไ^^ [^^?! 11)6^ . ไ^^ '^ V 

''^  5 ไ)' 00  0^  (^'^  0^'^^[)  ไ^  V^  ^ 6ไ  (^  -\  จ —, 

/ห  ( ฟ้^ 0 

V-1^ ^ 

^ ^ เ^?^^^^  (? โ^ สั;? ) ^, 

๗ (สิ^ \!^ ฟ่^ \ ฟ^า^ จ'"} \า  (?) ^ (^ (^ ‘ไา  (?\ 

^(^-0.คุด^^ๆ  /,  . 

^ (^  โ^ค  1^0")  V ^ \นร ไ ร^จ  สื!; ^ V ไ โ^^,^  ไ ก V; ^ 

^ VI ง V! 'ท' (โ!''-? ไ!^ ฟ่ ■^?) ไ V)  ;{^'|า ไ 1.ไไ^ - 


ง* 


ด^^.  ( ' 


0 ง^  VI0 
'ฉ ไ'!.^^ 


*•(^ /9' 5ไ)0 'ฐ  ด^  ‘!ไ^'  0 (?!^] ^ ด^^  ^' ง 

โ 1 ' 

(?1 รจ  ^?1V ^ ไ^ ไ^ (น่ ค (?) ไ ฅ โ^ 1 ไง่ (^:^ 0'ๅ\ จง?^^ ไ 

V! •ฦปี ; ^า  ? ท0  ^ ( ม^  (ว  ฟ้ว ไ?! 6'^  โ -(^' ท'^ า?' (-*1  (^ค  1.ฬ 

^?1V^ (^*^')0^ค  ๆม่  (ไ! 1)!^ ด! VI  ไ10โโะโ'4ว0ๅ (^^ว-ท  X 

V! ■ท'(!'^^']'?ส^'^  )?1 (-^ท สทิ[ไ(^1)'^ X ท! ท1 0โ5ไ-โ5\-โ)  (1011(713-^ฟ ว!- ฟ; \ ^ 
ไ '^)  ‘^^--  1 


9^-0 


^^} ■^'- ไ^ ^ 


เ^^^^^ 

I โอวาท ขอ V? ท่าน 


11เ1|1#|^^ 


I^แ{$0ฬ/^เ 


99 


ธม ผวิต กฺ! ก 


111111^^ 


เรอ งทม คน เม ฅฅา กร ณา  เหึน อก เห็่น ใจ น^  เบน เพราะ  คุณธรรม ความ ด ของ ตน 
เอง  ห ถา ย ประการ ดวย กน  เบน ฅํ้น ว่า ม วิ? ยะ อุตสาหะ บาก บน  เข มแข็่ ง แรง กล ไ 
และ มจต ใจ เมตตา กรุณา  ไม่ เย่อ ห ยง  จองหอง  เบน เหฅ ให้ ฆูทแวด ถ ไ] มอย่ เกิด ความ เม ฅฅา 
กรุ ณารํ  กิ ใคร่ เห้น อก เกน ใจ  กิดกิ จะ ช่วย เห ถอ 

กน ซงมั่  กิริยา มารยาท อ่อน โยน  สุภาพ นิม นวล ย่อม ฒ์นทํ่ เ (^น่ หาร ไาใ กร่ข อง กน 
ทไค้ พบ เหึน  แถะพยายามทจะช่ายเหลอ  นฒน  ?61-6011111  กื้อเ ส์น่ห์ ใน ฅวฃ อง คว I อง 

เพราะ ฉะ น* น จงพยายามรกษากุณ^มบ'ฅดงกต่าวนไว้  จะเบี้นเกริองร่วยฅวเอง  ให้ บรรลุ 

ก 0 ามส์ าเร กฟ้ม ประ ๙ งก ทุก ประการ  ทุก กา ถเว กา  ท งบจ จบ น แกะ อ นาก ค 

เมตตา 

อย่า กล ว จง รก ษาต วให้ บริสุ ทธ  ไม่ ม อะไร ทำ อนฅ ราย ได้ 

จง จำ ไว้ ว่า  ถา ปรารถนา กวา ม เม ค ฅาแ ถะ กวา มเทํ นอก เหน ใจ จาก ผู้ อ! 4 ก์กว ร ย่ง 
กระ แฟ้ใ จทป ระ กอบ คิว ยก วาม เมฅ กา  แตะ กวา มเห์ นอก เห็น ใจ ไป ย่ง พ่าน เห ถ่าน น แถ่ว่ ห็จะ ไต้ 
ร” บก วาม เม ตฅา แตะ กวา ม เห นอก เหย ใจ จาก พ่าก เห ถ่าน* น เช่น เดย วก* น น เบน กฐข อง จิ ฅฅา นภา พ 
แล วก วาม ถ่าเ ร์จท็ งห ตาย กึ๋ป รา! ก นาก จะ บง เกิด แก่ ตน ประ ฟ้งก ทุก ประการ เบน แน่ นอน ไม (ห้อ^ 
ฟ้งถ่ ย เตย 


สบาย ใฉ 


กำ ว่า  ‘ไม สบาย ใจ”  ซ ย่า ใช้  และ อย่า ให้ มฃํ้น ใผใ จฅ่อ ไป  1*  ฐ0,  811(1  ^61;  1ไ; 

01111  ก่อน มน จะ เกิด ฅอง  1,61  11^0!  ป' ล่อ ย ให้ มไไ ฆ่า น ไป  อย่า รํบเ อาด วาม ไม่ ฟ้ บาย ใจ ไว้ 

ถา I ผลอ ไป มน แอบ เขา มา อยู่ ใน ใ (จุ ไห้  พอม่ฟ้ฅิรูเกฅํวว่ากวามไม่^^บายใจเฃไมาแอบอยู่ในใจ 

คอ ง 0อ1110\11!  ขบ มน ออก ไป อนท  อย่า แ ยง เอา (ๆ วาม ไม่^ บาย ใจ ไว้ ใน ใจ  มน จะ เคย ฅว 

ท ห' ลง จะ เบน คน อ่อนแอ ออด แอด  ทำ อะไร กิดพ (กาด นิด หน่อยๆ  ก่ไม่ ^ บาย ใจ เคย ฅว  เพราะ 

ความ ไม่' ส์บา ยนแ หก ะ เบน ^ฅรู  เบน มาร  ทำ ให้ ใจ ไม่' ส์งบ  ประ' ส์าท มอง ไม่ ปกคิ  เบน เห ฅให้ 
ร่าง กาย นิด ปกติ  พกอยไม่(^งบไม่^^บายไปดใ3ย  ทำ ให้ฟ้ มอง ทบ ไม่ ปก อด โปร่ง  เบน  118๖11  ความ 
เกย ชิน ทิไม่ ด เบน อป' เ^ร รคกิ ดก 1 เข" ด ขวาง ฟ้ติบ ญญา ไม่ ให้ ปก อด โปร่ง  แ' จ่ม  ใ^^  ฅอง ฆกห ดแกิ ไข 
ปรบ ป รง จิฅ ใจ เ^ย ใหม่  ทง ก่อน ทิจะ ทำ อะไร  หรอ กำ กง กระทำ อยู่  แกะเมอเวกากระทำเ(^ร่จ 
แกว  ฅอง หด ให้ จิฅ ใจ แช่ม ชน รน เริง  เกิดบติปราโมทยเบน^^^ข(^บายอยู่เ^^มอ  เบน เห ฅให้ เกิด 
กำ กง กาย  กำ ลง ใจ  1^11307  11V1I1^  ม่ชวิ คอ ยู่ ด" วยค วาม เบิก บาน  มอง จง จะ เบิก บาน  จะ 

ติ กษา เล่า เรย นก เข" าใจ จำ ไห้ ง่าย  เห ม่อน ดอก ไห้ ทิแย "ม เบิก บาน ค" อน  รบ หยาด น่า ค" างแ กะ อากาศ 
อ น บริ^^ท ขฉะ น^ 


สน 

พระ พทข เจ* า(! ^อน ว่า  * 'นคฺ กิ  ^นุติ  ปรํ  'เ^^ ฃํ” 

(เข อนย งก ว่า ความ ฟ้งบ ไม่ ม”  หมาย ความ ว่า  ความ^^ ขอ นม เช่น กบ ความ ‘ส์ข ใน การ คู กะ กร 

คหน่ ง ใน การ เข* าล่ง คม  800181  ใน การ ม่คูร กคูค รอง  หรอ  ใน กา รม กำ ภ ยศ  ไค้ รบ กวา มกํฃ 
กํรร เกํริ ญ แกะ ไค้ ร ไ] ความ กํข จาก กํง เหล่า น กกํฃ จริง 

แค่ ว่า  กํข เหล่า นม่ท กฃ* ชอน อยู่ ทุกอย่าง  คอ ง คอย แก ไข ปรบ ปรุง กน อยู่ เกํ มอ 

ไม่ เห ม่อน กบ ความ กํฃท เกิด จาก กํนติ  ความ กํงบ  ชิง เบน ความ กํฃท เย อก เย น แกะ ไม่ 
ซอน ด* วยค วาม ทุกฃ  แกะ ไม่ ค* อง แห้ ไข ปรบ ปรุง คก แค่ ง มาก  เบี้น ความ กํฃท ทำ ไค้ ง่าย  ๆ เกิด 
ก ไ] กาย ใจ ของ เรา นึ่เ อง  อยู่ ใน ท เงย บๆ  คน เด ยว  ก ทำ ได  หรอ  อยู่ ใน กํง แวด ก* อม  กํง คม ก่ทำ ใด 


ถั๊าเ รา รู จก แยก  ใจ  หา นฬุข  กาย นก เพ ยง^ กแฅ่ ว่า อยู ใน ท ระ กน ดวย ความ ยง? งแา ด 

0อ ม เห' ล่า น^ ไม่ ยง มา กง  ใจ 

แม้เ ว' ลา เจ็่บ หน ก ม่ทก ๆ!! เวทนา ปวด ร' าวไ ปก ว กาย 

แฅ่เ รา รู^ จํก ทำ  ใจ  ใหเ บน^ นฅิ (เข ได  กวา ม เจ บน" นก์ ไม่ (^า มารถ ทำ ให  ใจ  เด อด 
รอน ฅาม ไป ด' วย 

เม่อ  ใจ  งบแ 'ลว  ก' ลบ จะ ทำ ให้ กาย น โ^ ■(^ งบ  หาย ทุกขเวทนา ได ควย 
และประ^^บ^นฅิสุฃ  ซงไ ม่ม่' สุข อึนยิ งก ว่า  สน ฅสุฃ  น" น พระ พทร เจ' า น ให้ ผก 


เบน  ๓ ทาง  กอ 


'ส์อ น ให้ งบ กาย  วาจา  ด' วยศ ล ไม่ ทำ โทษ ทุจริ คอ ย่าง หยาบ ทิ เกิด ทาง กาย 
วาจา  เบนเหฅให้เกิด^^นคิสุขทางกาย  วาจา  เบน ประการ ฅน 

๒.  'เ^อ น ให้ ผก หห้) ให้ เกิด' ส์นฅิ สุข ทาง ใจ  ค' วย  สมา ธ หไไ ใจ ไม่ ให้ กิดถ งเรึ อง 
ความ กำหนด  ความ ไกร ช ความ ไ' ลภ  ความ หลง  ความ กล ว กวา มฟง ซ่าน รำคาญ  ความ 
ลง เล ใจ ทำ ให้ ใจ ไม่ เด ดเดิ ยว  ไม่ เด ด ขาด 

เม อ ละ? ง เหล่า น ได้  เบน เห ฅให้ ใจ งบ  เบํ่น 'เ^น ฅิสุข ทาง จิฅใ จอก ประการ หนิง 
I.  ทรง ^อน ให้ ผก หด ให้ เกิด' เ^น ฅิสุฃ ทาง ฑิฎ^  ความ เห็น ด' วย  บ ญญา 

^ 6า2^  ^ \ ^ เ/!  แ  ^ 


๓.  ผ \1 บ เฝ  I 1 1^; /I  1. I'] แ I /เ'เ.1 ^1^1 'เ.1  I) /I  1\] เ ผ๚เ (ผ เท  V 'ป้ย  มเ. บเ, บเ 

พิจารณา ให้ เห น ว่า  (^รรพ?งท^หลายไม่แน่นอน  เบ็๋น  อนจ จไ  ไน่เ ทิยง  คง ทน 

อยู่ ไม่ ได้  ค' อง เ? อม ลน แปร ป รวน คบ ไป  เรย กว่า เบน  ทุกฃ  ไม่  อยู่  ใน อำนาจ บง กบ บ ไ]^ ชา 

2^  ^ '‘^  ๆ 2 ^ (ส่"!/)  *^1  ๘ I 


อ' อน วอน  ขอ ร' อง  เร่ง รด ให้ เบ็๋น ไป คาม ความ ประ'^ งก  ท่าน เรียก ว่า  อน ได ตา 

เมึอ เรา รเห นก วาม เบน จริง เช่น น จะ ทำ ให้ จิค ใจ ของ เรา เข' มแฃ งม่น คง  เด ดเ ดยว  ไม่ 
หว่น ไหว ไป คาม เหฅ การ ‘ญ* ทงห ลาย 

เพราะ รู เห็น คาม ความ เบน จริง ด' วย  บญญ ไ ว่า? ง เหล่า น นม" นไม่ แน่ นอน  ม ไ! คง 

ทน อย ไม่ ไค  คอ งเป ลียน แปลง  เ' ส์อม ลน คบ ไป  ไม่ อยู ใน อำนาจ บง คบ บ,:^ ชา ผา ผี นของ เรา 

อย่า ไป เร่ง ร" ดให้ เลย กำ อง ใจ  คง ริก ษา ใจ ให้ เบน อิลร ะม่น คง อยู่ เล มอ  ไม่ หวน ไหว ไป คาม เห ค 
กา รณ เหล่า น^  เบน เห ค ให้ ใจ ค^ อยู่ ใน ลเ! ฅิลข เบน อิล ระ  เกิด อำนาจ ทาง จิค  ?0\V01• 

ทจะ ใช่ ทำ กิจ กร ณยะ อ^ เบ^ มน า^เ 3 อง คน ได้ลำเร จล ม ประ ลง ค 


นตฺถ  สนฺฅ  ปรํ  สุฃํ- สุ ขอน ยิง กว่า ความ สงบ! ม' ม” 

11^  ฑ66 (ไ 8 ล,  ?6ล061^111  811^}ว01*1;  ล ?6ล00ว่:แ1  60(17ว  060(^8  & 

?6ล06:^111  30(15^  ^0  811^^01*1:  ล 36ล06^111  ]\11]1(1,  ล! 1(1  11;  1166(.18  30111  36ล061111  30(1}^  011(1 

1\1ฑํ1(1  10  ล!! ล!]!  ล!!  61100088  111ล1  \V^11^11  7(^11  ’':V1811. 


ทำ อะไร ไม่ ผิดเ ล?!  0 คือ ไม่ ทำ อะไร เลย 

‘ฯ ว ๐ 1^0  ไ V 1101^10  ! ธ 330  ^0X1111^๐’ 


จง ระ^ กถง คฅิพ จน  ว่า  ‘ อ0  110  \V1’011ฐ  18  (10  1101111118!”  ทำ อะ ไม่ ผด ฒย  ก็่กอ 
ไม่ ทำ อะไร เลย  ” 

ความ ผิ คน แหละ  เบน ครู อย่า งด  ควร จะ รู^ ก บุญ คุณ ซอง ฅํวเ องทิ ทำ อะไร ผิด พลาด 

และ ควร ฟ้ บาย ใจ ทิใด้ พบกํ บ อาจารย์ ผู้ วิเ^ษ  กอ ความ ผิด จะ  ไดฅ รง กบ คำ ว่า  'ใจ บ แล* วฅํ้ อง จำ” 
ฅว ทำ เอง  ผิด เอง  น แหละ  เบน อา จาร ยเรู้ ว เ^ษ  เบน  000(1  6X0101110  ฅวอ ย่าง ทิด  เพ อ 

จะ ไค จด จำ ไว ย่งว ร ระ วไไ ม่ให ผิด ต่อ ไป แล' วฅ^ ฅน ใหม่ ด* วยค วาม ไม่ เลินเล่อ เผลอ ประมาท  อคํฅ 
ทึ่ผิด ไป แล" วก ผ่าน พ' น ล่วง เลย ไป แล' ว แต่ อา จาร ยฆูวิ เ^ษ ยง คง อยู คอย กระซิบ เฅอ น ใจ อยู่ เ!^ มอ 

ทุก ขณะ ว่า  ระ วง  I อย่า ประมาท นะ  1 อย่า ให้ ผิด พลาด เช่น นใว่ อก นะ  !” 


ผิด หน^ พง จอ จำ ไว 
เร่ง ระ วง ผิด สอง 
สาม ผิด เร่ง คด ดร อง 
ถงส อก ทห้า 


ใน สมอง 
ภา อ หน้า 

จง หน้ก  เพ อน เอย 
หก ขํ้าอ ภัย ไฉน  ! 


จง{?ง1กฅพิจารณาดให้ดเถิด  จะ เห น ได้ ว่า  นก คน กวา วิทยา^ าฟ้ฅ ร ทาง  โลก กด 

และท่านผู้วเ*1ษทเบน?1า^^ดาอาจา^ยในทาง‘2^!!'^  ท^  หลาย  ก ดล วน แต่ ผ่าน  พน อป^ รรค  ความ ผิด 
พลาด นไว่ คร 1 ไม่ ถ' วน มา แล' วด้ว่ ยก น ทุก ม่า^ 


สติ สม ปป ญญะ 

( ความ ระ ลก ได้  และ ความ รูฅัว ) 

ทจะ ทำ อะไร ไม่ ให ผิด น^  ข็อ^ ากญ อยู่ อิ^ฅิ  ถาม^^ฅิอมIๆรองกาย  วาจา  ใจ อยู ทุก 
ขณะ  จะ ทำ อะไร ไม่ ผิด พลาด เลย  ทผิด พลาด เพราะ ขาด ^ฅิ  คอ  เผ' ถอ  เห มอ  เลน เลก  ป X ะ 


5 


1 

4 


มา พ ระเริง  หลง ลม  จง ผิด พลาด  จง นิกถ งคฅิ พ จน ว่า  ^ กุม^ ฅิฅ่า ง ไล่ บ องอาจ แกล วก^ วง  I 
ล นาม’’  I 

รร รม ดา ชวิฅ ทุก ชนิด  ท งม นษย และ ลฅว  ฅล อด ทํงพ ช พน ช พฤก ษ ชาคิ  เบน อยู ได  I 
ดวย การ ค่อลู้  ฅรง กบ กำ ว่า  เอ  บ ซวิฅ คอก ารฅ่ อล่”  เม อฅ่อ ฟ้ม่ ไหว ขณะ  จ่ 

ไค  กฅ ไ] งถ ง) าลุค แห่ง ชวิฅ  กอ  ความ ฅาย  เพราะ ฉะ น^ ยง ม่ลคิ อยู่ คราบ ไค  ถิง คาย 

ก คาย แค่ กาย  เช่น กไา ชวค ของ พร: ทุทช เจ ไ และ พระ อร หน ค่ทำ นม ลฅิใ พบูล ยอ ยู ทุก ขณะ จิค  ทำ น 1 
จง ทำ อะใ ร ไม่ ผิด และ ถงซิ งอม ค ชร รม  คอ ชร รมทิ ไม่ คาย  ค รง กบ กำ ว่า  เ11111101*1;311  จง เรย กว่า ปริ นิ พ-  1 
พาน  กอ นาม รูป ล่ง ขา ร ร่าง กาย ทเร ยก ว่า เบญจ ฃไ 4ช  ขน ช & คอ  รูป  เวทนา  ญญา  ‘^ง ขา ร ^ 
วิญญาณ  แค กด บ ไป เท่า น 

เพ ราะ ฉะ น ไ^  ควร ผก ฝน' เ^คิ  (ความ ระ ถก รู  ก่อน ทำ  ก่อน พูด  ก่อน คิด)  มปช ญญะ 
(รูค วอ ยู่ ทุก ขณะ ท กำ ลง ทำ อ ยู, พูด อยู่, คิด อยู่)  เม่อ ทำ เ^ร่ จ แล' วก ม่^ฅิ ครว จ ครา พิจารณา ดว่า บก  ^ 
พร่อง อย่าง ไร หรอ เรย บร ไ) ยบริ บูร ณด  ถา บกพร่อง กร บ แก้ไข เพ อใฬ้ ม บูร ณค่อ ไป  ถไเ รยบ 

รอย ด อยู่ แล ว ก พยายาม ให้ เร่ ยบ รอย ดยิ งๆ  ฃํ้น ไป จน ถงทิ ลด 


อา นุ ภา ทบ อง ไตร สิ กฃา 

คอ  ศล  สมาธิ  บ ญญา 

ด ไย อานุภาพ ของ ไค ยลิก ขา  คอ  สืลล มา ชิบญ ญาน แล  จง ชนะ ฃาค ก คอ  กิเล ล อย่าง  - 
หยาบ  อย่าง กลาง  และ อย่าง ละ เอย ด ได  ! 

ชนะ ความ หยาบ คาย  ซิงเบนกเถลอย่างหยาบทล่วงพางกายๆาจาไก้  ด ไย^ 0! 

ชนะ กวา ม ยิน ด ยิน ร* าย  หลง รก  หลง ชง  ๚งเ บนก้ เลล อ ยาง กลาง  ท เกิด ใน ไจ ได้  - 

ค* วยล มา ช ! 


ชนะ เๆ วาม เขา ใจ ผิด  รูผิด  เห น ผิด  จาก ความ เบน จ รง ของ ((ง ฃาร  ชิง เบน กิเ 0(1 

อย่าง ถะ เอย ด ได้ ดวย บ ญญา  I 

๒.  ผู้ใ ด^ก ษาแ ถะ ปฎิบํ คฅา มไฅ รถิก ขา  คอ  ^ ถ^ม าขิบ ญญา น ได ย พร อม ผูถ 

บ? บูร ณ' ส์มบ รณ แถ* ว ฆูน จง เบน ผิพ* น จาก ทุกฃ ท^ป วง ได้ เบน แน่ นอน  ไม่คอง^^ง^^ยเถย  I 

เพราะ ฉะ น่น  จงควร'ส์นใจเอาใจใ^( ฅง  ใจ  ^กษา  แถะ ปภิบ*ฅ ฅามใฅรผิกฃา  กอ  0 
(1ม าฃบ ญญา นฑก เม อ เทอญ. 


ข กก าาม 


อบรม กุล ยุต ร และ ธิดา 

โดย 

ลวน  วอ ง วา นิช 

ฃาพ I จำ มเช กม^ อย่ป ระ การ ห นง ว่า  มนุษยเรา1กิคมาเพอร่บเ1ถะชำ1ะหนเก่าซิงเยน 
ผถ กรรม ของ ชา คิแฅ่ ปาง ก่อน ทิ่ ไ^/กระทำ ไว  ถง แม้ ว่า เรา จะ หา ว่ซฬิ จน ขอ I ทจจ รง ประ กา รน  ให 
เห นอ ย่าง ช" คแจ ไ ควย ฅาเ ปต่า เช่น วก ยา?^ าฟ้! ^รมิ ใด้ก่ ฅาม  แค่ กก ง จะม้ ท่าน ทํ้งห ถา ยก จะ เห็่น ด" วย 
ใน ข" อเท่ จ จริง น ถ" า ท่าน จะ ถาม ค่ว ท่าน เอง ว่า  กำ ไม ผูน^ จง เกิด มา ในฅ ระ กู ถ^ง  มความ^เฃ^บาย 
แถะ ทำไม ผูนจํ งเกิ  ด มา ในฅ ระ กู ถฅา  ข"ด^นค่องประ(^บความยากถำบาก  ถา ท่าน กิด เปรย บ เกย บ 
ใช้ วิจารณญาณ ของ ท่าน  โดย ฅํดเ อา กวา มกิษ ^ แห่ง จิฅใ จอ อก เ^ย  ท่า นก จะ เห น ได้ ว่า  เบน 

เริอ งทิน่ ากิค น่า ( ^งก่ ยอ ยู่  น่า จะ ม้เห ฅุอะ ไร อยู่ เบ อง หถํง เบน แน่  เพราะ ผอย่ อม มา จาก เห คุ  เห คุ 
ย่อม เบน ท มา ของ ผถฃ องการ กระ กำ  หรอ เริย กว่า  ‘‘กรรม แห่ง ชาฅิ แค่ ปาง ก่อน”  แถะ ผถก่ คอ^ ง 
กิอบํ ฅใน ขณะ นแถ ะเว ถา ข" างห น’ าค่อ ไป  การก ระกำ กิ ผ่าน ไป แถว ใน ช้วิ คน  คง จะ กู กบ" นก กถง ใน 
มุด บ* ญช่เ ถ่ม ใหญ่  เพ อ น่าย อด ไป กิดค่ อ ใน ช่วิฅ หน ไ ถ"าท่านน่บถอองค(^มเด็่จพระผู้ม้พระภาค1จ'า 
ใ น^า นะ ก พระ กง ก เบน ผูก รง พระ คุณ อนป ระ เ' ส์ริ^ พร" อม ด" วย  กาย  วาจา  ใจ  แถว ท่าน กง จะ 
ไม่ ปฎิเ ฟ้ช ว่า  “เว(^^^นดรชาดก”  เบน อม ค นิยาย กมมู ถ^าน แห่ง ความ จริง  พระ พก รอ งก ก่อน 
จะ' ส์าเ รจค รฟ้รู เบน พระ พก ร เจา  แถะ เข "า' ยู่ ปรินิพพาน น^  ก่ไค เว่ย น ว่าย คาย เกิด มาแ ถ’ วหถ ายช าคิ 
ค" งนวิ เกา รเว่ ยน ว่าย คาย เกิด  ย่อม จะ คอ ง เบน ความ จริง  แถะ กรรม ใคก ชาคิ ก่อน ได้ กระ กำมา กิ 

น่า มา ชำระ ก* น] นบ จจ บน น จะ ดหร อช วค่อ ไป ใน ชา ฅก นา  กิ ค" อง รบ ไวิแ ถะ  แก้ ใฃ กน ใน ซา ฅน 
แห คะ  ทำไม เรา จะ ไม่ ทำ ความ ค ใน ซา คิน  เพ อ บรรเทา กวา ม ชา ซอง ซาทํ ก่อน  แคะ ทำไม เรา จะ 
ไม่ ทำ ความ คใน ชา กิน  เพ อเพิ มก วาม คํ่ท ได้ อุฅก่ าหบำเพ์ ญ มา แก่ วแฅ่ ซา กิ ก่อน 

เกย วก* บเ รอง น ยง ม่นิ ยาย ซอง จน พอ ทจะ นำ มา เก่า ก่ก ■นพ งเบ์ นอ อาหร ณใด้  เ,  อง 
ใน โบราณ กา ถ ย ไม่แ 1 รษฐ จน ก้ม” งก ไก่ นเห ถออ ยุ่ก้ห นํ่ง  ม่ นาม ว่า  โฅ่ว เซ ยน ก๋ง  บุ (ๆค 0 ก้น 
เบน ก้ทม่ ความ ประ พฤกิ ด้อยุ่ ใน^ อช ร รม  มจิฅ ใจ เออ เฟอ เผื้อ แม่ แก่ก้ ยาก จน  ทำบุญกุ|^0อยุ่1*5มอ 
จน กิกิก่ พทเ บน ทิเลื้ อง® อ โค ยพว ไป ถื้งก วาม รำ รวย และ กวา มด้ งาม  แก่ อย่าง ไร ก่ฅย ไม่ ชน อก หม่ 


หน ง แทน ท จะ เห นก ณงา มล วา มด ของ ผูน  กถํบ ม ใจ ตะ โม ภ อยาก จะ ใด ทรํพ ยฟ้ม บํฅข อง เขา  ชน 
หมู น ได แก่ พวก ไจ รทิ ลอย มา โอ ฦๅ^ ป^" {ๆฏ ฎ^^ ๆ วใ4หนงเวตาดกโอกา^^^หมาะ  โจร  4 ลน 
กเด้ แอบ เข' าใป ถิงค วเ? ^ รษเ ภาย ใน!] โ!]; เ^  ห' ลไ จาก ป ถก  ฉุด กระชาก เ^ร ษ^ ออก มา จาก เลย ง 
นอน แตว  กบ งก บให บอก กิ เก บ^ม บล  เศร ษฐน กิ^ แกน กิจ ะ ขด ขน  กถํบ พา โจร ทง  4 ไป ย ไห* อง 
เก บท รพ ย'^ มบฅ แล โดย ด แถะ ไข กญแ จเ บด หอ ง ให้ พ ถาง บอกว่า  ท่าน จง แบ่ง เอา ไป ใช้ ลาม กิ 
ทาน ลอง การ เถด  โจร ท่ง  4 มลวามลนเลนกิเหนทร"พย^^มบ‘ลอ‘นมากมายน“ก  แถะ รบ บรร จก วาด 
ใก่ถ งแถ ะ ไถ กิ ได เลร ยม มา จนเ ลม!] ริ แบ่ว่  กย ไม เห ถ ออก มาก มาย  จง!] รก ษาก 'น ว่า ท่า อย่าง ไ! 
จิง จะ เอา  เปไ ดมา กก ว่าน  เ {^ร ษ^ ได้ พง ด ไน^ ก็่ห" ว เราะ พ ถา งก ถ่าว ว่า  กวา มล ะ โม ภ ของ ลน น 

หนอไม์มกิ'^น!|ด  เม อ ท่าน ลอง การ จะ ขน ให้ ได้ มา กก ว่าน  เรา จะ มอบ มไ เท ยม รถ เบ่น พาหนะ ให้ 
ท่าน ขน ไป  และ ก ได้ ให้ โจร นำ รถ ขน ท ร" พยอ อก ไป จา กบ ไน โดย ไม่ ได้ เรย กร ไ) ง ให้ ผูใด ช่วย เหลอ 


จบ กม  โจร ทไ  4 ลน น ‘น  เม่อได้ทร์พย่^^มบ^ริเ^^มลวามปรารถนาแลไ  ก่รบ ร ไ] น เดิน ทาง เขา บ่า 
ไป โดย ไม่ พก ผ่อน  จวบ จน กระ ทไ บ่าย ว" นรง ขน  ล่าง ใารู ^กเ หน ด เห นํอย หิว กระหาย ไป ลาม ๆ ก" น 
เม อ ได้ หยุด พก ลง แลไ  โจร ลน หน งม่ค วาม หิวเ บ่น กำ ลไก็ พด ขน ว่า  ท ร" พ ย่^ม บ" ลกิเ รา ขน มาน หา 
ได้ บำบ ดล วาม หิว กระหาย แห่ง กะ เพาะ ใน ขณะ น ได้ อย่าง ไร ไม่  กว่า จะ หลด ออก จาก ป้า เข ไเ มอง 
ก็ อก หลาย ว" น เห่ น จะ หมด กำ ถไเ '^ย ก่อน ถง จดหมาย ปลาย ทาง เบ่น แน่  โจร อก  ๓ กน ได้ พง ก็นไ 
ลด อยู่  ล่าง ลน กล่า ง หิว จน แ?^ บท ไ] ง มอง ไป ทาง ไห นก เห่ น แล่ ลน ไม่ กิ ไม่ มผต พอ จะ เก็บ กิน กน ได้ 
เลย  ใน ขณะ นนเ อง มไกิ ลาก รถ มา ก็ พูด ขน ว่า พวก เจ ไน ไ บด นม าดิด ได้ แล วซิ นะ  ว่า ล ไ] ง เห นด 

เห นอ ย แล: ล ไ] งเด้ อด ร ไ] น เพ ยง ไหน กิโล ภ มาก ไป ปถน เขว มา กิน  ลว ขาน  เม อชา ลิ ก่อน ก็เ บ่น ลน 
เพ ยง แล่ โกง ท่าน เลร ษฐ  ๘๐๐  ลำ ลง  ล ไง มา รบ ใช้ กรร มเบ่ นม ไ ลาก รถ ยาก ลำบาก ทรมาน ถง  ๘ 


บ่ แถว  ยไไ มฟ้น เวร^ น กรรม  พวก เจ ไน^ ปลํน เขา มาก มาย เหลอ ลณ นา  ซา ลิ หน ไพ วก เจ ไจ: ล ไง 
ไป เกิด เบ่น แด้ย รไ ฉาน  รไ ใช้ กรรม ก็ สิบ ชา ลิ จง จะ หมด ’ะ*1 น พวก โจร ล่าง ก็ พา กน แปลก ใจ ทได้ 


ยิน มไ พูด ได้แ ถะ ไม่ เช้อ หลิว เอง จง ถาม ขน ว่า ใลร พู^  มาก บอกว่า  ยม พ บาล ให้ ขา พูด เลอ นลลิ เจ ไ 
พวก โจร ได้ 7ใ งด ไน ไ ล่าง ก็รูก็ กก ลํวเ บ่ นอน มาก  คน ห นง พูด ขน ว่า  อาญา แผ่น ดิน วา หน ไแล ไ แล่ 
อาญา นรก เรา จะฅ ไง ใช้ หน กิรไ ยพไ เท่า  การกิ^รา^^รไงเวรไว้ชาลิน  ถง แม่ จะ หลบ อา ญ'^ แผ่น 
ดิน พน  แล่ก็ไม่^^ามารถหลบอาญานรกไปได้  กน ไม่ เอา ละ โวย  ท รพ ย^ม บล เหล่า น พวก ลอ 
เอา ไป เถิด  โจร อก  ๓ ลน  ก็ ล่าง ปฐิเ 'ส์ธ ไม่ ยอม เอา ท รพ ย สิน กิป ลน มา ได้ กน ท ไน น แถะ บ รก ษา 


กนแ ใน ชอบ นำ ไป กน แณ่ (IX ษ^  ฌอโ จร ทง  (1  นำ' ส์ม บ* คโป กน แก่ เ^ร ษ^  เ(1xษ^กรู^^กแป0ก 
ใจ ไต่ ถาม ถิงเ หฅฆ 'ลการ นำ I อาทร พฟม บ* ฅมา กน  โจร ทง  4 ก ใด เล่า เรอ งทเ บน มา ให เ^ 3 'ษ 0พ ง 
เ^ร ษ^ จง พูด กํบ ม^ ว่า  ทิไ จร พูด น จริง หรอ  มา ถงก อนน ม* าพูด ไม่ ได เ'^ ย แลว่  เ( ^รษ 3 ม บ ซก แก่ 
ไจ รน น ว่า  ม* าไม่ I หน ม* นพูด ได้ น โจร ก่ยน ย้นแ 'ละ บอก ชอฃ อง กนแ ถะ ต่าบ ลทิอ ยูหิ กาย แก่ว่  1ก่ ซ 
มา ใช้ กรรม เบน ม* าน^ ให้แ 1 รบ ฐท ราบ  เศร ษ^ ก่น กฃน มา ได้ ว่า เบน ความ จริง  จง ได้ กล่า วอ โ ห- 
2ก ร รม แก่ ม* าว่า  ฃาพ เจ* าให อภํย แก่ ท่าน และ ยก เลิก หน สิน แก' ท่าน น' บแต่ บด น เบน กน ไป  นำ 

อริ ใจ รรย พอเ (^ร ษ^ กล่าว จบ ม* าก่ม่ อโแ บน ไป  เกิด ช ริ! กระ กก และ ล่ม ถ ง^น ซวิก แต่ บ คน น เพราะ ใช้ 
เวร หมด แล* ว พวก โจร เห นดริ นนก่ ก* มล ง คำ น ไม่ ท่าน เ (^ร ษ^  พลาง กล่าว ว่า  ท่าน นม เม กก าแท 

ย่อม จะ เบน กิ ร่ม เย น แก่ บริวาร ขา ทา ษ ขา พ เจ* าท^  4 ขอ กวา มก รณา จาก ท่าน โปรด ได้ ร ไม่ เบน ขา 
ช่วง ใช้ ท่าน เถิด เ(1 ร ษ^ ก่ร ไม่ กน ท ^ 4 น1^ไวและอปการะให้มกวาม(ใข^ใบายสิบมา 

นิยาย เริ อง ท ๒ ได้แก่ ผูทร ะลก ซา กิ ก่อน ไค  เบน นิยาย ท เล่า ล่ก* นพง มา นาน แล* ว ชาว 
จนฆู เบน ก* นเร อง นม ขว กาย แปลก ประหลาด อยู่ ท กรง ก* น แขน  ผิว หน ริค รง นโเ มล ริ! ษณะ เบน เก ลด 
ง เม่อ ผิใด ไป ไต่ ถาม  เขา ก่จะ เล่า เ รอง ช วก ของ เขา ชา กิแต่ ปาง ก่อน ให พง  เซา เล่า ว่า  เด มท 
เขาจุกิอยู่ในแดน^ใวรรก  แต่ เม อขล บุญ ก(1 ล หมด ไป  เขา จำ ก* อง มา เกิด เบน กน ใน มน ษย โลก  แต่ 
ใน ระ ย ะทิเ บน มนุ ษยน น เขา มธวิ คทิ I หอ 0แห ถก  คบ พวก นํกเ อง หา ไม้  แอ ะ ประ พ ฤคิค้ วเบ์ นโจ 7 
เท ยว ปอน ขา ผูคน เพ อ แย่ง ชิง ท รพ ย สิน  เม อ คาย โป แอ' วยม บา อเ หน ว่า เบน กน ซิว เอว ทราม ก! ห้ 

ไป เกิด เบ์น หมู  แอะ วิญญ านกํ่ เฃิา ไป ยย่ ใน ร่าง ข 0 ง หมู คา เสิก ค ท’ ชิง  หมู ท' อง น็น์ม้ อก  ^ คา 

แอ: ชร รม ดา แม่ หมู ม เคา นม เพ ยง  ๘ เคา เท่า นน  คาน' น์เกิ ดม าทห อา ร่าง กาย ชง เอ์ก กว่า? าอื้ผ 

มก ชะ ถก รง แก โดย มูก หมู ฅวท็ ใหญ่ กว่า กอย แย่ง กิน นม แม่  ทำ ให้ หมค าเอ์ กมูค ท’ อง ไม่ ก่อ ย ไค้ ฏิ; 4 
นม  อด  ๆ อยาก  ๆ ทรมาน คาย กวา มหิ วก ระ หาย  กร' นฅ่อ มา พอ โต ฃํ้น  เจา! เอง เห์น ว่ารฺ ปร่า^ 
เอก นก จ: เอ ยง ไว ขา ยก ไม ไค! เนา คด  นำ หน กก ไม่ มาก  จิง นำ ไป ขาย ยง ราน ทำ อาหาร  ถก ม่า 

คาย ทำ เบน หมู หน  ก่อน ทจะ ถก ข่า คาย น' น์  หมู คาน ก์ไค้ นก ถง บาป กรรม ขา กิ ปาง ก่อ^  คุง ทำ 

ให้ คา ค’ อง รบ ใช้ กรร มอ คอ ยาก อยุ่ค ออด มา  แอ ะถุก ข่า คาย ใน ชํ่วิค อา (เน  เม อ คาย จาก ภาพ 

เบี้น หมู ไป แอา  วิญญาณ กิก ตา ไป อู่ ขุม นรก ใหม่ อก  ยม บา อเหํ่ น ว่า หน แห่ง กรรม ยา ไม่ ไค้ ซิา 5 •ะ 
หมด  แอะ ท' งก ยง ไม่ ได้ ประกอบ กวา มด ประการ ใด  จื้ง (5^ ให้ ไป เกิด เบ็๋น งู  ขวิ คง นถอ ว่า เบม 
ชํ่วิฅ ซ' น์คํ๋า  ค อง เออ ยก อาน หา ก่คว์ ทํ่ม่ ธวิค มาย ไชิพ  แค่ง นระ อก ขา กิ ได้  ก์ค' ง์ปฎิ ญาณ ว่า  จ; 


ไน กน^ ง ทิม ชวิฅ  แตะ ไม่ ทิาถ ายช วฅฃ ซง (ๆ^ อนญ ‘ฏา ด งูน กิน นํ้าค ไงแตะ ใบ หญา จน ฆ่า ย 
ผถม ตง ไป  แมจ ะหว กระหาย คาม ญฐา ฅิญๅ ณ/ เ:^ ก เพ ยง ใด  ก็่ยอมทรมานกดอยากไม่กิน^^คว 

อน  ในทิ ร่าง กา ยก ดำ ร งอย ไม่! กิ  ชวิฅ กิ แค กดํบ ไป  กิญ ญาณ กิ ไป^^ นรก อก  แค่ เนอ ง จาก 
ใน ซา คทิเ บน งูนไ กิ ประ พฤคิ คน ด ยม บา/ถก  1ห ไป เกิด เบน มน ษย  เม อ เกิด มา กิ มก ราบ งค่ด มาทิ 
คน แขน ควย  แตะ(^ามารถระติกชาคิ  [นแ/กิว  ^ มาอดคฦๅฦไกิ  บุคก ตฆู้ฬ ร" างทิ าก วาม ค แตะ 
ม่ไกิ ให้  ราย แก่ผู เด จน ค ตอด ชวิค 

เร อง ระ ติกช าฅิไ กิน มอบ" คฃน บ่อย  ใน ไต ก ริ้งเ มอ เรว  มา นกิม่ หน ไสิอ เขย นถง 

เดก หญิง ชา วอน เคย ระ ติกช าคิ ก่อน ได  ^^ามารถเต่าเหคุการณต่าค*บชอเ^ยงญาค่พิน*องฃองคน 

ใน ชา ค ก่อน ไกิ โดย ถูก ฅอง ทุก ประการ ไม่ กิดพ ตาด  ก่ง  ^ ทิ/^ ถาน ทิกำ เนด ใหม่ แตะ ทิธยู่ พำ น กิ! ของ 
ซาคิ เก่า ห่าง กน มาก มาย  โตกนม่คกิอย่างอกิIจรร?]หตายอย่างทิวิทยา(1า๙คร่ยไไม่^^ามารถพถูจน 
ไกิ  แค่กงจะม^^กวนหนิงในขางหนาทิจะมผูพำเรจในการค่นควกิวิทยาการว่าคกิยวิญญาณนไกิ 
แหตะเม่อน^กิกงจะม่แค่ผู้ประพฤฅิ^^รางกรรมดิ  ไต กก ง จะ อยู่ เย น เบน ถูฃไ ม่ม่ การ เบย ดเ บยน ก่อ 
^^งกรามรบรารง่าพนก่นดงเช่นทุกว*นน 

ดํไทิ ไ กิ บรรยาย แตะ ไกิ ยก อุ กา ห! ณ มา แตว  ท่าน จะ เห่ นไกิ ว่า กรรม เบน ทิงทิ ม่ผต ฟ้ก่อ น 
คาม ท่นเ มอ  เพํย งแค่ ชา หรอ เร่ ว ด กิน โ^ การ ตะ ความ ชวป ระ พฤ คิด ย่อม ไม่ เพ ยง แค่ เต ริม' ส์รกิ ง 

บุญ ทุ^ ต ให้ แก่ฅ กิ ท่าน เท่า น^  ยกิเ บน ประ ไย ชน แก่ กวา ม ตง บ' ตุฃแ ห่งต งก ม เบน ต่วน รวม ดกิย  ท่าน 
บคา มารค าซง เปรย บ ประ คจ ท่อ พํมพ แตะ แม่ พิหพ ชอง ตก ห ตาน  กวร จะ หมกิ อบรม ให้ ถูก ห ตาน 

ของ ท่าน เก ตยด ความ ช^ แตะ รกิค าาม เห่  ได ยอ าคิย หตกิ เ^ต แตะ ซรร มก พระ ทุท ขอ งก ทรง บ กิ]^ ญกิเ ไว 
จง ใชบ ญญา แตะ วิข การ ของ ท่าน  เช่น เต่า นิทาน ทิเบ นก คิ^ อน ใจ  อข บาย ควย ภาษา ง่าย  ๆ ให 
เดก เขา ใจ ว่า ทำ เช่น น 1 ^นิค เพราะ เห อุ ใด  ทาง ท่ถูก กวร ทำ อย่าง ใด  ถา ไม่ จำ เบน อย่า ใช้ ไม้ เร่ ยวห ร่อ 
ไท ษะจ ริฅเ ฆยน ค เพราะ จะ ยกิป ระ ไย ชน อิน ใด มิไกิ  นอก จาก เดก จะ กตว ท่าน เท่า นน  แตะ เห่ ก 

จะ ไม่ ทราบ ถง เห อุอิต ว่า ท่าน ตง อาญา เพรา-เ^ อุ ได  ท่าน คา รอบ รม^ รกิง คา าม ทิด ให้ เห่ กร้ ตก ผิด 
ชอบ เสิย แค่ ยกิเ ยาา  เพราะระยะทม่อายนอยน^^มองเดกยงว่าง  ต่ง ฟ้อน ไกิ ง่าย  ท่าน ฟ้ ราง ตก 

ห ตาน ของ ท่าน ให้ เบน ผิ ประ พ ฤคิห่  ไม่ เพ ยง แค่ จะ เบน คา าบห่ แตะ คา าบร่ กก ถูก ค่อง บอบ ให้ แก่ ถูก 
ห ถาน ของ ท่าน เท่า น 1 ^ ท่าน ยกิ ท่า อุ? 1 ตอกิ ยง ใหญ่ แก่ พระ^า ฟ้นา  แตะ ประ ไย ชน อกิ ยง ใหญ่ แก่ 

ประ เท? 1 ชาคิ อก คาย  อย่า ได ทิด ว่า ม! รง เรย นช่า ย ฟ้อน เบน การ เห่ กง พอแ ตา  เพราะ ไร ง เร่ ยนม่ 


ภาระมากอย่แลํ้วในกา7^จะให้ฬิา(ๆ0าม1อน  ^ ท่าน ฅอง ช่วย โรง เรย น ขด เก ถา ฬยฃ อง เดก 

เพ อ เดก จะ ได้ ม โอ กา (^! ด้พง •ฐา ย^ บ่?] ย ๆ จน ผง ถิก ใน มอง  ประการ' ส์าค ญ กาน ฅอง ประ พฤ 
ใ หด งาม  เพ อ เบน แบบ ฉบบ แก่ เดก ของ ท่าน จด' จำเ บ่นฅํ วอ ย่าง ฅ่อ ไป  ประ าทเ ดก มก จะ จด จำ 

การ กระ ท่า ได้ ดก ว่า การ พง  การ กระ ท่า ของ ท่าน  เช่น ไป!^ ง เท เ^น  ฅกบ าฅร  ท่า บุญ  ย่อม เบน สิง ท 
'2^น ใจข อง เด็ก อยู แถว  แถะ เม อ ท่า นอ ชิ บาย ใหท ราบ สิง คุณ ประ โย ชน  เด่ กก จะ จด จำ ได้ โดย ง่าย 
เพ ยง แด่ ท่าน จะฉ ถาด แ^ดงอ วาม พอ ใจ  แถะ ชม เชย เดก ใน เวถ าสิเ ขา ประ พฤด่ ด เดก จะ ป ถม ใจ 
แถะ คิด นิถย เน การ กระ ท่า ด็น^ สิบ ไป  อย่า แ^ดงอ วาม ไม่^ น ใจ หรอ ไม่ ซน ชม เว ถา ธุกห ถาน ท่า 

ประโยชน์ ช่วย เห ถอ ท่าน หรอ ฆูอน  เพราะ เขา จะ รู  สิ กว่า ท่า ด็ไม่ เห นม่ ใคร ยิน ด็ด* วย  ไม่ เห น เบน 

ประโยชน์ แก่ค่ วเถ ย แม่ แด่น อย  ท เขย น มา นก คอ เคสิ ด ถไา ประการ หนิง ใน ห ถา ยๆ  ประการ ทิจะ  [ช่ 
อบรม กถบุ ครแ ถะ ชิด าให ได รํบผ ถสิา เรจ  ใน การท เขา จะ เจริญ วโแ บน พตเ มก งด็  เบ่น ประ โย ชน 
แก่ ชาคิ ศา^นา  คณท ความ ด่อ ข* าง ถ่าง น 

เม อม นุษย เรา ดำเนิน กิจการ งาน น โ^  ฅํ้งแ ด่เว ถาเ ช" า คอ  ฅน นอน คอง ชำระ ร่าง กาย 
แถะ เก บก วาด บาน ช่อง ห ไ] ง นอน ให อาด  แถะ ด่งฅ น ดำเนิน กิจการ ประจำ ว* นิ  เว ถ'^ เย็น เว ถา พไไ 
ผ่อน ภาพ แถะ ดร วจค ราบ* านช่ อง ใหเ บ่น ทิเริ ยบ รอย  ก่อน เข* านอ นฅอ งบ่ด ประ ฅบ* าน ด* วยฅ น เอง 
ก่อน ขํ้นเ ฅยง นอน ใ หน งถง ด่อห น* าพ ระ พทข รูป สิาร วจ คน เอง ทได้  ปฎิ บ* ฅ กิจ  การ  งาน  มา  ฅถ อด วโเ 
แถะ วาจา ทิได้ พด กบ บุคค ถ ด่าง  ๆ ใหถ่ านิก สิงทิ ผิดแ ถะ ถุกทุ ก ประการ  แถะ ควร คิด ถง อาหาร 

๓ มอ ทได้ มา  แถะ เสิอ ผ* าทห มห่ก ร่าง กาย  ท่ง  ๒ อย่าง นกเ บ่น บ่ จจ ไ] ทึ๋ได้ มา โดย ยาก  จะ ท่า 

กิจการ งาน ใด  ๆ ควร จะ เคร ยม พร อม ก่อน ถ งม อเ' เ^มอ  เช่น เรา ก' ลวฝ นคก  เรา ควร จะ ซอ ร่ม ไว้ 
ก่อน เผอ ฝน ดก จะ ได้ ใช  ไม ใช่ ว่าเ มอ ฝน ฅกแ ถ* วจง จะ ไป ซอ ร่ม  หรอ อก น ไ] ห นง เช่น เรา อยาก จะ 
กิน นำ  เรา ควร จะ ค*^ อง ขด บ่อ นา ไว้ ก่อน  ไม่ ใช่ ถงเ ว ถาก ระ หายน^ แถ* วจง ค่อย ขุด บ่อ  ท^น ย่อม 
ไม่ ท ไ] ความ ค* องการ  ซา หาร ประจำ วน นน ควร จด พอ^ ม ควร แถะ ง่าย  ๆ ถงจ ะเถ ยง แขก เหรอ 

เพ อนฝู งก ควร จด ให้ พอ ด อย่า ให้ เห ถอห รอ นำ ไป เท ยิง  กวรจดแด่อาหารยิ(^อาดแถะเรยบรไ]ย 
บางคร^ผก(^ดหรอผถไม่ยิเราปถูกไว้ใน'^วนของเรา  ก ควร นำ มา ใช่ เบ่น อาหาร  บ* านเ รอน ทจะ 
อยูก ควร แก่ การ^ม คา ร ไม่ จำเ บ่น คอ งอ ยูบ ไน ใหญ่ โค หรอ ^วย งาม เกิน ไป  ให้ พยายาม ห่าง จาก 
หญิงชายทิ่ไรสิถซรรมแ^*ะประ'จบ^^อพถอยิไปมาหาสินไ]กอเชซโรคแถะกิเถ^อไ1ช่วริาย  อย่า หา 
นางบำเรอหรอฟ้าาใช่ท^^ายงาหใาป^นยิบ้ค  ท่าน ว่า สิง เห ถ่าน ไม่ ใช่ ตา ภ ของ ครอบ ค ร* ว สิง ท 

ควร คิด น 1] คอ คุณ งาม ดาา มสิ' 3 อ งบ ดา มารดา  แถะ บรรพ บุรูษ ทอ ปการ ะเถ ยง ด เรา จน เคิ! เโ (ๆ  น ไ^ 


แห ถะ มก วรทิ เรา จะฅ อง บูชา แ ะฦด ถิงพ ระ กณ ท่าน  ธุกห ถาน ถงแ มจะ ไง' เข ตา ประการ ใด กด 

พระ ขร รม แตะ พุทช ภาษ ฅกค วรห มน  [ห้ [1 กษา  นาน ไป ก จะ เบน พถเ มอง อิด  การ แค่ งก ายน น ควร 
แค่ งเร ยบ  ๆ ให^ ง' ะ^ อ นก ตบูค ร แตะ ชิ ดา  [ห้อ ยู ใน จร รม ะ แตะ ((จ จะ  อย่า ไต ภท ร* พย ชิน เงิน ทอง ทึ่ไม 
ควร จะ ให้  อย่า ห ตง ดม^^ รา จน เมา  อย่า เอา รด เอา เปรย บ คน ยาก จนอิ หาบ เร่ ขาย คาม ถนน  เม อ 
เห น คน จน แตะ ข ชรา ควร จะ' ส์ง^ ารแ ตะ เวทนา  ผุทเ อา ร' ด เอา เปร ยบเ พอ น ฝูง แตะ ญาคิ มิค ร จน กระ- 
ทง ม งม ร'^ ชน น ถิงแมจะรำรวยแตะไห้ร*บกวาม(|ขกไม่เบนอิถาวร  ผู้ ทิ่ขด เต อด ขูด เนอ จาก คน 
ยาก คน จน ท รพ ย่ชิน อิไห้ มา ท่าน ว่า ร' อน  ใน ชวพ ริบ คา เด ยวก็ จะ ฉิบหาย ได ย^น เชิง  พ่อ แม่พิ น* อง 
แตะ วง^ ญาคิ ของ เรา  เมึอเรามควรเผอแฆ่1มคคาให้ไห้รงิาความ(|ขเท่า  ๆ ก* น การ ปกครอง 

ค 1อ บคร ว ยู ใหญ่ ย่อม เบน ทน บถอ  'ย่ วน ผู้นํอ ยก ให้ ใช้ ความ เม ค คา ร* ก ใคร่ แตะ อยู่ ใน กฎ ระ เบย บ 
อย่า เชื้อ คำ ยู ยง ของ หญิง ชาย คน ใด  จะ ทำ ให้ พ่อ แม่ อิน* อง ญาคิ มิค ร ของ เรา แค ก แยก บาดหมาง ใจ 
ก* น เพราะ พวก ท่าน เห ถ่าน 1 ^ คอ เต อด เนอ เชอ ไซ แตะ ^าย ไต หิคเ ดยว กน กบ เรา  อย่า เบน คน ห เบา 
แตะ เชอ พง คำ ยู ยง ของ ปาก ค ตาด  ให้ ค^ อยู่ ใน ยูคิร ร รม 


ถา ผู้ใค เห็่น เงิน ทอง แตะ ท รพ ย่^ม บ" คด กว่า พ่อ แม่ ของ คน น^  ท่าน ว่า ยูนญิ ไม ใช่' ถูก คน 
เมอ จะ หา คู่ ครอง ให้ แก่ ตู ก^า วน^  ควร จะ หา แค่ ผู้ทป ระ พฤคํ ค แตะ ตูงไ ปด* ว่ยข รร มะ  อย่า ไห้ ไป 

เห้น เขา เบน คน มงิม่ ด* วย เงิน ทอง แตะ ท ร" พย่  จะหาตูก(^ะไภกควรหาผู้ทม่คณ(^มบ"คคํ  แตะ' ส์มเ บน 
แม่ บ* านทึ่ ค อย่า เห้น เคริ อง ประ ด* บอา ภร ณอิ ป: ะ ด* บกา ย^วย งาม  เม่อ เห้น เขา ม ไม่ แตะ ม่ย ศ^า 

บรรดา คํกด ตูงแ ต* วไป ยกย่อง ประจบ ^อพ ตอ  ท่าน ว่า เบน ชิง ท น่า อบ อาย แตะ ไร้ ค่า แก่ คน เอง  เม่อ 
เห น เขา ยาก จน ก ฉวย ไอ กาฟ้ ข่ม เหง ดตูก  ทำ ท่า ท เย่อ ห ยิง จองหอง  ท่าน หาม ไม่ ควร ทำ เมน ชิง ท 

น่า ทเร เ^ 

ความเบนอยู่ควรรงิ)ความ^งบแตะฟ้เ^ค่^^^ข  อย่า ไห้ มเร อง หริ อ เบน ความ ก* บผู้ ใด  การ 
อวด ดหริ อช อบ ขํ้นไ รงขํ้ น^า ต ฉ^  ท่าน ว่า ใน ไม่ ช ไก่ จะ ค* อง เครา ะหร ไย  ท่าน ห ไม ไม่ ให้ เบน คน 
พด มาก  อ* นครา ย น^ม ไอ อก จาก ปาก เ^มอ  คำ โบราณ กต่า ว ไว ว่า  ป ตา หมอ คาย เพราะ ปาก 

หริ ออก น* ยห นง ว่า  การ เ' จบ บวย ร* อย จำพวก มไเ ฃไโ ดย อา ง ปาก  ถ่ว นอน ครา ย ร* อย จำพวก ก่มไ ไ 
จะ ออก จาก ปาก เช่น กไ  ถงแ มจะ ม่ก่า ตไแ ตะ อำนาจ ใด  ๆ ก่ด  กอ ย่า ได ไป ข่ม เหง ผู้อิอํ อนแ อยาก 
จน เข ญ ใจ  อ" นครา ย ย่อม เกิด ขน ได เข่น กไ  เกิด เบน คน อย่า คาม ใจ ปาก แตะ ทอง เกิน ควร  เม่อ 

เบน เช่น น นแต วจะ ค* อง เข่น พ่าชิ คา ใม่ เข่น แค่^ เม่อ ผู้ ใด อวด ด แตะ อวด เก่ง  ผู้นโ เจ ะค ไ) งพ ตาด 


แถะไครบกวามอบอายอย่างไม่ฅอง^^ง^ย  ถา ฆูใด พธ ใจ ไน ชวิฅ ข ๓ ย' ๆ ผนน ย่อม หวํง ยาก ใน 

ท รพ ยฟ้ม บ้ค  ผ้ใค พอ ใจ (ๆบ คน พา ถแ ถะ นไา เอง  ย่น หนิง จะ ค อง ใคร ไแเ ครา ะหร ายแ ถะ โทษ ทุกฃ 

เวทนา  ถ* าผู ใด ยอมอด ทน ฌอห น่มย่ อม จะ ไค้ ดเ มอ แก่  ท่าน ย่า อย่า เชอ พง ปาก คำ ซอง คน ใน ค ถาด 
ให้ มาก นก  ย่อม ม คำ หถ อก ถ วง แถะ ค่า เท่ จอ ย่ใม่ น' อย  ท่าน ย่าม 5 งใค เก คซํ้น  1 ห้คิด  ^ หน ก่อน 
จิงจ ะฅค สิน ใจ พูด  เม อมเ รอง เกิด ขน ทกค ร^  ควร จะ คำ นก ถงค วาม ผิด ซอง ฅนเ อง ก่อน ผูอน  ควร 
ฅง^^คิแถะคิดให้รอบคอบ  เม อ จะ ท่า สิง ใด  ถงฅนจะท่าบุญคณแก่ผูใคกให้ถมเ(^ย  อย่า ไป กิค 
ให้ เซา ตอบ แทน เบน อน ซาด  แต่ เม อฅน เอง ไค้ ร ไ^ บุญ กณ จาก ค้อ นก ควร ตอง จด จำ ไว  แถะ พยายาม 
ฅอบ แทน ไ] ญ คุณ น' นเ มอ ไป  เม อ เกิด เบน คน จำ เบน ตอง อด ทนแ ถะ เผิอ แผ่ เมตตา  เพ อวน ซาง 

หนา ถง แม้ จะ เบน ผ่าย ชนะ ท่อ ย่า อวด ดแ ถะ ทน งต ‘ว  ใน ช" วพ? บ ตา เด ยวท่ อาจ จะ เบน ผ่าย แห้ เซา อย่าง 
ไม่ เบน ท่า  ถ* าเ ซา ไค้ ดเ ราก ควร ยิน ดด' วยอ ย่า ไป คิด อ จฉา ริษยา  เม อ เซา ตก ทุก ซได ยาก  ห้าม 

ไม่ ให้ ดง ท่า ทาง กิริยา ดอก ด ใจ  เม่อ เรา ท่า บุญ หริ อ คุณ ความ ด ประการ ใด  ‘คุ  แถะ ประ ‘เ^ง คิให้ 
คน ท' งหถ ายท ราบ น^  ท่าน ย่า ไม่ ใช่ คุณ ความ ดทิแ ท จริง  เซา เริย กก* นย่า ท่า บุญ เอา หนา  ความ 
ประพฤติ ช' ว ราย ซอง เรา  ‘คุ  ก ถ" วค นอน เซา ริไณ  ย่อม เบน ความ ชริเ แห้  เม่อ ดวง ตา ซอง เรา ไปเ ะ^ ดด 
ดวย สิ ต่าง  ๆ เซา ท่า ใหไ กิดค วาม อยาก แถะ ติณ หา  จง ระ ง' บใจ ไว  ถ* าฃน คิด ไป ฅาม ใจ ชอบ  โทษ 
น^ ท่านบอก ย่า จะ ได้ ร" บ การ ตอบ แทน จาก ถูก เม ย บาง คร^ เรา เกิด ไม่ พอ ใจ แถะ บน คา ถ โทษ ะ น^ 

ถ งก* บใ ชร นูม่ด น^  ท่าน ย่า โทษ นนห นก อาจ จะ ติด พน ไป ถง ถูก ห ถาน  เม อ เกิด เบน ถูกค้ ชาย  ควร 
พยายาม ท่ไนุ บำรุง ครอบ ครว ให้ ไค้ ร* บ ความ ถูซ  แม้ จะ กิน แต่ น* อยท่ ยง อิมแ ถะ พอ ใจ  เม อถง เว ถา 
จะฅ*องชำระสิวย{^าอากรควรริบจดการ  กิงกระเปาจะแหไท่ยง^^บายใจ  เพ อ ให้ ถูก ห ถาน เริย น 

ควร หน* กไป ใน ทาง รรร มะ และ อด ม คติ ซอง นก ป ราช ญ ถง จะ ผิดท่ คง จะ ไม่ ไก ถนริ ไ เม้อ รบรา ชกา ร 
ควร คิด ถงป ระ เท ชาติ แถะ ประชาชน  อย่า เห น แก่ เกิน ทอง ชง ไม่ ควร จะ ไค้  คุณ งาม กวา มด อ้น น 
เทวดาท่านม่ตา(^อดสิองเหนอยูเ(^มออย่านอยเนอติาใจไป  คุณ งาม ความ คน 1 ^ค งอ ย่อ ย่าง น* อย 

ความ ถูฃ ใจ ท่คณ  นอก จา กน ใจ คอก ผ่อง แผ วอ ยไม่ นอ ย สิว นอ ายุก จะ ยน นาน  เพ งา ะคิฅ ใจ 

^^บายไม่โถภ. 


หน ไสัอ ประ วํฅพ ระ บุญ นาค  เทึย ว กรรมฐาน 

ลาว นท  ©๖  เด อน  ๙ ขน  ๘ คา  ว่นจ่ นทร์  พ. ศ.  ๒๔๘๐ 

เผอิญ ม พระ เดช พระ คุณ ท่าน เจ ไจ อม มารดา ทบ ทิม  ทวไ กรม 
หลวง นคร ไช ยศ รสุร เดช  พร อม ดวย คุญ นา ยอน และ โยม เข็ม 
ขอ ประ วฅิ การ ความ เบน มา แล ว ของ  อาตมา  ภาพ  ใน เวลา ห นง 
โมง เชไ  ฟ่  นาฬิกา  ก่อน รบ บิณฑบาต  อยู่  ณ ท่ตา หน ไา 

ใน ว ไน น 

ก่ก นพ รน ดธพ ระ; คุณ' บิ ญขา ให้ ยา;  ป ร? ว้ทิก วาม เบน มา ของ อา ค มา ภาพ  ใน 

เว' ลา  ๙ ทุ่ม บิน น^  ก่วนอากมาภาพกบิบมาจากเดินจงกรมในป็านพรรเๆดยแก่ว  มา เขา 

ทึ๋น ไ' ส์มา ขิใน ห อง  ไค้ รบ ปุพพ นิมค  เหํ่น บุรุษ แก่ กน หนิง มา ประกา^ ซอ ขอ งอน ว่า  โยม 

นมั่ช อ ว่า  อะฟ้ ะ กรรม บุรุษ แก่ บิทิา งก ร? แทะ เท ยม โก แก่ว่ ว่า นิมม ศ พร? ผ้เ บิน เก่า ขน นไ  กร' น 

เม อ อา คาม ภา พน ไเ' ส์รึก แก่ ว ปราก ฎ ว่า  ณ ทิทไปวงเกิกเบินหวงนํ้าทไหมด  บุรุษ น' นก่ 

ข" บก ร? แทะ เท ยม โก นำ พา ขาม มำา ณ้ไป  พอ พ' นบิง  บุรุษ แก่ กน  น นแฟ้ ดง คนเ บิน ขุ้มฤ ทข เกิด แฟ้ง 

(^ ว่าง รอบ ท่วแ ก่ว่' ส์ไ อา ค มา ภาพ ว่า  กง ระ บิงกิ 'ร กิ' ระ ทำ ใน วน ก่อ ไป  กก่ว์ ก: เบิน ภ" ยแก่ ท่าน 


0ก0 


คง น พอ รุงเ ช^ มา เบน เวลา ยำ รุง  ๓๐  นา® ท กอ อก บิณฑ บา ค ค รน โป ถ งฅา บน กท พก 

ของ พระ เดช พระ คณเ บน เวลา หนิง โมง เซา  พอ นง ลง ประมาณ ส์ก  5 นาท พระ เดช พระ คุณ กา นก 
บญ ชา ขอ ให้ เขย น ประ ว' ฅกา รณ  กวา ม เบน มา ของ อาฅ มา ภาพ ด็งแ ด่ยํง รุน เยา ว กรง แฅ่ 

เบน(^ามเณรเลก  ๆ จน กระท^ ออก เทิย ว รด งก กรรม^าน มา' จน บด น 

ใน ประ ว' ฅก วาม เบน มา ซอง อาฅ มา ภาพ  มคน ขอ  เอ  กร' งมา แล ว แก่ ยไมิ ได เขย น 

ให้^ กก น กร^ ทิ  0 ฃุน อาจ กำ นน อำเภอ พาห ยาด  กรง ที  ๒ ขุน ประ เท อง อุปราช  เจ" า 

เม อง คำ ทอง  แขวง ดิน แดน ฝ ร^ เกฟ้  กมิ ใด เขย น ให้  บ* ดิน เบน กร' งท  ๓ ชิง พระ เดช พระ กณ 

บ* ญชา ขอ ประ ว* ฅก วาม เบน มา แห่ง อาฅ มา ภาพ  อาฅ มา ภาพ จำฅ อง ลิขิฅ เขย นเ รยน มา  แด' เพ อ 

พระ เดช พระ กณท ราบ  คง แก่ ก่น จน อว ฟ้า น ใน ประ ว' ฅกา รณ แห่ง อา ค มา ภาพ  ค* ง ราย ละ- 

เอย ดเ รยน มา ในฟ้ มด เล่ม น 


อา ค มา ภาพ เบน บุฅร กน ฟ้คท องของ บิดา มารดา  เม อ อาย ได  V?  ขวบ พอดิ  ว* นน^ 

เบน เดิอ น ๓ ขน  ๓ คำ  มาร คา นำ พา ไป ทำ บุญ ว* น เกิด แห่ง อาคม าภา พทว ‘ดิ  เผอ ญ หนาว จ* ดิ 

มอง เห่ น ท่านพระ ครู ปาน ห่ม จวร ผน ใหญ่  เข" าใจ ว่า จะ อุ่น กร ไ] งเร ยก ให้ มาร คา ขอ ให้  มารดา 

บอก วา ยง ไม บวช  เอา มา หน ไม ได กล ว บาป  อาฅ มา ภาพ มอง ขน ไป ข ไง บน  เห นพ ระ; พทร ร!) ที 
พม พใฟ้ แผ่นกระดาษ เร ยง ลำ ด บ ๒ อง ก ชิง พระ ท่าน คด ไว บน ห่ว นอน  ถาม มาร คา ว่าน^ 

อะไร  มารดา บอกว่า  น โ^ รูป พระ เจ ไ ด ไน  ค่อน ไ! อา ค มา ภาพ  กํ่นก รไา  ใ (าร่ ๓ อม ใฟ้น 

พระ ทุท ชร ปน น บอก มารดา ขอ ให้  มา? คา ไม่ ขอ  ก็ รอง ไห้ ขํ้น ใน ทํม่ใ ค ไม่ ห ยุค  คกถ ง เม ภาร 
วํค ไค ใ อา มา ให้ แก็ก็ นำ ไป ไว้พิ บาน  วํนห นํง ถาม มาร คา ว่า  แม่เ 'ง ถาน พร; เจำ อย่ไ หน  แม่ 

บอกว่า พระ เจ้า ไป นิพพาน แลา  .จ' 5 ขอ ให้ แม่ นำ พา ไป นิพพาน ทึ๋พ ร;!, จ้ใ 0ย่  แม่ บอกว่า ไ!] ไม่ ไค้ 

นิพพาน อยู่ เมื้อ ง พา  ต่อม าว่ น!^ ลํใเ ก็ นพ!: เดิน เทึ๋ย ว นิณฑ บาฅ (ๆา มถำ คบๆ ‘นิ มา มาก^ ก็  กฐา 


๓๑ 


กํบ  รป  ทิฅิค  อยู  บน หว  นอน นิก  ว่า  ญน  พ 12  เว่ๅ  จงรํ ธง บอก  มาร คา ว่า  แม่น "น พระ เจ* ามา 

หนา  บาน  เรา  มาร คา ไผ ถ่อ กก มา  ดู  เห นพ ระ ใปเ ทึ่ยว บิ ณ® ทบ าฅ  มารดา จง ร* อง นิ มนฅ 

พระ ว่า  มนฅ ก่อน ค่ะ  พระกยนเบนแถวแนวถ่าด^เกบิเอยู่  ก่นิก เลอ มใ มาก  กร^น มาร คา 
กลบ มา จาก ใถ่ บา ครจิ ง ถาม ว่า  แม่ พระ มา จาก ไหน มาร คา บอกว่า พระ มา จาก วค  ถาม 

อก วา พระ มา จาก ไพ น ไ!] อยู  า ค มารคาบอกว่า ไปๆาก บ^น ไปบาช อยูทิว*ค  เม อ ทราบ 

วาพระ ไปจาก บานไป  บาชอยาก  ค่อน^ อาฅ มา ภาพ กฃอ ให้  มารดา นำ พา ไป บวช  มาร คา 

’ บอกว่า  ยง  เลก  บวช  ไม่  ได  กอ อน วอน  ขอ ให้  มาร  ดา  นำ  พา  ไป  ฝาก ไว ว" ค มาร  คา ก่ห* าม 

เบน คร ไท  ๒ ว่า ยง เลก เกิน ไป  กฃอ ไป ไม่ ห ยุค ฅ่อ มา มารดา ไม่ พู คด ไย กร* อง ไห้  ว่า อยาก 
ไป อยูว ค ทง  บ่น  ท ไร อง ไห้ แค่  เชไ  จน เทิ ยง  จน ไม่  กิน  ฃาว(\าย  เพราะ  เถ่ย ใจ กล ไ มาร คา 
จะ ไม่  ไป ฝาก  ทิว ค คก ลง มารดา  ก่นำ  พา ไป  ว ไ) ฌดย งค่อ ‘^ม ภาร ว่า  อ ไย  หนู ร ไง  ไห ไ ยาก 

มา อยู่ วด  ไม่ รู  จะ ทำ อย่าง ไร  '^ม ภาร ก่เร ยก ไป ถาม  อาฅ มา ภาพ ฅอบ ว่า อยาก บวช  ท่าน 

จง  ถาม อก  ว่า ธยู่ก่ บ เรา ไป  ก่อน  ไหม  ใหญ่  จง  บวช  จิ้งฅ อบ ท่าน ว่า อยู่  มาร คา  ก่  มอบ ให้ 

กย่ก ไพ ระ แค่ วน นไเ บน ฅไ มา อยู่ กบ พระ ไป  ๒ เด ธน บิดา มา จาก ขาย กระ บ่อ  ไม่เ ห้นก่ 
ถาม  หา  มาร คา  บอกว่า  แก  ไป  อยู่ วไ  บิดา ก่อ อก  ไป  เทิย ววไ  ถาม ว่า แก อยาก เข ไ ไป 

นอ นบ ไน ไหม  จง บอ กก ไพ่ อ ว่า ไม่ อยาก ไป พ่อ ก่ม อบ ให้ พระ เบ่น คร^ ทิ  ๒ กรํน จน เฃไ 

พรรษา  อา จาร ยก่ พา ไป จำ พรรษา ทิว ด บ่า  อำเภอ ยะ โ ร ไกล จาก บาน เดิม ประมาณ 

๓ พไเ 'ก่น  กน เดิน  ๓ คน จง จะ ถง  ขณะ ขิเก วยน ไป คาม ทาง อา จาร ย บอกว่า อก  ๓ บ่ 

จง บวช  ไป อยู่ ใน เม อง เรย น หน ไ บ่อ กไเ ขา ก่อน  แค่ น^ ก่น กด ใจ มาก  เพราะ อา จาร ย 

กำหนด การ จะ บวช ให้ ใน ระหว่าง  ๓ บ่  แค่ ยง ไม่ รู้ ว่า อะไร เบ่ นบ่เ บ่นเ ดอน  คน เชไ มา 

ก่ถา ม อา จาร ย* ทุก วไว่ าถิ๋ง  ๓ บ่ห รอย ไ อา จาร ยก่ห ไ เราะ ทุก วไ  นาน เข ไ ท่าน รำคาญ 

ท่านบอกว่า  ถ ไถง  ๓ บ่ จะ บอก ให้ ดอก นะ  และ จะ บวช ให้ พร ไม  ค่อน ไป อย่า ถาม อก 

นะ  จง เรํย น หน ไ บ่อ เชไ ให้ มาก  ๆ จง บวช  ค่อน 1 เอา ค มา ภา พก คง ใจ เรย น หน ไ^ อ ใน ถ่าน ไ 

อา จาร ยฅไ ไป  จน อายุ ได แปด ขวบ พอ ดค รง กบ I ดอน  ๓ ชน  ๓ คำ  กลาง คน ว ไน น 


ผน1หึนพระ1จาพรอมท^รไ1ฬว่างใ{^ว  คน นอน ขน มา กกิด ถง มาก  จง กราบ พระ'^ ว ดม นฅ 

แล ว ก ปรารถนา เบน พระ เจ" าอก กง คหนิ ง ค่อน^ ไป ทุก  ๆ วน กคไ ไจ เก บด อก  ไม้ บูชา แล* ว 

ปรารถนา เบน พระ เจ" า จน อาย  ขวบ  อา จาร ยทิ บวช ให้ เบน ^าม เณร  พอ บวช แล วก เรย น 

หน ง' ส์อ อยู่ ก’ บอา จาร ย ฅ่อไ ปอก เบน เวลา  ^0  บ พอ ด อายุ กร บ ขวบ เฅม  •&  บ ย่าง  เผอิญ 

พระ ภิกษ หน่ม รปห นิงช 'ก ชวน ไป ทำ ปา ณาฅ บา ค ทำแ ย ฅํว  พอก 0บ มาถิ งวด คำ ลง' ส์วด มนฅ 


ไหว้ พระ แล" วคํอ ไป ประมาณ  4 ทุ่ม กจำ ว' ด แล" วน มิฅผ นเห้ นพ ระ พทข เจ" า พร" อม ค" วยพ ระ 

ภก ษฟ้ง ร]  ๒๓  อง ค น ไป ระ ชุม อยู่ ร่ม ไม้ ห ว" า ชมพู และ ทำ น แ^ดง ชร รม ว่า  จะเบน(^มณะเพราะ 

ศร ษะโ ล" นก หา ม้ไค  กน จะ เบน ฟ้มณ ะ เพราะ ผไเ หลอ งก หา มิ ไค  จะ เบน'^ มณะ เพราะ ไม่ ม ภรรยา 
กหา มิ ได้  จะ เบน' ส์มณ ะ เพรา ะเร ยนรู มา กก หา มิ ได้  ว้เทิ ยว ไป ไม่ม้ อะไร ใน ชอิฅ และ ถงพ ร" อม 

ด" วยก วาม เบน ถย่แ ละ พิอา ศ’ ย เช่น นจง ได้ นาม ว่า เบน ลม ณะ  ขณะ ทิผน น^ ปราก ฎ ว่า แดด ร* อิน จด 

อาฅ มา ภา พก เข" าไป อา ศย อยู่ ใน ร่ม นว้แ ย็นด้  แล" วทำ น เอา นำ ใ หฉน  น^าน^ เม อฉํน เข" าแ^ บลํม อง 
กล* ายก ลิ น' ชุ รา  และ แ^บ จ มก มาก  เลย ฅนฃํ้ น ขณะ น โ] เบน เวลา  ฟ ทุ่ม  เงยบ^^ง’ดและ 
เด้อนหงายแจไ^^ว่างมองไปเหนเพึอนบรรพช่ฅ  'ผพ ระ และ^ าม เณร นอน เก ลอน กรน อยู่ พน ไา เลก 
ข" างน อก กุฎ  เพรา ะฤด น^ เบน ฤดร "อิน  เบน เด้อ น แรม  ๓ กา  ค่อน^ อา ค มา ภาพ จง ลง จาก พน ก 


กุฐิเ 'ลก  ไป นไ อยู่ ร่ม มะม่วง  หวน นก ถง กำ ผนท ปราก ฎทง  ข" อิ  แล" วน กถิ้ง มรรยาท กวา ม เบน อยู่ 

ฃองพระ^^าวก  และ พระ ศาศ ดา  กง ไม่ ฅลก กะ นอง เก ลอน กน เช่น น พอ นิกแ ลวก ฅก ลง ใน ใจ ว่า 

เรา จะฅ "อิง หล กอ อก ไป บำเ พญก วาม^ งบ และ มรรยาท ทิป รา กฎ ผนเ หน นให้ จง ได้  นก แล" วน กเ' ล่า 


จน นอน ไม่ หล” บอก ใน กน น^ 


พอ ร่งเ ช" าขน มา ฉํนแ ล" วก ลา พระ อาจ ารย่  ท่าน กไ ม่อน ญาค 

บอก พระ อา จาร ย่ว่า  ผม คก ลง แล วแฅ่ กน น ผม เห น จะ ไม่ อยู  ว่า แล* วก็่ ขอ ขมา ไท ษ 

จาก อา จาร ย วาง ฃํน ดอกไม้ ไม้ อิง หนา ท่าน  แล' วก หล ก ไป  วน แรก เด อน  แรม 


๓ ด (ไ 


คา  ไป พก บ่า ชา บาน หนองแ^^  ฅอนคำโ1งนิกกฎํวผ  โด พิจารณา ว่า อะไร เบน ผ 

ไค ความ วา ใจ เบน ฆ เพราะ ร้าง กระดูก เขา เผา แถ ะ^ งบ มด เ^ย ^ ฅก(ใงว่าโม่จริง  ว" ว, 
ควาย,  หมู,  ไก่  กุม ใจ กง น ใ^  ทำไม คน กิน เนอ ม" น ได^ เช่น ว่ว,  ควาย ยิงฅ "ว ใหญ่ ไม่ 
กถว ผม นหต อก หรอ  ทำไม กิน เนอ มน ได  ขน เอา เนอ เอา กระ  ดูกม "น ไป เก บไว่ กิ บ' าน 

ทํง กิน เ'^ ยดว ย จน กระทง  ปู,  ป ถา  กมใ จทง น* น หากว่า ใจ'^ ฅว่กิ ฅาย แถว เบ่^ นผอ ยู 

กํบ ซาก [^พ  กิ ผง ไว แถว นํนเ บน ผหถ อก คน  ถ้า เช่น น* นคน กิ ผง  ซาก ว" ว ซาก ควาย ถง 
กิ ทอง ของ ฅนก จะ ไม่ เบน อน อยู่ อ" น นอน  เพราะ ผม" นจะ หถ อก  เปถ่ าท* งน* นไม่ ปราก ฎเถ ย 
ว่า คำ มา คน นํน คน น ถูก ผวว ควาย หถ อก  หรอ ผหมู ผไก่  ก่เป ถ่าท งน^  ฅกถ ง ว่า มน ษยน 
หถอ กก" นท^ น^  กิง ใด กิน เนอ ม" นเ หน ว่า ไม่ ใช่ผ  ^งใ ค ไม่ ได กิน เนอ  เขา บอกว่า ก ถ" วผ 
หถ อก ม" นด" งน  มน ษยกิ คาย แถ* วผง อยู่ บา ช' าเช่ นนยิ งแถ 'ว  แค่ ยิง ไม่ ฅาย  ใจ ของ มํนทํ้ ง์ไม่ 
อ่ ยาก ฅาย  ทํ้ง์ ไม่ อยาก คาย อยู่ แก้ว  เพราะ มัน กก้ว บา ชำ  คาย แก้ วทิไ หน มัน จะ มา  ถ' า 
ใจ ของ กน ย "ง ม่ฅิด อยู่ทิ กาย พำ ไม ม” นจะ คาย  ใจ กน หน แก้ว แค่ อยู่เ รอน  ขณะ ม” น คาย 

ทั่แ รก นํ้นมิ ใชํห รื้อ  ม” นจง คาย  เมัอ พิจารณา เช่น น แค่ ว” นน^ มา  ขน ซอ ว่า บา ชำ  อยู่ 
ได่ ทุก แห่ง ไป  ไม่ ค' อง กก ว ยอก 

เดิน เทียว พ” กไป คาม บา ชำ  บาน อั๊น  ๆ ค่อ ไป ไค้  ๙ กิน 
ถ ง^ง แม่น* าโฃ ง ชง เบน แดน ของ ฝ ร^ เ?* เฟ้  เบน เว กา  งเ  โมง เ(1 ษ ขอ ข' ามเ รอก” บ แกว 

กน ห นง  พอ ข' ามไ ปลง ผง น* นบ' านเ ก้ก ค* ง์อยู่ ริม ยง แม่ 'รื้า โข^  ย” งไม่ มัว” ด ท* งอ ยู่ ใกก้ ริม ภูเขา 
ชํ่อบ 'าน แกไ กะ อา ก พอ ไป ถ งบ' าน น* น์มัด พอก  ผู้ใหญ่ บ' านเ ขา นิ มน คให้ ขน พ” กจำ ว” คทํ่ เรื้อน 
เพราะ กก” ว ช่าง บา  เขา บอกว่า ม” น เช่า มา!' บก ว!^ ม่า^^*^ พุ อ'^^  เมัอ ไค้ ยิน เขา เก่า เซ่น นน 
อาคม าภา พก์ย นพ” กพิ กา!' ณา อยู่ อยู่'^ ช่'’ ช่^^^^''^^'^ พุ^^'’®^’*'^ ''''' 
จะ เชื้อ กวา มเบี้ น พ่อ ของ เรา  ใน ข' อทึ๋ ว่า อย่า กุ อำ นาก แห่ อาา มก อา  ชิง เบน อกฅิ ข' อหิ  4 
หรอ เรา จะ เข อก วาม หก งหเ รา เอ ออ อาม าแ’ 'ญ่' ออ^^^''^'^^'"^'' อ^^*' มอ^อ อ'' 


มประจำใจมาแ^ใวแฅ่วนเกิด  ทุกฅ วํจะ นำ พา กน ด เพราะ ความ กถํว แตว มน ษยแ ถะ 
'^ฅ วทง โถ กน  กจะ วิเ^ษ ก* นไป หมด แถ* ว ฅก^ไงว่าห*วใจ^^ฅวทํงไถกนมกวามกถวน 

แถะ ประจำ' ส์น ดาน อยูทุ กฅํ ว^" ฅว ไป  ฅ^เ รา เอ งก ม*^ นเฅ่ ก ถ* วอ ยู่ เช่น น ฅกต งหว ใจ เรา ก 
จะ แค่ ห* ว ใจ'^ ฅวเ ท่าน โ^  ไม่เหนแปถกจาก-^นดาน^^ฅว  นิก แถว กฅง ใจ อด ทน ค่อจ วาม 
กถว  เดิน ผ่าน บาน นโเ ไป  กน ใน บ" าน น^ท* กท* วง ว่า  พระ กรรม 3 านท่ าน ไม่ ทท^^'^ น^^ 
แค่ ขณะ นโ เกม กวา มก ล้ว อยู่ อย่าง ระ' าร ะ' ส์าย  แค่ นํกถ ง ว่า กวา มอด ทน  กอ  ขน ฅิบา รม 
ก เบน ชร รม อ* นจะ พง บำ เพ ญ' ย่วน หนํง  ฅกถ ง ว่า เว ถาน ไเจำเ บ^น จำ ไป  กก อ ความ อด ทน 
ค่อก วา มก ถวค่ อ' เ ๒ ว่ร" ายน นไป  มิ ใช่ ไป ด" วยก วาม หมด ก ถ* ว อย่าง ไม่ กล วผ 


พอ ไป ถงทิ แห่ง ห นง เบน หน ทางๆ ก้งเ ดิน  แถบ ทราย ภู เรา 
ขณะ น^ย ไใม่ รู้ ว่า ทิน^ เบน ทาง ชำ ง เห่ นแฅ่ ว่า ทน เฅั๋ย นคเ มอ เรา ค องการ เดิน จงกรม  ก 
จะ ใด โ ดิน ฅาม แนว น และ ทิน* นม ห่น คะ เคย น ใหญ่ และ ม่เค รื้อ หวาย เบน พุ่ม หอย ล' อมห่ น 

คะ เคย น ดก หนา เบน ร่ม ค ผาย ว่า อาฅ มา ภาพ จง ฅรื้ง ก* น์มุง ลง เพื้อ อา ห่ย ใน ทิน* น เฟ้รื้ จ 

แล' ว. ก็ น” งฟ้ มา ริค่อ ไป ใน ทิน* น์  ต่อ มา คอน ดก จวน รุ่ง เวลา  ๙ ทุ่ม  เผอิญ มชำ ง ใหญ่ ค” ว 

หนิง เบน ประ ราน ใน ชำ ง ท* ง หลาย  เดิน ผ่าน เชํอ กเผั๋ อก ทิแฃ วน กลด ใ ห' ราด คก ลง  แถ" วไดิ 
ยิน เ^ยง ซาง พ* บหูด ไ โปะ กนก ฅก ใจ  ว่าน เบน เ^ยง อะไร  เบีด ม^ง ฃนดู  เห น ช" าง ยิน เท่ ยมก ถด 
อยู่  กนก ตกใจ จน หายใจ ไม่ ออก แน่น หน" าอก ขนม าแถ "ว  ก ค่อย กถา นอ อก จาก! โง เข" า 

ไป อาค่ ยพ่ม หวาย ทิรก  ห* อม ถ อม ตน ตะ เคย น อยู ไม่ ช" าช" างก็่ ฉวย เอา ม^ง ขน พาด บน ท่รษ ะ 
ช่าง เอง  แถว จบ เห วิ ยง ถง มา แถว ก เอา เท" าขย  ไม่ ชา จ* บ เอา มุง ขน พาด บน ท่รษ ะ ของ ตน 
แถ* วก คง ถ งม าขย ทำ ดง น จน มุงแ ถะ กถท มุ่น'^ ถา ย หยิบ ไม่ ถูกแ ถ" ว ชา งก ยิน อยู่ ครู่ หนิง 

แช่ วก หน หน" าไป เข" าไป ทาง ตน ตะ I คยน  แถว ก ดิง เก รอ หวาย ทิน โ เดิน เบน อาหาร  ตก ถง 
เว ถาน 1 เซ่อ นต ไ) อยู่ ใน ทุ่ม หวา ยใค่ ตาง' ช่าง 


อก ไม่ ชา หมู่ ของ ซาง เดิน ฅาม กํน มา อก  คํว  มา ทํน 

ซาง ฅวท กน หวา ยอ ยู ก่อน นน  ฅ่าง ฅํวก่ มาย น ห* อม ก่อ มฅ นฅะ เ^ย น คง เก รอ หวา ยถง มา 
กน เบน อาหาร  ผ่าย วา อาฅ มา ภาพ กง นรูก่ กก่า แกน ใ กอ ยู  คอ แน่น หน* าอก หายใจ ไม่ 

ออก เพราะ กวา มก' ถ วอ ยู^ กก รูหนิ ง นิกฃํ้ น ไค* วา มาก รา วน เพ อบำ เพ ญ กิจ ซอง พระ า'^ นา 

ฉะ นนฃ ออ นครา ยก งห ถา ย จง พินๅ ^กิบ พๅอ ไ!] ก่กิอ อํๅน ๅจก ณ ใ^ X ะ ร" ฅนฅ ร โ]  พอ อซิ ษ^า น 

เ'^ รจ แถว กเกิ ค กน คาม ก่าค อแถ ะแ' ^บจ มูก ชน มา  กน ไม่ ไคก่ ไอ แถะ กระแอม ขนด* วย 

เ^^ยงอนคง  ผ่าย ว่า ซ* าง กง ห ถา ย เห ถ่าน ‘น  คน เฟ้ ยง ไอ ก่พา ก" น กิงแ คกฅ นหน่ ไป ใน ขณะ น^ 
ก พอ ค'^ ว่าง ออก มา มอง คูหา บา ฅรแ ถะ ห่อ ผ่า  เห่ นไ ปอ ยู ใน เหว ซิ งซ้า งม" นเห วิ ยง ถง ไป 

ก ก่อ ย ๆ กถา นถง ไป ก เหว เอา บา ฅรแ ถะ ผ่า ขน มา ไค*"  แถ* วก่ก รอง ผ่าแ ถะ บา คร  เฃิา ไป 

บิณฑ บาฅ ใน บาน น' น 

นาย ดํ่ผู้ ใหญ่ บ* าน ถาม ว่า  คุณพํ กทิไ หน  ช้าง ไม่ รบกวน 
กุณห รื้อ  ผาย ว่า อา ฅมา ภา พก ทำ ดุจ นั้ง อยู่ ไม่ พูด  แด ะ ไม่ คอบ ว่า กระไร  แกกํ่ แป ดก ใจ 
บ่น ว่า  พระ เณร อะไร ถาม ไม่ พูด  แก ก็่คา มอ อก ไป ดทิ อยู่ เห็่น รอย ธาง ม” นร เย กด ด แดะ 
มุงแ ฅกฟ้ ลาย  แก จง ถาม อก เบ่ นคร* ง์ทํส์ อง บ่! เว ดา ชา งม” นมา ทำ ดาย ของ ท่าน ใฅโ ทำ ไป 

อย่ฑิ ไหน  ช็าง จื้งไ ม' ทำ ร* าย ค” ว ของ ใฅโ ทำ ด* วย  ผาย อาฅ มา ภาพ ก็ น” งฉํน ข* าวเ รื้อ ย ไป  มิ 
ได* พูด และ คอบ แก่ โยม กน น* นกำ ใด กำ หนิง เลย 

พอ ฉํนเ ส์รื้จ แล* วก็ฅ ะ พาย บา กร  ไก่ ชาย เขา ไป ประมาณ 
๙” ก ๘๐  เก่น  พบ บิ้ง น^า มบ” ว หลวง บ” ว ทอง จอก แหน ก่าง  ๆ ม่ร่ม ไม้ ๙ ด ชน หลายอย่าง กาม 
ริม บ่ง  แก่ บ่ง น* น์บ่ ผง ช” น และ ๙ รม ทำ ลง  & แห่ง  เบ่น ทิอา กํย แห่ง ก่กว ท* ง์ห ลาย เบน ก* น 

ว' า เฟ้อ,  ช* าง,  ห ม,  ลิง,  กง' ะทิง  ฟ้” ฅว ท* ง์ห ลาย เหล่า^ ใน บาน น ย่อมอ าฟ้ย กิน นา ใน บ่ง 
น* น ยาย ว่า อา ก มา ภาพ ไป บ่ง เข^ ก็พิ' จาง' กาา ว่า  ทิน มน* าใฟ้ ค และ บา ไม้ ก็ฟ้ด ช้น  ควร 

แด* วอ” น เรา ผูก* อง กาง คาา ห'^ งบ  จะ ค้อ ง พ” กิ บ่า เก็ญ อยู่ ทิน  แล* วก็ห ดก ไป อา กํย อยู่ ร่ม 

ไทร ทึ๋จ ไม่ อยู่ ชาย เขา ห่าง' จาก บ่ง บ่ง" บ''^  *0 เฟ้* น พอ กะ ว” นคา ลง ประมาณ  & โมง เยึน 


0ก '๖ 


เผอิญ เ^ยง เ^อ รํ้อง ฟยง  ส่าว ๘ อ ๆ ๘ าว ส่อ  ๆ รอิงจากห^ใงเฃา  มา กน นา ใน บง นน 

เ'^ ยง เ^อ รํอิง คง ก^ง หา ใน อิ^ ท็งอิ  ผา ย^า อาฅ มา ภาพ โดย น เขา กฅก ใ'^  พ จาร ณา โป 
ว่า  บ^น เรา นำ ชวิฅ มา^ อนฅ ราย  ค^ย หวง เพ อบำ เพ ญ บ' ไ^^  เม อด กถง ใจ เชน น เกด 
ขน พอง'^ ยอง เก ลํ้าอ ย่าง พิ วง ใจ  คอ ปราก ฎ ว่า ฃนท งคว ยาวออก ข' ไ' ง'^^ แข ใ^^' ^ ข ใ^^' 3 ^ ง 
เ'^ ยง เ'^ อ ยิง รอง ใกถ เข* ามา  ทง  'ฮ  ฅวม าฅว ถะ อิ^  ขณะ นนเ กด แนน ใจ  ถา คอ แซง 


นำฅาทั้ง^^องซยิงโหถหยดหยาดออกมา  หยิบ จวร ใน บา ดร มา ห่ม จถบ บด พง ดว  พง รษะ 


นใฃ ด^ มา ขิแถ วนิก อะไร ยง ไม ออก  เพราะ ยง แนน หนา อก  แถะ คอ แฃง  นำ ดา พงส์ อง 
ขา งก ไห ถ โม่ หยด ทํ้ง แน่น หนยิ อก นก อะไร กโม่ ออก 

อยูป ระมา ณ ^ ทุ่ม  ย" งม่ถิ ง ไม่ ใหญ่ ไม่เ ถึก  ขนาด 
กถา ง ๆ ถง มา จาก ด* น ไทร  มาร* อง โว กเว ย นอ อม  ๓ รอบ  แถว เขยิน อน ข* าง  พิ บน หนยิ ดก 
เอา รษะ หนุน เข่า ขวา  ร* อง เ'^ ยง ไว กๆ  ดง นยิอ ยูเ รอย ไป  จน กว่า ประมาณ  ทุม 

จง นก ได ว่า จะ เบน นก ระ มยิ  โบราณ ท่าน ว่า ผฟ้ ม่อย อิน ไ^ พง คน นอน ค ยิง เขา กถา ง คน 

พอ นิ้ก ได้ เช่น น แถยิ อาการ แน่น หน ยิอ กก ค่อย ทุ เถา ถง พอ ให้ นก อะไร ต่อ ไป ไค้ จง ไค ดยิ' ส์จ- 


จะ อชิ ษ^า น ว่า  เ^าข  'ส์า ข 'ส์า ซ ขยิ แต่ เทพ ย ดา ท่งห ถา ย พร* อม ดยิย คณพ ระ ร ยิน ฅรยิ 
หากว่า ซยิพ เจ ยิยยิ มกร รม เวร กยิ' ส์ดว ฅวห นิ งด วใค แถว  ขอ นํคญ่ เห ถ่าน นม าถยิ งผ ถา ญ 
ทำ ถา ย ใน ช่อิฅ แห่ง ฃยิพ เจยิ ให้ เบน ไป ดาม ยถากรรม น^  ๆ หากว่า ขยิพ เจ ยิมไ ด้ม่ กรรม- 
เวร กยินํ ดญ่ต่ วหนิ งต่ว ใด แถ ว ถ่วน ปฏิปทา การ บำเ พญ บา รม ซอง ขยิพ เจยิ จง เบน ไป 

อย่า ได้ ซยิ ซ* อง ต่อ อนด ราย ทงห ถา ย อยิ จะ พงม่ ใน เบ อง หนยิ  พอ อขิ ษ^า นเ' ส์รจ {ไง  อิง 
ฅยิน โ เกก ระ โดด ออก ไป ซน บน ด* นไท รท ยิใค  กํ่นก รน ไค้ ว่า  เรา กง จะ ไม่ ม I วรเ 0ย  พอ 
^าเ ร จอขิ ษ^า น ดิงก็่ ออก หนั่ฑํ นท  กนก ค้ใจ รน มา ไค้ บริกรรม กำ หน คนิ้ก  พุ ท!' 6 
คาม หายใจ เรา หาย ไจ ออกอยู่ เรื้อ ย ไป 


พอ จวน ฟ้ วาง เ^อ กรอง ปา 0 ปอ  พุ  ■511^  กแน น หนา อก 

รํ้น อก  นาคา ท้งส์ อง ร้า งก ไห ก หยด หยาด ชิม ชา บอ อก มา  ไม่ ร้า ร้าง พ “ดร" อง เ^ย งหํใ 10 กพุ 
เอก  ฃนอั่ ก ขณะ น 1 เใจ ฟ้ะ ดุ้ง รน มา แคน กางอยู่ ทคไ เก อ หูด ‘งอํ้ อ อยู่ กรู่ห นง  ป ราฤ ฎ^น 


แร! 1 พนออกมาทรมปากแ{10ฤหดบ  และ ไม่ รอ ะ! ร ใน ระหว่าง นนค ล* าย  ๆ กํบ ว่า 
นอน หลบ ไม ผน  กอ น จะ รูสิก ฅํว่ (ๆ ล* ๅออ บน ฎ^^^  แฅ่ย งนไ อยูป รา กฎ ว่า ยงม่ หญิง' 

หน มกูห นง  ถอด อก บวม าอน หนิง  มา ถวาย แล ว บอ ฤว่ๅ ม่าน (จุง ทน ไป เถึด  ม่าน จะ เบน 
ผูหม ค เวร ใน ชา คิน  ดง น แล วก รู9 กฃน ทิน ท 

พอ ด'^ ว่าง  ก ไป เพิย ว บิณฑ บาฅ  บ ไน น^อก  พอ ไป 
ถง บาน  นาย ดผู ใหญ่ บาน บอก แก่ ชาว บๅน น ‘น ว่า  ม่าน อง คน ม่าน มา บิณ ๆๆ บาฅ  ใคร ม 
รท ชา  ก จง ใฟ้บ าฅร ให้ ท่าน ไป เถิด  ใ (าร ไม่ ม เ^ร ท ขาก แล* วไป  ก่วน ฅวเ รา เขา ใจ ว่า จะ 
เบน กน บาก ระ มง  ถาม ไม่ พูด  มิ ฉะ น โ] ก จะ เบน คน พิกล มา จาก แห่ ๆหนิ ง แห่ง ใด ญน แน่ 
วน น นม กน ใก่บ าฅร ให้  ๒ คน ไดฃ ไว ประมาณ เม่า  ๒ ฟอง ไฃ่เ บด แล ไก กล โ] ไปฉ โ]  พอฉ โ] 
เ(^ร จฅอ นก ลาง วน กน ง^ม าขิ  และ เดิน จงกรม ไป ฅาม เคย  กร ไค ไ ลง ฅอน เย น เสือ ม โ] 
รอง เ'^ ยง ดง  อาวส่อ  ๆ ทกวน  ๆ พอได้ยินเ{^ยงเ{^อรองฃน  ก่เดิ ด แน่น หน ไอ ก นำ ฅาไ หล 
ซิม ซา บอ อก มา  ดิง นไ ทกว โ] ไป  คอน กถา งกื้น นอน ไม่ หถํบ เถย ฟ้ก นิด  น ไอ ย่าง ไรกึ๋ อยู่ 
อย่า งนน  หากจะคิงคไเหรื้อเดินไปมาในเวถากถางกั่น  ก์นก ว่า เถอ ห รื้อ อะไร มินิ จะ มอง 
เห น เอา ผา จวร ห่ม คลุม (1 รษะ  แห่ ว่กํ่น ^นิง อยู่  เพ อ ว่า จะ ให้ฟ้ ฅวทิ มา มอง เห่ น ว่า เบน คอ 
ไห้ ไป  ม’ นิ จง จะ ไม่ ท่า อโเ ครา ยแก่ เรา  ทำ อย่าง น* น์อยู่ ใน ทิน* น ๓ วํนิ  ห่วน เว ถาก ถาง วํนิ 
ก เดิน จงกรม บ ไง  นไบ ไง นอ นบ ไง คาม ชร รม ดา  ห่า นก ถาง คน นง ทำ พิชั่เ บน ตอ ไห้ ไป เถย 

อยู่ ค่อม าถง ว* นิ คำรบ  คิด ปรารภ อน จะ กห่บ ซาน แถะ 
ห่าน’ กวํด เดิม  ไม่ฑ้ ใน ขณะ คิด จ: กล’ บคน ยู่ ห่าน กวด เดิม นํนิย งม คะ ขาบ ใหญ่ คา หนิง วิง 
ออก มา จากรู หิน  มาฅ รง เฉพาะ หน ไ แถว กก ดฟ้ะ คอ กิน ไห้ ของ คน จน เก อบ จะ ราด เบน 

ท่อน แห่ วห่ คาย ไป  กน^ พิจารณา อาการ ของ ห่ค วน* น์อยู่ ไม่! ไย ไมเ ค่า ใหญ่ ค ไห นง คาบ 
ข ถม ะฟ้น์ ลูก โตๆ เข ไ มา วาง จ 3 'ดมิ บ เข่า  หยุด อยู่ ครู่ หน งแถ ไก หล ก ไป  อาตมา ภาพ 
กน^ พิจารณา อาการ ห่คว ท* ง ฟ้อง หํ่ป! าก ฮ!' ข่''  หาก เรา เพ ยร ทำ ฉาย 


กวา มก ลวฃ องเรา ใด้ แต้ว เรา กํ่จะ มั่ขฝ็  ดง  เก่า (าว โง่, ๆ ทำไม ม "น ยํงเ อาม ถ! ม^า ใหํเ 7า ดู 
ได้  ถงก วาม กต้ วน ไม่ หาย  เรา ก็ จะ อด ทน ก่อ กวา มก ถ วอ ยู ก่อ ไป  ต่าง ก็่ได บำเ พญขํ นค 
บา รม  คอ วา จะ กถ็ว เพ ยง ใด  กึ๋อด ทน อยู่ นนเ 'อง ทน ต่อ ความ กล วอ ยูพนํ น คอน คำ มา พอ 
เ^อ รอง  ๒ เ{^ย งด ไ คำ ว ส่อ* ๅ กึ๋แน่ น หน' าอก น^คา ไหล ออก มา อยู่ เช่น นนใ ค *10  ว" น 

ใน ว" น คำรบ  ๑๐  คอน เย นเ' ^ อร อง ทบ น เขา  ก แน่น หนา 
อก เข' าอก  จง นก ขน มา ว่า  เรา ทน ต่อ ความ กล" วมา เบน เวลา  ๑๐  วน แล' ว ไม่ เห น หาย 
(^กท  เบน ทุก ฃอยู่ ดง นรำ ไป  หาก จะ กลบ บ' านก กล* วเ พอ น บรรพ ชิฅพ ร' อม ท^ อา จาร ยจะ ดู 
ถูก เรา  ว่า ไป ไม่ กิ ว" นก กล" บมา แล' ว ไม่เ หน เบน อะไร ไป ได กิ ไหน  เรา ก จะ อาย ขาย หนา 
และ รำคาญ หู  ฅก ลง ว่า เรา ค^ ใจ ไป หา ความ ด ซํ้า จะ เอา ความ โง่ ขอ' ใฅน คน ไปถู่ คำ น “กิ 
ว"ดให'คนอนเขาดูถูกปฐิปาทาของ^า^^นาท^เรากจะเบนทุกฃ*ฅอไป  เพราะ จะ รำคาญ ห 

2,^  I I *4”  เ^  ^ (5เ'  ^ 0^  &เ  ' 


กถบ ก® อก  แหนง ว่า เรา ไป ให้เ ต้อ กด ฅาย ใน วน นเถ ย ดก ว่า จะ ทน ทุกร อยู่ ด" งน ห® ายวํ น 
ไป ก็ก  ถา เรา ย" งใม่ คา ยอ ยู ต่อ ไป อก พร่ง น หรอ มะ รน นก จะ เบน ทุกฃ เพราะ ความ กคํกิ  เช่น 
นต่อ ไป  หากว่าเ^^อกคใหเราฅาอเ'^ยแลวในวนน  กิ ใคร เล่า จะ มาก ล" วให ไ บน ทุก ฃอยู่ 
กิน อก  ฅก ลง ว่า เอา เถิด เบน ทุกฃ เพรา ะเ (^อ กด ไม่ กิชว โมง แล วกิฅ าย ไป  ดก ว่า เรา จ: 

ทน ทุก ฃอยู่ เช่น นต่อ ไป หลา ยวน อก 


คิด คก ลง แล' ว กิเฅ ร ยมก รอง ผา ใหเ รยบ รกิย  เบน 

ปริมณฑล  แลวกฅรงไปยไท่านำกิบิงกิเ^^อเคยลงกินน^ทุกว่น  พอ ลง ไป ถง ริม น^า แล ‘กิ 
กิน^ ข" ดฟ้ม าขิ พิจารณา ว่า  เม อม น มา กิน เรา ม่นกิ คง ก" คกิฅ รง คอ ของ เรา น ประเดยว  -ทุ 
กิ คาย เท่า นน  ไม่ ค' อง ลำบาก อก หลา ยวน  คิด แล วกิฅ ไปณิ ชาน  ปรารถนา ว่า หๅก 
ขาพ เจ' า คาย ลง ใน ว่นน  คกย อำนาจ แท่ง คณา นุช ร รม ท 1 หลาย ม่ผล แหง การ ร “กิบ ๅคํล 
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เบน คน  จงคถบน?1า{ไยงฃาพเจาให้ไดฤงชุ(ๆฅิม^5077กเบน1บองหน'า  อริ ษ^า นเฟ้ รจก 
นง อยู  ไมชาเ^^อกมาถิง  นง หลบ คา อยูไ ค้ยน เ^ยง หายใจ I สือดํ งเ' ^ ยง กก ส่อ  ๆ เขา ก 
ดม คา ขน  เห นเ' ^อค ว ใหญ่ ^มม  มอง ดู เทา หน* าห ง' ส์อง ของ เ^อ ใหญ่ เท่า ค" นคอ ของ เรา 
นิกแ ลวก แน่น หน* าอก ขน ท่นท  นาคา ก หยด หยาด ฏง ใน ขณะ น^  แล* ว คระ ครบ ลง หมอบ 
อยู คอย ใหเ '^อ เข* ามา กด  ไม่ชาเ'^อครางขนเ^^ยงดงกิกส่อ  ^ แล* วกค •ว* ากฝ่ น ดิน มา ใ'^' 

ถูก? II ษะ  ๓ ท แลว เ'^ อก กระได ด ขน บน ผง บง  แล* วร* อง เ'^ ยง ดริ อ* าวส่ อ*^ ไกล ออก ไป 
จิง เงย ฃนนิ กไดิ ว่า  เ^^อม่นไม่กินเราเพราะอนฅรายยงไม่มาถง  นก แล* วก ขํ้นผ งบิ้ง เดิน 
คาม หล ไเ' ^อ ขน มา ห่าง กน ประมาณ  61๐  กว่า  วา  พอ เลอ มอง เห่ นก ทำ ท่า คะ ครุ บ กึ๋ 

เดิน ค รง เข* าไป หา เ'^ อยไ อก ประมาณ  ๒ ก* าว ขา  เลอ กก ระ ได ด แล* วจง ไป คาม ชาย เขา 

ด่วน ว่า อา ค มา ภาพ ครริ นก เดิน กลบ ไป ยไทิ พ" กร่ม ไทร 


ขณะ น กำ ลไเ ดิน ไป พลาง พิจารณา ว่า ขํ้น  ซอ ว่า มนุ ษย 
ท ยล? 'เน  น เท ช' แบ ตนฯ V ภ!  เจ ตูง  'ลูง พร* อม ด* วยบ ญ ญาภิ ลง ขา รจิง ได เกิด มา เบน มนุ ษย 

ฅก ลง ว่า ใคร ท^ หมด ใน ไล กน จะ อยู่ ได* ทน เพ! าะค วาม  กล' วฅา ยก หา มิ ไค หรอ ว่าน กอ ยาก 
คาย แล* วก คาย ลง' ท่น่ทํ หา มิไดิ  ฃไ] น ชวิฅ ความ เบน อยู่ ของ มนุ ษย คง คง อยู่ ได้ หรอ คาย ลง 
กด  ค* อง เบน ไป คาม ยถากรรม ของ ล' คว่ คาม ใ ห* ผล เท่า น^  พิจารณา เช่น น แล* วกํถ ง ร่ม ไทร 
น^ล งทิ ก* อนหิ นทิ เคย พริไ แล* ว ก พิจารณา ค่อ ไป ว่า  เช่น เรา เวลา นคิด อยาก คาย  ทํ้ง ไป ให้ 
1ส์ อ กไา กิ' 4 เฟ้ย ตํว ■ป  ฬ้นก โรม ยํงรํ กิษา อยู่  ย้ง ไม่ ให้™ ใน กวา ม คาย มา ถฬง ไม่  คาย เช่น 
ก นอน เล่า กิ เขา ฅาา แช่ ว ก่อน เรา ยกิ อยู่ ใน ม่าน เ รอน แ^ย กิวย  ม่พิน "อง ญาคิ วง กิรไ าษา ไม่ 
อยาก ใหใ รา คาย  คน กิ คาย ไป น^ เขา กิ ไม่ อยาก คาย  แก วก ไม่ เปน ว่า มใ กร ทำ ใหโ ขา คาย 
ทำไม เขา คาย ไป แถว  รอ นก วาม เบน อยู่ ไค่ห้ รื้อ กวา ม คาย ไป  เหล่ านมิ ได้ อยู่ ใน กวา ม 
ปก กรอง ค องการ ของ ใ กร เกิย แช่ ว กวา ม เบน อยู่ หรอก วาม คาย ไป เบน เรื้อ ง ของ กรรม 
กะ ให ใ] ล เบน ล่วน พิเ? (ษ  นอก จา กก วาม ปก กร อร ขอ รใก ค่าง หาก  มิ ใช่ ว่า ใจ นปก กรอง 


กิอส์ ควว เ^ษ แปล ว่า พวก ใจส์ 


ชวิฅ ไค้ โค ย ครา ค เช่น ใจ ยไ ไม่ อยาก คาย เด ย เช่นใจยไไม่อยากเลยพอเจบปวคทิไหน 
เจ' าใจ คอ งนิก หา ยาม าใด่  ขด ทิดุค ก์คา ย เช่น ใจ ชอง เรา เจ ดาน นก อยาก คา ยก ไม่ เห นผน 
คาย  รอน อย่า เด ย เจา ใจ เอ่ย  ช่วิค ก จาม เบน อย่นิ หรั่อ จะ คาย ดงเ มอ ไร ก็คมิ ไค้ม่ กรร ม- 
ดทซ ใน เจา เด ยแด ไเ  มิ' นะ น็น์ก จร แด' ว หรอ เรา จะ มานื้ กก ด* จ คาย หรอ อยาก คาย ให้ เบน 

ทุกร เปล่า  ทุ  มิเร 'าเ รอง เร’ า การ  ค จาม เบน อยู่ ห รื้อ ค จาม คาย ไป มิค' จักร รม เบน เจ' าช อง 
เรา ทำ หนจั ทิน นเบี้ นด่จ นพิ เจ ษ เรา จะ ไป ห จง แหน ช่จย เขา ใหไ รา ทำ ให้ ดร นก จ่า นก เปล่า 
หรอ นิก จะ ทำ ดาย ของ เขา จน นำ ไป ยอม ให้เ ดื้อ ก่ดั เล่ ‘อกึ ไม่ กจั  เพราะ เอ่า ของ เขา ร' กษา 
อยู  เม อ พิจาร ณ่าค กด ง เช่น นแด จัก รัดื้ก หาย กดจั  แด จัก กา มิด เรจั ประมาณ  ผ ทุ่ม รู้ดื้ก 
ง' จง นอน มาก  กน อนทํ บด ง' ท ดาน หิน น* น์ เงย หนจั ขนม อง ดูด จง คา จด ด ใด ด จ่าง ค กน กด บาย 
ใจ ขน ประ กา? เด ยจเ ทำ น* น์  ช จัก รู่เดื้ อก กราง ฃํ้นใ กด  ทุ  เด ยง อ่า จ ดื้อ  ทุ  ใจ กนก รํ้นทํ นมิ 
จ่า บด นรา พ เจ จัร้ดื้ แดจั  รจิค นมิ ไค้ มิ กรรม ดิทร ใน ขา พ เจา  ใจ จง นก ดจัเ จจัข อง ชวิค กอ 
เจำ กรรม จ่า เจ จักร รม เอ่ย  ผู้ เบน เจจั ของ แห่ง ชวิค  บ” ดนเ ดื้อ มา ใ กด โรจั แดจั  เห์น ดม 
ค จร เช่น ไร  เจ จัก กง จ” ค การ ไป กาม เรือง น” นแห ดะ หนอ  นก แด จัก นอน หด” บฅ่อ ไป  ขณะ 
หด” บอ ยู่ น* นผน จ่า ช่าง เข อก มา จ” บยก เอา ท* งคจั ขน น* งบ น จร ษะ  แด จัก็เ ดิน ฃํ้นห ดจัเ ขา ไป 

พิก อยู่ ร่ม ไม้ ใหญ่ เยึน เงย บ 

ไม่ ช่า กกืน  พอ คน ฃนกํ่ นก พ ยาก รณ อ่า ขน ของ คน จ่า 

ขน เช่น นปฐิ ป ทา ของ เรา จะ เจริญ ยง  ทุ  ค่อ ไป  จง พิง พิจารณา ต่อ ไป จ่า แค่ ก่อน เรา มิ 

กวา มก ดจัม าบีค ก* นด่น คาน จน นก อะไร ไม่ ออก  บ” ดนก จาม กดจั อ” นน* น์กึถ ง กวา ม พ่าย แพ้ 
ไป แดจั  บ” คน เรา ก จร จะ บำเพ็ญ ชร รม บท ไหน หนอ  พิจารณา ไป มาก ทุ  ระ ดื้ก ขน ไค้ จ่า 
ดฅิบ ฎ^ าน ท* ง์  ^ น ซิงพ ระ พุทช เจจั ทรง ร” บ รอง จ่า  เบํน ชร ร มอน บุก กด พา เจริญ ใหห้ งา ก 
แดจั ได บ?? ดุ ช? รม พิดม่ ย ภาย ใน  ฟ่  บีบ จัง  ฟ่  เด อ นบ จัง  ส่  ว” น์บ จัง  ต่อ นํ้น์ อา ค มา ภาพ 
กน* งด มา ชิพิ จา? ณาฅ่ อ ไป  จ่า กา ยก ดก เพ ยง จ่า แค่ กาย ไม่ ใช่ ดคจ  บุก กด คํจ คน เรา เขา 


เร ยก กา ยาน บ'^ นา  และ เวทนา' ทุก ขก ไม่! ฐ่เร ‘า  เร ยก เวท นาน 3? ส์นา  และ จิฅก ไม่ ใช่ 
เรา  เรย กจฅ ฅานุ บ' ส์นา  และ ขรร มา นบส์ นาทิ คิด ทช่า นๆ บจิฅ ก็่ไม่ ใช่เ รา  เร ยก ขรร มา 
นบ' ส์นา  เม อพ จาร ณาเ 'ส์ร จล งก เกด ด วาม เ^น ใวฃํ้ นม ๅฦ  ว่า เรา ปฎิบ 'คิแ พอ จะ ละ กา ยอน 
เบน มน ษยท เจ ออ ยู ด* วฆจ วาม ทุกฃ  เพ อ จะ ได (ๆ วาม' เวทนาอโ^เกิดแก่ทิพ'ส์มบ*ฅ^|ฃ 
น โ] กมิ ใช่ เรา และ ของ เรา เ'^ ยแล ว หรอจิฅผูจะเ'ส์วยความ^Iขกไม่ใช่เรา  และ ไม่ เบน ของ 
เรา เ'^ ย แล้ว และ รรร มาร มณยู จะ รบ รูขิง ความ ทุฃ  อ็นเ รา จะ พง ได้ กไม่ ใช่ เรา และ ไม่ เบน 
ของ เรา เ'^ ย แล* ว เม อ เบน เช่น น ปฏิปทา ทิบำ เพ็่ญ อยู่ ด* วยค วาม ลำบาก ถง เพ ยง น เรา จะ เม่อ 
ไร หนอ เบน กณ' ส์มบ "ฅ  อน จะ พง ได้ พง ถง  เพราะ ว่า กาย กด  เวทนา กด้  จิคก็่ ด รร รม กด 
พระ เจา ท่าน ฅร' ส์ไว ว่า ไม่ ใช่ เรา และ ไม่ เบน ของ เรา เ^ย แล* ว ฅํว เวทนา  กอ ความ เ' 2 ^วย ทุกฃ 
เ' ส์วย 'ลุข  และ อเ บก ขา เวทนา  ความ เ' เ^วย ใน เวท นาท^  ๓ น ไม่ ใช่ เรา  ไม่ ใช่ ของ เรา เ'^ ย 
แล" ว ผล จะ พง ได" อน เกิด แก่ การ รโไ ษาศ ล และ เม ฅฅา ภาวนา  จะ พง มกิไ หน หนอ  พิจารณา 
ไม่ฅ กล งก่ เกิด ความ' ส์น ใจ มาก ขน  พอ ด^ ว่าง ร่งเ ชา ขน  ก เดิน ไป บิณฑ บาฅ  ขณะ เดิน ไป 

กิณ ๆๆ บา ฅก่ พิจารณา ไป พลาง ว่า  ทุก ขอ โ] เกิด แก่ ความ รำคาญ ก่ป ราก ฐ อยู่ทิ เรา  'ลุข 
อ โ] เกิด แก่ กวา มช่น ใจ กิ ปราก ฎ อยู่ ท เรา  หาก' เ^^ ข เวทนา กิด  ทุกขเวทนา กิด  อเ บก ขา 

เวทนา กิค  พระ เจ" า ท่าน ว่า ไม่ ใช่ ของ เรา  ไม่ ใช่ เรา  ทำไม หนอ  จง ปราก ฐ อยู่ ใน^ น ดาน 

ของ ฃาพ เจ* าไม่ รู^ น รู' สุด ดิง น พอ เข" าไป ถ งบ* าน เผอิญ นาย ดผู ใหญ่ บ" าน แก ลง มาบอก ว่า 

คน เช่น คุณ ไม่ รูว่า บ" าห รอ คน ทำ กล อย่าง หนิง อย่าง ใด ไม่ รู  จะ อยูอ าทํย บ" านน นาน ไม่ ได้ 

จง หล้ก ไป เกิด  พอก ลบ จาก บิณ ๆๆ บาฅ ฉนเ 'ส์ร จก เฅร ยม ของ หล ก ไป ใน วน น^ 

เดิน ข" ามเ ขา ไป  ๒ ลูก  ไป่ ถงค งฅะ เบิง นาง พอ ดฅอ น 

เทึ๋ย ง รู^ สิกหิ วน^ กิ แวะ ลง ไป ใน คลอง กลาง ดง น โ]  พอ ลง ไป ท่า นำ เห นเ' ^อ กด บุรุษ คน 

ห นง  เสิอ กำ ล โด งก่ด กิน แก่ ค โ] ขา ขวา เท่า นน  แล" วกิย น พิจารณา ว่า  เจ" ากร รม เอิย กรรม 
เช่น น เจ* า เกย ทำ ห รื้อ ไม่  หาก ใช่ การอ โ] ถงพ รอม แล' วกิฅ ามย ถา กรรม  มิ ใช่ การถ ง 


พร อม แถว (าอ ไม่ I ก ย ทำเ 0ร กน มา แด่ ก่อน  ก็ๆ เอ ปฏิปทา ของ ขา พ เจา จง เบน ไป โน (^า มา 
อย่า ได ขด ของ  พอ อริ ษ^า นเฟ้ ร์จแ ถ้ว กน "ง ถงน น นา  ก่วนเ^เอกกระโคคมาจากคนพ 

ฅาย อยู่ น' น ข* าม? 1 รษะ ฃนริ ม^ง  ด่วน ว่า อาฅ มา ภาพ น* นน่น นํ้าเ ฟ้รจ แล้ว กรน^ งก ถอง 

ฅาม ทหถํ ง เฟ้อ  พอ เฟ้อ มอง เหํ่น กึวง ออก หน้า ฅรง ไป ก่อน ประมาณ  ๒ ว เฟ้น  ฅิด่ฅ าม 
ไป ไม่ ชา ก พบ เฟ้อ ด่วน* น์หม อบ อยู่ ทำ ท่า เจ ะฅะ (ๆรุ บ จง พิจารณา ขน ว่า  หาก เรา ทงฟ้ อง 
เกย เบน กรร มก* นมา แด่ วอ ย่าง ใคก่ เๆง เบน เช่น น เถิด  หาก ไม่ เกย เบน กรรม หรอ เบย คเบ ยน 
กน แด่ วก็จ งอ ย่า ไค้ เบย ดเบ ย นก” นเ' ถย  อริ ษ^า นเฟ้ รึจ แล้ว ก่ฅ รง เข’ าไป หา เฟ้อ ประมาณ 
& ฟ้อ ก เฟ้อ กระโดด เข* าบา ไป เงย บ จง เดิน กรง ข* าม ดง น* น์ไป ประมาณ  ๓ ทุ่ม เฟ้ษ  ก 

พน จาก ดง 

ไป ถง บ้าน ซื้อ  นาบ” นได  เบน บ* านข อง ข่า ชิง ไม่ ม ฟ้าฟ้ นา 
มอง เหํ่น ฟ้า ถ เจ’ าข อง เขา  น้ก ว่า เบน ฟ้า ถา ทิพ” กน อก บ* าน  ก็ฃน พ” ก ทิน* น์ไม่ รู้ การ ปฏิ บ” ฅ 

ของ เขา  จง ไป เอา ยาง ไม้เ คง จุด ไฟ ชํ้นทิ ฟ้า ถ เจ้า ของ เขา  ชาว บ* านเ ขาม อง เหึน  ก่ถื้อ 
คะ บอ งแ ถะ หอก ดาบ  ห ถา ว แหถ น ค่าง  ‘จุ  มา ทำ ท่า จะ ทุบ คบ* าง  จะ พน บ* าง  จะ แทง บ้าง 
แล้ว พูด ขน ไม่ รู้ ภาษา ก” น เบ้ น แด่ ฟ้” นฟ้ร ษะเ ท่าน* น์  เขา จง ไป คาม กน ภาษา เขา มา ถาม 

เบ้ น ภาษา ถา ว ว่า จะ ไป ไหน  จง ได* บอก เขา ว่า จะ ไป กรรม^าน  แด่ กน นน์ บอกว่า เจ* ามา อยู่ 
ทนิเ จ* าจุด ไฟ ผิดผ ของ พวก บ* านแ ถ* ว เจ* าจง ไป หา ซอก วาย มา เถย งขเ ขา ก่อน จง ไป ไค้ 

อาคม าภา พบ อก เขา ว่า ไม่ ม เงิน  แด่ กน น* นจ้ง ขอ ก ถด ย่าม แถะ บา คร  แถะ ฟ้า ย คาด เอว 

เห์น ไม' มั่เงิ น แก จง ขอ มด ไก นก” บม่า ฟ้บง  ได* ยอม ไห' แด่ ด่า ฟ้บง  แถะ เขา ไห* คด ด่า 

ฟ้บง ผื้นน 'นอ อก เบ้ น ® ^ ท่อน แถ* ว เขา แจก ก” นไน กั่น ว” นนน  จง ได* อา ฟ้” ยอ ยู่ น* นก ถอด รุ่ง 
พอฟ้ ว่าง คอน เช* าก่เ ข* าไป บิ ณ' ทบ าค  กม่ เฉพาะ แด่ กน ภาษา ถา ว เขา ได่ไ ห* ขาว ก* อน 

ห นง ประมาณ เท่า ไข่ เบ้ ด จง กถ่บ ไป ฉนทิ ฟ้า ฟ้า  เฟ้ร จ แถว กึเดิ นด่อ ไป เข* าเข าฟ้* มโ รา 


ขาม เซา ไป ไค้  ^ ดูก  เดื้ย บ ไป (ๆา ม ชาย เขา พอ ประมาณ 
& โมง เย นม อง หา ทิพ ก เผอิญ มอง ไป เหึ น!^ าม เณร องก็ หนิง  น^น” บอูก ประคำ อยู่  เขา 
ไป ถาม ไม พู คด วย  เบน แค่ เขย นห นง {เอ บอกว่า  ผม อยู่ เม อง หง {เา 0ด เทึ๋ย ว ■ธุค งก ไป ก” บ 
อา' จาร ย บ คน อา' จาร ย กาย เส์ย แอ ว ยไเ หทิอ แค่ ผม กน เค้ย ว บ* คน อายุ ผม ไค้  บี 

'จะ เท ยว ไป ไม่ อาฒั  ยม ชอ เณร' จ วง  ด” งน จง พ* กอ าคํย อยู่ ใน ถ* า เคย วก” นใน กน ว” นน* น์ 

จนฅ ถอด รุง  พอฟ้ ว่าง รุงเ ชา ขน  ส์าม เณร รูป นํ้นจ งก ว” กมื้อ เร ยก อาตมา ภาพ ว่า  'ส์า ม เณร 
ท่าน จง เขา มาน  กรน อาตมา ภาพ เข้า ไป ถง  {เา ม เณร รูป น* นจิ้ง พูด ว่า  ต่อ ไป นช็ ไน 

มนุ ษยห ไง  เม อท่ ไน ต่อ งก ไร อ ไห ไร แลว์  รุ่ง เซ ไฃึน ท่าน จง พง เสื ยง ชะน 

มน รอง  เม อช ะนร ‘องมาก' ชุม ท ไหน ท่าน จง เฃไ ไปท่ น^น  เพราะ ชะ นกิน ผล ไม้ 
เบน อาหาร  ท่าน ไป ถงเ มือ ท่าน ต’ องการ  ท่าน ก็ จะ ไดฉ นผล ไม่ นนเ บน อาหาร 
ว่าแ ถ' วก น^ นิง อยู่  อาตมา ภาพ จง ขอ ถา ท่าน ไป  ฟ้า ม เณร น* น์จง พูด ว่า  ท่าน จะ เดิน ค่อ ไป 
ท่าน จง เรั๋ย นพ ระ พูทซ มนฅ  & พระ อง กด' วย ขม ก่อน  ท่าน จะ ไป ด' วยก วาม ฟ้ว' ฟ้ดิ ภาพ  ด* งน 
อาตมา ภาพ ถาม ว่า  พฑร มนต์ น* น์อ ย่าง ไร  ฟ้า ม เณร จื้งบ อก ว่า  นะ เมตตา  ไม กรุณา 
ทุทช ปราน  รา ยิน ด ยะ เอ็นดู  ดิง น ท่าน จง เจริญ บ่อย  ๆ ท่าน จะ ป ถอด ภ” ยด* งน  ค่อน น์ 
อาตมา ภาพ จง ถา เณร  แถ' วเท ยวฅ่ อ ไป อ็ก  ๓ ว่น  ย* งไม่ พบ บ* าน คน  กํนผ ถ ไม' เบีน อาหาร 

ว” นกำ รบ  4.  เดิน ไป มอง ขน ไป บน ยอด ภูเขา  เหํ่น ต' นยา 
ใหญ่ มอง ไก ถก ถ' ายก ยิน จด ย เพราะ ฤดู น* น์เบี นฤค ใบ ยา ร่าง เฟ้ย หมด  เบีน พก  ๆ ก ถ' าย 
ก* บต' นม ะ พราว แค่ ต' นม” น ใหญ่ ป! ^ ายม ยิ*^ อ็ก  ค ถ' าย กบ ยอด เจ ดย  อาตมา ภาพ จง อุ ต' ฟ้า ห 
ฃํ้นไ ปด  เห น ใบ พร' อม ท่ง์เ ปถ อก  เข' าใจ แน่ ไค้ ว่า เบีน ยา แค้  จง เอ็บ เอา ใบ แหไ มา ฟ้บดู 
กเบี นรฟ้ เมา อย่าง ยา ฑึ๋ม อยู่ ดาม บยิม ดม.  อาด มา ภาพ จง เกา มด โด้เ ถ่มเ ถก  ๆทดิ ด ย่าม ไป 
น* น บาก ต' นยา ได' ฟ้อ งก บก ถก ไป  จวน กา อ็ถง บ' าม แห่ง หมิง  ห ถ” งก าเร กน  ไม่ รู้ชือ บ' าน 
เพราะ กน เห ถ่าน' นเบี น ข่า ไม่ค้ ภ'!’^ าห่น่  อาตมา ภาพ จง แวะ เข' าจำ ว” คกา คํยเ งอบ หิน ทํ่ชา ย 


เฃา  รุ่ง เช่า ณรำ ไป บิณฑ บาฅ  เหํ่น (ๆน แก่ คน ห นง น^ ห 0 ามช่ าว โพด าถั่ อยู่  ผิาก์ ไม่ นุ่ง 
ห่ม เถย  อาฅ มา ภาพ คง ไป ยื้นห น^ บาน แก  ฯ กํ่กว็ าไม้ ก่อน พืนฅ รง เช่า มา หา  ก่าก่ าจะ ฅ 
อาฅ มา ภาพ ๆ มอง เห่ น เช่น น' นก่ห ธํบฅ ายื้น ฅรง อยู่ กบฑิ  ไม่ ช่า แก ฅรง เช่า ไป จํบ ชาย จ' าร 
แช่ก่ พูด ขน  แค่ ไม่ รู้ ภาษา  อา ฅมา ภาพ จื้งฅ รง เช่า จมื้อ กง ใน กระ บง์ห กาม ช่าา โพด  แกก 
เอา มา ใ ห' หมด ก่ง์ก ระ บ' ง อาฅ มา ภาพ ก่ห กก ไป น' งฉํน อยู่  ณ กาน ห็นทิ ^ฅะ วน ออก  บ' าน 
ของ กน แก่ คน น' น แกก่ ตาม ไป ดู แก' วก่ค กาน เข' ามา จ โ] ผา เก่า ของ อาฅ มา ภาพ แส์ คง ความ 
ร โ! ใกร่  คอ แกห่ นรา ะ ชน แก' วก กก โ] เช่า ไป ใน บ' าน  เร ยก เพื้อ น บาน มาด ก่ง หญิง ทง์ ชาย 
แค่ ไม่ มฆ' านุ่ง ห่ม ก่ง์น 'น  ผก ทิ^ ค ผู้หญิง กจะ เข' ามา ใกล้ๆ จ โ] ขา อย่าง ตา แก่ คน น' น์  อาต- 
มา ภาพ จื้งไ บก มอ ห' ามแ ก' ว ตรง ไป จ โ] เอา แค่ นวม อก น ชาย ด' วยก โน ข' ามา ให้ ใกล้  แก' ว 


โบก มอ ห' ามผู้ หญิง ไม่ ให้ เขา จ โ] ชาย  คน เห กำ น' นก่รู้ นโเ  เขา จง ห' ามผู้ หญิง ไม่ ให้ เข' ามา 

*า  2-^  0^ 


ใ กก แก 


จบ 


บ่าย พอ^ ายฃํ้ น อาตมา ภาพ ก่เ ข' าไป อา (^ย อยู่ เงื้อ บ หิน 
ทํ่อา ค่ย นอน  กน เห กำ น' น์ก่ ตาม ไป คู  หิน' น์ม ร่ม ไทร แกะ ต' น ตะเ  กย นม บ่อน' าใบ ไฬ้ค ชน 
อาฅมาภาพจิ้งพิจารณาว่าหินจะเบนหิ^^บายแก่การบ่าเพญฟ้มณซรรม  ตก กง พโเ รํ้งแ รม 
ทำ ความ เพั๋ย ร เจริญ อาณา ปา มํล้ฟ้ ติ อยู่ หิน โ)  ว โ)  แก' วจง เดิน ข' ามเ ขา  ไป อก วโเ 

ตก อด กำ 


ไป ถ งบ' าน ข่า แห่ง หนิง ประมาณ  ๙ หก โ กา เรื้อน  ชง 

เบน ข่า ตะ โอ่ ย เช่า ไ!! ก่งื้อ่ ยู่ ใหม่  ย" งม ข่า ฟ้อง กน พอกํ 'ง ภาษา กาว ได้ มา ถาม ว่า  เจ' าอ ยาก 
ไป ไฟ้  ถ' ากำ ไทย ว่า คุณ จะ  ไป ไหน  ด" งน  อาตมา ภาพ ตอบ ว่า  จะ ไป เหิย ว กรรม^าน 
แกจิ้งบอกว่าค่0ไปช่า'3หม่ว่^ม่ว่^เ^^ห่'''5  แกะ ฟ้ง ภาษา ก" นไม่ ถูก เกย อย่า ไป ดิก ว่า  ตก 
กง อาตมา ภาพ ห่ ไ!! หา ก่า ซ'! ก่บ่ ติ'! ห! 5 ■ษา อยู่ ทน' น์  กม กน ฟ้อง  คน น' น ใฟ้  บาตร ให้ ฉํน 

อาหาร บิ ณ' ท บาต เษน ข่า า'! หห  ห กาม ดโเ ยก ระ บ' ง์ไม้ พุ่ง  อาตมา ภาพ ห่อ ากํย จำ พรรษา 


อยูท ถาน นบำ เพ ญ เพ ยร เพ่ง อา ไป ก^ ณ คอ เพ่ง นา I บี้น อารมณ์  บำเ พ่ญ อารมณ์ ฑ๎งฟ้ อง น 
1บ นฬิบ าย ใจ  อยู จำ พรรษา ใน ทน* น์นใ ง จ่า ป ถอด ภํย! ม่มอํ น (ๆ ราย มา เบย ดเบั่ ยน 

ฅอน ออก พรรษา แถว  & ว” น จํง เทียว พ่อ ไป อก ขาม เขา 
๓ ถูก แถว จวน จะ คำ ยง ไม่ พบ บาน คน  อาคม าภา พกึ แวะ ขน เขา  หาน* าฉํน เพ่อ อ” นจะ พ" ก 
จำ วดท น' นดว ย เผอิญ ไป พบ พระ หถ วง คา อง กห นง  หาบ คระ กร* า ใหญ่ เทียว เกึบ ยถ ไม้ 
มะ เด ออ ยู หนา ถา  อา ค มา ภาพ จง ถาม ท่าน จ่า อยู่ ที ไหน  พ่าน คอบ จ่า ขม อยู่ ใน จ” กร วาฬ 
อาคม าภา พจิง คะ กาย ขน ไป พก ที ถ* า วาง บา ครไ ว้แ ถ* วจง ไปส์ รง น* าเฟ้ รํ่จ  ก ถ” บมา  พระ- 
หลวง คา อง คน' นก มา พก ทีเฑ อ” นเคั่ ย วก” นจำ ว” ดด* ว ยก” นใน ถ* าน* น ท่าน เร ยก อา ค มา ภาพ ไป 
เรย น คาถา ค* วย  พ่าน จ่า คาถา จำ เร็จ  คื้อจ ะ ปรารถนา อะไร กจำ เรํ่จ คาม ประ ฟ้ง ก* ดงน 

ใจ ความ จ่า โอม อุอะ มะ นะ โม พุทรา ยะ ชะ ถู ม” ง ท่านบอก จ่า ใหโ ณร เจริญ เบน นิคย์  เณร 
จะ ๙ มหว ได งก วาม ค* ง์ใจ ใน ชา คินแ ถะ ชาฅิ หน’ าค” งน  พอ อาฅ มา ภาพ เริย น จำ ไค้แ ถ* ว ท่าน 
ก็ถง ไป ใน เว ถา  ส่  พุ่ม กอฅ  * ใน กถา ง กน วน น* น อา ค มา ภาพ ถาม จ่า ท่าน จะ ไป ไหน  ท่าน 
คอบ จ่า จะ ไป เทียว ใน จ” กร วาฬ  อา ค มา ภาพ ถาม จ่า ท่าน ซอ อะไร  ท่าน คอบ จ่า ผม ชือพ ระ 
ค ไน  แถ* วก เดิน เรื้อ ย ไป คาม ชาย เขา  อา ค มา ภาพ จำ ว คอ ยู ทน น จนส์ จ่าง  ยง มงูฅ วหนิ ง 
โค ประมาณ  ค จ” บ เ ถอย มา เอา หาง ฟ้อ ค เข* าทน่ อง เทา ของ อา ค มา ภาพ  แถํว รด เข* าให้ 
แน่นอยู่ ไม่ ช* าก แถบ หางออก มา  แหย่ ไป คาม ค” ว คาม ร” กแร้  อยู่ นาน  ฟ้ จ่าง ขน  ม” นจง วาง 
พํ้น ค” วอ อก แถ* วกเ ถอย เข’ าไป ใน ถาน น 

พ่อ น* น์อา ค มา ภาพ กึถุก ขน พง เฟ้ ยง ชะ น รอง มาก ที ไหน 
ค* อง ไป ทึ๋นน  เพื้อ อา คํยฉํ นขถ ไม้ เบี้น อาหาร  เพราะ จ่า บา ดง เห ถ่าน* น์มํ่ผ ถใม้ ครบ ทุก ชนิด 
เช่น ก ถ* วยห รื้อ ขนุน ผถฟ้ มถูก ฝ ร^  ถูก มะ เด อหรื้ อฟ้* มจํน มมาก ห ถา ย ชนิด  ซะ น่กึ๋ที น ไม่ 
ห ว” ดิไม่ ไหว  อา ค มา ภาพ ถเกึ บยถ ไม้ นนนํ น เบน อา หา 7 แถะ เดิน พ่อ ไป อํ่ก  ^ กน ยไ ไม่ 

พบ บ’ าน กน  ไป พบ กน จำพวก ห นง ไพ่ บํ่บไ นไบ่ ณ์^อ นอ ยู่  อา ฟ้ย คาม ถ* า คาม เขา  กิน ขถ 


ไม เปถ อก ไม เบน อาหาร  ไม่ ห่ม ผา ห่ม ผ่อน เถย  ((วนถูกอ่อนซองเฃาเอารงผงหิม่นราง 
แถว มา ห่ม ให่  แถะ ปูให ได็ก น^ นอน  พอ ไป พบ เขา เขา ก ถ* ว แฅก ฅน วิง หน ทงไ ม่ส์ ไพ่ 
แถะ เก รอง มอ ใ ช'^ อยแ ถะ รไผํ้ ง ร* าง  อาฅ มาก เข* าไป ฅรว จดูเ หน แน่ ไค ว่า พวก นนเ ขา กิน 
ผถไ ม้แ ถะ เปถ อก ไม่ เบน อาหาร 

อาฅ มา ภาพ กิ เดิน ผ่าน ขวิม เขา นนไ ปอก เบน เว ถา  ๓ คอ 
ถิงเ ม่อง พา บไ  ม่ว" ดแ ถะ เจ คย โบ ฟ้ถแ ถะ ศา ถา  ม่พ ระ าส์ นา อย่าง เม องเรา  แฅ่พ ระ เณร 
เม อง น โ^ ฉํนข ไว คํ่า  แถะ จ โ] ฅอง ฟ้ฅร ใน อาว าฟ้ม่ เบน อาบ* ฅ จ โ] ค* อง^ ค รน อก อา วา'^ จง 
เบน อาบ* คด ไน^ อาฅ มา ภาพ จง พไา อยู่ ทิน น ๑' 0 วโ  ถูก เจ ไ อาว าส์ไ ถ่หน่ เพราะ เห่ น ว่า แข่ง 
ดิเ ขา  เพราะ ฉน หน เดิย ว ประ เท^น โ แบน คน ยาง  ม่คน ถา วเม่ อง ห ถ่ม คน หนิง ไป อยู่ ทิน โ 
พอ ถ่ง ภาษา ก" นไดิ 


อา ค มา ภาพ จง หน่ จาก ทิน^ เดิม ข ไม เขา มา อก ๒ คน  ไป 
พบ บ ไน หนิง ชึอบ ไน บา เห ถกม่  4๐  หล ไค าเ รอน  เบน คน พวน ถ่ง ภาษา ถา วไดิ  แค่ ไม่ ม่วไ 
พวก นทิา ไร่ ฃไ  ว โพด กิน เบน อาหาร  แถะ มบง นำ ใหญ่ ใน ระหว่าง ดง บา ไม้ ใกถั กิ บฅน เขา 

อาด มา ภาพ พิจารณา เห็น ว่า ทินเ บํ๋นทิ จะ บำเพ็ญ ส์ม ณ. 
รรร มด  อา ค มา ภาพ จง พํก อยู่ ทิน อก นาน ประมาณ  91 ๓ เดั่อ น คกถ ง จำ พรรษา พ็น* นอก 
พรรษา หนิง  บำเพญใจให้นิงอยูทิฟิมฟ้ดกอทิว่างครงส์ะดอร้ส์กว่าได^กิวาม^เบาย  เพรา' 
จีฅ นง อยู่ ทิอน เด ยว  ไค ค' าาม ว่า ทํงไ ■ล กน เบน ทุก ข เพราะ ใจ ทำ งาน คอ กิค ไม่ หยุด  ฅกถ ง 
คน ฑ ง์โล กนก เบา เทุก ฃเพ 5 'าะ ใจ เท่า น จะ เบน ส์ขก์ เพราะ ใจ เท่า น* น์  จิฅน นำ มา ชง 

อา รม ณ เบน ทิพ อ ใ' จก เบน ฟ้ฃฃ าเ  เบซ จิคนํ 'า มา ชิง อา รม ณ เบน ทิไม่ พอ ใจ ก เบน ทุก ฃฃํ้น 

เท่า น* น์  ฟ้า ฬุนผุ้ ปฐิบ 'ห็ พา ง ใ' จม ส์ฅิเ บน ห ถก^ านพ อเบี้ นทิอ ากิย จิฅใ ห้จิค เกย อยู่ ม้ใพ้ จิ (ๆ 
นำ มา ชง อา? มณา บ็๋น ทิพ 'จ ป็า 5 'มณ ไม่ เบน ทิพ อ ใ' จ ค* กจิค เนย  อยู่พํ่ อา รมณ่ อนเ ดยว 


ทงกถางวนแถะก^^างคน  จิฅ ไม่ นำ มา ชิง อา รม ณ V ไงส์ อง  ม่งเ^วนเบนทิพอใจแอะไม่พอ 
ใจ ไม มแ 0 ว ทุกฃจะมาทางไหนเมอชิฅ^ฉยอยูทิอน^คยๆ^^นํเด^พทวา  ชิ หาร ะฅิ  แป ถ 
วาย อม อฬู บาย  ^ บาย^ พ ทน ไม่ ใช่^ ฃไม่ ใช่ ทุก ข เฉยๆ น^ เอง  ฅกล งอ าฅ มา ภาพ 

บำ I พญเ พยร โดย ชิชค้ กจิฅ อยู่ ช่อ ถํ้าน ๅงแ พง 

อยู พอ พ" น เขฅ เช่า พรรษา แถว  ก็เทิ ยว ไป ฅาม ภูเขา อก 
ประมาณ  & วน  ไป ถิงภู เขา ภูกห นิงช อ ภูเขา อ่าง  เพรา ะม่ห น^ ช่อ จา รก แอ่น ชิ ถา เบน คํว 
ถา ว อ่าน ได ความ ว่า  น ภูเขา อ่าง เโน เบน ทิพ ก ของ พระ อง ค เจ" าชิ ดา เม ค ด ทิน  แถะ ทิน^ ม่ 
บ่อ นา ใหญ่ ไห ถ ออก มา จาก ภูเขา  แต่ นำ น^ฉ "น ไม่ ได้ เพราะ มก ถน คาว คถทิ ยก บน^ ถาง 

ไ^เ ดอน  ถงจ ะถทิ งม่อ ถทิง เท" ากชิ ดม่อ ฅิดเ ททิ  พอ ภูกก ถนก ทน อา เจ ยน ไม่ ได้  อาฅ มา 
ภาพ เห น นำ เห มน เช่น น' น จง พทิไ พิฟ้จ น* ดูว่า  น^น จะ เบน เพราะ อะไร จง คาว นทิ]  นทิเ ข" าทิอ ยู 
ทิน น ประมาณ  & โมง เย็่น  เช่ ยง น^ งด ไห ถ ลื้มฅ าขน ก็๋ไม่ เหึน นํ้าใ ห ((จริง  ไม' ชิาเ หน 
0 ชนิค หนิง  คิว (ๆ ถา ยกํบ ป ตา ไห ((ออก มา จากรู น* น์  ใหญ่ ประมาณ  4.  จ' บ ยาว 

ประมาณ*. ๒ (1อ ก มส์แ ฟ้ด อิ^ บำง เห ถื้อง บาง  แค งบ' างส์ นำ เงิน บาง  เถอ ยถง ไป ๙ บงทิ 
มใน ภูเขา น* น์ 

ต่อ จากน^ อา ฅมา ภาพ จง เดิน ขน เขา  ไป หา ถํ้า ท' ส์าห ร ไช 
จำ วด  เพราะ เด อนม่ ด จะ เดิน กถา งค นก เห น จะ' ลำบาก  พอ ขน ไป บน หลน ขา ไป พบ พระ 
อง ค* หนิง ช่อ  '^ ารุว โเดิ  ท่านบอกว่า ท่านอยู่ เม อง หถ วง พระ บาง  ขณะ น' นอ ายูข อง ท่าน 

อง ค* นนกำถทิ  ๒๕  บี  ท่าน ถาม อาฅ มา ภาพ ว่า เณร เทิย ว มา นาน แถว  ได้ คุณวุฒิ อะไร บ* าง 
อาฅ มา ภา พก เถา ฅาม เรอ งทเ บน มา ของ ตน ใหห บ พาน พง  ทาน จง แนะ นา วาบ ค คถผู บ่า- 
เพ ญ เพ ยรย นเบ่ นบ พ เพ ของ ตน เบีน มา แถว ออ าง ไร  คน นน จ* มอ วาม^ พยร อาว หนา ไม ทอ 
ถอย  เพราะ วา ชา ตทเ บ่น มา แถว คุา! บาง พอ ร! บาง  อ บาง ร^ว บาง  เบน' ^ตว บาง เบน มน ษย 
บ* างเ มอเ หน เช่น น ว่ากวามเกิดเบ่นมนษยแถะ^^อวในใถอมอพอนไปปรอดิ  ผูนน จิ งอ ถา 


ต่อ กวา ม เพ ย รนํ้น์ อก ใน ไถ กน  เหตุ น* นผู้ เห็น บุพเพ นิ วา ฟ้า ฬุฟ้ฅิ แล ว จิ งม ความ เพ ยร 
ก* าวห น' าไม่ หยด  ผู้บำ เพ ญฑํ้ง์ หลาย เมื้อ ชำนาญ การ ดก จิต แถว  ควร บำเ พญบ ญญา 

จก ษุอไ 4 นให ไจ ริญ  ขน  จง จะ ไม่ ทอ ถอย ต่อ การ บำเ พญค ไน  ต่อ นไเ ไป อาฅ มา ภาพ จิง 

ถาม ท่าน ว่า  ปฎิบ ฅมา แต่ ผม กวร บำเ พญ แถว หรอ ยไ  ท่าน ฅอบ ว่า การ ดก จิฅฃ อง เณร 
ก ชำนาญ บาง แถว  แต่ ขาด บญญ าจไ ไ ใ!^  1ห ฅน ว รอบ รม] ไ ญญา จก ษให กถา ก่อน จิง 
ควร ต่อ ไป  จากน^ ท่าน ก่แ นะ นำ ทา งบ ญญา จไา ษพอ ควร  แ^Iวท่านจงแ^^ดงฤทชฃองท่าน 
บาง 5 ง บางอย่าง  เช่น หาย ค้ว  คอ ขณะ น โ! ไป เทิย ว บิณฑ บาฅ ด" วยก่ นก บอ าฅ มา ภาพ  ๆ 
เดิน ฅาม หถไ ท่าน  ท่าน เดิน ก่อน ทายก เขา ไม่เ หน  เข ไบิณ ๆาบ าฅก ไม่ ไดิ  ไดิ เฉพาะ แต่ 
อาฅ มา ภาพ ผูเ ดิน คาม หถไ  ทิ ถ^าน โ! ม่บ ไน อา ต่ยบ ณๆา บา ฅ & หถไ คาเ รอน  ทำ ไร่ ขาว 
เบน อา ชพข อง คน ชาฅิ พวน  ต่อ น โ! ไป อา ค มา ภาพ พไา ดิก ษา กรรม^า นก ไม่ ท่าน อง คน ไ! อยู 
วไ!จากนโ!ออกเดินฅามคถองนไชายผงเบนถนน  คอ  ท่าน เดิน ไต่ หถไ นํ้า ไป  เบน ของ 
ฟ้ดวิ 'ชํย ของ อาคม าภา พทิจ ะฅา มไดิ  จง เบน อ ไ! ว่า หมด หน ทาง จะ คาม ไป ด" วย ท่าน  ต่อ น ไ! 
ไป อาคม าภา พก่เ ดิน ไป คาม เขา อก  ๒ ว ไ! ไป ถงเ ม่อง วไ  ไป พไไ อยู่ ถไ เต่า งอย  ไป เทิย ว 
บิณฑ บา คบ* าน แดง  ทาง ประมาณ  5)00  เก่น  ทิน โ! ม่บ่อ นไ อา (^ย เบน ทิ'^ บาย แก่ การ 
บำ เพ ญฟ้ม ณ ชร รม  อา ค มา ภาพ พไไ ทำ ค (วาม เพ ยร เพ่ง กดิณ อาโป ชาฅ  บาง ทํ เพ่ง อากา^ 
ชา คุบ ไง  บำเ พ่ญ อยู่ ทิน ไ!  I®  พรรษา เกิด เรื้อ งอ ชิ กร โน  4 กร โ คอ ไป อยูทิ แรก เจ ไ คณะ 
แขวง เรื้ ยก เข ไ ไป ใน เม่อ ง ฅรว จดู ใบ ฟ้ทชิ อาคม าภา พบ อก ว่า ไม่ มอบ ชฌา ยะ  เจ ไ คณะ 
แขวง บอกว่า  เณร ค" อง เข ไ มา อยู่ ว ได ไย หม่ คณะ  อย่า ไป อยู่ ถไ อยู่ เขา คน เดิย ว ไม่ 

'^ม ควร  อาคม าภา พบ อก ว่า ผม บำเ พ่ญ กรรม^าน  ขอ ใค้ เท ไจ ง ให้ ไอ กา'^ แก่ ผม บ ไง 
ท่าน คอบ ว่า บำเ พ่ญอ ะ ไร ชำ ไม่ รู้  ถ* าฌน พระ เบน I ณรแ ถ* วก วรเ ชำ ไป อยู่ ใน ว* ดท งชํน์ 

อา ค มา ภาพ ได้ ยิน คำ อไ 4 นนิก รน ได้ ว่า  ทิน จะ เบน อุป ฟ้ร รก แก่ การบ' าเพ ญฟ้ม ณรร รม แต่ 
เรา หนอ ยุ ไค เรา กา ะ ไค บำเ พญร นฅิบ ารม่  เม อนิ้ก รน มา เช่น น อาตมา ภาพ จิง  กราบ ลา 


ทาน  เพ อ' าะธ อก ไป อ ยฺถำ ดาม เดิม  ท่านบอกว่า พร่ง น จะคิ องเร^ อยวํ ดิน ะ อย่า ไป อยุ 

ไ. ป ' ...  ไไ  . 'ไ.!  , ไ ไ 

บา อยูเ ถอน คาม กา พง ของ คม  เพราะ เบน เณร คอ งอ ยู บง กบ ของ พระ  อาตมา ภา พก นง 

ไม่ พูด  ออก จา กวด ของ ท่าน กกกํ บ เข^ ไป อยู่ ท่า คาม เดิม  อขิฎ ^าน ไม่ พูด จะ บำเ พํ่ญ แค่ 

^มณ รรร มท่ วน เด ยว  ใ กร จะ ว่า อะไร ไม่ พูด ด’ วย  ค่อน* นก ค* งม นา บำเ พํ่ญก วาม เพ ยร 

ท่วน เด ย วอก  ®0  กว่า วไง่  เจา คณะ แขวง ใชิ พระ ให้ ไป บอก เขา มา อยู่ วด  อา ค มา ภาพ 

กน ง เขา ฑฑำ เส์ม าชิเ รอย ไป ไม่ พูด ด* วย  พระ ทิไป ถ* ามา บอก แก่ เจ* ากณ ะ แขวง ว่า  เณร เบน 

แค่นํ ง!^ มา ริหถ บฅา อยู่ ไม่ พูด ด* วย  ว” นหกิ งค่อ มา เจ* ากณ ะ แขวง ใ หนา ยฅำ บก ไป บอก ให้ 

หน  ถ* าไม่ หน ค* อง เข* าไป หา เจ* า คณะ แขวง ใน ว” นน  อาคม าภา พก์เ ข* าไบ่ หา เจ* า คณะ 

แขวง ใน เม่อ ง แค่ ไม่ พูด  ท่าน ถาม ว่า จะ หนั๋ห รื้อ ก่ไม่ พูด  จะ เข* ามา อยู่ ใน อาว าเส์ ค* วย ไหม 

ก่ไม่ พูด  ท่าน ถาม อะไร ‘ๅก็ ไม่ พูด  ท่าน คุด* วย คำ หยาบ คาย ห ถา ยอ ย่าง ห กาย ประการ  หน” ก 

เข* าน* งส์ม าขิ อยู่ ทิน* น ว” นคถ อด คา กื้นค กอด รุ่ง  ด” กจิค อยู่ ไม่ ให้ จิต คาม เอา อารมณ์ อะไร 

ท* ง หมด  เข* ามา เง อยู่ ภาย ใน ใจ  รู ส์กฟ้ บาย แฉะ ทำ ความ เข* าใจ ว่า กำ พูด อะไร ท' ง์ห มด เบน 

ณัแพ ยง แค่ เส์ ยง  เบน รา ฅุอน หนิง ไม่ ใฬ่ค ว่บุก กก ตวฅ น เรา เขา เบน แค่ ว่า เ^ยง น* น์เ บนทิ 

พอ ใจ ของ คน  ก่ว่า เส์ ยง น* นค  เส์ย งอ” นใด ไม่ เบน ทิพ อ ใจ ของ คนก่ ว่า เฟ้ ยง ช” ว ที จริง 

เส์ ยง น* นจะ ได้ เบน รูป เบน กาย เบน หญิร เบน ชาย ก็่หา นิ ได้  ตก กง ท* งโก กน จะส์ ง” ดิจา กเ' เ^ยง 

ไม่ม่  เพราะ พู เรา ย” งม่ อยู่  เข* าบ* านก เฟ้ ยง คน  ออก บา ดง ก่เส์ ยง ก่ฅว  เช่น อยู่ บา  ก่คว 'บาง 

ชนิด ร* อง เ^ยง เพราะ เบน ทพอ ใจ เรา  กว่า เส์ย งด  บาง ทเส์ ยง ฟ้คว 'บาง ค” วร* อง ขน ไม่ เบน ท 

พอ ใจ เรา  กึว่า เส์ ยง น* น์ช* วร* าย  ผก ที' ส์ดก มพด ค* น ไมเ ย^อ อด แอด ซะ นิด หน่อย  เบน ทิ 

พอ ใจ น่า พงก่ ว่า เฟ้ ยง น* นด้  หากพายุม”นพ”ดิมาแรงเ(^ยงอคอาดครื้กครนเรากก”ว  ก่ว่า 

เฟ้ ยง น* น์ร' ายห รื้อ ชว  ทิจริ งเฟ้ ยง หรอ พู เท่า น* น์เ บน ไป คาม รร รม ดา ของ ไก ก เช่น พู ถ* า 

เ ๙ ยง ดไฃํ้ น ไม่ พง ก็ ได้ ยิน  เช่น เฟ้ย งด พู ไม่ ได้ฅ องการ พง  ม” นก็ด ไฃํ้น เอง  เห คุ น* น์มิ 

เบน การ ควร แกะ ห รื้อ เรา ท่า ไท!^ พูทไ ด้ยิม แ^" เ^^^ ก็ท่ว่  ช'^  0น่  เบน ไป  คาม ชร รม  คา วิก่ย 

ของ โก ก 


เม ออ าค มา ภาพ โด พิจารณา I ช่นน  ยํงม เๆ วาม อม อก 

อิม ใจ  มิใค้ โศก เ? 1 ร' าเ' ส์ย ใจ ใน กิริยา อ โ^พิ ท่าน ฃูเฃ ญด คน ต่าง  ๆ ไม่ ซํ้าอ าฅ มา ภา พก โป 
พก จำ ว" คอ ยู่ทิไ บส์ถ  หถํบ โป ผนเ หน เทวดา เหาะ มา ทาง อากาศ  มาบอก อาฅ มา ภาพ ว่า 
ดูกร เจา ^าม เณร จะ มผูม าฃ^ ขวาง ต่อ ปฏิปทา ของ ท่าน  อย่าง น่า พิศวง ใจ ดง น อาฅ มา- 
ภาพ ก็่ฅน นอน ขํ้น มา  แน่ว กิ พิจารณา ว่า  อะ 1 ร จะ ข" ด ขวาง ข' อ ปฏิปทา ของ ข' าพเ จา  ยิง 
กว่า จ วาม ฅาย ไม่ ม แม้ แต่ เ'^ อ ทำ ท่า จะ ก" ดอยู่ เด ยวน  ข'าพเจ'า^^ถะชวิฅมาหถายหนแน่ว 
มิ โด' ทอด ชระ เถย ว่า จะ ไม่ ปฏิบ "ฅศ ถขร รม ต่อ โป อก  นม นษย่ เหม่อ นก" น ■ทิ' ลุค ท่าน กิ คง 

ฆ่า ใหฅ ายเ ท่าน^  ชวิฅ นถง โม่ ม่คน ฆ่า กิจ ะ ตาย เองอยู่ แน่ว  น่วน กวา มด คอ ศ {ใ ชร รม  เรา 
โม่ ปฏิบ "ต เอา กโน่ โด้  ฅกถงเราจะหวงชั่วิฅอํนจะคายอยู่เองเปต่า  'า  มา ถะ^ ถฃร รม 

อนเ บนทิ พิง  ทํ้ง์ ใน ภพ น แตะ ภพ หนา  มิเบ์ น การก วร เตย 

เมือ อาฅ มา ภาพ ฅก ตง เช่น นแต ากํ่อ อก จาก ไบส์ ณ ขำส์ 
ถํ้าทิ อยู่ ฅาม เดิม  ง งำ เพ ญ เพ ย รพิ จาร ณาอ น” คฅา ชร รม เบน ตำ คํบใ ป มิ ได้ เพ่ง กสิณ 

อย่าง เดิม  โดย เห กุ ว่า บ ญญา เกิด ซน' พ่ง์น  กิ เมือง จาก อุป ฟ้ร รก เช่น น* น์  จะ เบน อ” นฅ ราย 
แก่ฃ ไ) ปฐิ บ* ค บำ เพ ญ อยู่ กิน* น์  ต ตอด จน ฤดู แตไ  ต่อ มา ฤดู ฝน จวน เขา พรรษา  ญาห ตวง 
เมือง ว” ง ไทย เรา เร ยก นาย อำเภอ  ต่อ ง การอ ยาก พบ ส์าม เณร กรรม^าน กิ ไม่ พูด 

ล ผูถำ เต่า งอย,  จิงใ ช้ปุติ (1  (ไทย เร ยก ต่าร ว จ)  ไป นำ ต่วฃ อง อา ค มา ภาพ ไป ทว่า การ 
อำเภอ  แฉ ว ซก ไต่ ไต่ ถาม ดาย อรรถ ดวย ชร รม  เบน ต่น ว่า ต ๑ 0 กรรมบถ® 0 เห ต่าน 
เบน ต่น  แตะ กรรม^าน  40  กอ อะไร บาง ดง น อาฅ มา ภาพ กิ นา พิจารณา ว่า  กน เช่น น 
มิ ใช่ ผู้ ถาม เพั๋อ ปฎิ บ* ต มา ถาม เพ่อ ทด ตอง เต่น เท่า นน  เมือ จะ  กต่า ว แก้ หรอ กิ ไม่เ หน 

ประ ไย ชน แก่ ผู้ มา ถาม ดาย ความ ประมาท เช่น นท* ง์เ รา กิเป ต่าท งน* น์  กิ กง เบน สิ กเพ่ ยง แต่ 
จะ พูด ใหเ ฃาเ หน ด ดม เท่า นํน  ฅกต งด หรอ ช วก เรา ปฎิ บ* ฅเ อา เท่า น* น จะ ได าเา จาก กำ พด 
ให้ ข้อ นเหํ่ นดํ่ใ หา' อน จง  จะ ดก  หา มิ โด  เม  อ พิจารณา  เช่น  น อาตมา ภาพ กน" งนง  โม่  พก 


นาย อำเภอ แก กว่า คน เช่น น จะ เบน พ X ะญน เณ 7 อย่าง ไร ได  กํ้งก กกํง หนวก ท้ งบ* าดง น 

อาคม าภา พก พิจารณา ขน ทน ก ทกท วง ก่าย ใน จิคข อง คน ว่าน เขา ว่า ก โ] ใคร  จิคร โ] ว่า 
เขา ว่า ให ขา คุ  คอ รปเ มอ ไม่ ม ขา คุ  (1  คอ รูป น เรา กไม่ เห นเ ขาก ไม่ ว่า  เพราะ ข โพ เจ* า 
คอ จิค ไม่ มคโ  เขา ก ไม่เ หน  เม อ ไม่เ หน เขา จะ ว่า ก โ] ใคร  หู เท่า น^ เบน ผูได ยิน เขา ดู ถูก 

กอ น ขา คุ  เขา ไม่ ได้ ดู ถูก ใจ  เพราะ ใจ ไม่ มคว เขา มอง ไม่เ หน  เขา จะ เอา ถูก ไค โ] ย่าง ไร 
คกถ งผูเ ขา ว่า เขา  ก คง มอง เห นก อน ขา คุ คอ หนา คาน เบน เรา น โ]. ถะ เขา จิง ว่า  ฅกถ ง เขา 
มอง เห นก อน ขา คุ  4 เขา กว่า ไป คาม ความ พอ ใจ ของ เขา  จะ ยง อะไร นโา  ค่อน โ] อาฅ มา 
ภา พก หล โ] คา ลง  นโฃ โ]^ มา ขขน ใน ทน ใด  อยู่ ทิน โ] ท โว โ] คลอด คา 

จน คน คลอด ร่ง^ ว่าง พอด้  กอ อก ไป นโ อยู่ ทิว ด ม่คน 
เขา หา ข* าว มา ให้ฉ โ]  อา ค มา ภาพ ฉโ] แล* วก กล โ] ไป ถู่ถำ คาม เคย  ค่อน โ] กบำ เพิญ เพ ยร 
พิจารณา วิบฟ้ นา ภูมิ' ค โค โ] แค่ ขน ข ^ เบน ค* นไป  อยู่ ค่อ ไป จวน วน เขา พรรษา 

เข* า พรรษา แล* ว ๒ วน  ญาห ลวง  คอ นาย อำเภอ เม่อ ง 
ว ไจ งใช ปลิ^  คอ ตำรวจ ไป เร ยก อา ค มา ภาพ ไป ยไทิ ว่า การ อำเภอ อก  พอ ไป ถงแ กอํง 
ว่า เณร จง เข* าจำ พรรษา ทว่ด เดิม อํวย พระ พโ V เถา ย ได้ เบน กา รด  ได้ ยิน ไหม  อา ค มา ภาพ 
ก เบน แค่ ยม เท่า นโเ  ไม่ พูด ด* วย  แก กหโ เราะ ดวย ว่า  คน พูด ได้ ยิน กน อยู  ไม่ คอบ กน 
ใหไ ด* คา ฬุดเ รอง เท่า น โ^  นาย อำเภอ บอก ค่อ ไป ว่า การ อยู่ เช่น นน  มน ผิด ค่อ การ ปกครอง 
บ* านเ มอง  เหคุนโ]ขอเว่า^^ามเณรจงกถํบไปอยู่อาาา^คาม^ดิม  พูด ไป มา อา ค มา ภาพ 
กน โหล โ] คา ข โ)'^ มาขิ คาม เออ  แก จง บอก แก่ ปลิ คอ คำ ร วพ่า  เณร อวด ด แค่ หลบ คา 
เท่า นน  จง เอา ไป ฃไไ วทห องช่ งอํก่  เ" ก่น  ดูดิ จะ ใช่ คน บ* าห รอ คนด้  ค่อน โ] ไป ปุ ลิ? 1 
ก่จ โ] นวม่ อ ของ อา ค มา ภาพ ไป อไฬ ดิ^ ก่^  แล* วขไ ไว* อา ค มา ภาพ กน ไ^ม าขิ ไป คาม เคย 

แล*วพิคารณาว่าอุป^^ร1'อเกิอขํ้นมา^ก่นน  เขา ขไเ รา คร โน เพิอ จะ ลิง เก ค ว่า  เรา บ* า 

หรอ กนด้  คก ลง ใน ใจ ว่า ควร ท่า คน เบน อ นก่ว่ เ^อ^ อ^' ไ เพ อบ อง ก “นความ ปลอด ภ โ] แก่ 


ปฏิปทา ของ ฅน  เม อ เขา เห็น ว่า เรา ฌนบ๎ าเ I ขา จะ ปฬ่ย เรา ไปฅ ามเ รอง  ฅ่อน น 

อาฅ มา ภาพ ทำ เห มอน ดุจ บา  พูด ขํ้น (ๆน เคย ว บาง  ห” ว เรา ะฃํ้น กน เคย' รบ* าง  เม อ เขา เอา 
อาหาร มา ใหพู ดก” บ ถว่ย ชาม ไป ฅาม เรือง  ปฟิ คอ ทำ รวจ ไค โหน อาการ เช่น นน  ก นำ 

เอา กวา มน* น์ไป บอก แก่ นาย อำเภอ ว่า บ* าแน่ นอน  จะ เอา เรือ งก” บบ* าก จะ ได้ หรือ เส์ย 

ประ ไย ชนํ เปล่า  ‘า  บอก ใน บ” ญช่ ว่า บ* าก แล้ว ก่น  ปล่อย ไป ฅาม เรือง  ทํอน นเ ขาก ปล่อย 
อาฅ มา ภาพ ‘ดุก กล่บ ไป อย่ทิ ถา ฅาม เคย  แล้ว กึทำ เบี้น ดแฅ่ ไม' พูด  ทํอ น* นไป คน นอก เมั่อ ง 
ท* งใน เม อง บาง กน กว่า บ* า บาง กน กว่า ไม่ ใช่ บ* า ฅกถ ง เบน ล่วน มากว่า ไม' ใช่ บ* า บ* า 

ทำไม จะ ประ พฤติ ห็ถร ร รม เรืย บ ร* อย น” ก ม่ยู้ ไป หา รู้ จไา ห่ม ผ็าส์ บง ทรง จวร  ทำ ท่า นง 

ร” บ แขก โดย เรืย บ ร* อย  แค่ ไม่ พูด เท่า น* น ค่อม าก ถาง พรรษา ม่กน มา ทำ บุญ ด* วย 

กว่า กน  แส์ค งฅน ว่า  ผม เชื้อ ว่า ท่าน ไม่ ใช่ คน บ* า โดย เห คุทิ ท่าน ร” กษา (1 ถรร รม  และ 
ม่ มรรยาท เรืย บ ร* อย ท* ง์น” งท 1 เดิน  พร*อมก”บการเทิยวเดินบิณ'ทบาฅกม่อินทรืยฟ้งบเ^1งิยม 
แค่ ข* าพเ จ* าอ ยาก ทราบ กวา ม จริง  ขอ ผู้ เบน เจ* าจง แก* กวา มส์ง ล้ยแ ก่ฃ* าพเ จ* าบ* าง 

ค่อน* น์อา ฅมา ภา พก กระทำ ห” ว เราะ ดุจ ยม  ‘ดุ  เท่า น* น แก 
ภ็น* อม อาหาร บิณฑ บาฅ ถวาย  อาฅ มา ภาพ รบ ฉนเ ฟ้รืจ แล* วก์ย ถา ล้พพ  โมทนา ใ ห* พร 
แก่ โยม กน น* น แล* ว อาตมา ภาพ จง เติอ นก บ โยม คน น* นว่า  โยม เอํย จง รู้ ได้ โดย เห ฅม่ 

ประมาณ เท่า น ก่อน  ต่อ ไป จะ รู้ ได้ ใกล้ ชิด  เม ออก พรรษ าทิ  ๒ ตกลง อาตมา จะ จำ พรรษา 
บำเพ็ญ บา รม่ อยู่ ทินม่ ประมาณ เพ ยง  เ"  พรรษา เท่า นน์  ว่า แล้ว อาตมา ภาพ ก์น* งนง อยู่ 

โยม แก บอกว่า  โยม เฒ่า หมด ความ งล้ย ว่า บำ แล* ว เชอ ว่า ไม่ ใช่ บ* า โยม เฒ่า ขอ เบํน 
โยม อุบ ฎ 5 ''ห  จน กว่า เล้า ^าม เณร กะ หล ก ไป  ค่อน น โยม เฒ่า กน น* น์แก กอุฅ ล่า ห็ไป ใล่ 
บาตร  และ ล่า ร” บ ทุกวน 


^ ค่อ จาก นํ้นม พวก กณะ ญาฅิ ของ โยม คน นน  ม ความ 

1ชอถอพานมากขนๆๅ1มไฐ่บๅ  พ่าน เพิย ว บำเพ็ญ บุญ บๅ: มๆเ 03 ท่าน  ฅ่าง คน กฅ่า งม 

ความ เชอ ถฺอ มาก ขน  มา ทำ บุญ วน' ถะ ก11า ย^ค น จน ค ถอด พรรษา อยู่ พ่อ! ป เมื้อ ออก 
พรรษา แถว  นาย อำเภอ ไค ขาว ว่า ม คน! ป ทำ บุญ ดไๅ ย บํ;] ถะ มาก คน  จง นำ คน เห ถ่าน^ 

ไป'ส์อบ'ส์วนทิวาการว่าพาๆเชุ0พ^กฎาย!ป[,ฐ01^ๅม;^3'บํ^พ่;^^^มคุฎพ่ๅ^!รู'  โยม แก่ {ๆน 

นนฅ อบ นาย อำเภอ ว่า  เณร! ม่ใช่ บา  เณร เทิย ว บำเพ็ญ บุญ บา รม ใ น^า'^ นาน  นาย 

อำเภอ จิงใ ห คน นำ ฅวฃ อง อาฅ มา ภาพ!!] ก่ง กิ ว่า การ ฎก  เมอไปถงคราาน  นาย อำเภอ 


ทำ การ ปฐิฟ้ น ถา ร ม นำ ฉนแ ถะ หมาก พถูบุ หริ  แถ" วอา รา ขน าพ็ถ ขน  อาฅ มา ภา พก ให้ 
ศถ แก่ พวก ข* ารา ชกา รห ถา ย คน ชิง อยู่ ใน กิ ว่า การ น^  เ' ส์ร็่จ ถง  แก จง อา รา ข นา เท คน พ่อ! ป 
อาฅ มา ภาพ จิง พิจารณา อยู่ ใน ใจ ว่า  หาก เรา แ' ส์ดง ขรร มขํ้น ใณว ถาน  บาง คน กจะ เชอ 
ถอ มาก ขน  บาง คน กจะ นินทา แถะ เบย ดเ บยน ว่า เรา อวด รู อวด ฉถา ค ฅกถ ง เชอ ถอก 


จะ เบน ภ โ] แก่ ความ' ส์งบ อย่าง หนิง  คอคบหา^^มาคมเพอพงเทคนาบ่อย  ๆ เรา ก จะม่ วแพ่ 
รบ เขก มิ! ด* ทา ความ' ส์งบ  ก่วน ผูนิน ทา ว่า เรา อวด รู อวด ฉ ถาด  เขา ก นำเ รอง อํน น! ปเ' ถา 
โดย ความ ไม่ พอ ใจ ของ ฅนพ่ าง  ๆ ว่า  เรา แ' ส์ดง ฅนเ บน คน มิ บุญ อย่าง น^ อย่าง น เรา ก 

จะ ถูก! ฅ่ฟ้ วน  เบน อ" นฅ ราย แก่ ความ'^ งบ  อก อย่าง หนิง  พิจารณา เช่น น แถ* ว อาฅ มา 
ภาพ กน^ นง อยู่ มิ! ค* พูด อะไร  นายอำเภอบอกว่านิมนคโเ^^ดงรรรมครบ  อาฅ มา ภาพ พูด 
ว่า การ แ'^ คง ขรร มน  อา ค มา ภาพ ของ ค ไว ไมิอ พ่อ! ป ข* างห น* า คอ พรรษา กิ  ๒ เม ออ อก 
พ: ร ษาแ ถ* ว ๓๐  ว" น น^ แห ถะ  อาฅ มา ภาพ จง จะ แ'^ ดง ขร รม ท ถ^า เพ่า งอย  เม อ พ่าน ทง 

ห ถา ยมิป ระ' ^งค จะ พง แ' ถว  จง! ปพ็ง ทิน น.  พ่อ น นอ าฅ มา ภา พก นง นง มิ! ค พูด คอ! ปอก 
นาย อำเภอ แก นิ มน คอก เบน คร^ ทิ  ๒ ว่า  ขอ พ่าน จง แ^ดง เด ยวน  พ่อ นน ไป อา ค มา ภาพ 
กหถ บ คา นง ขด'^ มา ช เทา นน  ม! ด พูด คอ! ปอ ยู ปร^ บาก^  ชว โมง  คน กเถ ก! ปเ' ^ย 

หมด  อา ค มา ภาพ กก ถ บ! ป'^ กำ คาม เคย  บา เพ ญ'^ มณ ชร รม คอ! ป จน ค ถอด โ] ดูแถ ง 

แถะ โ] ด ฝน  นบวา!ดรบความ^^งบพงบกยนอกเ^'^^^"•^โ^!'^ 

รวม เบนํ พร รบ' าท  แหง การ ออก เท ยวชุ ดง ค ค^ ก^น 


นอ อก พรรษา 


นบ แค่ ออก พรรษา แถั๊ว I ดอน  ดเ 0 วน เพ ญ กมผู กน ไป 
ทำ บุญ เพ อ จะ พง รร รม เพ? 1 นาด*!! ย จน กระ พไ นาย อำเภอ เม อง ว* งก ออก ไป ด* วย  เม อฉน 
เ' ส์ร จก มก น อา ราช นา รร รม  อา ก มา ภาพ จง ได โเ ดง ชร รม ใน ฃอพิ ว่า  ^|ซฃินทริย*ง  พกฃ 
ฃินท ริ ยง  มา ยู ประ มญ จะ วิญญ าณํง  อชิบายว่ากวาม^เฃซิงเบนฃองมจริง  พง เบน 
ใหญ่ ดวย  แค่ไ ม่เทิ ยง  กวา ม เบน พก ฃพา ง กาย พา ง ใจ  กึมั๋ จริง) น้ฒน ใหญ่ คํ^ย  แต่ 

ไม่เ ที?! เง  ถูก หลอก  เจา มายา คอ ทีญญ าณํง  เจา วิญญาณ ฅาม รู้ แจไ ว่า ทีง ณบ็๋น ส์รเ ขำ 
อา ต่ย  คา า) เ* เฃที มา ถ ง)^ รา! ม ชา รณ ะจิฅ ดูแล าก หาย ไป  เพราะ กา ามดู รอ' น เกิด แก่ 

ความ พอ ใจ เนอ ง มา จาก กา าม กด ใน อา รม ณอา เบ็๋^ แทึ๋ พอ ใจ  แลา ก่ดูร หริ ออิม ใจ รน 

ประเด ยา เด?] ว เท่า นง้แ เลา ก็เป็ อม ไป  เพราะ เรา เบน รอง ไม' เทียง ประเด ยา ก่ไป ฉวย เอา 

กวา มกิด  และ อา รม ณอน ไม่ เบี้ นที พอ ใจ  ก็ เบน ทุก ฃฃํ้น เท่า น* น ประเด ยา ทุก ฃนก็ หาย 
ไป  ก็ ไป ฉวย เอา อา รม ณอ” นอน อก  ฅกล งก วาม ดูรอ่ น เกิด จา กก วาม ยิน ด และ พอ ใจ 
ใน ส์งที ฅนฅ้ อง ประ ส์งณ ท่าน* น จด เบน ที พิง แน่ นอน ย* งไม่ ไค้  คอ บรรดา ฟ้า รุ ชน ใน ไล กน 
ต่อ ง การ กวา มฟ้ช ทุก ขณะ จิฅมิ ใช่ หริ อ ก็ ความ ฟ้รแ ละ ความ อิม ใจ ต่าง ก็ เกย พบ เกย เห็่น 
เกย มั่ก วาม ฟ้ฃค วาม อม ใจ มา แลา ทุก กน มิ ใช่ หริ อ กวา มฟ้ข และ ความ อิมใ จอ* นนน  ต่าง 
กน ก็รู้แ ลใา ว่า เบน ของ ดั่  ทำไม จง ไป กิดแ ละ ถอเ อา กวา มฟ้ข นนไ ว* ประจำ ฟ้น ดาน จน 

กล อด ช่วิฅ  ร* อ นเนั๊ อง มา จาก ความ ไม่ เทียง อ” นเบ นก วาม จริง รอง โลก น* น เอง  มาก* ด รอน 
ให้ จิก ใจ แปร ผํน ไป หน่วง เหนียว ยด ถือ  เอา กวา มกิด ความ เหํ่ นอน ไม่ เบน ที พอ ใจ มา 

ปราก ฎรํ้น ใน ฟ้* น คาน  แล* วก็รู้ แจ* งรํ้น ว่า เบน ทุกร ใจ กอ ไม่ฟ้ บาย  ประ เค้ย ว เท่า น* นไค้ 

พบ หริ อ ไค้ เหํ่น ฟ้งเ บน ที ห* วิ เราะ พอ ใ' จ กก ล’ บมก วาม ฟ้ร แช่ม ชน รน อก  เห กน* น์เ จ* า 

ฟ้ไ ขา รก อก วาม คิด ความ นื้ก อ* นปญั ปรุา ชน มา ก็ พนเ 'ช่วิ มายา  เจ* าเล่ ห เจ* วิกล  อก อ* น 

ห นง โดย ต่พก็ ว่า มา ยุ ปม* ญ' าะฟ้ "า ขา 3 ‘า  แป อ ว่า  เจา ฟ้งข ารขู้ ช่าง นก ช่าง คิคป ร* บ ปรุง ประจำ 
ฟ้* น คาน นก็เ จ* วิ มายา ใหญ่  กอปร ะเคิ ยวก็ ปรุง และ คิด อา รม ณอ* นเบ นที พอ ใจ รํ้น มา 


เจา วิญญาณ รบ รู ว่า เบน'^ ^ฃก เข าอๅ (^!] II ฏะยิ ดถฎ  ประเด ยว กนก กิคป ร" บปรู ง อา รม ณ'! ม่ 
เบน กิ พอ ใจ ขน มา พล่าน อา รม ณ ทิด  คอ ความ พอ ใจ กน น^ ใ หโสื ถม หาย ไป  เจ" าวิญ ญาณ 
กร บรู ว่า ใจ คอ ไม่'^ บาย  ยงแ 'ละ จก วิก  คอ ทุก ข ใจ ขํ้น มา  ฅก ลง ว่า ความ เบน อยูข อง 

^^ารชนทุกจำพวก  ยก แค่ พระ อร ย เจา ขู้ไกิ ประ' บ'^ นกิทุ ข เ^ย  ตวน แค่ ถูก'^ ง ขา ร หลอก 
ทงน น แล ว แค่ เจา ■ฟ้ง ขา ร ปรู ง หรอ คิด ขน มา อย่าง ไร ก เบน ไป ฅาม  ปรู ง ความ (เข ขน มา  ก 
พลอย ทุข ไป ฅาม  ประเด ยวป รูงค วาม ทุก ขขน มาก พลอย ทุก ฃไป ฅาม  ฅกล งถง จะ มชวิ ค 
อยูค้ ง ๑๐๐  บ ๑๐๐๐  บก ด ปรู ง แค่ทุ ข หรอ ทุกฃ เท่า น^  ลวง ฅนเ ล่น อยู่ หา กิ กิงมิ ได 

แล ว แค่ เจา^ ง ขา ร จะ ปรู งให ไ •ไ] ง ไห้ กร" อง ไห*"  เจ" า' ล่ง ขา ร จะ ปรู งให "ห ว เราะ กิห้ว เราะ ขน 
เท่า นน  ฅก ลง อำนาจ ของ จิฅ ไม ม เพราะ เจ" าล่ง ขา ร ลวง เล่น ไม่ ม เวลา หยุด  ฉะ น^ 

ม เด จ พระ บรม ศา ดา จง ฅร ไ^เท^ นา^ รร เ^ริญ ความ' ส์งบ จิค  เอา จะ อา ไย ไค ความ เข" าไป 
(^งบจิฅ  เบน ยอด คำ ล่ง' (^อ นของ พระ พทร เจ" าทง หลาย  เม อคิฅ งบ กาย และ' ส์งบ วาจา 

เม่อ กายวาจา ฟ้งบ กเบ น^ล ล่ง วรเ (^รึ จอ ยู่กิใ จ^ งบ เท่า น เหฅ น^การ ร" กษา ^ ล' เ^มา ริ 
บ ญญา รวม อยูกิ ใจ^ งบ เท่า น^  เห ฅุนโ เท่า น จง ร" กษา เ^ล' ส์มา ริบ ญญา รวม อยู่ กิ ใจฟ้ งบ 

เท่า น^  ไม่ค่ อง ไป อ่าน หรอ น" บว่า น^ล  ฬมา ริ  นบ ญญา  เม อร กษา จฅใ ห" ล่ง บ แล" วก 

บรบรณพร"อมท่ง1^ล(^มาริบญญาเท่านวิเ  เมอไม่มบญญาจฅกไม่(^งบ  เม อบ ญญา ทำ 
จิฅใ ห" ล่ง บ ได โเล "ว  ^ ล^มา ริก บริบู รณ ขน ใน ขณะ น^  เหคน1เ(^าชชนผูค่องการอยาก 
เบน ผูม่ศ ลม่ฟ้ มา ริ ใน (^า '(^ นา ของ พระ พทข เจ ไ แล" ว ขอ ท่าน จง แ^วง หา ครู อา จาร ย แนะ นำ 
ทา งบ ญญา  หา อบาย จะ ทำ  [หจ ฅ'^ งบ ลง เม อใ ดก เม อนน  ทาน จะ เบน ผูบร บูร ณ ไป ดวย 
ศ ลด" วย' ส์มา ริ ด" วยบ ญญา  ดไร"บประทานวิล่ชนามาก^^มควมเอ่กาละเวลาดงน 

ค่อไ ปอ าฅ มา ภาพ กน" ง'^ มา ริ หลบ ฅาเ รอย ไป  กย ไม่ คน 
ศร" ทชา ขอ ปวารณา เบน อบฎ ^ าก  และ ซอ ขมา ไท ษทไ อ่กูห มินป ร' ะ มาท ค่าง  ๆ ขอ 

เณร จง งด ไท ษแก่ ฝูง ข ไท^ ง ท^า อ แค่ กขไ เข อํญด ไน  ค่อ ไป ม่คน มา ทำ บุญ มาก  และ ขอ 


พง ชร รม ทุกวน  อาฅ มา ภาพอยู่ ไป อก  ๓ ว" นเ ท่าน ไ^  พิจารณา เใง นว่า เรา ก เบน ผูผก หค 
อยู  จะ มา ฅ้งฅ ว เบน (ๆน ร" บแฃ กแ' ถะ ค ถก คถ อยู่ เช่น น เบน อนฅ ราย แก่ ความ^ งบ  เบน 

ทิคํง แห่ง ความ กำเริบ ของ วิญญาณ  มิ ฉะ น^ เรา ควร ห' ถก ไปเ 'เ^ย ดก ว่า  ต่อ มา เบน วน 

คำรบ  ๘ ฉนบิ ณฑบ าฅ เ^ร จ อา ฅมา ภาพ ก่ถา โยม เห ถ่าน 1 ^ ไป  รูสิก ม คน บาง คน บ่น ว่า 
เรา ไม่ รูจก ว่า ท่าน มา บ่า เพิญ บุญ บา รมิเ ถย  ต่าง คนก่ เข* าใจ ว่า บาท่ งบ ไน ท่งเ มอง  ดง น 

ต่อ นไเ อาฅ มา ภาพ จง เทียว ไป ทาง หนอง น^จ" นทน  ไป พ ไาที บา ชไบ ไน หนอง นำ จ" นท นอ ยุ. 


๙ ว" น พระ ครู เขย ว ไป ไถ่ หน  ว่า เณร นหริ อ เขา ว่า เบน บไ อยู่ เม อง วิง  เรา รูเริ องของ 

เณร แถไ  คํอเ ชอน แห ถะ เขา บอกว่า เบน บไ  จะ ได โบ น^า ม เณร ใน? 1า 'เ^นา กํหา มิ ได 


เห ฅใ] น เณร จง หถ่ก ไป เถิด  อย่า ได ไ] ยู่ ใน ท ไ] งถิ นที นเถ ย อาฅ มา ภาพ ได ไ] อบ ท่าน อง?* 


น' นว่า  'เ^า ม เณร มา จาก' โ^ม ณะ  คํพที แปล ว่า ผู^ งบ  ใคร เบ่น ยู' ส์งบ ผูนไ แเห ถะ พระ พทช เจ ไ 
เรย กว่า' ส์าม เณร  หริอ^^มณะ  บุคค ถ ยูม่อิ 'ส์' ^าแ ถะ ไถ ภ อยู่  คน นไ จะ คํรษ ะ ไถ ไก ไม่ 

ชอว่า^^มณะ  โดย พระ พทช ภา ษิฅ ว่า  พ" พิพะ ไฅอ ริก ไภะ นไ  อิ^^ฟ้าไถภะ  'ส์า มา บ่ณไ ณ 
ถิงฟ้ ามไ ณภะ วิ^' ฟ้ฅิ  แปถ ว่า บุคค ถผูม ความ อิจฉา  แถ ะม่ค วาม ไถ ภ อยู่ ไม่ ร" กษา ชด งค 
ว ไร จะ ช่อ^ มณะ อย่าง ไร ได^  ครไ แมอ ท่าน ได ยิน เช่น น ท่า นก ไกร ช หา ว่า ดู หม่น ท่าน 

ผูไม่ ร ไษา ชด งคกํ ไม่ ช่อ ว่า^ มณะ ดวย หรี้อ เณร  อาฅ มา ภาพ ฅอบ ท่าน ว่า  ๑.  เบ่ นผูมิ 
ความ อิฟ้' ส์า  ๒.  ไถ ภ ๓.  ไม่ รไษ าช ดง คคํอ ความ'^ งบ  ผูขาดคณ^^มบไทไ  ๓ น 

แถะ ค ร" บ พระ พทช เจา ไม่ เชอ ว่า' ส์มณ ะ ฅาม บา ถ ทีม มา ใน ชร รม บท  ภาค  ๗ ช" มิ ม" ฎ 
ว! รค ว่า  ดง นแถ ะคร "บ  ท่าน ก่โ กร ช ว่า บา  อะไรมาอาง?1พทีอไงแ{^ง  อ ไง ค" มิ ภร 
ชร รม บท ภา คน ไ ภา คน  วรรค นไ วรรค น จะ มา แข่ง ดก บ พระ หนอง นำ จน ทน หริ อ เณร 

อาฅ มา ภาพ ฅอบ ว่า  ความ แข่ง ดก น เบน อปถิ เล^  ใน ขอ  6)๒  ว่า  '^า ร" มิภะ  การ 

แข่ง ด เบน กิเ ถ'^ อ ไห นง  ซงพ ระ พทช เจา ไม่ ได' ฟ้รร เ:^ ริญเ ถยค รบ  ผม พูด ใน ทน ผม พูด 

คาม? 1 "พท่ บา ถ หริ อ ความ เบน จริง เท่า น^  คนที มกิเ ถฟ้ น'^ น ดาน  ได ยิน เข ไกํน ไม เบ่น 
กิเถ^^ทไนไ^  เพราะ ความ จริง เข ไ ไปถิ ง^น ดาน  คนที เบ่น ถิเถ 'ส์ฅ วอิเ ถส์กํ ดนร นอ อก บา 


เท่า น้นก รบ  ท่านพระ ครู เขย ว ยิง ไกร ■ธ ใหญ่ หา ว่า อา เๆ มา ภาพ ดู หมิน ท่าน ว่า ไม่ ใฬ่ม ณะ 
ทงเ บน เจา กิ เกส์ ควย  ท่าน จง นำฅํ ว1 เอง อา (ๆ มา ภาพ เรา ไป ทิว” ด ของ ท่าน  แท่ วขไ ไว้ ใน 
ใบ ส์ถเ พอ ไฅ่ฟ้ วน  ใน ขณะ น้นฅ่ อ ไป อาฅ มา ภาพ กิน ไส์ม าธิ  แถะ เกิน จงกรม ใน ไบส์ ถ 

เรอ ย ไม่ พูด ควย ก' บใ กร 


^ •-/  I ๐ 1,-|  ผ I 

16,0  ..  0,, 


อาฅ มา ภาพ 


ฅ่อไ ปอ่ก  ๒ วน  ทาน นาค ว 
ก ไม่ พูค  มแฅ่ น' งหฒั คา ท่า เส์ม าฃิ  ผถทิ ส์ค ท่าน กิ ค' ดกิน ถง ไท ษ ว่า  ใ ห" อาตมา ภาพ ขน ดิน 
ขน ทราย เ ว' ด แท่ ว ถาม ว่า เณร ยอม ค' ว ไหม  ซา ฅมา ภาพ กิ ไม่ พูด  เบน แค่น' งหท่ บฅา 
ด' กจิฅ ไว ภาย ใน ใจ เ รอย ไป 


คกถ ง ท่าน กิ มอบ ให้ ผาย บ" านเ มั่อง  นำ คํวไ ปพิฟ้ จน ว่า 
เบี้น คน อย่าง ไ 5 ■แน่  ปุ กิ^ นาย ตำรวจ กิ นำ ค' ว ของ อา ค มา ภาพ ไป ข' งไว ใ รื้อ น จำ ของ (^า ถ 

เม่อ ง ฟ้อง ครไ ด้ส์อ งว่น  นาย อำเภอ เมื้& ง ฟ้อง กร จง นำ ค' ว ของ อาฅ มา ภาพ ไป ย' ง(1 า {นพื อ 

ชำระ กด เรื้อ ง น* น ก' บ ท่านพระ ครู เขย ว เจยิ คณะ แขวง เมื้ อง ฟ้อง ก?  นาย อำเภอ อ่าน กด 

พอง เฟ้รื้ จ แท่ ว ถาม อาด ฆา ภาพ ว่า  ได้ ว่า ให้ ท่'’ ■..พระ กรู เช่น นห รื้อ ไม่  อาตมา ภาพ คอบ 
ว่า ได" ว่า อย่าง น* นก? ง แค่ ไม่ ได้ ว่า ใท่ ทานพระ กรู  นาย อำเภอ จง ถาม ค่อ ไป ว่า  เณร ว่า 
ให้ ใ กร  อาด มา ภาพ คอบ ว่า  อาตมา ว่าทิ ปาก ของ อาด มา เอง  ไม่ ได้ ว่า ให้ ใ กร แกะ ไม่ 
ได้ ออก ซอ ของ ใ กร  ว่า คน ชอน' น ชอน ไม่ รก ษาซุ ดง ค แกะ มก วาม ไก ภ แกะ กวา มอิจ กา 

ไม่ ชอว่ าฟ้ม ณะน หา มิ ได้ เบน แค่ อาด ม'' ว่า ไป  ดาม กา ถา ชร รม บท  พระ พทข เจ" าทํ่ค ร' ฟ้ 

ไว้ เท่า น*  น 


ทานพระ กรู เขย ว ทาน กาา บา กก  ถา  เม พูด มน ก เม พูด 
ถำพ ดม' นเ ก่น ท่าน 0 น จริง ห รื้อ ไม่ เณร  อาฅ มา ภาพ ฅอบ ว่า กรี งก รบ  คาม ความ ประ ฟ้งค์ 
ของ ท่าน  แค่ จะ จริง ดาม กำ ของ พระ พุทช เก่า กิา^ ามิ ไห้  ท่าน ถาม ค่อ ไป ว่า  จริง กำ ของ 


พระ พทร เจา น้นอ ย่าง ไร  อาฅ มา ภาพ ฅอบ วา  จริง คอ! ๆ วาม ด บน น แห ถะ  เบน ความ จริง 
ของ พระ พทข เจ' า ท่าน ถาม ต่อ ไป ว่า  ดิบ อะไร  อาฅ มา ภาพ ฅอบ ว่า ดบค วาม ไกร ร แถะ 
ความ จอง ถาง จอง ถ. ลาญ  จง ไดิ นาม ว่า  '^า วะ กะ  กอ  'ส์า วกผู พง คำ'^ ง' ฟ้อน ของ พระ พพร 
เจ* า ท่าน ถาม ต่อ ไป ว่า  เณร ดิบ ได้ และ พง คำฟ้ "ง ฟ้อน ของ พระ พทข เจ* าแ ถ* ว หรอ ยง  อาฅ มา 

ภาพ คอบ ว่า  ถ' าผม ดิบ ความ ไกร ข และ ความ จอง ถ" างจ อง ผลาญ กไา ค นอน ได้  กได้ ซอ ว่า 
ผม ดิบ และ พง คำ ฟ้ไ ฟ้อน ของ พระ พทร เจ* า ถ* าผม ดิบ ไม่ ได้  ผม กคง ยไ ไม่ ดิบ น' น เอง  ท่าน 

จิง ถาม ต่อ ไป ว่า  เคย วน เณร ดิบ ได้ ไหม  อาฅ มา ภาพ คอบ ว่า  ถ* าผม ด้บค วาม ไกร ร 
ของ ผม ได้ เคย วน ผม กด้บ ได้  ถ* าผม ค ริ] ยไ ไม่ ไค* ผม กยไ อยู่ น" น เอง  ถ* า เช่น น^ เณร เบน 
อร ห' นคแ ล* วหริ อ อา ค มา ภาพ คอบ ว่า  ถ* าผม ฟ้นอ าฟ้ วะ ผมก็่ เบน พระ อร ห" นฅ  ถ* าผม ยไ 
ไม่ฟ้ นอ าฟ้ วะ ผม กยไ เบน ปถ ชน อยู่  ท่าน ถาม อก ว่า เณร ฟ้นอ าฟ้ วะ แล* วหริ อยไ  อา ค มา. 
ภาพ คอบ ว่า  ถ* าผม ฟ้น ไป แล* ว จาก อาฟ้ วะ  อาฟ้ วะ กฟ้น ไป จาก ผม ถ* าผม ยไไ ม่ฟ้น จาก 
อาฟ้ วะ  อาฟ้ วะ กยไ อยู่ทิ ผม  ต่อ น^ ไป นาย อำเภอ เม อง ฟ้อง คร จง ว่า ห ยุค ก่อ นคร โ]  ท่าน 
พระ ครู อย่า เร่ง ถาม เณร น็กไ นเ รอง เช่น น ผม เข* าใจ ด้ว่า เณร ไม่ ใช่ คน ก่กแ ละ บ* า เลย 

ท่าน อง คน เบน นริ 1 พรค  คํอผู บำเ พญเ พยร ใน คาฟ้ นา แน่ นอน  , ต่อน นาย อำเภอ จง ถาม ว่า 
เณร ม่อา ยุ เท่าไร  อา ค มา ภาพ คอบ ว่า  เวลา น อายุ ของ ฟ้ไ ขา ร ๑๘  บน  นาย อำเภอ จง ว่า 

ผม ขอ นิ มน คไณ รอ ยู่ว่ด ใน เม อง น ไค* หรอ เปถ่ า อา ค มา ภาพ คอบ ว่า  ได้ แต่ เฉพาะ พิว" น 
อา ค มา ภาพ มา อยู่ ถ* าอา ค มา หน่แ ถ* วก เบน อน ว่า ไม่ ไก อยู  ต่อ น' นไป ทาง คา ถก็่ ค" ดฟ้น 

ยก เลิก ว่า ไม่ จำ เบน จะ เกิย ว ข' อง ใน ท่าน ผู1 ช่นน  เพราะ ท่าน เทิย วบำ เพ ญฟ้ว นก คล เท่า นโ 4 
ท่าน ไม่ หว่ง ว่า จะ อยู่ ใน ท* อง ถินเ ขคแ กน ของ ใคร  จะ ไป หรอ จะ อยูก แถว แต่เ รอง ของ ท่าน 
เท่า น^  ต่อ นนก่ เลิก แถว กน ไป 


ผ่ายว่าอาฅมาภาพจิง1ทิย011เ11ขวง^0^7ณเฃค  แล ว 
ขา มฆ งแม นา โขง 171 ยวใ ปฅา ม ตง!] งอิ  ไป ถิงเ ขา/^ ถาน  พก บำเ พญอ ยูฤน “นภา ย ใน  ๓ 1คี อน 
ม บาน ฃาอ ยูฅา ม ชาย!. ขาน “นพ ฎๅย 71 ลํง (ๆา I รอน  แกะ มพฎ าย บาน  การ บำเ พึญ อยู่ ทิน “น ได 
ทดลองกาถงใจดวยวชอดขาา  ^ 0น  จิงน นพ นพ นิง  เพราะ อยาก 71 ราบ ว่า เรา ปฎิบ ฑมา 
นา นบ เพ ยง น เรา จะ ม กำ ลง ของ ขนฅิ มาก นอ ย เพ ย 3 ไร  และ เรา อาจ จะ มอ บาย ระ ง' บ 

เวทนา แกห ว ขาว เ71 าน ได พร อ ไม่  เม อ เวทนา ใพญ่ คอ ความ ดาย จะ มา ถิง จะ ไม่ ซำร "าย 

กวา หว ขาว  ๓ วน นพ รอ  เรา ทดลอง ใน เวลา เช่น น เม อ เวทนา กล" าจน ถง ดาย มา ทิงเ ข" า 
เรา จะ รู ได อย่าง ไร ว่า  เรา อาจ ดก จิฅ ไพล่ วง 71 กข เวทนา เช่น นได พ รอ ไม่  เม อ พิจารณา 
เชน น แล ว กด' ง หน" าบำ เพ ญ เพ  ย รด วยวิ ข^า มวน จิงกํ นพ นพ นิง  อยู ทิน “น ทิน  ๓ เด อน 

เฆอิ ญ พวก ข่า พาก นแด กฅึน ว่า เบน ฆูม บุญ  ไม่ ฉิน ๓ ว" นยไ เดิน ได" คลอ งๆ  ด่าง กํพา ก" น 
มา เ^า แน่น ดูอยู มาก มาย  อาด มา ภาพ บอกว่า อาด มา ภาพ บำเ พิญข "นดิ บา รม  ไม่ ใช่ ฆูม่ 
บุญมบาปอะไรดอกเบน'^ามเณรภาวะใน^า^^นาของพระพทขเจ"า  เ^^มอด"วยฟ้าม^ณร 
ท ง^ หลาย ทิม อยู่ ท" วไป  เขา กํไม่ เชอ ยง แด กด นก" นมา มาก  เผา อยู่ ท^ก ลาง ว" นก ลาง คน 

อาฅมาภาพพิจารณาเหนเบนอ"นดรายแก่ความ^^งบ  จง หล ก ไป เฟ้ย จาก ทิน่น ขาม ไป 

ทาง ภูเขา ค" ว แขวง อำเภอ นา แก  ไป พบ ท่าน อง คห นง เบน พระ กรรม^าน  พ" กอ ยู่ ถ^ พระ- 

เวส์  ชอ อา จาร ย หลาย ซิง คน เล่า ลอ ว่า ท่าน รู ห" วใจ คนผู ไป หา  อาด มา ภาพ ดิดบ ญ หา  6. 
ข" อ ว่า จะ ไป ดิก ษา ท่าน  คอ  จิด รวม  ^ จด อยู  ด จิดเ ข" า^ภ วง ค *7  ดิดเ บน' ส์มา ช 51  ด่าง กน 
อย่าง ไร  และ คณส์ ม บ' ฅจะ พง ได้ พง ถงข อง ขณะ จิทท ง น ด่าง ก" นบ" างห รอ ไม่  พอ คิด 
ไว" แล "วกํ เดิน ไป หา ท่าน  พอก ราบ ล 3เ ท่าน^  ท่าน หว เราะ ยม  ๆ แล" วพูด ว่า อย่าง ไร บญ หา 
4 ขอ ท ทำ ความ' ส์ ง'^ ยม านน ยก ขา^' เ^^^ท^"' ท^ไ^  ทจ รง อาด มา ภาพ ยง ไม ได ถาม  ทาน ยก 
ขน มา ปรารภ ก่อน  ทิว น อาด มา กา พ ท^น กก ระ คา กโจ ขนม าว่ย  แม' ท่าน รู ได้ จริง  ๆ แล ว 
อาด มา ภา พก จง ขอ อา รา' 5 นา ได้ ท่าน น^ค^ มน ” พรอมท^คณ^^มบ^ฅของคิดทไ 
ขณะ คิด  ด่อน 1 ^ อาด มา กา พก ม ความ เลอ มใส์ ไน ขอ ปฐิบ อ^ ท่าน  อา ค มา ภาพ ขอ เริย น 
บ^ ๅ^ฎ ยดว ย 71 าน  ๑^0  วน พอ ด อาด มา ภาพ กบ วยห นก ล' ^ ทา นก จาก ไป ไน วน นน 
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ก่อน ท่าน จะ  ไป ท่าน ส์ง ว่า  ถงบ ว ยก ไม่ เบน ไร ใน ชวิฅ น 
เณร จะฅ อง ไค บวช เบน พระ ภึกษ  แต่ ก่อน  ๆ มาทุกชาฅิเณรไคบวชแ{ใะบำเพญมาคงน 
ไค  ๑ ด ๑ ชาฅิ แถว  แต่ ย" งไม่ ไค* บวช เบน พระ' ^กท  ครบ อาย  ๑๘— ก คาย เ'^ ย ก่อน 
ควย บุพกรรม ชอง เณร  เคย ไค้ เบน เ^อ ไค ร่ง ใหญ่ มา  91๑  ชาฅิทำลายช^ค^^ฅว่ท่มคณ 

ท่งห ลาย ๑๐  ฅว มา เบน อาหาร  ^1วย กรร มอ" น น^ม าฃค ค" นทำ ใหช วิ ค' ส์น  จง ยง ไม่ ไค้ 

อป^ม บท เบน พระ^ก พ บ" คน เณร พ* น จาก เวร เช่น น^ แถํ้วิ  ต่อ ไป ก่จะ ม ปฏิปทา อ" น' ส์ะด วก ค 
และ พิง ไค อป' ส์ม บท เบน พระ แต่ ชา คินเ บน ค* นไป  และ ท่าน ทำนาย ต่อ ไป ว่า  เณร มฬิ' ก่ย 
เ^^อโคร่งเบน'^นคาน  เพราะ เณร เกิค เบน ชา คิเสิ อคิค  ๆ ก" นท^  9,9,  ชาคิ 

๑.  น^า ใจ กล' า หาญ 

๒.  ชอบ เทิย วก ลาง คน  '^ บาย กว่า กลาง ว" น 

๓.  ถั๊าไ ค้อ ยู่ทิซ่ อนเ ร' น^ง" ด จาก คน  จิคเ บนทิ 'ฟ้ บาย 

4.  ไค' ลง มอ ทำ อะไร แล' ว ผิคห รอ ถูกก่ ถอน ไค' ยาก 

เพรา:; ทำ อะไร มไา อยาก ให อยู่ ใน กำ มอ ชอง คน  ค่อน ช' างก ล* าไป ค' วย โทษ ะ' ญัา หน่อย 

แต่ ว่า พยายาม ไป เถิค  อายุ  ๒๐  บ จะ ม ความ รู ความ เห น เบน ทิอ่น ใจ ค' งน 

ต่อ น^ ท่าน ก็๋เ ดิน เทียว ไป คาม ชาย ภูเ ชา  ผาย ว่า อา ค มา- 
ภา พก นอน บว ยอ ยู น” น ว" น ก่รู^ กทเ ลา ลง พอ จะ เดิน ไป บิ ณ® ทบ าค ไค้  อา ค มา ภาพ ก็่ทำ 
ความ เพ ยร อยู่ น^'^ น ๑ บก บ 'ฮ  เ คอน  รูไค้ร"บความ'^บายกาย^^บายใจมาก  ทาง อา ต่ย 
บิ ณ® ท บา คบ* านแ ก ไม ะหบ ทาง จาก ถ^ ถ งบ' าน  เ'^ น ระหว่าง บำเ พิญอ ยู่ทีน ไ! ไค้  ๑^ 

ไ คอน  ผนเ หน คน มาบอก ไป เอา พระ พทข รูปออก จาก ถไ ไทร ทุก  ๆ ว" น จน แทบ จะ นอน 

ไม่ หล" บ หล" บิล งก่ป รา กฎ คน มาบอก ใน ทน ใด  คก ลง อาคม าภา พก่เ ช' าไป ใน ถ^ น่นคู 
เชไ ไป ประมาณ  ๓ เก่" นเ? 1 ษ เห น แผ่น ทอง ผง คไ อยู่  คู จาน  เบน ค" ว ลาว  ใจ ความ ว่า 
พระ ภิกษุ อ่อน พรรษา  ๘ ไค' บิ ราง พระ พพช รูป บรร ทุ ไค้ ทีน  แต่ พระ เจา นิพพาน แล' วิ & ๒๑  บ 
ต่อ น ไ! อาคม าภา พก คลาน เช่า ไป อก ประมาณ  ๒ เ^น  เห นพ ระ พทช รูป คง อยูก "บิ เสิอ เห ลอง 
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ฅวห นิง  ง เห ถอน ฅวห นิงทิ อา ใน ถำน น อา ค นา ภา พก หยิบ เอา แฅ่พ ระ พุ ทขร ปอ งก 

หนิง เบน พระ ปรอท นา ไว เบน พิเ^ก กา^ ะ แต่ อยู่ ใน ถํ้าก็่ หลาย ว" นอ าฅ นา ภาพ ถอเ อา เฉพาะ 
แฅพ ระ ปรอท อง กหนิ งก บด าบเ ต่บห นิ^  กบ แข่น ทอง น^ หน" ก ๑๒  บาท  นาย ๘ อยอ่ นบ" าน 
ฯ} อง ไป ล่า เนอ ไป แวะ เห นเฃํ้ าฃอ ดู  ว่า เบน ทอง แทใ เล่ว กฃอ  อา ก นา ภาพ กให ไป  ล่วน 
พระ ปรอท นไ ^ ถิงกำหน ดทิ อา ก นา ภาพ จะ เทิย วหฎ ก ไป จาก ทิน^  นา นิมิฅ ผน ว่าน คน นา 

หาน ไน่ใ ห เอา พระ ปรอท ไป ดวย พร" อนท ง ดาบ  อาฅ นา ภาพ ก็่คน ไว่ทิ คง เดิน แล่ วก เทิย ว 
ไปทิ ภูเขา กอ  ทิถำ ไทร อา^ ย บิณฑ บาก บ" านค ว ไป พก ทำ ควาน เพ ยรฑิ น โ^ด" วย  ได ร" บ 
นิมิฅ ผนเ หน แต่งู นา รด แทบ ทกว "น  บาง ว" นก จน ละ เนอ ร" อง ไห ก็่ม  เพราะ ผนเ หน แล" วก 
กล ว ผน ว่า งู รด แน่น ไป  จน จะ หายใจ ไม่ ออก แล" ว กล ะ เนอ ร" อง ท^ แรง กม่  เม่อ ฅน นอน ขน 
นา แล" วก็่ ไหว" พระ แล" วอ ริษ^า น ว่า  ข" าพเ จ" านา บำเ พญบ ารม่ อยู่ ทิน . เบน เพราะ เห ฅไร 
หนอ จง ผน เช่น นทก ว" น หาก ข" าพเ จ" าจะ ถง แก่ กวา มเ' ^อน  หรอก วาม เจ รญ ยิง ห นง ยิง ใค 
แล" ว ดวย อำนาจ คณพ ระ ร" ฅนฅ ร" ย จง ดล บน ดาล ให้ ข" าพเ จ" าท ราบ แห่ง เห ตว่น นขํ้น ใน 
ว" นต่อ ไป แต่ ข" า เทอญ  ค" งน 

พอ คาว" นน^ ประมาณ  ฟ ทุ่น  ก จำ วด  ผน เห่ นพ ระ หลวง 
ฅา แก่  ๆ มาบอก ว่า จง ระ ว" ง เณร มา อยู่ ทิน  แล* ว่อก  4 วนเณรจะเห่นกู่วา^^นา  แล" ว เณร 
จะ ร* อน ใจ เพราะ ผูหญิ งก น น^  กพอ ดฅน นอน  ต่อ น โ! อาฅ มา ภาพ กล กฃน ทำ ความ เพ ยร 

เดิน จงกรม ไปฅ ามเ รอง 

อก  ว" นพ อด บิ ณๆา บาฅ กลบ มา  เผอิญ ผู้ใหญ่ บ" านค ว 
มา ทำ บุญ ก" บิ ลูก ส์าว กน ห นง  อาย  ๒ 0 บ พอ มา นง ลง เท่า น นม อง เห น หนา หญิง คน น^ย" งไม่ 
ไดิพ ด อะไร  เอิด ประหม่า ใจ ฃนดู เห นอน ทํบิห่ ม่ไช่  เก ลย ดก ไม่ เชิง  ใจ คอ ว" าเห ว่จน รยิก 

5*  บิ”  โ.,.  . . ๘ น-.  ’ 

ว่า หายใจ ไม่ รูอม  ใจ คอก ไม่ หน" ก แน่น อย่าง แต่ ก่อน  อาฅ มา ภาพ กน ไ พิจารณา อยู  จะ 
เบน นก ระ ม่งฅ รง ความ ห่นฃ องเ^า^ ห' อ ชิน^^^^'^^' ใ^  ว่า จะ พบ คู่ วาส์ นา  ต่อ น^ โยม ผู้ใหญ่ 


บาน กน น นก ถามหา บิาน เกิด 1มั่ ธงเ กิ,':  ถาม บิดา มาร คา  แกิว แกก ปรารภ ว่า  ไม่ รู ว่า 
เบน อย่าง ไร  ผม เหึน คุณ เณร ไป เทิ่ย ว บิ' ณฑบ าฅแ ค่วํน มา ถงทิ แรก  จน บด นรู้กิ กกิค รไา 
คุณ เก (ร  ก กำ ยก” บิ บุฅร ขอ งด น จริงๆ ค "งน  กํวน หญิง หนุ่ม ถูก ฟ้า วก นนน พูด ว่า  กน เอง 
ก ไม่ รู้ ว่า เบี้ นอ ย่าง ไร น” บิแฅ่ ว” น ได้เ หน ท่าน เข บิ ไป บิณซ บาด จน บ” คน  รู้ ฟ้กคิ ครก ท่าน ยิง 
กว่า พิ ชาย นบิเ ง ชาย ขอ งด น ท่าน ณบิน กน หนุ่ม  ๆ ท่า ไม เทึ๋ย ว กรรม^าน นอน คาม ถ บิดา ม 
เขา กน เคย ว ข บิ) น เอง ยิง เบิน เห ด ให้ คิฉํน กิดฟ้ ง ฟ้า รม ากฃํ้ น แทบ น บิดา จะ ร่วง ออก ค” งน 


ค่อน บิ* อาด มา ภาพ ก็่นบิ พิจารณา ภาย ใน ใจ ว่า  นบ แด่ 
วน เรา เกิด เบิน มนุ ษย่ มา  ไม่ ม่เก ยพิเ รา จะ มา พิดช อบ พิคร บิ ก” บิ กน  จน หายใจ ไม่อิ มอ ย่าง 
นไม่ ม่เด ย แค่ ไม่ พูด  อนน เบํ๋น แฅ่กิ ค ใน ใจ เท่า น บิ*  แกํว พิจารณา ต่อ ไป ว่า  เรา จะ หา กำ 
พู คอ บิหนิ งอ บิใค บิ ให้ เบิน พิพอ ใจ รบิใ กร่ก บิด่อ ไป อก  จื้งนื้ ก ไค้ฃํ้ นม าแกํ วก์ ข่ม ใจ พูด ดู 
ประ ห นง ว่า  ไม่ม่ ความ ยิน คฟ้บิ นิด เคย ว พูด ว่า ไย ม ผู้ใหญ่ พร บิมท บิ นาง ฟ้า วน บิ* เบิน กน โง' 
หาบ ญญา บิ ไค้  ท่า ไม จะ มาร บิ ของ ทงกิ อ? ปไฉ ม ฟ้า ระ ร่าง กาย น ทบิฃ อง โยม ฑบิฟ้ อง 
ฑบิข อง อาด มาน ค่าง ก็ จะ พาก บิ เอา ไป ผง ดิน ทง ทุก  ๆ คน บิ ใช่ ห รื้อ  เม อถง ทิฟ้ค ค่าง คน ก็ 

ค่าง เขา จะ เอา ไป^ ง ดิน ท งอ ยุ่แกํ ว ก็ ประ โย ชน อะไร มา คิด ร่กฃ อง ทงก บิเกํ นเป กำ  ๆ ใคร 
ก็ อยู่ ไป จน กว่า จะ เอา ไป ทงเ ท่าน บิ*  ฟ้งพิ ควร รบิก็ กอฟ้ กรร รม เท่า น บิ*  ไม่ ควร รบิ ร่าง 

กระ ดกคิ อรูป โฉม อบิเ บน ของ จะ ท่ง กง  พู่ แผ่น ดิน ทุก กน ไป  ว่า แกํว อาด มา ภาพ ก็ฉบิ 

บิณฑ บาด นบิแ รอย ไป  พอ อิมเ ฟ้รจ แกบิ  แก จง ถาม ว่า  คุณ เณร คเห มั๋อน จะ ไม่ ฟ้ก 
ฟ้บิทั่ และ ห รื้อ  อาด มา ภาพ จงฅ อบ ขน ใน ทน ใด ว่า  อาด มา ไม่ ไค้ บวช เพิอ จะ ฟ้ก  บวช เพื้อ 
จะ บำเ พิญคุ (^ก บา รม เท่า นน  คอ อาการ ของ ฟ้ก ยง ไม่ ไค้ คิด ไว้ เฟ้ย แกบิ  อาด มา ไค้ กด ไว้ 
แด่ เพ ยง ว่า การ บวช ของ เรา ม ประ โย ชน  แกะ รุ ระ จะ บำเ พญฟ้ 'วน คุก เก เท่า น บิ*  รุ ระ ห รื้อ 
ประ โย ชน นอ กน บิ* ไม่ ใช่ การ งาน ของ นก บวช  จิงบิ ไค้ คิด ไว้  ว่า แก บิ อาด มา ภาพ ก็ ให้ พร 
ย ถา ฟ้พพ  พอ เฟ้ร จ หญิง หนุ่ม คน น บิ* พูด ฟ้อ ด ขน ว่า  คุณ เณร ม บิแค่ จะ เพิย รฟ้ร บิ งบ ารม่ 

2^ 'ป*!^/^  ^ 1^1  0เ^  ^ 


' นาน เขา จะ กมค ดฟ้ก  เคย วจะ แก เฟ้ย กอ น คง น 
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ค่อน นอ าฅ มา ภาพ นิกขํ้ น ได ว่า  พูด ในเ รอง I ช่นน จะ เบน 
อนครายแกกวาม/^งบ  ฅอน นก นง'^^ มา^ เรฎ ย ไ! เไบ่ พูด  กน พง' เ^ อง พ่อ พูกเ หน อาการ 

เชน น นก ชวน กนก (ถบ บๅน  ผาย ว่า อาฅ มา ภาพ ทงน พอ กน พ่งส์ อง หฏก ไ! เแต ว กรู เก คิด 
ถงห ญ งก นนน จน รู (^ก พาย ไก ไ บ่อิ! เ แ^^ะใจกอาๅเพว่บๅอ  น ไก ไม่ นาน นอ นก ไม่ หลบ 

'ฉน ขา วก ไม ได  เพราะ ปรากฏ ว่า ถูก หว ไจ แขวน เพ กิ ยง ไ!! เพคิ ยง บา  เบน อยู่ เช่น น ๒ ว่น 
รูสิก เบน พุก ขมา ก 

อาฅ มา ภาพ จง ดำริ ว่า  ประ โย ชน อะไร เรา จะ อยู่^ เวย 
กวา ม เบน พุก ข เช่น น เราฅายเ^^ยไนเร็ว  พุ  นจะ ไม่ ดก ว่า พริอ  พาก เรา จะ เก ไป หริ อ 

กรอบ กร ว ของ ร:] รา วา'^ ฅอง ทำ ปา ณาฅิ บาก เบน อา ชพ  เรา ก^ร ไง บาป กรรม ขน อก ไม่- 
ไช่เ •ล่น  กว่า ชกิฅ นจะ  ฟ้น ไป  เรา ก จะมั่ บาป กรร มเบํ๋ นที อา?*! ย ไป ข็าง หนำ  ส์ว่า เรา คาย 
เฟ้ย ก่อน อย่า ให้’ /หัเ ไค้ ทำ บาป กรรม เ0 ย ฉวย เอา (^0 รรร มทีเ รา ไค้ ประ พฤคิ มา แก่ ก่น 

เบน ที อา ก่ย ไป เก่ย ก่อน ดก ว่า เรา าะฟ้ กอ อก ไปฟ้ ราง เอา บาป เอา กรรม ต่อ ไป อั๋กคํ้ งหถ ายบี 
ห ถา ยเดื้ อนไ ปอก  เมื้อ พ็จา รณ าฅก ถง เช่น นแก่ ว 'จง ค* ง์ฟ้จ จะ อ ขิ^ าน ว่า  หาก ความ ร* ก 
ก่บ หญิง คน นไม่ คาย ไป จาก จิฅ จาก ใจ ของ ฃาพ เจ' ก่แ 0 ว ขอ ให้ ข' าพเ จา จง ไค้ คาย ไป 

เก่ย ก่อน ภาย ใน  *0  ว* นน  ข’ าพ เจ ไจ งอ ย่า ท* นไค้ ฟิก ไป ทำ บาป กรรม ทง์ห ถา ย เห ก่าอื น 

ต่อ ไป อก 

เมอ อธิ ฐาน เสร็จ แล้ว ก็่ตํ้} ไจ ว์า  ทาก ใ} ว่ หาย จาก 
ความ รัก หญิง คน น เรา จะ ไรัเ ฉัน ข' าว แค่ วัน นเ มึน ล้น ไป  จน กว่า ให้ ช' วตน คาย 
ไป เสย ก่อน  ค่อน น อาตมา กาน ก็ คง นน้ว ไก่ สน ข'!'^ ไป ไ^  ^ '^น  แค่ สน นา อยู สง 
วัน คำ รม  ๔ จิงสั ง เก ค ภาย ใน จค  ว่า ความ รัก และ คิด ลง เช่น นนเ มา แส้ วน ร็อยั ง 
ส้สก ว่า หนัก แน่นอยู่ เสมอ เก่า  จง นก ขน มา ว่า  เมึอ เรา ยัง ฉัน นํ้าอ ยู  ช่วิค นก็ จะ 
ต งอย ได้ นาน  ยัน ความ รก นก จะ คำเ รนเ ^ ออไ ป ม สะ น นอ ยา เลย แคน คอ ไป 


เรา จะ ไม่ ฉัน ทํ้ง ข้าว ท งนํ้า  ให้ ขว? เห ฅาย ไป เสย เร็ว  ๆ หาก ความ รัก อนน ยร ไม่ 
เมา สง หร็อ หาย ไป จาก สัน คาน ขอ ว เรา เม่อ ไร  เรา ก็ จะ ไม่ ฉัน ทํ้งนํ้ าทํ้ง ขาว จน กว่า  \ 
จะ ลง วัน ตาย  หร็อ จน กว่า ความ รัก จะ หาย ไป จาก สันดาน  ต่อ ไป เม่อ อด ทํ้ง ข้าว 
ท งนํ้า  อด นํ้า อยู่ อก คาย ใน  ๒ วัน  รุ สก ว่าเ มอ นอน หสัม ไป หายใจ เข้า ออก ลำ คอ 
แห้ง  เส ยง หายใจ ดัง โว ด ๆ ต่น นอน ขน จิงทิ จาร ฌา ต่อ ไป  เห็น ว่า ความ รัก ใคร่ 
เข่น นนก็ ยัง ปราก ฏอยู  พิจาร ถ! าว่า แม้ ความ รัก ใคร่ แสะ ความ กระสัน อัน น จะม่ 
ราก สก สง ไป แต่สั มข่วิ ตน แห สะ หรือ  ตก สง ว่า เอา เถิด หาก ข่วต ยับ ความ รัก ยัน น 
จะ ถอน จาก ความ เม นอ ยู ใน ข่วิต นพรั อม สัน แห้ว  ตาย ไป ก็ ตาม ขอ แต่ อย่า ทัน ได้ 
ลิ กอ อก ไป ลำ บาป กรรม เห ส่า อ นอก  หาก เรา ตาย ไป เสย เวลา นยั งด เพราะ เรา 

เถิด มา ใน ชาติ น เรา ยัง มิ ได้ สร้าง บาป  บาป ก็ จะ มิ ได้ มิ แต่ เรา  เรา ได้ สร้าง แต่ 

ส่วน เบน กุศล คอ พิล ธรรม  ก็ บุญ กุศล คอ ศล ธรรม ท เรา สร้าง ใว่น จะ เบึน ของ เรา 
เพราะ เรา ได้ สร้าง ไว้ แห้ว  ส ว่า เรา ตาย ไป แห้ว  ฉวย เอา บุญ ไป ยู่ สุคติ ก่อน อย่า 
ทัน ให้ ดง เอา เรา ไป สร้าง วัตถุ ท เบน บาป เลย 

เมิอ พิจาร ถ! าเข่ นนน แห้ว  ก็ ตั้ง หน้า อด ต่อ ความ 

หิว น นอก วัน ห นง  จวน คํ่าร  ลิก หายใจ ไม่ ไหวติง ลง สะตอ เลย  แต่ อย่าง น นความ 
กระ สันต์ ก็ ปรากฏ อยู่ ห้าง แต่ เบา ลง  ทสุด ต่อ ไป ตอนกลาง คน ประ มา ถ!  ๔ ทุ' ม 

รุ สก หายใจ ไหล่ ตั้ง สอง หอบ ขน ด้วย  คอ สูบ เอา ลม หายใจ แรง  ๆ ก็ ไม่ ปรากฏ ว่า 
มิ ลม เข้า ไป  ปรากฏ แต่ ลม ออก เบน ส่วน มาก  ข ถ! ะนน จง รูลิก ว่า ความ กระสัน ต์ 
หาย ไป เบึน เย็น ขน ตาม เนอ ตาม ดัว  สว้ง สวาย เบึน พิวิง  ๆ เวย น ๆ คล้าย กับ จะ 
อา เจ ยน แต่ ไม่ อา เจ ยน  เบน แต่ เย็น ขน มา  ไม่ ข้า รุ  สก หายใจ สบ ลม เข้า ตั้ง แรง 
รลิก ลิง แต่ หน้า อก ขน มา ลำ คอ ไม่ ถิงทั อง อย่าง แต่ ก่อน  หน้ก เข้า หายใจ เข้า ออก 
ตั้ง แรง ก็ ปรากฏ ว่า มิ ลม เข้า ออก ด้วย  รุ สก ปลาย จมูก ตง  แห้ว ก็ เห' งอ ไหล ออก 


1 ร! ฯ! ^ ฯ^. 


๖๕ 

ท รม สบ  และ ทัรไ ปทร ศร ษะ  \ส กว่า ความ รัก ศวา ม คระ ลน ต์เข่ นนํ้น ขาด ไป จาก 
ลัาม ดาน คอ ความ เบน อยูใ นๆ! โ แ^นํ้ XI  ไม่ ข้ๅ ปรากฏ ม แลง ศค้ๅ บค้บ แลง หง ห้อย 

ออก จาก ตา  และ ลม ตา อยู่ ก็ ไม่ เห็น อัน อน  เห็น แต่ แลง ข นิด นํ้น หลั่ง ไหล ออก 

จาก ลูก ตา  มทง ล แล ด,  ล แดง,  ดำ,  ๆ! ๅร,  ! ต่ยร  ครบ ทุก ข นิด ลอย ขน ห้าง บน 
ลูก ตาก เห ลอก ขน ขาง บน ตาม แลง อัน นน  รยู่ส กว่า อัน นไม่ ใ ช่อน  วิญญ าน ทาง ตา 
ข อา เรา ออก ไป แล ว ไม่ ห้า วิญญ าน ทาง หูก็จ ย อับ  ก็ เบน อัน ว่า เรา ตาย ไป เท่า นั้น 
ทน ความ กระ ลน ต ยิง ไม่ ปรากฏ  จง นิก ทดลอง นั้าใ จด ว่า ยิก ไป เอา นาง ลาว นั้น เถิด 
รูลก ขฌะ นั้น จตโ จ ไม่ เกย ว ห้อง อัวย เลย เบึน อันๆ! าด  เบึน แต่ ลวง ล วาย ไป เท่า 

นั้น  จา กำหนด ได้ ว่า เรา อัง ไม่ ตาย  ความ รัก ความ กรง: อันต์ เช่น นั้น ตาย ไป ก่อน 
แล้ว  มิ ฉะนั้น เรา ควร กลับ อัน นั้า เสย ใน เวลา นพอ ไห้ ขว่ ตน ตง อยู่ กว่า จะ ยิง เวลา 
เข้า  จง ไป บิณฑบาต มา อัน  นิกแ ล้วก็ คว้า เอา นั้าอ ยู ใน กระบอก ไม้ ไผ่ มา อัน 

เมิอ อัน นั้าร่ วา ไป ใน ห้อ าร  ยิก ท้อา ลั่น อัง วบ วับ  ปรากฏ กำไล ห้า าใน คลู้ย เบน 

ขด ๆ ขน มา แล้ว เรอ ออก  ๒- ต,  สก  รู  ยิก หายใจ สะดวก ดล ง ยิง ท สะดือ  เมือ 
หายใจ ลบ ลม แรา  ๆ ก็ดู เหมือน ทลร ดือ ส่า ออก และ หยด เข้า  รู ลกมื กำ ล้า พอ ท 
จะ ดำรง ขว่ต อยู่ ต่อ ไป ได้ 

ฅ่อนํ้ น์กก ตาน ไป ทิบ่ 0 นาณั เนา ให้ อิม  ฟ้รง นา พริ อม 

เฟ้รํ่ จแติ วแค่ I ชิา ครู่ ยง^ ส์ก' ฟ้ บาย ข'*  เดิน ได โ I รง แรง พกฟ้ มก ว รก ไป บิณฑบาต วํนน น 

ค่อน 1 เน่น ร็าว ว่น ดะ  ฟ่  กำ อยู่  วํนร้ ฟ้กฒ า กาย เบา ไจ  หาย จาก กวา ม อาด” ยใ นก วาม 

กระ ฟ้นค ร” ก ใกร่ 

ค่อน* นกึ เทียว ไป คาม หด” ง เรา ได้  ๓ วน ถงภู เขา กูด  พํก์ 
บำเ พ์ญเ พํ่ยร อยู่ กึ๋น น เกิด^ห้ชญาวิปดา?^กํญญาจ่าค™นวิเ(^ษ  ก จำ พรรษา อยู่ ที น* นใน 
กง าง พรรษา น* น์  ได้ พิจารณา เรํ่ อง รอง (1 าฟ้ ยา ได้ คา าป จ่า  เวด านมํ่ ภิกษุ เบย มหา โจร 
ปด นพ ระ? 1 าฟ้ นา  คอ ภิกษุ ประพฤติ ผิด พ 3 'ะ ร! ง ■มาน” ย พำ การ ๆ! อ ถูก ขาย แพง  ประจบ- 


ประ แจง กบ ชาว บาน  แตะ ชํ้อมำว ไ] ควาย ฃํบฃิ เบน พาหนะ  ระ ฟ้ม เงิน ทอง ฟ้งร องไว้ 

เบน ทุน  เบน กำไร อา โ) ได้ ท ร' พย  ไป จาก พระ พฑร าส์น าทิเ ชา นำ มา บูชา  เม อฅน ย” ง 
เบน บรรพ ชิค อยู่  พอ ได้ แต้ว ก์ตา ส์ก ขา นำเ ครอง บูชา ท เขา ให้ แฅ่ย "ง เบน พระ ไป เบน ทุน 

กำไร  ค' าฃา ย ใน กราว ทิฅน ฟ้กอ อก ไป เท่า นํน  ตก ตง ผู้ บวช ในเ 1 าฟ้ นา จะ แฟ้ วง หา 

พระ นิพพาน นนเ บนต้ วน น' อย  ผู้ บวช แฟ้ วง หา แต่ ตา ภย (1 เบน ต้วน มาก  ท ระ ทุทธ ศาสนา 
คือ คำ สั่ง สอน ของ ท ระ ฬทธ เจ้า  จะ เนน ถัทธ อัน นฬ ระ พทธ เจ้า วาง ไว้  เพ อ 

กุล นุต รผู้ต้ องการ ความ พ้น ทุกข์ เท่า นั้น  มิ ได้ วาง ไว้เ พอ ให้ เมน นาก นของ บุคคล 

ผู้ เพ่ง ท่อ ความ โลภ  มัคน มิ พระ มิค นุ บวช อา ถัยใ นพ ระ พทธ ศาล นา เพ่ง ท่อ ความ 
โลภ มาก จน เมน หมอ ดูแล ะ หมอ มา รัก มา ไข้ เอา บจจ้ ย เงน ทอง ของ ขาว บ้าน  บ้งมิ 
การ ขอ ถูก ขาย แพง เข้า อก  หลาย อย่าง หลาย ประการ  เมน อันตราย แก่ พระ พทธ 
ศาสนา  เมือ พิจารณา เช่น นแต 'ว ตก ตง ออก พรรษา แต' วจะ เทิย ว ประ กา ค! พระ พุทช คเา นา 
พร' อม ทำ ส์ง คาย นา 

ครํ้น์ เมือ ออก พรรษา แต' วก็ ตง ไป จาก เขา ไป บ' าน  ช โๅ. 
ชวน พึ๋ชา ยอ อก เทิย ว กรรม^าน  ไม่ ช' าจะ นำ พา ทำ ฟ้ง คาย นา  พิ ชาย ก็ ติดตาม ไป กง 

อำเภอ ท่า บุ่ง  ยไมื โยม ห ตาย คน มา พง รร รม เท ค เนา  มื นาย พิมพ แตะ นาย อิน  เบน ตน 
ว' นใด  แฟ้ ดง  ชร รม เท นา  เพ อ ประกา^  พระ คเา ฟ้นา  ตาม ความ  ต้าก 'ญ  วิปต าส์  ของ คน ว่า 
ชม มะ วาที ไน  พุพ พะ ตา โหน ติ  อะวิ น ยะ วาที โน  พะ ตะ อ' นโต โหติ  แป ต เอา เนอ ค วาบ 
ว่า  ใน กา ต ก่อนพระ ชร รม วาท ม กำ ต' งก ต' า รก ษา ชร รม วินย ใน ค เาส์ นาน เรย บรโ เย เบน 
น่าเ ตื้อ มใส์ บูชา  บด นอ ชร รม วาท  คอ ภิกษุ โจร ป ตน พระ คเา ส์นา มา ม กำ ถ งก ต' าเบ ย ด. 
เบย น ประ พฤติ ยาย พระ ชร รม วินิย ให้เ ตื้อ มส์ญ  เบน ต' วอ ย่าง แก่กุ ต บุตร ผู้ บวช เบื้อ 

ภาย ห ต' ง ขาย ญาติ โย มก ตาย เบํ๋น เด ย รถ ยให้ กำ ตง แก่ พระ อ ต' ชช  พระ พฤติ ยั้าย พระ- 

พุทช าฟ้ นา  เช่น นำ พระ ให้เ บง] หมอ ดุ  แตะ หมอ ขบ ภูต ฆ แตะ ทำ การ ติดต่อ ยม เงิน ยบ 
ทอง ของ พระ ไป เบน ทุน'!! อ ขาย  แบ่ง ทุน แบ่ง กำไร กน แตะ กน  น แตะ ยาย พระ ก็เบ่ นอต' ชช 
ผาย โยมก็ เบน เคั๋ย รถ ยไม่ ผู้เน ธ ผู้ต่ว้  ช่วย ก” นยำ ย พระ พุทช ค เาฟ้ นา  เบน มหา โจร ป ล' น 


พระ?1า(^นา71งนน  ฅกล 3ว่ าท่า น เหล่า น กา ล่า ก^ วา  กรน ทำ กา ถ กิริยา ฅาย ไป แล่ ว 

จะ ไป ฅกม หา อเว ๆ นรก กวย 1 VI ษ ประ พฤกิ เบน อล่ช ฐ ยํ่าย พระ รรร มวนํ ยให เ^อม ท รด 

ชา รุด ไป  ฅ!'นนกแ^ดาไปห^1ายน"ยอเนฦ1]xะการ  เม อ เท? 1 นาจ บก งม กนแ 'ส์ด งก วาม 

เลอมใ^^มาก  ฃอป ฎิญา นฅน เบน อบา^ ก ใน พระ เ^า^ นา เล่ย ใหม่ เพ อฐำ ระ บาป กรรม กิ 

ได กระทา มา แกว  ดง นฅอ นนย งม ฃนค ร^ม นฦ า:'  ปก ด ขวา อก กน หนิง เห นพ ร* อม  นอก 
นนเ ขาก วา แ^ด งรร รม  กระทบ ท้ง ไม่  เรย บ รอย จน กระ ท" ง เจ* ากณ ะ แขวง ก เข* าใจ ว่า แก ก* ง 
แฟ้ด งซร รม กระทบ ท่าน  'ส์ง ไป กบ ปลด ขวา ว่า ใ ห'^ าม เณร หน เ^ย ดก ว่า  มิ ฉะ น^ จะ 

เด อด รอน ทง  ๒ ผาย  ขน คร^ มน การก นำ กวา มอ" นน^ มา แนะ นํๅว่ ๅ เจ* ากณ ะ ของ ท่าน 
เก อง  ขอ เณร จง หก ก ไปเ 'ส์ย ก่อน  ฅ่อ น^ข นก ร' ส์ม่น การ จง เล่า ให พ้^ง ว่า  บ" ดนย ไม 

อา จาร ย ๒ ท่าน  กอ พระ อา จาร ยกิ งอ งก หนิง  พระ มหา ปน อง ก ‘หนิ ง ท่าน ใผ ใจ ใน ทาง น 
ฃอท่าน^^ามเณรจงหกกไปหาท่านเหล่าน^เถิด  เว กาน ท่าน อยูจ ไหว" ด ขอนแก่น อาฅ มา- 
ภาพ ได* ทราบ ข่าว ว่า ท่าน เหล่า นร" กษา รุด งก แกะ มุ่ง ประ โย ชน ใน พระ? 1 า^ นา 


อา ก มา ภาพ กิ เดิน จาก อำเภอ มุ่ง  ๓ กิน  ไป ถงจ ไหว ไ) 

ขอนแก่น  ได* ทราบ ว่า พระ อา จาร ยกิง แกะ อา จาร ยม หา ปน พไา อยู่ กิ บา ช* า อาฅ มา ภาพ กิ 
ค รง เข* าไป กิ กษา ได* กวา ม พระ เถระ ท^' เ^ อง พร* อม ด* ว ย^าน ดิษย ท^ ห กาย  ๘ 0 รูป ป^บ หฅ รง 
ฅาม พระ รรร มวิน โ]  ค่อน^ อา ฅมา ภาพ กิน* อม ฅนเ บน ดิษย ของ ท่านพระ เถระ ท^^อง แก* วกิ 
ถา ท่าน ไป บำ เพ ญอยู บา ช* าบ ไน โนน รไ พรรษา หนิง  ใน ก กาง พรรษา น^  บำเ พญเ พยร 
ไป กิ เพ ยง แค่ คระ หนํก ไว้ ใน ใจ ว่า 

ประ กา? 1 พระ? 1 า'^ นา ใหพ วก อก ไ] ช แกะ พวก เดิย รถิย์ รู้ค ว'^ ก หน่อย 


เมึอ ออก พรรษา แก* ว เรา จะ ออก เกิย วแ' ^ ดง ชร รม 

๘^  0^  I 


ะ^  ^ 


2^  (^^ 


กรน เม ออ อก พรรษา แถว ก เท ยว  มา ทาง  จง หวด  กาฬ- 
ส์น/ ไปพ้ กอ ยู่ทิ บาน หน อา!^ ะ พ* า แถะ บาน หนอง มน ป ถา  แฟ้ด งเร อง พระ เบน กถํช ช 

โยม เบน เด ย รถ ยฬูก ว่า มก นเถ อม บแถ ะ^ เหึ 0 '^^5'ณ ผู้ใหญ่ บาน หนอง เส์ะ พ* ง 

กึนำ ถก บาน มา พง ขร รม  แถะ มา ขอ ปฏิญาณ ฅนเ บน อุบ าส์ก ใน เ^า ฟ้นา  จะ ไม่ ถื้ออื้ น 


ฌนฑิ พง  จะ ถั้อ เฉพาะ พ? ะรํฅ นครํ ย1 ท่า นํ๋น์  เบี้น ฑํ่พง จน ค' โ เอ คชํ่วิ ค แฉะ นาย บุญ มา 

ยู ใหญ่ บาน หนอง มํนป ป็าก์ นำ ลก บาน มา ปฐิ ญาณ ฅนญ น อุบ าฟ้ก ใน  เ^าส์ นา  ว่า จะ ไม' 

ถอภู คขบี คา จค่อ ไ!] อก  ปฏิญาณ ว่า จะ ลื้อ I ฉพา ะกุณ พระ? คน ฅรโ แท่า น* น เบน ทิพิง  จน 
ฅฉอ คชว ค อก ข่าย ภิกษุ ยา (ๆ  พ? ะเ' จ่า กณะ หมวด กนำ พระ มา พง ซ?? มภิ บา ชำ ทุกๆ ว่น 
แฉะ มายอม ฅว พ?* อม ด* วยฉ านุคิ ษย ‘มา ฆืกหํ ดก?? ม^าน ดวย ทุก  ๆ ว” น แค่ ก่อน ท่าน อง กน 
ท่าน เฉ ยง หมู ขาย บ* าง  เฉ ยง ไก่ ขาย บ* าง  เถ ยง มา ไว ฃิบํ้า ง ซอ โค ให คน ไป ขาย เอา กำไร 
แบ่ง กํนบั้ าง  ฅ่อเ มอ ไค พง ขร รม เท นา ซงอ าฅ มา ภาพ นำ ไป แ'^ คง ว่า เบน กํทริ ของ พระ- 
อถํช ช แฅ่น โ^ ท่าน กให กน นำ เอา หมู เอา ไก่ เอา ม* าเ อา ไค  ออก หนํ จา กวด ใ ห* หมค 

ประ พฤติ ฅนฅ งอ ยู่ ใน พระ รรร มวิน “ย  ต่อ น^ ยง กำเริบ ใหญ่  พิจารณา ไป ว่า เรา น จะ รอ 
พระ า'^ นา ให เจริญ ได จริง  เพราะ มคน เห นพ ร* อม ด* วย แล* ว เบน ก่วน มาก  เท่า พิได ยิน 
ได' พง กน โ] ว่า มคน เชอ ถอ มาก 


ต่อ น^ ก่ฅง ใจ เทิย วขุค งคไ ปอก  1®  คน  ลิง จง หวด กาฬ 
ลินช  ไป พไา อยู่ บา ไม้ ทิ^ฅ ะวญ่ ฅกเ มื้อ งอ ยู่ ภาย ใน  ๓ ว่นเ ท่าน^  นาย อ* มฆู ใหญ่ บ* าน 

หวขวมา'พงรรรมก่เลิดความเลิอมใ^^ปฎิญาณฅนเบนอบา^กใน(^า'^นา  ต่อ มา วน หลง 

กํนำ ลูก บาน ท^ หมด มา ปวารณา  และ ปฐิ ญาณ คน เบน อ บา'^ ก พร* อม ท^ ลูก บ* าน  ต่อ 

มา อก  ๒ วน  ม นาย หอ มน โ ไป ราช ญ่บ* านด งเมื้ อง  เคย เบน ครู ส์อน บาล และ มูล กจ จา ย 

มา หลาย บ คร^ มาเ หน เข* าก่ ปฏิญาณ ด* วยว จเภ ทอ ญ่เลิ อม ใส์  ว่า จำ เดิม แต่ ข* าพเ จ* า 

เกิด มา อาย  &&  บ พิง ไดิพ บฅโ าส์ นา ใน วญ่น  เหคน^ขอท่าน^^ามเณรจงจำไวว่า 

ข* าพเ จ* าเบ นอ บา ส์กใ นพ ระ^า' ส์นา  อ* น หมด จด แต่ วน น เบน ไป คลอด ชวิฅ  ดง น ว* น หล* ง 
มา นาย หอ มน ไาป ราช ญ กํนำ เพิอ นพ ร* อม ท ใหญ่ บ* าน มา ใ?} งรร รม  ก่มื้ค วาม เลิ อม ใ' ส์ 
ทก  ๆ กน  มิ ได* แฟ้ ดง ความ ข* ด ขวา งอ* นหนิ งอ ญ่ใด  ต่อ น^ อา ค มา ภาพ ก่แส์ ดง ขรร มด* วย 

ความ หว่ง ใจ จะ ประ กา พระ^า'^ นา  คาม ความ กำ ค* ญ ของ คน ว่า  อนิจ จา  อนิจ จา 

ส์มเ ดจพ ระ มหา กรู ณาริ คณเ จ* า ด* บข* นขเ ส์ดจ เข* ายู่ ปรินิพพาน นาน มา ไค  ๓ เท่า 


นน  บด นฆา ย โยม กก' ลาย เบ เด ย^ ถย  ผาย พระ ก เบน อ' ฬัชป ระ พฤคิ ยำ ย พระ ขร รม วินํย 
อนเ บน พระ พพช ^า' ^ นาฃ อง '^ม เด จ พระ บหๅ กร ณๅขิ คณเ จํ้าใ ห ไ ร* า หมอง เ'^ อม'^ ญ 
อนฅ ร ขาน  จะ มิ ไดฅ้ งอ ยู นาน  เห ฅนน  บด น มา เกด ท่าน อบ าส์ก  จง ช่วย ยก พระ พทข 
^า' 'เ^น าให รงเ รอง วฒ นา ถาวร  ขม มะ วาด โน  ทุพพ ลา โหค  อะวิ นํย ยะ วา มิ โน  พล วน โฅ 
โหฅิ  บด นภิก ษผูเ บน ยูคเ บน ขร รม  ทุ พล ทุล ภาพ มิ กำ ล ไน* อย เ^อม ถอย ลง มิ อาจ จะ ว่า 


เห น เบน การก วร แล 


ก' ล่า วแกํ อ ลชช่  เจา มหา โจร ป ลน พระ เ^า' ส์นา  ผาย มหา โจร ป ล* นพ ระ าฟ้ นา มิ กำ ลง 

กลา' ส์นุก  " เระ พฤติ ผา ผืน พระ ขรร มวิน โ] เล่น ลกเ ล่น กระ (^า ย เล่น ถโเ ล่น โป เมิย ว เกย ว 

กา ฅาม ทุงฅ าม นา  ซอ ถูก ขาย แพง หา ทุน กำไร ล่ง'^ มบจ จโ ไว โ พอ ญาติ เพ อ วง^  มิ ได 
ฅรง ติอ อริยมรรค ขรร มวิน ยก ลาย เบน เหล่า อลช ช มิ ได้ มิค วาม หิริ ละอาย ติอ บาป  ประ 
พฤติ หย  ใบ  ๆ ล่วง สิขา บท  น แหละ ท่าน ทาย กอบ าฟ้ กอ บา สิ กา 

หรอ ท่าน ทงห ลาย จะ^ ม คบ ใหไ ไาล ไแก่ พวก อ ลโช่  ยายพระ(^า^^นาใหโไาเริบมากมายขน 
ทุก ว" น มิ ฉะ นน ควร แล โ ท่านท^ หลาย  จะ กล โ] ฅํวเ สิย จาก การ ยม เงิ: น ขม ทอง ของ พระ 

ของ เณร ไป เบน ทุน ซอ  ทุน ขาย  แบ่ง ทุน แบ่ง กำไร ซิงกํ น และ กน  อโเ บน ทาง แห่ง อบาย 
เมิอ เท? 1น จบ ลง  ยไมิ นาย จาร ยเ รอง และ ครู โรง เรย นชอ์ นาย แก โ ซิ งอ าศํย กิน อยู่ ก โ] 

เจ โค ณะจ โหว โ ท่านพระ ครู' ส์งฆ ปา โมก ทวา จาร ย นำ เอา เนอ ความ ซิ งอ าฅ มา ภาพ 

กล่าว ว่า โยม ท^ หลาย เบน เด ย รถ ย พระ ท^ หลา ยก เบน อลช ช ไป เรย น ท่านพระ ครู สิง ร: เ- 

ปา โมก ทวา จาร ยเจ โค ณะจ โหว โ กาฬ สิน ช่'  เมิอ ท่าน ได ทราบ  ท่า นก โก รข ใหญ่  ให้ 


พระ'^ มหภิ ยไป ไล่ ใหโ เน  บอกว่า ส์าม เณร จะ มา แข่ง ดก โจ โหว โ กาฬ สิน รุ  หรอ  เณร อย่า 
มา ทำ อย่าง น เลย  เณร จง หล่ก ไป เถิด  เด ย วจะ ถูก จบ สิก  อาฅ มา คอบ ว่า  ผม หน มา 

แล โ จาก จ โหว โอบ ล จน ถงน  จะ ให โม หนอ ย่าง ไ^ อก  ท่าน'^ มหเ ล้า หน แล โหร อยโ  ผม 
เห น ว่า' ส์ม หก ควร หน ไป เทิ่ ยา รุด^ อบ โ^  คาม อริ ย ประ เพ ณ ท่าน ถาม ว่า  เณร เดิน คาม 
อริ ย ประ เพ ณแล โหร อยโ  อา ค มา ภาพ คอบ ข่า  ผม เข โ ข่า ใจ อริ ย ประ เพ ณ เบน มา? โน 
ท่าน ถาม อก ข่า  อริ ย ประ เพ ณมิก อย่าง  อา ค มา ภาพ ได คอบ ข่า  มิ  ^ อย่าง  คอ 


ค.  ไม่ ข่า ฟ้ค วอน  1,.  ไม่เข่าไปว่าริายแฉะถางผฺอาญกนอื้น  ๓.  ข่า รวม ใน พระ ปาฐิ 
โมก ข 4..  นง นอน แส์ นาส์ นะ อ “นส์ ง' อ &.  เบน ใหญ่ ใน จิฅฃ อง ฅน  & อย่าง น แห ถะ 

เร ย กว่า  อ? ย ประ เพณั่  ท่าน ถาม ว่า  ถ้า เฆร เดิน ฅาม อ่รย ประ เพ ฌแ ล้า  ทำไม ว่า 
เขา เบน เดิย รถย์  เบน พระ อถ้ช ข ไม่ ขอ ว่า เบย ดเบ ยนเ ขา หรือ  อาฅ มา ภาพ ฅอบ 
ว่า  เปล่า ผม ไม่ ได้ เบ& ดเ บอน  หาก จะม่ คน เดิย รถย์ และ พระ อถ้ข ข แล้ว  ผม 
ลง สาร เขา จะ ไป ตก นรก  ผม กล่าว ขน เพ อ บุคคล ผู้ เข่น น นรู้ล่ กด้า ลัก หน่อย  เพ อ 
จะ ให้ เขา กลับ ลำ รวม ใน พระ ธรรม ว่นัย ใน พระ ลา สนาน 

ท่า นาง ถาม ว่า  เณร เข้า ใจ ว่า ใคร เบน เดิย รถย์  ท่าน 
องค์ ไหน เบน อลัข ช อาฅ มา ภาพ คอบ ว่า  บุคคล ไม่ ถอพ ระ ร' ตน ต ลัย เบน หพง 

บุคคล นนเ บน เตย รถย์  ท่าน องค์ ไหน แกล้ง ประ พฤดิ ล่วง เดิน พระ ธรรม วนัย 

ท่าน องค์ นน ขอ ว่า อลัข ข 

ท่าน ถาม ว่า  เข่น ลัน เณร เห็น ว่า เบน อ ลัชข่ หรือ 

ลัชข่ บุตร  อา ค มา ภาพ คอบ ว่า  ล้า ท่าน ลำ รวม ใน พระ ปาฏิ โมกข์  ท่าน ก็ เบน 

ลัขข่ บตร  หาก ท่าน ไม่ ลำ รวม ใน พระ ปาฎิ โมกข์ ละเมิด ล่วง เดิน พระ วินัย  ท่าน 

ค์.  ป ' ''. ร'. 

กเป นอ ลชข่ 


ท่า นาง ถาม ค่อ ไป ว่า  เณร เบน อรหันต์ แล้ว หรือ 

อา ค มา ภาพ คอบ ว่า  ล้า ผม ลำ เร็จ อรหันต์  ผม ก็ เบน อรหันต์ เท่า นน  ล้า ผม ยัง ไม่ 
ลำ เร็จ อรหันต์  ผม ก็ ยัง เบึน ปุถุชน อยู 

ท่า นาง ถาม อก ว่า  ธรรม อะไร ทำ บุคคล ให้ เบน 

อรหันต์  อา ค มา ภาพ คอบ ว่า  ผู้ เห็น จ รง ใน อร ยลัจ ด้ง  ๔ ข้อ ขอ ว่า  พระ อรหันต์ 

ท่าน จื้ง ถาม ต่อ ไป ว่า  เณร เห็น อริ ยลัจ ด้ง  ๕ แจ้ง แล้ว 
หรือ ยัง  อา ค มา ภาพ คอบ ว่า  ความ ต์ แจ้ง เห็น จริง ใน อริ ยลัจ ด้ง  ๔ ข้อ  เบึ นความ รู 
ความ เห็น ของ พระ อริ ย เจ้า  หาก ผม เบน พระ อริ ย เจ้า  ผม ก็รู้ แจ้ง เห็น จริง ใน อริ ยลัจ 
ด้ง  ๔ ข้อ  หาก ผม เบน ปุถุชน อยู่ ลัน ใด  ผม ก็ ไม่ รู แจ้ง เห็น จริง ใน อริ ยลัจ ด้ง  ๔ ข้อ 
อ ย' ตราบ ด้น 


ท่าน จิง พูด ขน ว่า  ถ้า เช่น นน เณร ก็ เบน ทงปุ ถ ชน ท^ 
อร ยะ โข ไหม  ? อาฅ มา ภาพ ฅอบ ว่า  ธรรมดา ถ้บา เก็ญ หร^ โน ศาย นา หระ หหธ 
เจา แรก ก เบน ปถ ชน  ปฏิบฅเหออรบมรรดนนเบ^ 

ท่าน ฟ้มห ภ โ] ถาม ต่อ ไป ว่า  เณร ได้ อริยมรรค แถ้ว 

หรอ ยง  อาฅ มา ภาพ ฅอบ ว่า  ผม จา ได ขิง องถ้ อริ ยบร รด  ๘ ประการ  มถ้ม มา 

ทิฏฐิ เบน ด้น  สัมมา สมา ธ เบน ทอด 

ท่าน จิง บ่น ต่อ ไป ว่า  ความ จำ อง ค อริยมรรค  ๘ ได้ 

เท่า น โ^  จะ ส์าค โ]^ ฅนเ บ่^น ผูวิ เ^ษ ไป  อาย พน นม น บา จริง  ^ ฅวฃ อง เณร น แห ถะ เบน ฅํว 
อ' ถชช ใหญ่ แก่ บวช เขา มา เบย ดเบ ยน หมู พวก ภิกฬ าม เณร  ไป ดูห มน ดู ถูก เพ อน บรรพ 
ชิฅด วย์ ก" นท่ง หมด  ว่า พวก น^ เบน อลํช ช พวก น เบน ถ้ชช บคร  เด้ย ว แก จะ ยุแหย่ ใหไ ^งฆ 
แฅก ร* าว ก" นเบ นอน' นฅริ ย กรรม  ต่วฃ อง เณร เอง จะ เบน โทษ ถ งอน" นฅริ ย กรรม  ฅาย 

แถว แกก่ ไปฅ กอ เวจ มหา นรก เท่า น^  แต่ เด ยวน แก ไม่ ควร เบน เณร แถ* ว การ ฅิ เคย น 

พระพทขพระขรรมพระ^^ง^  เบนนา^^นไคะขาดคถองเณรมิใช่หรอ  ฅกถ ง เณร ณเก ไม่ 
ใช่ เบน เณร แถว  แกคิ เคย นพ ระ' ส์งฆ  นท่า นอ บา' ส์กอ บา สิ กาเ รอ คน นไม่ ใช่ เณร แถ* ว 

พวก เจ* าท^ ห ถา ยอ ย่า พาก" นเช่ อถอ มาก  พวก เจา จะ นำ พา กน เบน บ* าไป คาม เรอ คน น 

ท^ หมด  ใช้ ไม่ ได""  พวกเจ*าจะพาก่นฅเฅยนพระ^^งฆแถ*ว  พวก เจ* าจะ พา กน ไป ทำ บญ 
ทิ่ไ หน  เพราะ พระ ส์งฆ เท่า น ^4 เ 31เน บญเ ขคฃ อง ไถ ก 

ต่อ น^  ท่าน จง ผินห น* ามา ถาม อา ค มา ภาพ ว่า  โช่ ไหม 
เธอ  หริ อ เธอ เห็น เบน อย่าง ไร อก  อา ค มา ภาพ คอบ ว่า  ท่าน จะ ถาม ถงค วาม เห น 

ของ ผม  แถว ก่ม่ค วาม เห นอ ยู่ห ถา ยอ ย่า งบ ลาย ป 3 'ะ การ  ม่น" ยอน จะ พูด มอยู่ มาก มาย มิ ใช่ 
เถ่น  ท่าน^^มหก่ยท่านจงบอกว่า  แกม่ ความ เบน มาก มาย น^ เบน อย่าง ใ ^ จะ พูด ได้ 

^ •.บ่  เ ฬ ^ ^ 

มาก มาย นโ 4 แกจ ะ พูด ได' อย่าง ไร  จง พูด ขน มา ดู 


กาฅ มา ภาพ พูด ฅ่อ ไป ว่า  เท่า ท ท่าน สมุห์ จะ มา โท V 
ว่า ผม ขาด จาก เถเ รท่เ ดยว  ด้วย เหฅุ แห่า การติ เตย นพ ระ อลัข ข เท่า นน ผม ไม่ เห็น 
ด้วย  เพราะ ผม ไม่ ได้ ติเติ ย นพ ระ สงฆ์ สาวก ของ สระ พุทธเจ้า  ผม พูด เทือ จะ ไท้ 
พระ อลัช ขรูค วาม ผิด ของ ตน เท่า นน  ส่วน พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ พุทธเจ้า  ผม 
ไหว้ อยู่ ทุก วัน ว่า  สุ ปะ ฎิห์น โน  คะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สังโ ฆ จน ลง  สา ม่จิ ปะ 
ฏบน โน  คะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ด้ง โฆ  ผู้ ปฏิท่ ตด และ เมน ผู้ ปฏิท่ ต ขอน นน 

แหละ  ขอ ว่า พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ พุทธเจ้า  ผม มิ ได้ ติเติ ย นพ ระ สงฆ์ ผู้ ประ. 
พฤติ ค ผม กล่าว ตาม โท าขข อง บุคคล ผู้ กระทำ ผิด พระ วนัย ของ พระ พุทธเจ้า 

เท่า นน  ท่าน เค อง อะไร หนัก หนา  ห! อ ท่าน ประ พฤติ ผิด พระ ขรร มวินํ ยกํบ I ขา บาง 

ท่าน ตอบ ว่า ไม่ ว่า แฅ่ฉํ นเถ ย เท่า กณะ แขวง กมม 'าม ว่ว่ม่ เงิน? ไง์ห ถา ย พน บาท  ไม่ เห็น 
ใ กร ว่า ท่าน เบ็๋น พระ อถช 3 

อาตมา ตอบ ท่าน ว่า  ถ้า เข่น นน ท่าน ทงห ลาย ค่อน 

ข้าง เมน พระ อลัข ข่ไป แล้ว มิใข่ หรือ  พระ ธรรม ว่นัย ของ พระ พุทธเจ้า มิ ได้ ยก 

เว้น เจ้า คณะ แขวง ให้ ประพฤติ ผิด พระ ธรรม ว่นัย มิใข่ หรือ  ใคร ล่อ ใคร ก็ ตาม ค รน 
เม อม วข แล้ว ก็มิศ ล ด้ง วร  ๒ เปี^ ง ข้อ  เสมอ คา พ กัน มิใข่ หรือ  หรือ ท่าน ยก เว้น 
ท ไหน ห้าง  ท่าน ฟ้มห็ จง พูด ว่า  ขห้า เท่ เนน  จ้ม เงน  ขาย ทอง  และ ขอ ขาย ของ 
มา ง สง มา งอ ย่าง เท่า ห์น  จะ ขาด ความ เมน สม ลา ไ, ด้วย หรือ  เณร  อาตมา ภาพ 
คอบ ว่า  ไม่ ขอ ว่า เมน สมณะ ด้วย เหตุ แท่ง การ เมิย ดเมิ ยนจ้ คว อั้น น \เ\ .ธง  ค ไม ใน 
ภาษิต ว่า  นะ หิบพ พชิก ค ปะ รูป ะ ฆาต  ฟ้มโ ณ ไห ติ  ปะ รไวิ เห^ ะยน ไต  แป ถ ว่า ขู้ม่า 
เส์ค ว อื้นแ ถะ เบย ค เบย น' ท่ตว อม  ไม่ ชื้อ ว่า เบน ฟ้มณ ะเถ ยดไ นคร” บ 

ท่า นก ไกร ร ใหญ่ ว่า  ล้า เข่น ห์น เณร ก็ คง เหมา พระ 
ห์งห มด  ไม่ ขอ ว่าเ มึน สมณะ เท่า น นใข่ ไท ม อาตมา ภาพ ตอบ ว่า  ผม ไม่ ได้ เหมา 
ใคร เลย  เมึน แต่ ผม แสดง ธรรม ไป ตาม คำ สั่า สอน ข อา พระ พุทธเจ้า เท่า นน  ท่าน 


(?}๓ 

(^มหภยจงพูคฃนวา  เรอ งอ นม ถม ไป ทำไม เณร ไม่ เท (^น  ทำไม เณร จง เทศ นเ รอง สอ เส์ย ด 
พระ เจา พระ สง ฆ อาฅ มา ภาพ ฅอบ 0า  อนทํ จร งผท ตอง ภๅรู [บ่ฐ 0; ฤๅศ V 0;^ๅ^14ๅ  1ใ4เ รอง 
น ผม พ จาร ณาเ ทน ว่า  ผู บวช ใน ศาสนา ทุกว่ นน  ถอก ใ 4 แณ บน เจ ไลท ธิเทำนน  สำ คํญ 
วา ได บวช แล วก เบน ตา บุญ!, ทาน น คอ ถอเ อา แค  ล ทธิ  ศาบ ะ ใ ลน  ห่ม  ผา เห ลอง 

เทา น่น  เบน อน วา สำ เรจ ใน การ บำเพ็ญ บุญ  แล วก็่ป ระ พฤติ ผิด พระ ธรรม วิ น" ย 

ฅาง  ๆ เพราะ สำ คญ วา เรา เบน พระ แล^ว  ทำ ไป บ ไงก็่ ไม่ เบน ไร  เพราะ ใคร 

เขา คง จะ ไม อาจ วา เรา ได งาย  ๆ เพราะ เรา เบน พระ  ถไเ ขา มา พูด ดู หม่น เรา โดย 

เหตุ เลก นอ ย เทา น่น  เขา ก็่กล "ว เบน บาป เพราะ เรา เบน พระ แล ว ข ไ) น แหละ 

เบน เหตุ ให้ ศาสนา เสํอ ม ผิาย พระ ก็่ทะ นง ต" ว ว่า เรา เบน พระ ใคร ไม่ อาจ ดู หม่น 

เรา ได  ผาย โยม เห็น ความ ผิด ของ พระ ก็่ไม่ กล ไท" ก ท' วง เพราะ กล" ว เบน บา ปน เอง 

ท" งผิา ย พระ ก็่ไม่ ม่ค วาม ละอาย  กลาย เบน พระ  อ ล" ชช  ทใ  ผิาย  โยม ก็่ เห็น ผิด 

กลาย เบ์น เด ย รถ ย ค่า งก พาก ไ 4 มา ส์าก ไ]^ ถํทชิ ทิผด  ๆ เท่า น ว่า เบน บุญ กศถ  มิ ได้ ป! ะ 

พฤค ความ จ รึง ของ พ! ะทุท ร!^ า' ส์นา  ค่างกึมา'ส์าคญว่าปฐิปทาฃองพ!ะพทข^า^^นา  หมด วิช ทำ 
ก “นเ ท่าน แว่ว ก็๋ นอน ใจ อยู่  มิ หนำ ซำย ไป! ะ พฤคิ เห ถวไ หล ผิด ข!! มวิน ไ]' ลง ไป อก  พวก นม ไ เกด 
มา ป! ะ พฤค่ ยาย พ! ะพท ข^า^นา ให้ กง แก่ ด วาม ก! ป จะ ได นาม ว่า พุท ขบ รึม่ท  คอ  เบน 
หม่เ หว่า ของ พ่าน กู! วิ เ^)^ อย่าง ไ! ได้ 


ค่อน ไผิา ย คณะ' ส์งฆ จ ไหว ไ กาฬ สินขุ  ม พ่าน พระ ครู' ส์งฆ ปา โมก ข ทวา จา! ย เบน 

ประ ขาน  ก ไค ไข อง อาคม าภา พแว่ วิ  ยน คำ รอง มา เรย นพ ระ เดช พระ คณ พ่าน เจ ไค ณ พรหม มน 
เม อ ทาน ดา! ง'^ มก ว^ กก เบ^ ฬ!* โ'^ ช ว'^  ^า จา! ยอ ยู  จง หวด  น ค!  ราช  'ส์ มา  หา  วา อา ค มา ภาพ 

ดหมิ นผป ระ พฤค พท ข^า^ นาก ว ไป ใ'^^'^^^'^*^^  คก ลง เวลา นน ถูก  กก  พร อม ทง การ ไค' ส์วน 

อย่ ทน โ!  ^ เ ดอน กบ  วไ  เพ!าะ^^งฆในจไหวไกาฬ^น{  อุทข รณ  ๒ ครไ  หมาย ว่า จ 

ใหฉายหายจาก^า^^นาเลย  ท 1 บ ไค ไ ให้^ ก ข่เข ญ หลายอย่าง ห กาย ป! ะ กา!  อา ค มา ภาพ 


ปฐ ญาณ ฅน วา  เม อช ว ฅนยํ งอ ยู่ฅ! าบ ไ^  จะ ไม่ เป ถอง ผา กา าวฬั ฅ/อ อก จาก กาย  หาก ท่าน 
ทงห ถา ย จะ 3 กผม แถว  จง ทำ ศร ษะฃ อง ผม ให้ ชาด ออก จาก ร่าง กาย น เบน  ๒ ท่อน ก่อน  จง ก่อ ย 

เปถ อง ผ* าเห ถอง ออก  จิง จะ เบน อนสิ ก หากดวง ชว คน ยง อยู  อย่า เถย ท่าน ทงห ถา ย เอย  ใน  I 

1ว คน เบน ไป ไม่ ได เถย แถว ใน การ ถก ชอง ผม  ถงไ V! นถง ก* น หาก จะ ถาง ผถา ญชว ค ของ ผม"! ห้ 
คาย ถงว นนผ มก ยอม คาย  หาก จะ ให้ ถก ไม่ ยอม ถก เบน อ ‘น ชาด  ใน ชวฅ น ท่าน ทงห ถา ยฅ อง กาง ‘ ; 

อย่าง ไร ทำ ไป เถิด  หาก ผม ไม่ ได มอบ ชว คน ถวาย แก่ พรหม จร รยแ ถ* ว ทิไ หน ผม จะ มา แ'^ ดง ใน  I 

ข* อว่า ท่าน พง ห ถา ย ประ พฤคิ ถิอน ช* างเ มี่^ นอ ถํชช  ท่าน พ^ห ถา ย จง พง คู เถิด  กำ พ ดอน น เบน ก่าคู 

หมิน พระ อ ถ* ชช โดย ค รง อยู่ แถว  ท่านท^ หลาย เห็๋น คน อนเ ๆ] าพูด กัน ไหม  เพราะ เขา กล วผิค 
กลัว คาย กัน อยู จา ข่วย นิยม ความ ประ พฤคิ ผิด พระ ธรรม! เนัย เบน ของ  ถูก ของ นิยม กัน อยู 
เท่า นน  เช่น ผม เถ่า  เอา เถอะ ใน ชวิ คน จะ คาย ถง ว* น ไหน ก่คา ม ชอ แค่ ได* ประ พฤค พระ ขร รม 

วน ย ให้ เบน ไป อยู่แ ถะ ไค้ นำ ความ จริง ช องศา ถ นา มา ประกาศ คาม เบน จริง อยู่ เช่น น ผม ม่ไค้ ห่วง 

ใน ชวค อ* นทำ ถิจช อง พรม ม จร รย ให้ เบน ไป อยู่  เพราะ ผม ได มอบ ช วคแ ถ* วแก่ พรหม จร ร ย่อ ย่าง แน่น  ^ 
แพน เร อง ชอง ศาถ นาน  ผมม่ ไค้ ม วาด ห ว* นแ ถ* ว อย่า ว่า แค่ ท่าน พ^ห ถา ย จะ มา ขู่ ให้ ผม ถิกห รอ ให้ 
เห น คาม ช* อ ประ พ ฤคพิ ผด ๆ ชอง ท่าน พ^ห ถา ยม่ไ ค้ม่  แถะ ใน ท่าน พ^ห ถา ย เอย  กน เช่น ผม  ถิา ไม่ 
แน่ นอน ใน ใจแ ถ* ว ท^ ไม่ ประ พฤคิ ท^ ไม่ พูด ในเ รอง น ๆ ถ* าป ระ พฤฅ หรอ พูด ถงแ ถ* ว ย่อม 

ถ ถะ ชว่ค ถง แพน คำ พูดแ ถะ ความ ประ พฤค ชอง คน อย่าง เด คห่ว ฅไ) ชา คพเ ดอว  คำ พูด ท ไหม ดพึ่ ผม 

แถ ดง ไป ว่า  พระ พงห ถา ยเบ นอ ถ* ชช่  โยม พ ไห ถา ยก ถา ย เบน เด ย รถย่  ช* อนน ไเ  ผมเ ผด ยง หา ค* ว 
พระ อ ถ* ชชเ ท่าน^  มิ ใช่ ผม พูด ด* วยค วาม เห่อ เห่ ม ชอง คน น* บถอ เท่า นไเ  บ* คน  ผม ขอ ประกาศ อก 
เบน ค รไทิ  ๒ ว่า ค* ว ชอง ขม เอง ไห้ มอง เห นม ถ พน ของ ศาถ นา  กอ  พระ,  เณร  ประ พฤค ไม่ เบน ยุค 
เบน ชร รม แถ* วแค่ ครไ ผม จำ พรรษา อยู่ พถา ภ เขา กูฅ  เม อ พ. ศ.  ๒ 4๗12  จง ไค้ เพิย วขุค งก ออก 

มาเ พอ ประกาศ พระ พพช ศาถ นา  พไเ ผด ยง หา ค* ว พระ อถช ช พง มา พบ เม อเ ดอน  ๓ ชน 

๓ ก่า  บ พ. ศ.  ๒ 4 ๗๓  ใน จ ไหว* ค กาฬ ถิน ขน เอง  กชอ บก ถ อยู่  แถว ข ไพ เจ* าเถิ คก่เ ถิดเ ดอน 
๓ ขํ้น  ๓ กา  คไใจจะทำกจของศา^^นา  ก่ม การอ นถิง พร อม ใน กำ หน ดอน เด ย วก* น บาง พค่อ 
ไป ข ไง หน ไ หาก ชวิฅ ชอง ช ไพ เจ ไย งค ไอ ยุใป นาน  อาจ จะ บริหาร พระ พทฃ ศาถ นาน ให้ เบน ยุค 


ฌนขํ รร มก อา' ๆ เบน ไค  น แห กะพง คูเ ถด อ่าน ทงห ตาย เอย  ความ ฅํง ใจ ของ ผม ได้ ฌน  มา แถว 

อ ยาง นทไ หน ผม จะ หวน ไหว คอ ควๅ มฤ: กระ พง ของ อ่าน อ่งก ถๅย ด! 3 ยผป าฦเ อ่าน  มได้ มเถ ย แม 
แคชวฅนฆมกใด^^ถะ^งแถ^  เพ อ กิจ ขอ ง^า^ นา อ* นม {าณ าน ภาพ อ” นยิง ใหญ่ ไพ เ^า ถ คร^ เม ออ าฅ มา 
ภาพ หยุด พู คน งอ ยู  ผาย คณะ' ^งร เก เขย น คำ รอ งอ พใเ รณ มา เบน กร^ก  เ33  ผถกิ (เด พระ เดช พระ 

คุณทานเจาคุณพรหมมนทิอยูวดบรมนิกๅ^ยูกวโเน  จง ฅํดสิ นใด้ ฅ” ว อาคม าภา พถง ไป ชำระ ท 

จง หวด นคร ราช มา  อา ค มา ภาพ จิ งม จดหมาย ไป เรย น อ่าน อา จาร ยฐง ห แถะ อา จาร ยม หา บน 
พร อม กบ อ่านพระ ครู วเค ษ (เค คณ  เจา คณะ จง หวด ขอนแก่น  คกถ ง อ่าน อา จาร ยจิง ห แถะ อา จาร ย 
มหา บี่น  กถง มา แก้ไข ช่วย ทิพ ระ เดช พระ กณ อ่าน เจ* ากุณ พรหม มน  ทึ๋จ ไหว” ด นคร ราช ถม าฅก ถง 
อ่าน กิ ค” คกิน ยก เถิก แถะ เรย น เอา ค” ว ของ อาคม าภา พกถํ บไป อบรม ปฐิป ทา ซอง คา ถ นา  ใน (^ “าน ไา 
ของ อ่าน อา จาร ยถิง หแถ ะ อ่าน อา จาร ยม หาบ นอก  ครโ แม อก ถ” บถง (5 าน” กิของ อ่าน อา จาร ยถิง ห 

แถ* ว อ่าน กิ แนะ นำ อบาย ใ หว่า  บ” ดน  คณะ ปฎิ บ" คยไ ไม่ ม ความ กถไ หา ญเถ มอ ภาพ ก” น ยไเ ริม รอยู่ 
จง ปฎิ บ" ฅเริ อ ยๆ  ไป เกิด  ฅ่อเ มอ ได้ ม่กา ถ อ” นถง พร ไ) ม จง ทำ ก” น หาก ไม่ ม่โอ กา ถ อ* น เหมาะ แถ* ว 
จง แ' ถ วง หา ความ พ" นทุก ขได ยถิว นทํ วน^ เกิด  เพรา ะเว ถาน พวก ปฎํ บ" คยไ อ่อน เอ่า ก” บกำ ถ ไห ว่าน 

ขาว กถา ถง ใน นาน^ เอง  กร ไแม ออ าฅ มา ภาพ ได้ ร" บไอ วาท ของ อ่าน แถ" ว จง ขอ ถา อ่าน ไป จำ 

VII รรษ าอยู่ ทภเ ซา ขาย พญา นาด  ในพรรษานไ1คไใจบำเพญความ^^งบอ่วนฅ”วกิน”บได้ความถบาย 
ใจ  ม่ได้ ม่อป ถรร คอ” นหน งอ” นใด เตย  ค รไแ มอ ออก พรรษา แถว  เท ยวรุ ดง คไป ทาง จ ไหว” ค 

มหา' ถา ร กาม  ไปพ”กิอยูทบานแห่งหนงยไมดนด^ะอู^^^น^  เขา เบน คน มท ร” พย พอ ถม ควร  เขา กิ 
นํมน คให้ พ” กิ อยู่ ทบา ชำ ได้  ^0  ว” น แก คน นไแ บน คน เซา ออก ปฐบ ‘ด้  ทง ถก ท' งแม่  กร' นค่อ มา 
โยม กน นน จง เถ่า ความ เบน อยู่ ซอง เซา ว่า  ผม กิแกิ แถว การ ไป มา กิไ อ่^ ะ ดา ก แถะ ผม เบน ทุก ซ 

อยู่ อ” กิห นง คอ  หาก ผม ฅาย ถง ไป  ก ถ” วจะ ไม่ ม ใคร คะ พา ถูก ซอง ผม อยู่  เพราะ ผม มถูก ถา ว คน 
เ/ ยวเ ท่าน ทรํท่ ๗ งฃอ งก์ มาก มาย  ไม่! ท่า ใคร จะ มาฬ่ ย?' ก! (าแ ก-พา คู กรอง  ขม อยู่ กิน ไป 


ขาง หนา  กน โดย มาก ไม่ คํ้งอ ยู ใน^ ถขร รม  นแฅ่ นไไ 1ถ่ นถํว I ถ่นไ ป แถะน"กเ^1ง^|รา  หาก จะ 

1อ าคน พวก นน มาปก กร ฎงร ก]^ ากร้ พกก็่ [บ V ^อํน ว่า ถงก วาม ฉิบหาย I ห่า ม่น  ห่า นก ณเณ รก ยง คู ยง 
นอ ย ยง หนุ มน ก ขอ ให้ อยู ไป นาน  ก่อน  อย่า ได I ทียว ไป ทา งอน อก  หรอหากจะ(^กอกกกก 

ห่อกจะมอบ^^มบฅใหกรอบกรอง  กง^  ก่อ ไป อาฅ มา ภาพ ก่น งฉิ งม ไค พูด กำ หนิง กำ ใก  หก คูจ 
กบว่าน^^ส์มาขิ  คู เห มอน ว่า แก กน น^ มก วาม ถะ อาย ขน  แถว กถา กถบ ขน บ* าน  กรน เม อ 

กำ ตง วน นน  อาคม าจิง พิจารณา ก่อ ไป ว่า  บ้ดน  เรา มอ ายู เพ ยง  ๒๐  บ เหา นน  บอ ใ^ 

เรา หนุ ม มก จะ อยู่ ไน า?^ นาค ถอด รพิก ไม่  คร^ พิจารณา เช่น น ก่รูฉิ กฃน ทน ทว่า  บด น จิ^ 

ของ เรา เอน เอ ยง เบน ไป คาม กวา มช่ก ย่า ของ โยม กน นํน  กรน ระ ถิกข นไ ดก ทำ กวา ม ประ ดจห นิง วา 
ขุจิค ของ คน  ว่า แมเ รา ปฎิบ "ค หา ทาง พ ไ^ ทุก ฃก่เ บน เวลา  ฟ่  บ นเรองการอะไรหนอจะมา^^ง(^ย 
กบ มา คกา มอ ยู เช่น น อย่า เตย นะ ถาน ทํ่น  เบน อ" ปม งก ถแ ต* ว เรา กวร หนเ 'เ^ย เด ยวน แห ตะ ด 

กว่า  กรน พิจารณา แต วก หน ไป ใน ก ตาง กน ว* นน^ 


กร^ เดิน ไป คาม ทา งก ตาง ก่น ว* นน นค^ ใจ พิจารณา ว่า เจ* าวิ ชา อยู่ ตุ่ม ตก ยิง น* ก หาก มา 
ทำ กวา มว จก จฉา  ^^ง^?ยขํ้นมิเฃ*าเรองเข*าการ  อย่า เตย นะ เรา จะ ค* อง เช่า บา เขา รก เพอด* ด^นดาน 
กวา ม ตม หถง คอน นให้ แยบ กาย ตง ไป  กร^ เม อ พิจารณา คก ตง เช่น น* น ก่เทิ ยว  เข*าไปหาทิ(^งบอก 
& ว* น กง แม่น* า โขง  ก่ฃ* าม แม่น* า โขง  แต* วก่ I ดินไ ป คาม ภ เขา  อา กํยยิ ณๆา บา ค ฉิน คาม บ* าน 
เต ก ๆ น่อย  ๆ ทม่ อยู่ คาม ชาย เขา  อก  ๓ วน ถงภู เขา กง  แขวง เม อง กำ ทอง  ก่พ* กทำ กวา ม 

เพิย รอ ยู่ ถา แห่ง หนิง ช อถำ ฟ้อง ห* อง  แตะ พ* กจำ พรรษา อยู่ ทน ใน ก ตาง พรรษา น* นบำ เพ ญ 

ทรมาน  อด ข* าว  ฟ ว* นฉิน หน หนิง จนฅ ตอด พรรษา  ใน เด อนท แรก นก ว่า ช่ว คน 

จะ คไ อยู่ ไม่ฅ ตอด  ๓ เ ดอน  เพราะ ม่อา การ เห นบ ชา ไป ท^ ร่าง กาย  กร* นถง ว* นกำ รบ  ก่ฉิน 

ข* าว  ขณะ พิฉิน ตง ไป ประมาณ กริง ยิม  เกด อาการ อยาก นอน ขน มา  กร โ เกน จน อิมก่ ม่อา การ 
มด หน* ามด คา  ถง จะ ตม คา อยู่ก่ ไม่ มอง เหนอะ ไร  มด ไป หมด  ถง จะ ตม คาด คะ ว* นก่ไ ม่เ หน คะ ว* น 
เบน แก่ จะ นอน เฟ้ย ให ได้  อม หน งแ ต* วฅน นอน ฃํ้น มา จง มอง เหนอะ ไร ก่อ  อะไร ได้  กร* นก่อ มา 

เด อนทึ๋  ๒ ก่ทำ อย่าง น* นเ รอย ไป  ออ  ^ าน  ฉน หน หนิง  ถิง วน กำ รบ  ๘ แต* วก่ ออ กบ ณๆา บา ค 


มา ฉน  ค รนฉ นก ม? แฅฉ น มาก ไม่ ได  ถา ฉน มาก อา I จยน เ^ย หมด  แฅ่ไ ม่ถง ก* บม่ด หน* า 
มด คา I หม อน อ ยาง แค่ ก่อน  ค่อน* นก อ คก่า หบำ ญค่อ ไป  ใน ยะ หว่า ง ว* น ไหน ยไไ ม่ถิง วํน กำหนด 
ฉน  คน ขน แค่ เชำ รูสิก I ห นบ ชา ขน แค่ ปลาย I กำ จน กง หนํ ง^? ษะ  กร^ ค่อ ไป จน คลอด พรรษา 

^^วนรางกายรูสิกๆIดกอม^หิยวแV1งบๅฦ  ออก พรรษา แล ว ก่กถํ บน น ทุกวน  ได้  วน ปราก ฐ 

ม เหง อช มพป ลาย I กำป ลาย ม่อ  และ รมผ ปาก  ก่วน ผิว หน ไก่ หบ I หึ่ยว เปลาะ ลอก  ออก ได้ ยาว  ๆ 
คาม หลง มอ หรอ^ อก แขน  ผิว หน งทิล อก ออก มา มอง ใล่ฅ ะ ว* น1 หน รูฃน เบน แถว  ทุ  ได พ จาร ณา 
เบน อนิจ จง  ดวง ชวิค ย ไค ไอ ยู ภาย ใน กาย น แค่ ผิว หน ไทิล อก ออก มาน  เขา คาย ไป แล ว จาก 

กวา มเบ นอ ยู แห่ง ชวิฅ  กร ไ พิจารณา ดไ นก เกิด จ วาม ลง เวข ขน มาก  รูลิก จิฅ ด้ง ลง ไป คง อยูเ บน 

ปกฅิ  ค่อน ไเไ ปก พิจาร ณ กวา มล งบ อ* นน^ ให้ นง อยู่  นิ มิค ปราก ฐเห็่ นช ไง ลา ร ใหญ่ ทง  ๒ คว  เฃไ 
มา จบ เอา ทงค ไข อง อา ฅมา ภาพ ขํ้นน ไ บน หล ไ แลไ พา ขน ไป บน ภูเขา ลง  ทุ  แล วก วา เอา ผา ไค ร 
จวร มา วาง ลง ท ไหล่ ขวา แห่ง อา ค มา ภาพ  แล ไก่ ยก ลง วาง ไว่ทิ บน ก ไ) น หิน  ทึ๋เ บ^น ยอด ภูเขา  ค่อ 
นนก่ รู ลิกค ว กยไ นง ลม าชนิ งอ ยู่ทิ ก่อน หิน  ค่อน ^ก่ พิจารณา ค่อไ ปน  เ รอง อะไร ได้ กวา ม ว่า 

การ อุป ลม บท เบน พระ ของ เรา  จะ เบน ด้ ใหญ่ ท^ลอง ผิาย  ท่าน จะ โป ร ดอน เกราะ ห ค่อน นอ าค มา 
ภาพ ก่เทิ ยวชุ ดง ก่มา จาก เม่อ งก ไท อง  แดน ของ ฝรไ เลล เรื้อ ยม าถง กรุง เทพา  น เด้อ น 4 ฃํ้น  ๘ 
ก่า  เม อบ  พ. ล.  ๒ 6 .๘๕.  กร^ม าถง ใน ว* นนน พระ เดช พร: กณ ท่าน เจ ไค ณ พรหม มนิ  จ งเรื้ ยก เข ไ 
ไป ถาม ว่า  เณร นหรื้ กภูก กก เจ ไก ณะ แขวง จ ไห ว่ค กาฬ ลน/  อา ค มา ภาพ ก่ร* บ คาม เบน จริง 

ท่าน จิ้ง จ* บมอ ไป ดู ลา ยล ไษณ ะทิม่ อยู่ ใน ผา มอ  แล ไ ท่าน ก่ลไ ว่า จง ห* ด นาก เลย  พอ อุป ลม บท 

แล ไ กร^ว ไหล ไ ท่าน ก่ล^ ไป กบ แม่ ชเ  ป๋า ว่า  เรื้ย น ท่าน ทวง ให ไ) ราบ อาคม าจะ บวช  พระรูป ห นง 
หวไ ว่า กง ไม่ เหลอ วล่ย  ค่อน ไ) คณเ  ปาก มา เรย นพ ระ เดช พระ คุณ ท่าน ทิว ไ ก่ร บอน เกราะ ห่จไ 

การ ลม ณ. บริขาร  อุป ลม บท อา ค มา ภาพ เบน ภิกษ ขน ใน ลา ล นา  เม อเ ดอน  5:  ขน  กํ่าใ นบ 

พ. ศ.  นไเ  กร ไ! บวช แล ไก่ อยู่ ใน กรุงเทพ ๆน ไม่ กวน  เด อน  ๕.  ข ไง แรม  ท่าน เจ ไ คุณก่ นำ ฅไ 


ฃองอาฅมาภาพก^ญัทิโ^7ๅ5  อาฅ มา ภาพ ไค จำ พรรษา ทิวํค บา ชำ^ ารวํ น จํงห วํคน กร ราช มา 
นน  กรน ออก พรรษ าแ (?ว  อากมาภาพกเทิ่ยวถงมาพางพระบาท{^ระบุร  เฅติ ค เซา มา พี กรง เทพฯ น 
อยู  ®1  วน อา ค มา ภาพ กึฃอ เจ รญพ รฏา  พระ เคช พระ กณ  โ ปรค ช่วย อนุ เกราะ หค่า โดย (^า ร รถ 

^^รจแถวอาฅมาภาพกก^?บไ1]จำพรI32^าพึ่จํดบา(^า7จํน  กณะ อา จาร ย สิง กพี โก ราช อก  ใน 

ระหว่าง กถา ง พรรษา ท เกด โร ก เห นบ ชา  อ่อน เพ ถย  บาง วโ เก ไป บณฑ บาฅ ไม ไค้  บาง ว ไ] ก็่ 

ไป ไค้  นก ว่า หาย าทิไ หน นาฉํ นก์ ไม่ หาย  นก รำ กา ญ ใจ ขน มาก นก ว่า เาะ ไม่ ฉิน กา หาร เฟ้ย เอย  ให้ 
มนฅ ายเ (^ย ดก ว่า จะ อ ยุฌน กุก ฃไป ห 0 าย ฉิน  กร* น พิจารณา คกถ ง 


* 


(ค* นฉบั บ มจบ เพียง น) 


บน ทึก แห่^ ความ ฟ ลี่ยผ แปล'^ 


โดย  พ.  บ รณ สิล ไ] น 


บ' นทก ฉบับ น 


เบน ถอ^ ราว ขอ^ การ เปล ยนแ ปล^ ค รง ลำ คัญท สด ใน กา รม 

ชวิต 0 บู่ ของ ขาบ เจ้า 

ปกคฃ*าพ1'จำฌน1านไม่ชอบ1ฃยนบนทกเ0ย  1พ ราะ ฃาพ 1ๆา ไม่ ม อะไร (^* ากํญ ค จะ คอง 
เขย น ถง แม่ จะ ม่ทส์ ากํญ บาง ก็่ไม่ รูจะ I ฃยน ไป ทำไม  แฅ่ กราว นซ* าพเ จา รูว่า ทิฃ" าพ  เจ* ากำ ถํง จะ 


เขย นฃน น— เพึอ อะไร. 


นาน มา แถว  ซ* าพเ จ* า เกย เขย นบ ทก วาม ประจำ ใน หน ไสิก ชาว พท ขน  แถว ขา พ เจ* าก 
กก ถง ใจ เถิก เขย น ไป  ใจ ว่า จะ เถิก เขย นอ ย่าง เทึค ขาด ไม่ ยอม เขย นอก เถย  ค* วย เห คผถ ว่า 

การ เขย นบ ทก วาม ประเภท น ถิาห ร ไม่ ผู้ เขย นซิง เบน คน ขรร มด าแ ถ* ว ย่อม เบน ค* น เหฅ แห่ง ทุก ข 
อย่าง ยิง กอ ทุก ฃฅอ งก* น,  ทุก ฃฅ* อง กด แตะ ทุก ฃฅอ งอด ทน เขย น แถว กยไ ก* อง คอย ร ไม่ ทุกฃ จาก 

ผถ การ เขย น น^อก ดวย 

บท กวา ม ข: รม ะหถิ ก ไม่ พนเ รอง เห ถ่าน กอ  — แ^^ดงขรรม— บรรยายหรอให่อรรถา- 
ซิ บาย ข* อขร รม  ( อวด รู),  กวา ม เห่ น แตะ บท ว จาร ณก่า งๆ  (= อวด ด),  แ^^คงผถการปฎึบ*ก 
ขร รม ของ กน  (— อวด กุ ว) 

เรองขรรมะนเบนวถ่ยฃองอาจารยผู้ปฐิบ^กชถบแตไเแฟ้ดง^^อนถิษย  กน ขร รม ดา หา 
ก วรแ คง ไม่  ข* าพเ จ* าจง เถิก เขย นเ 5 กพูด มา ห ตาย บ 

แก่ บ" ดน ข* าพเ จ* ารอ เขย นอก ก: ไ ใคร จะ ว่า อวด อะไร ก ยอม 
เ รอง เริม ฅใ 4 ใน คนห นง  กลาง ฤดู น นาว นีเอ ง—  ก* อง ขอ กถ่า วถ งก วาม เบน อยู่ 
ถ่วน ก* ว ของ ขา พ เจ" านึด หน่อย ก่อนก อ—  ขา พ เจา ทำฟ้ วน อยุใ นหบ เขา กถา ง บา  ด* าน กะ ว* นก ก ของ 
วน เบน ซอก เขา ม อ่าง เก บน* าอยู่ กถา งด ง ไม่ นดก 7 มก อนด กๆ ใด ย เฉพาะ: ใน กนเ ดอน หงาย ข* าพเ จ* า 
ชอบ มา เดิน เถ่น กน เคย วบริ เาณ น กน น^ กเช น เกย  ขณะ ทิข* าพเ จา ยิน กริก กรอง อะไร ก่อ อะไร 
อยู่ น^  ขไพเจ*าได้ยินเ(^ยงการเกตอนไหว  1 คไ แกรก 

ค* วยก วาม เกย ชิน ของ กนทิ อยู่ บา มา  บ ม่อห นิง ข* าพเ จ* า ฉาย ไฟ ไป ท เ^ยง น* น อก 

ม่อห นง กด งบีน ออก มา... 


ข้าพเจ้า ได้ เหึผ ควง คา I ตก" เฟ้แ ดง กู่หนิ ง 
ชะมด  พ? 0 มกม ข้น ข้าพเจ้า กํ่เกิ ด อาการ ใจ เก ไ! แรง  ! 


เห นใ 1X0 

ซงทิ่ จ? งก ไม่ น่า จะ แป 0 ก ซะ'!^  กา รท เๆน 


เรา เจอ คว บา แถว ใจ เฅํน่  แฅ่ส์ าหรํ บขำ พ เจ^— ฃาพ เจ* ารฅ วค ว่า ซา พ เจ* าไห ศาร ใจ เ^^  เพราะ 
(^ฅ ว จำพวก นฃ* าพเ จ* าท รา บด  มํนใ ม่ม่อ "นฅ ราย ค่ออ น ทิใจเฅนนนเพราะ^^นดานพรานมไ^ยง 

หถง เห ถอซ ยูฅ่า ง หาก 

ใจ มน เฅน เห ม่อน เม อค ร* งแๆ ยอ อก ต่า คว่  เหม่อนเดกเหนกุงเหนป^ไาในนา,  เห น นก 
บน ฅไ 4 ไม้  มน มเา วาม อยาก ไค้,  อยาก ถ่า,  อยาก กิน— คน อยู ใน ใจ  ใจ มน จิงเ ฅน 

บ* ค้น ซ" าพเ จ* าใจ เฅน เม่อ เห นฅา ฟ้ฅว  รูถก ค* วแ ถ* วก ถะ อาย แก่ ใจ คน เอง  รบ เก บ บน 

แถ* วกิด แก้ ค* วว่า  ((ค ว่น ไม่ ใช่ อาหาร ของ เรา  ไม่ ใช่ ศฅร ซอง เรา  มน มา อา ศย กิน (^ม คน ถะ ผถ 

(^องผถเท่าน*น  ทิบ* าน- เรา ม่อา หาร กิน บ? บูร ณอยู่ แถ* ว (คอน นนิก ถง อาหาร ทไค้  รบ ประทาน 

เม อ คา— แวบ หน งแ ถ* วคด ฅ่อไ ปอก ว่า)  เออ  1 ค่าง คน ค้างอยู่ เกิด นะ  หา กิน ซอง เจา ไป ให้ เบน 

ฟ้ฃเ ถด  ....  อย่า เบย ดเบ ยนชิ งก* นแ ถะ ก* นเถ ย . . . คอน พ* ายน เรอ ยเ  ปอย กถา ย เบน บท แผ่  เม คฅา 
ไป  ชง ซ* าพเ จ* าจำ ไค้ หน่อย เด ยวเ บน ภาษา ไทยอย่าง ทว่า น* น. 

คอน น ความ คิด ถง อาหาร ม่อเ ย่น ยไ  ไม่ หมด ไป  นก ซน มา ไค้ ว่า  เม่อ เย่น กิน ไก่ ทอด 
ซา ไก่ ย* งฅด พน อย่  ว่า จะ แคะ ออก แถ* วพอ ดม่ช ระ แทรก เซ* ามา เอย ถม ไป 


เอน 


พอ นก ฃํ้น ไค้ ถ นก ดุน 


' เง คด พน อยู่  ว่า จะ แคะ ออก แถ* วพอ ดม ชระ แทรก เซ* ามา เอ 
ไป พบเ ษ เอน น^ท ชอก พน  . . . 

ทน ใด นน  ก เกิด ความ รูถก ะเ ทอน ใจ อย่าง รน แรง ถะ อาย ใจ อย่างบอก ไม่ ถูก  “ทฺด 
ไอ คน ถ่อย”  ความ คิด ซอง ซ* าพเ จ* าค่า ควเ อง  ยัง ม หน้า กล้า กล่าว  คำ แผ์ เม ตฅา  ทง  ๆ ท 

^ .เ  ค-. 


! 


เศษ เนอ ยัง ติด หนอ ย 


ซ* าพเ จ* าพ ยา ยาม คิด แก ค วอ ย่าง ทิคน  ท^ ห อาย คิด ว่า เรา  ชอ  เนอ  ถํฅว่  ทิฅา ย แถ* ว มา กิน 
ค่าง หาก  เรา ไม่ ไค้ ฆ่า  ใคร ฆ่า เรา ไม่ รู  ไม่ เห้ น...  แค่แถ*วฃ*าพเจ*ากแพเหคผถใน(^าม‘ญถ่านฦ 
ซอ 3 ฅนเ อง ว่า 

การชอเนอ(^ควมากินน*น  มนกคอการจางวานเซาฆ่าน^^องเบนการจำ^10านช่^ม^^ 
ของ คน ก ชุ่ม ใหญ่  เบน การ จ* าง ระยะ ยาว โดย อ* คโน ม* ฅ ไม่ ค* อง ออก ปาก บอก จ* าง  ก็รูก ใ 4 อย่ ว่า 
คน ท ไห อาย คอย จอง จะ ชอ จง ฆ่า เฅร ยม ไว้ ให้ พอ  จะ อ* าง ว่า ไม่ รูไม่ เห้น ไค้ อย่าง ไร  คอ งถอ ว่า ชุ่ม ร 
ร่วม คิด ก* นฆ่า 


ห! อก ล่า วอ กน ไ] หนิง  ผูซอ เนอ สไ^ วมใ กน นํ้น  อุปมา เห มอน ผู้ รบ ซอ ของ โจร 
ล่นคาเถอคเนอทเ^^ยชวฅนน  ใม่ มฅํว ใด หรอก กมน ยิน ยอ]^ เฅม ใจ ไห ฆ่า  นอก จาก ท 
นนฅ ายเ อง แล ว กค อง ปถน ชวค มน นา กงน ไ!  ไอ กิ ตาย I อง รเน มอ ไ! ฅ ราย อา จม เชอ โรค ใคร เขา จะ 
ยอม ใหเ อา มา ขาย เล่า  ถิV1^ อา มา ขา ยก ใม่ม ใครๆ! อ ทุก คน ค องการ ๆ! อใอ ฅํวกิ ถก ฆ่า มา ด*^ เร ไ] นอุ 
ความ จร งเ รอง ทำนอง น ซ ไห เจ ไก็่ เคย ฅด มา กอ น แล ว ฃไพ เจ ไ 1 ง ไม่ กลา 
รบ ศล หา เลย  (เพ ยง แฅ่พ นม มอ พง  ปาก ไม่ ว่า ฅา ม)  เพราะ ก่อน  ^ น ไ!  ข ไพ เจ ไม่ ความ 

เชอ ว่า  เนอ^ ตวเ บน อาหาร ขร รม ดา กิ จำ เบน แก่ ชวิค คน  ข ไพ เจ ไฅ์ อง กิน เนอ ลคว่ เพอด ไร ง ชวฅ 
ดง นนฃ ไพ เจ ไ จง ไม่ กล่า รบ^ ลหไ มา ปฎิ บ^  เพราะ ถ ไร ไ] ไว้  ก เบน โมฆะ^ ถ ม่น ผิด ข ไ]  อยู่ 

ลง วน ถะ  ๓ เวลา 


ใน ฐานะ เบ่น ผุ ซอ  ผุ กิน  ข ไพ เจ ไย อม ง ไ] ว่า  ข ไพ เจ ไ. บนฅ ไ! เห ค คน หนิง ของ 
การ ฆ่า^ ฅวน น ๆ ขา พ เจา ย่อม ไม่ อยู่ ใน ว้ล่ย เท จะ ร ไ]^ ลหไ ได  (บ ไ! ทก คอน น อาจ จะ กระทบ กระ 
เท อ นความ เห นล่ วน รวม รน แรง ไป หน่อย  ฃไพ เจ ไข ออ ภ ไ]  ความ จ? ง ใจ ขอ  3ข ไพ เจไ เบน  อย่าง น 
ข ไพ เจ ไก่ เขย น ไป คาม จริง) 

จาก คน น ไ! เบน ฅไ! มา  ใน เวลา อาหาร ทุก ม่อ  ข ไพ เจ ไเ หน เนอ วแล ไ เร อง ราว 
คน น นก ปราก ฎ ใน ล่า นิก  . . . คำ กล่าว ว่า  จง เบน ทุขเ บน^^ ซ เกิด  อย่า เบ ยดเ บยน ชง กน และ กน 
เลย  ผด ขน มา  มโน ขรร มหไ เราะ เยาะ แลไ แยไ ว่า  . . เรา ม ล่ทยิ อะไร กิจ: ไป นก ถงข ไ] กวา มอ ไ! 
^ง ล่ง ประ โย คน  ท งๆ กิ เนอ ยง คา ปาก ชา ก ยง คา ทองอยู่? . . , เรา ดำรง ชวิฅ อยู่ ด ไย การ เบย ด เนย น 
ชึ๋วิฅ อนเ รอย มา ไม่ ใช่ หรอ  ? . . . กิน นา กิ พน กิ หม่น ชวิค แล ไ? 

ฃไพ เจ ไ เขย เนอ ไป กอง ไว ทาง ห นง  กิน แค่ ผก และ ป้า แกง ทุก มอ  ภรรยา ข ไพ เจ ไ^ ง^ย 
ถาม ฃํ้น  ฃไพ เจ ไค อบ เกิย งๆ ไป ว่า  รำคาญ เ?* เษเ นอ มน คด พน  แคะ ยาก  เชอ เชอ  เพ! าะม ไ! ม่ 
ความ จริง อยู่  ข ไพ เจ ไ บ่นเ รอง นมา นาน แล ไ 

ข ไพ เจ ไป ระ พฤค การ กิน เช่น นค่อ มา อก ได ไม่ กิวไ ความ ขด  แย่ง  ใน จค  ล่า นก ม ไ! ทว้ ขน 
เ รอย  ๆ ซ ไพ เจ ไ จง กิน ไม่ ค่อย ได้  เพราะ ม ไ! ม่บญ หา ค่าง  ๆ เกิด ขน ใน ขเ นะ กิน ว่า  จำ เบน 

อย ไง ไร ทมนุ ษย จะ ตอง คน เนอ สคว 

ม ไ! ไม่ เบน การ ยค ชร รม เถย  ทมนุ ษย ชง ม่บญ ญา^ งก ว่า มาก มาย จะ เอา เปรํ ยบล่ คว 

เดยรจฉานทิน่า'^^มเพชเหล่านน 

คํไว ไ ‘V ฅว ใหญ่ ยอม กนส่ ดวเ ล็่กเ บ็น ธรรมดา’’  นนเ บน ความ จ รง สำ หรบ 


สัตว์ เด ยร ไ) ฉาน ควย กน ต่าง หาก จะ นำ คำ นีมา ใช้ ก็!) มนุ)!; ย์หา ควร ไม่ 

มนุ ษ ยม บ ญญา  รุ้กวามกว1แ11ะไม่ก07  ย่0 มหต กเถิ ยง^ งติไ ม* าว! ไ^  ต่^') 

ก' ารกิ ฬิ งอน ทิม กุ {น ค่า แทน เนํ้อ ก็ฅว์  ก') าม I หนน  ถูก หรอ ผิค  ? ^ 

ใน ทสุด  ฅอโ 4 ดก ของ คนห นง  ฃไพเจV1ปยนคดท1-Iทใ'^1^รอ'3'^^^^^"- 
เอย ด ก็ สรุป ได้ อย่ ไง ไม่ นฃไ อแม ท" ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม ว่า 

ว่เา ชว่ฅ ทถูก  มนุ ษย ไม่ ควร ถอเ อา เลอ ด เนอ ของ สต ว่เ บ่น อาสา^ เรา^ 

เอา แต่ ได้ ข ไง เด้ย ว ว่า ธรรม ชาติ ส ราง สต ว่ให้ เกิด มา เบ่น อาหาร ของ มนุ ษยน น ไม่ ยุต 
ธรรม  ทุก ชวิฅ เกิด มา แล ไย่ อม มสิ ทธิ อยู่ บน โลก น เท่า อายุ ขย  ธรรมดา ของ มน  การ 
ท่ม่ไ 4 พูด ไม่ ได้  เถ ยง ไม่ ได้  ต่อสู้ ไม่ ได้  แล ไม นุษย ท่กท ก เอา ข ไง เด้ย ว ว่า  มน เกด 
มา เบ่น อาหาร ของ มนุ ษยน ใ4 ไม่ ถูก  ทว่า ไม่ ถูก ก็ เพราะ มนุ ษยรู ผิด รู ถูก  รู ว่า  ถงเ รา ไม่ 
กิน เนอ สไา ว่เล ย เรา ก็ ไม่ ตาย  แต่ ถไเ รา กิน  สไา ว่ต่ อง ตาย  ม่น ยุติธรรม หรอ. 

กนิง เถ่า  มน ษ ยม ใ^ นซิแ บน  ส์าห รํ บก* ด แตะ เกย วพช ผต ไม้ ไค ย เฉพาะ  มน ษยใ ม่น 
เรย วก ถม ยาว แห ถม อย่าง ((ฅ ว กึนเ นก  เถบ มน ษ ยก เบน เถบ แบน แถะ บาง  (5า หรํ บเค ค,  แกะ หรอ 
ปอก พช,  ขอ ไม้  ถไเ บน ถํฅว กึนเ นอ  เลบ จะ คอ งก ถม หรอ ก่อน ชา งก ถม  รป เคย วป อาย แห ถม 
าห ร* บคะ ปบ  ๆบแ ถะ ฉก เนอ 

จง ก อ่าว ไค ว่า ขร รม ชา ค ชอง มนุ ษยไ ม่ใช ย่ฅว กน เนอ  ฉะ น* น การติ มนุ ษย พา กน กิน 

เนอ จง เบน การ ผีน ชร รม ชาฅิ 


คู แค่ อิง  แม้ ม* น จะม้ เชย วแห ถม ยาวกว่า มนุ ษย  ม* นก ย* งไม่ ชอบ กิน เนอ  ถา มน ม้ขถ 

8^  6*  ^ I \ ใ^ 


ไม้ พอ กิน  ม* นกิ จะ กิน แค่ ขอ ไม้ เท่า น* น. 


ถา ยไา ษม้ ใน ไอ กน จ รง  แอะ ม้จค ใจ ไห ค เห ยม ดร ไย อย่า งติเ อ่า กไเ ใน น ยาย  ม* นก็่ค งอ ไง 
ว่า ชร รม ชา ฅฟ้ร ไง มนุ ษยแ ถะ อิฅว ใหเ กิค มา เบน อาหาร ชอง ม* น เรา จะ ว่า อย่าง ไร  ม* นก ง ไม่ ยอม ร* บ 
พง  เรา อชิ บาย หรอกว่า  ติ ม* นพุค น* นไม่ ยคิ ชร รม  เกราะ หค่ติ ไม่ ม้ย* กษ จริง  ม่แค่ ย* กษห ออก  ติ พา 
ก* นหอ อก ก* น เอง ว่า  เนอ อ่ค่ว เบน อาหาร จำ เบน ชอง กน. 

คด  ดู เกิด  ถงเ รา จะ ไม่ กิน เนอ เขา เลย  เรา ก็ ไม่ ตาย  แต่ ถา เรา กิน-เขา ตาย 
และ จะ ตาย เรอ ยๆ อก มาก มาย นํบ ไม่ ถ ไน  จน กว่า ชว่ต เรา จะ สน  โอ ! ส่พ เพ  ส* ตตา 
สต ว่ร่ว ม โลก ท" ง หลาย เอย  จง อยู่เ บ่น สุขเ บ่น สุข กน ตาม ควร เกิด  ต่อ ไป น เรา ไม่ กิน 


๘๓ 


เนอํ เจา แลว  ถงแม ว่า ไม่ ใด้ กิน เนอ สํฅว์ แล วจะ ตอง ตาย  เรา ก็่จะ ไม่ กิน  จะ ตาย ก็ 

ดาย ไป เถอะ  ใหเ หลอ ความ ยุติธรรม ไว้. 

กิด นา ถงฅ รง น ว่า พ I จไร ไ] ง ไห้ ออก มา อย่าง ฉํบพ ตน  โดย ไม่ รู^ กฅํว ก่อน เตย  เบน 
การรองไห้อย่างแรงทเดยว  แน ร! ณะกิ เขย นนว่ าพเ ว่า ก่ก ตน ไว้ ไม่ ได้ อก  แป ตก มาก  ขา พเ ว่า 
ไม่ ใช่! ๆน ใจ อ่อน  รอง ไห้ ง่ายๆ  แค่เ รอง น ประ ห ตาด เห ตอ เกิน  ทิ เต่า มา นิ คง ไม่ม่ ใคร เชอ แน่ 

ข* าพเ จาบ อก ไม่ ถูกว่า อา รม ณ อะไร กำ ให้ ร ไ] ง ไห ไ] อก หา  ม" นคง จะ เบน ความ ฅนฅํ นใจ ความ ต่านิ ก 
บาป ยอน ห ตง,  ความ ป ตม บีฅิ ใน เมฅ คา  หรอจิคใค้ต่านกอาจจะเฟ้ยใจทึ่คดไค{^ายเกินไป  เ^ย 
ดาย เว ตา  4(! ^ บ ทิดำรงชวคอย่างยกษอย่างมารกินซาก(^คว่ฅ่างๆ  น ไ] พํนน ไ] ห มน ชวฅ  น่า^ ะกิด 
(^ะ เอ่ย น. 


ข* าพเ จ* ากิด ฅ่อ ไป ว่า  บน ข* าพ เจ ไก ม อาย ย่าง  แตไ  จะ อยู่ คอ ไ ป ได้อ่ กก คง ไม่ กิ 

บ จน บาน นิ  ความ ด อะไร ก ไม่ ได้ กำ เบน ซน เบน อ' น — เบน ทภา กภม่ ใจ แก่ คน เอง  ทงน เพราะ 
ฃไพ เจ ไอ ยู่ ใน บา  ห่าง ต่ง คม  นาน ทบ หน จง จะ ได้ ร่วม การก โ* 1 ตก ไ] เขา ว่กค รไ  เอา ตะ  ฅ่อ ไป นิ 
ข ไพ เจ ไจ ะ กำ บุญ ชนิด น ไค รไ ไม่ ถ ไน  กอ วน ตะ ฟ้า ม มอ ค ตอด ชวค  ไค ยก ารป ต่อย นก ป ต่อย ป ตา 
ป ต่อย ฟ้ร รพ ฟ้า รพ ไ) ฟ้ไเ ว่ท เคย กิน ให้ ม ไม่ ชวค อยู่ ค่อ ไป คาม ฟ้ม ควร ขอ งม ไ 

เพ ยง คิด ไค แค่ นิ  แม้ ยไกิ ทไไ ด้ปฐิ บไเ  กิ เกิด อา นิฟ้ง ฟ้ผต บุญ ฃํ้นกํ นิ ใด  ข ไพ เจ ไ เกิด 
ความ เข ไ ใจฟ้ ว่าง วาบ ขน ว่า  บ ไ! นข ไพ เจ ไ ได้ พบ  ทาง เดิน ของ ชาว พุทธ  ทถูก ความ เข ตาม ไ 
บี่ด บง เอา ไว้ จน รก ทบ นนิแ เต ไ แตะ ข ไพ เจ ไ กำ ตไ จะ กาว เข ไฟ้ ทาง น^ อย่าง ไม่ ตง เต ใจ 

ข้า ห เจ้า จง ได้ สิา รวม จตอ ธษ ฐาน ขน ใน ขณะ นน ว่า  จ้า ข้าพเจ้า จะ ได้ สน เวร  สน 
กรร มจ้บ บรรดา จ้ฅ 1เ ทงห สาย  แจ้ว กจ้บ เบน ทพง แก่ ขพ เหล่า นน  และ อก ทง ยัง จะ ได้ 
เบน ข้ห นง ผู้ จ้าน จ้า รง พระ หทธ ศาสนา แจ้ว ไข ร แก่ ยัด นไป  ขอ ให้ ข้าพเจ้า เหม็น สาป 
ก ลน อาหาร ยัตว์ ทุก ขนด เถิด 


อำนาจ ฟ้จจ วาจา ใน ความ เชอ ม ไข อง คน เรา น นิ^ แฟ้ ดง ผตท ไ ใจ  เช่า ว ไร่ ง ขน ทุกอย่าง 
ก เบน ไป คาม คำ อชิ ษ; ฐาน  ฃไพ เจ ไ บอก เลิก อาหาร เนอ ฟ้ไ) วทง หมด  เพราะ แม้ แค่น ฬตา ฃไพ เจ ไ 
กิเ หม่น คาว  คน หนิง นอน ผน ว่า  แทะ ขา ไก่ ทอด กไเ ขา ปาก ไป คำ เคย วกิค ตน ไฟ้ อา เจ ย รอ อก มา 

ท ไท  ว่กิด ฟ้ทข แท้ๆ  แม้ แค่ ใน ผน กิ! ม่เว ไ กวา มเป ตยน แป ตง ของ ฃไพ เจา ใน ระยะ นิ ว่า พ เจ ไแกิ 
ฟ้งฟ้ ไก ไ ภรรยา ว่า  ว ไพ เจ ไ เหม นก ติน ปาก แตะ ตม ทาย ใจ ของ คน เอง  จง ตอง อด อาหาร เนิธ ฟ้ไ] วด 


ฃไพ เจ ไช ด เชย อาหาร โป รฅน ดวย นฆ สด  ถว  และ ผล ไม ฅ่า งๆ  ทำ งาน V น^ก 
เท่า เดิม คอวํ นละ  ๘- ๑๐  ช. ม.  นอน ดิก  1^๓-1 ช ๔ น.  ตาม เดิม  เพือ ทดสอบ ร ไ^ กาย 
ดู ผล ภาย ใน  ๑ เดิอ น ปราก ฎ ว่า  น ไหน ไก ฅวค งทํ  ร่าง กาย ปกติ  และ กลบ สด ชน ฃน 
กว่า เก่ ได ไย ซไ  ไม่ เหม็น กล นปไ กตว เอง  ลม หายใจ ก็่ปล อด โปร่ง รู สก ปาก คอก' ะ กา^ 
ท ไ) งไสั สบาย  จิต ใจ แจ่ม ใส  ยไ โทสะ ได ดิฃน 

ไถ กร ถ บ* ๅ ฅวฃ าพเ จ่า เปถิ ยน แป ถก ไป  ขา พ เจา รูสิก ว่า ชวิฅ ค่าง ๆกิเ หน  ถ วน แค นา 
รก น่า เอน ดู  ฃฑน จาน มิค รฅว เถ กๆ เพิม ขํ้นเ รอย* ๅ ขา พ เจา เห นม น ได้ ยิน เ'^ ยง มน  แถะ กร ก 
มน  ทุกอย่าง  เด้ย วน ข ไพ เจ ไเ หน นก เห แป ถา เห ม็อน เห น หมา เห น แมว  เห น แล ไก เพ ถิดเ พถิน ใจ 
พลอย มิ กวา มทุข ไป ก' บ เม" น ควย 

ค่อไปนขไพเจาเบนชาวทุ71ชโดย^^มบรณแลว  ข* าพเ จา จะ^ ามา รถ ร ไช่เ 1 ถ หา ได้ โดย ไม่ 
ฅะฃิ ด ฅะฃ วง ใจ  ข ไพ เจ ไ เชอ แน่ ว่า ถ* าข่า พ เจา I ดิน เข* าไป ใน บา คอน กถา งอน  แถว ฉาย ไฟ ไป พบ 

คา^ คว อะไร เขา  จะ ไม่ เกิค อาการ ใจเ ค* น แรง อย่าง ห* วใจ พราน  ถ* า หาก จะ ใจ เคน แรง  ก คง เคน 
เพราะ ด ใจ ทิไดิ พบ มน  อยาก จะ พิดูจ น่ว่า  มน จะ ทำ อาการ อย่าง ไร  ถ* าขา พ เจา ท่อง คาถา ใน ใจ ว่า 
“(^ควเอ๋ย  จงหากนคาม^^ะดวก^ถิด  เรา ไม่ ใช่ ฆูทิ จะ กิน เนอ เจ* า” 


1 

ข / 

พง นน  โดย เฉพาะ พระ ภกษุ  ย่อม ไม่ มิ พา งเถ ยง เลย  เขา จ" ดิถ วาย อย่าง ไร กิค อง  ฉนไ ปอ ย่าง นน 


ซาง เถอะ  คง จะ;  ^ . ยว 

ถก คน พน คน ด่า  ข* าพเ จ* ากย อม 

โปรด เชอ ข* าพเ จ* าเถิ ค โลก ใหม่ อ นบ ริ'^^ ท ช?! ^คใ (^— ใน อุดม คคข อง มน ษย่— โลก ทใม่ 
เบย ดเมิ ย นก" น-กำ ลํง รอ ทำ นอ ยู่  เพ ยง แค่ ทำ น ยอม?^ ละ กิพข การ กิ นอน ไม่ ชอบ ชร รม ของ มนุ ษย 


ขอ วค กน ทา  เห ขา พ เจา ครก ครอง อยูห ลาย วน  เนท อุด ก คด ลน วา  กา รง คบ ร โภค 

เนอ สัฅว  เบน ความ ประ หฤติ ทถูก ท ขอบ ของ ขาว พทธ  เม อง ค แล้ว มผอ ดฅ อบ สนอง ทาง 
จฅ ใจ เห็น ทัน ใจ ล้น ตา น่า ปลาบ ป ลม เข่น น ข* าพเ จ* าจง เขย นบ นพ กน ขน  ใคร จะ ว่า อย่าง ไร ก 


ฟยเ ท่าน น ฃํ้าพ หา ขอ ยนย นอก ครํ้ง  สิก ขน^ ไม่ ชอบ ท่วย ชร รม' ๆ? ง ๆ กคคู I ถอะ  แม่ ใ กร' ๆะ 
ราง ชวิฅ ใด ขน มา ไค 1อ ง ใ กร คน นไ เก ไม่ มสิ ทชทิ จะ ไป ฆ่า ชวฅ น^ มา เบน อาหาร  การ ท่กน ฉ0 าค 
กว่า I อา เปรย บ คน โง่  เรา ถอ ว่า ไม่ เบน การ ขอบ ชร รม  กะ น^การ ทิกน เอา เปรย บ^ ฅว  ไค ยกึน 
เนอ มน  ก ย่อม ไม่ เบน การ ชอบ ชร รม ยิง กว่า  ถา เรา ยไเ ถยง ชวิก เรา ค* ว่ยเ ถอค เนอ ของ ผูอน แถว 
อะไร เถ่า กิ เรา เรย กว่า  ความ เม ก กา? 

เชอ เถอะ  เ ถอด เนอ ของ ((ฅ ว่ไม่ ใช่ อาหาร ของ มนุ ษย่  ข* าพเ จ* าขอ พ ยาก รณ ว่า  ใน 
อ นาก คอก ไม่ กร* อยบ ข* างห น* าเดึ กฟ้ม "ย น^  หตไ จาก^ก ษาป ระ ว" คม นุษย ชา ฅแ ถ* ว คง^ นทนา กน 
ว่า “แป ถก นะ เชอ ไม่ น่า เชอ เถย ว่า  มนุ ษฬม ไ แรม ยุค ป รม าโนู แถว  ยไ กิน เนอ สิฅว่ กน อยู่  ใน 
ประ เท? ^ ไทย เรา นิ เอง  ชาว พทช แท้ๆ  กิน เนอ คบๆ  คม เต อด^ ดๆก็๋ ยง ม่.. ..อ ย!  คถน ไ สิ” 

ดวย ปรารถนา ดฅ่อ ทุก ชวิฅ ใน โลก  ฃอใ หอ หิงส ธรรม จง จำเริญ ใน จิต มนุ ษย 
เบน อหิ งส มรรคา พา มนุ ษฟ้ป สู่สํน ดิสุฃ พร' อม ดวย สรรพ สํฅว ท" ง หลาย เทอญ. 


0 


คา ยืผย น 

ขณะ ทิพึม พหน ไ^ อเถ่ มน  (ทิม พก รง ฬอง น)  ฃ*าพ1จาไดประพฤคึมง(^วรฅมาเกอบ 
ครบ งบ แถว  ฃาพ เจ^ ขอ ยาย นยน ความ คด I หน 1คิ มทิ 1ฃ ยนไ วน โ^ ทิว ยก วาม ป ลม บฅ ว่า  การ 
เวน ฟพเ นอ^ ฅว่  เบนความประพฤฅิทิ1เ{^นวิเ?1ษ  มผ ลด ฅ่อพํ ง ร่าง กาย แถ: จิต ใจ  มน เหม กน 

กบการทเราหถุดพ"นจากอทขิพถของยา1{^พติด  เช่น!] หริ เบน ตน  ข* าพเ จ* า บบุ หริ มา ตง แต่ อายุ 

•1^  มา เถิก ได้ เม อ อายุ  ^1๓  เมึอ เถิก ได้ แถว จิงพ ราบ ว่า บหริ น^ก อคว นทิษ ทิม นม กถิน ฉน,  เห มน 
ร* าย กา จก ล่า วอ ย่าง น ท่าน ทิอด บุ หริ ได้แ ถใป้ ย่อม เข* าใจ คถง พิษ ร* าย ไ! อง มน  แถะ ความ ภาค ภูม ใจ 
ทิเ รา อด ม* นได้  การ เว* นเ (^พ เนอ ถิตว่ ก เช่น เด ยว กน  เหมอนเราต*ดถิงเ^^พติคซนิดร*ายแรงอย่างหนง 
ได้  ท่าให(^บายกาย(^บายใจ  ยง กว่า กด บุ หริ ได้ มาก มาย น* ก ฃอเ รยน ใหเ พอ น ร่วม ไถ ก ได้ ทราบ 
ความ จริง ทน่า อ* จิ จร รย ว่า 

(^องบทิข*าพเจ*าเว*นเ^พเนอถิตว่น  ข* าพเ จา ไม่ เบน หวดํ เลย  ไม่ เคย แม่ แต่ ปวด ห* วฅ* ว 
ร* กน  ท^ ๆทิเ มอ ก่อน  ๆ ข* าพเ จ* าเ บน คนทึ่ ตคห ว* ดได้ ง่าย มาก  เบน ห ว* ดก ด จม กบ ถะ ห ถา ยๆ คร^ 
นอก จาก เริ อง ห ว* ด ความ ล่า บาก เกิย วก* บอ ว* ยวะ ทาง เดิน อาหาร ท^ หมด ของ ข* าพเ จ* าก ไม่ ปราก ฎ 
เห ม่อน แต่ ก่อน  ขา พ เจ* าไม่ มบญ หาเ รอง พน  ไม่ ม่กลิ น ปาก  ไม่ เปรย ว ปาก  ลน ไม่ เคย เบน ขุย 
เบน ขา  ไม่ ไอ  ไม่ ม่เ' ส์ม หะ  ไม่ ก่ดจ มูก  ไม่  เคย ท* องเ 'ส์ย เถย  ไม่ ว่า จะ เบน  อด,  เพ อ,  ปวด, 
เล่ย ด,  ท* อง มูก,  ท* อง เดิน  และ ยิง กว่า นริเ โรค ริ ดล ดวง ทวา รก หาย ไป เอง ค* วย  ต่ม ตาปลา แถะ ผิว 

หน ไค ไน แข งฅา มน ว เท* าล่น เท* าก ค่อยๆ หาย ไป เอง  ถิง ร่าย อก อย่าง หนิง ชง ร่าย มาก  ก่ได้ ถด น* อย 
ไป ด* วย  แม่ จะ ยไ ไม่ หมด  กอ ยู ใน ขนทิ น่า ยินดิ  ถิงน โ] คอ  โท ละ  อด เนอ ลตว่  ถด โท ละ ได้ ค ร* บ 
ใคร รูต ไ! ว่า โท ละ ราย  ขอ เซ ญ ทด ถอง 

การ ไม่ กน เนอ ลตว  ไม่ ได้ ท่า ใ หลฃ ภาพ ร่าง กาย เรา. ลยไ ปด ไเฃ ไ ใจ ก* น เลย  นา หน* ก 
ตไฃ ไพ เจา คง ท ลม ร รถ ภาพ ใน การทำ งาน ทุกอย่าง กล บด ขน  เพราะ แข็ง แรง  ว่อง ไวแ ถะ อด 
ทน ขํ้น  ซอ เร่ ยนใ ห ทราบ ว่า  ใน ลอง บน  งาน ล่วน ใหญ่ ทิซา พ เจ ไ ทำ คอ  ซบ รถ ตน คะ ขาบ แทน 


คน ฃบทิ ลา อก ก ไป  ๆ) าพเ จา ซิบ รถ กถา ง ฝน  กถา ง แด ค วน ถะ  ๘ ถ^  ต ๐ ช. ม.  เก อบ ฅถอ ค 
^อ งบ  รวม เว ถา ซิบ รถ ป! ะ นา ณ (1,4๐๐  ช. น.  ได ย ไม่ I จบ บวย  แมน^ หน ไาฅ วก ไม่ ถด  นิ เบน 
ขอ พิ^ จน ได ว่า  คน เรา ไม่ จำ ฌนค อง กิน ญอ. ส์คว่  เพราะ คน หน่น เก ถาม เบน มด  กิน เนอ ^คว 
วน ถะ กริง กิโ ถก ทำ งาน หน กอ ย่าง น^น คิดค่ อก" น (1,4๐๐  ช. ม.  โดย ไม่ บวย เถย ไม่ ได 


เพราะ เรอ งนโ แบน ดไฑิ ข* าพเ จ' าได้ เถ่า มาน ทำ  ให้ ข' าพเ จ^า  เชอ  มไเ  ว่า  เบน  ผถ  ของ การ 


เวนเ(^พเนอ^?าว  ข' าพเ จ* ากิด ว่า ทำ นผูอ านฟ้ 'วน มาก กิ ไม่ รู จกิา ดุ้น เคย ก’ บข* าพเ จา คง  ไม่ ค่อย เชอ 

อย่าง ไร กฅา น ถ ไก วาน เชอ น" นของ ขา พ เจ' าไม่ ผิด  แถะ ข ไพ เจ ไ มิไฌ้ บน โรค ขาด อาหาร จน พิกา X 
ไป เถย ก่อน  ขา พเ จำ จะ เขย นรา ยง านผ ถถง ใน หน ไลอ ชาว พก ชอก ใน โอ กา หน ไ 


ท.  บ รณ สิลบี่ น 


ตำรา อาหาร ม ไ 3 สวิร ต 

1ค7 อง ปรุง 

๑.  แกง เผค เห ด 

1ห คณน 1 นก  (เช่น 1 หด โกน หรอ เห็ด บํวห รอ เห ดอน  ๆ ก็ไ ด้ทึ๋ใ ม่มพิ ษ)  หอม,  กระ- 
เท ยม,  ข่า,  ฅะ ไคร้,  ถก ผํกช่  ถก ยิห ร่า,  เปราะ หอม,  ผิว มะกรูด,  กะ ชาย, 
ใบ โหระพา,  พร้ก ชพา  มะ พราว,  เก ถอ,  นา ซอ ว (ถา หา เห็ด ไม่ โด จะ ใช พก 
ทอง หร้อ หน่อ ไม่'^ ด เบน เนอ แทน เห็ด ก ได) 

วธ ทำ 

เอา พร้ก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม,  ข่า,  ฅะไ กร้,  ถูก ผิก ช,  ถูก ยห ร่า,  เปราะ- 
หอม,  ผิว มะกรูด,  เก ถ อใข่ ครก โข ถก ให้ ถะ เอย ด กระชาย ห" นถะ เอย ด พริก เ- 
พา ห" น เด ด ใบ โหระพา  ปอก เห็ด ลาง นไแ ถ ไพ ก ไว้  (ถ* าใช พก ทอง หริ อ หน่อ ไม 

ห" นชน พอ งาม)  ข่วน มะ พร ไว ขูด แถว ค ไก ะทเ คิยว ให้ แค ก ม" น แถ* ว เอา เคริ องทิ 

โซ ถก ถง ผิด พอ หอ มด แล* วใข่ เห็ด  (หรอ พก ทอง หริ อ หน่อ ไม)  เคิม หาง กะทิ  พก 
^ กใข่ กะ ชาย,  พริก ช พา,  ใบ โหระพา,  ทิห" นไว้ นไ  ใข่นไซอิวอย่างใ?^  (ซอ ว 
ซาว)  แล* วชม ดร ๙ คาม ค* องการ  ถไชอบร^^หวานจะใข่นไคาถด*วยกโด 

เครือ ง ปรุง 

๒.  แกง ตม ยำ เห ด 

เห็ด(^ด  (เห็ด โคน หริ อ เห็ด บ" วหริ อ เห็ด ฟาง ก ได)  คะ ไคร้,  ใบ มะกรูด,  มะนาว, 
พริก ซ หน,  น ไป ถา ถ" ว,^  ผิกช 

วิธ ทำ 

เห็ด' ส์ดป อก เปล อก ต ไง นไ  ห" น ยาว คาม ดอก พอ งาม  เอา นไใ ข่หม ไ] คไ ไฟ  พอ 

เด อด กใข่ คะ ไคร้ ใบ มะกรูด และ เห็ด ถง ใน ห ม* อ พอ เด อด ยก ลง ใข่น ไป ถา ถไ  มะนาว 
พริกฃหนูทุบแฅกแลวลงในหมไ1ช่มร^^ดฅามชอบ  ฅไา ใข่ ชาม แ ล* ว โรย ผิ กขร ไ] ประ- 
ทาน ร* อน  ๆ 

1 นํ้าป ลา ถวนํ้ น ตาม ร ไน ขนม ฃาย  เรย กว่า ซอว ขาว 


เครึ๋ อฟรุ ง 


วธี ทำ 


เครื่อง ปรุา 
วิธ ทำ 


เครื่อง ปรุง 


๓.  แกง ต ไง ส ไง เห ค 

1ห ค^ค  (จะ เบน I หด โคน หรอ เห คบ้ว เห ด ฟาง ก็ ได้)  ห ‘ว หอม,  กระ เท ยม,  พ รก ไทย 
ราก ผก ช,  เฅา หูย,  น ไป อา ถ^,  น ไม* น ถ?^,  ^โมมะฃาม^บยก,  นไฅ าถป บ, 

คน หอม,  ฃง ด,  พร กช พา 

หอม,  กระ เท ยม,  เผา ไฟ พอ ฟ้กป อก เป ออ กอ ไง นไ  แอไ เอา อง ครก ไข อก รวม 

กบ ราก ผ* กชพ รก ไทย  เคม เคา หู ยอง เอก น* อยย กหม ไข นฅํ้ง ไฟ  ใฟ้น ไม* นถไ พอ 

ควร  แอ ว เอา เครื่อง ทิไฃ อก ไว อง ผ* ดให้ หอม แอ ไ เอา เห ดซิง ห* น เบน ชน พอ งาม ใ อง 
ผด ด ไย  ฅ่อไ ปก็เ คม นํ้า อง พอ ควร  แอไ ใอ่น ไฅา อ,  น ไป อา ถว,  น ไอ* ม มะขาม 
เบ ยก  แอ ะฅ* น หอม ทค* ด เบน ฝอย ไว อง ใน ห ม* อด ไย  ชิม ดู รอ คาม ชอบ  คไใ อ' ชาม 
แล ไ โรย พริก ชพา  แอ ะผ ไช ทหไ ไว  เบน เอ รจร ไป ระ ทาน ได้. 

๔.  แกง ฉูฉืเ ตา หู้เห ลอง 

เคไ หูเ หอ กง เบน เนอ  พริก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม,  ข่า,  คะ ไคร้,  เกลอ,  ราก- 
ผไ ช,  ใบ มะกรูด,  น ไป อา ถ ไ,  น ไค าอท ราย,  ผิว มะกรูด 

เอา พริก แหง,  หอม,  กระ เท ยม,  ข่า,  คะ ไคร้,  ผิว มะกรูด,  เก ออ,  ราก ผไช 
โข อก ให้ อะ เอย ด แอ ไค ไ กะทิ เคย ว ให้ แค กมไ  เอา น ไพ ริก ถงผ ไ ให้ หอม  เคไ หู 
เห ออ งหไ ชน พอ งาม ใ อ่อง  ใอ่ นำ ปอ าถว  นำ ฅาอ ทราย  ชิม ดู รอ คาม ชอบ ใจ  ใบ 
มะกรูด หไเ บน ฝอย  ๆ โรย หน ไค ไย  (จะ ใชเ หด อด เบน เนอ แทน เคไ หูก็ ได้) 

๙.  แกง มํลห ม ไแ, ต* าหู 

เคไ หู ขาว เบน เนอ  พริก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม,  อกผ ไช,  อก ยห ร่า,  อูก 

จ ไท น,  ดอก จ ไท น,  เปราะ หอม,  อบเชย,  ข่า,  คะ ไคร้,  เก ออ,  น ไอ ไ 
ซ่า, นไ คา อ,  นไซ่ อว,  มะ พร ไว,  ม ไฝ ร ไ,  ห ไห อม  (จะ ใชห อม หไ ใหญ่ หรื่อ 
หไ  เอก ก็ ใด้)  ถํ่วอิ อง ค ไ,  น ไม นถไ 


ฟ ๐ 


วธ ทำ  เอา พริก แหง,  หอม,  กระ เท ยม,  ^กผํ กช,  คู ก?] ห ร่า,  ตก จน ทน,  คอก จน ทน, 

เปราะ หอม,  อบเชย,  ข่า,  คะ โค ริ,  ใข่ กะ ทะ คิว พอ หอม แตว โชต ก*! ห ตะ 10^ ท 

เฅ* าหู ทอ คนํ้า ม* นก ริ^ พอ เห ตอง แต" วฅก ฃํ้น ไว ก่อน  ชด มะ พร* าว ค* น กะทิ เคิย วให แฅอ 

ม* น แต* ว เอา เคริ อง ทิโฃ ตก ไว้ น* นถง คิด ใหห อม  เอา เฅ* าหูทิ ทอด ทงโ วน น เก่  แ^^ 
เอา น^ ตม ซ่า  น^ ป ตา ถ้ว  น^คา ถ ใต่ ชม ดูรต คาม ค องการ  (ถา จะ เอา พก ทอง 
แทน เฅ* าหูด ไก ต่าว แต* วก็ ได้ แค่ ไม่ ค* อง ทอด) 

๖.  แกง นพ เกา 

เครึ๋ อง ปรุ 1 ถ^ คิก ยาว,  หน่อ ไม่ ตด,  คิก ชะ อม,  ยอด พก ทอง,  เนอ พก ทอง,  ถํว เห ถอง, 
มะ เชอ,  พริก ออ น,  เทิา  ‘ๆ  ก่น อย่าง ตะ พอ ควร  พริก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม, 
ข่า,  คะ ไค ริ,  กะ ชาย,  ผว มะกรูด,  มะ พร* าว,  น ไป ตา ถ^ 

วธ ทำ  เอา ข่า,  คะ ไค ริ,  ผิว มะกรูด,  พริก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม  ใต่ค รก โชต กให 

ตะ เอย ด ขูด มะ พร* าว กน กะทิ  หน ถว คิก ยาว แตะ คิก บไใ ห เบน ท่อน พอ งาม  ห* น 
หน่อ ไม่  มะ เชอ  พริก อ่อน  ยอด พก ทอง  เนอ พก ทอง ใหเ บน ชน พอ ตม กวร  (มาก 
น* อย คาม ค* องการ)  เด็ด คิก ชะ อม ต ไง นไ พก ไว้  เอา กะทิ ฃนค ไ ไฟ เกย วให  แค ก มน 

แตไ เอา เก รอง ทิไช ตก ไว้ ใต์ ตง  พอ เด็อ ดๆง เอา เคริ อง คิก ทิหไ เคริ ยม ไว้ น* นตง ใต่ 

ทุก  ๆ อย่าง  เหยาะ น ไป ตาก วถง ไป แตไ ชิม ด คาม ชอบ ใจ  (แกง นจะ ไม่ ใชิ กะ ทะ 


๗.  แก) คอก ฃเห ส์ก 

เครึ๋ อฟ ร)  ใบ ขเห ถ์ก  หรล โ! อก ก็ใค้  เบน เนอ  พริก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม,  ข่า,  คะ ไค ริ, 
กะ ชาย,  เก ตอ,  ถว เห ตอง  นำ ป ตาก ไ มะ พร ไว แตะ มกน 

วธี ทำ  เอา ใบ หริ อด อก ขเห ตก ค* มให หาย ชม  แตไ เอา พริก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม,  ข่า, 

คะ ไค ริ,  กะ ชาย,  เก ตอ,  ถไ เห ถอง  (เฉพาะ ถว เห ตอง ค* อง ค* ม เตย ก่อน)  ใต่ 

ครก โชต ก พร* อม ก* บ พริก ให ตะ เอย ด ชูด มะ พร ไว ก ไ] กะทิ เตย ก่อน แต* ว เอา ใบ หริ อ 


คอก ข I ห 0 กทิฅ ม ไว้ น^ถ งไ พ! ซม ค^ย มึ๋กน ทิคํด I บน ชน  ๆ 1ฅมน^ป0าถํว้แดวชมคุ 
! ส์ฅา ม ชอบ ใจ 


เครึ๋ อฟรุ ง 


วิธ ทำ 


๔.  แกง บา 

1ห ด ฟาง  หรอ เห คไ กน เบน เนอ  พริก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม,  พริก อ่อน,  ร่า, 
ฅะ ไก ริ,  ผว มะ กร ค,  กระ ชาย,  ถูก ผํก ช,  เก ถอ,  ใบ กะเพรา,  ใบ มะ กร ค, 

นา ป ถา ถ^ 


เอา พริก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม,  ร่า,  คะ ไก ริ,  ผว มะกรูด,  เก ถอ,  ถูก ผํกช 
ใอ่ก รก ไข ถก ถะ เอ่ย ค ห^น กระชาย  พริก อ่อน  เดคใบกะเพราถไงนไให(^ะอาค 
แถไ พก ไว้  เอา น ไม ไเถ ริ^ ค* งใฟ พอ ร ไ} นแถ ไ เอา น* าพ ริก ถงฆํ ดให้ หอม  เค มน ไพ อ 

กวร แถไ ผ่า เห คใอ่  พอ ถูก เอา น ไป ถา ถไ  ใบ กะเพรา  กระชาย ทิหไ เไว้  แถะ ใบ 
มะกรูด ใอ่ถ ง ชิม ดูร ฅา มก วาม พอ ใจ 


๙.  แกง ควเ หด เผาะ 

เครึ๋ อา ปรุา  เห ด เผาะ เบน เนอ  พริก แห ไ,  หอม,  ก 7 ะ เท ยม,  ร่า,  คะ ไก ริ,  ผวม ะกรฺ ค, 

^ ^ 1^  ......  * 

เก ถอ,  เคา หู ขาว ทอด นาม นถว  นาคา ถ ทราย 

วิธี ทำ  ผ่า เหึด เผาะ ถ ไง น ไใฬ้ อาด  พไไ ไว้ แถไ เอา พริก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม,  ร่า, 

คะ ไก ริ.  ผิว มะกรูด,  เก ถอ,  ถ งก รก โข ถก ให ถะ เอ^' ด เคา หู ขาว ทอด พอ เห ถอง 
แถว ห" นให้ เบน ชน ยาว เถ กๆ  อ่น มะ พ ร ไว ใช้ ห" วกะ ทคง ไฟ พอ เบน ม" นนค หน่อย  แถไ 
ถะ ถา ยนไ พริก ใอ่ถ ง ไป  เฅิม หาง กะทิ ถ งอก  กะ เนใ ห พอก* บฃอ งทแ กง  แถไ ใอ่ 

เห ด เผาะ  เคไ หู  เค มน ไป ถาก ไ นไ คา ถ ชิม ดพอ ไค^ แถไ ยก ถง  (จะ ใช้ หน่อ 

ไม ดอง แทน เห ด เผาะ ก ใด) 

๑๐.  แกง กะหรี่ 

เครึ๋ อา ม่รุง  ใช้ ม" นฝร ไ เบน เนอ  พริก แห ไ,  มะ พร ไว,  ร่า,  คะ ไกร,  ถูกผ "ก ช,  ถูก ยห ร่า, 
ถูก จน ทน,  ดอก จ ไท น,  เปราะ หอม,  ขม นช ไ,  เม ถด กระ วาน,  เก ถอ,  น ไป ถาก ว 


วธี ทำ  เอาถู กฆก ช,  ถก ยิห ร่า,  ถูก จน กน,  ค กก จ" นก น,  เปราะ หอม,  เม อคก ระ วาน 

ก้ว พอ หอม  กระ เท ยม  หอม  ค^ พอ ถูก  เอา พร ก,  ฅะ ไค ร,  ชม น ชน  ช่า 
หน ใฟ้ค รก โซ 0 ก รวม ก" นให ถะ เอย โ)  แถไ เค^ กะทิ เอา ฃนคํ้ งไฟ เกิย ว พอ เบน ม "น  จิง 
เอา น^ พร กด งผํค ก" บ กะทิ  พอ หอม แถํ้ว เอา หาง กะทิ เฅิม  เกา ม" นฝร ไ หอม ฝ ร" ง 

หน เบน ชน พอ งาม พอ ควร  ถโาเหถองน^นฅองฅมเส์ยก่อนแถะใ((ถงเพยงเถกนอย 

เม อ แกง ถูก แถว ใ^ เก 0 อ หรอ น^ ป ถา ถ^  แถว ชม คพอ เหมา ะก็ใ ช้ไทิ 

๑๑.  แกง ค^! พก ทอง 

พก ทอง เบน เนอ  พ รก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม,  ข่า,  ฅะ ไคร้,  ผว มะกรูด, 
กระชาย,  ใบ แมง ด" ก,  มะ พร ไว,  น ไป ถา ถ" ว,  นไฅ าถ 
เอา พริก แถะ เคร้ อง แกง ใข่ค รก ไช ถก  ห" นพก ทอง เบน ชน ชนา ดพ อ^ม ควร ยา ว^ก 

^ อง กถ  กไ กะทิ ชน ฅไ ไฟ พอ เบี้น มน แถไ เด กน ไ) ย จิงเ อาเ ครอง พริก ทไฃ ถก ไว ถะ 
ถา ยก ไช กะทิ เกย ว ไฟ พอ หป็ม  แถไ เอา พก ทอง  น ไป ถา ถ" วหริ อ เกด อใข่  ชิม ดฅา ม 
ชอบ ใจ  แถไ เอา ใบ แมง ถ" กใข่ แถว ยก ดง 


เครึ๋ อง ปรุง 
วซ ทำ 


๑๒.  แกง ฉูฉีค ไ) แฃก 

เครึ๋ อง ปรุง  ถไแซก^^ดเบนเนอ  พริก แห ไ,  ห ไห อม,  ห ไก ระ เท ยม,  ข่า,  ฅะ ไคร้,  ผว 

มะกรูด,  มะ พร ไว,  เกด อ,  น ไป ถา ถ ไ,  นไฅ าถ 
วธี ทำ  เอา พริก แห ไ,  ห ไห อม,  ห ไก ระ เท ยม,  ข่า,  คะ ไคร้,  ผิว มะกรูด,  เก ถื้อ,  ใข่ 

ครก ไช ถก ให้ ถะ เอย ค ถไแ ซก คด เบี้น ท่อน ส์น  ๆ พอ งาม  ถ ไง นํ้า ให้' อาด  ชโ) 
มะ พร ไว คไ กะทิ  เอา หาง กะทิ ไว ค่าง หาก  ใชิห วกะ ทิคไ ไฟ พอ แค ก ม" น เอา น ไ- 
พ ริก ถงผํ ดให้ หอม ดเคิ มหา ง กะทิ นิด หน่อย แถไ ใข่ ถไแ ซก  เค มน ไป ถา ถ ไ)  นไ คา ถ 
ชิม ดร' ส์พอ เหมาะ ด แถว ยก ดง  ระ วง อย่า ให้ เห ถว นก  พอ เบน น่าฃ ดก ช ถก พอ ค 

๑๓.  หมี่ กรอบ 

เครื่อง ปรุ 1 เ(?นหมิ่เบนเนอ  เห็ด หอม,  เห ดไ คน หรอ เห็ด บ ว,  เคไ หู,  เฅไ เจย ว,  หอม, 


วซ ทำ 


ก! ะ เท ยม,  นาป ถา ถ้ว,  นาคา ถ ทราย,  น^ม “น ถ^,  พร กบ น,  ใบ กย ซ่า ย,  ผก ช, 
กระ เท ยม ดอง,  ผว^" ม ซ่า,  พร กช พา,  มะนาว,  ถ้วง อก 
เอาเ(^นหมิถวกน^รอน  แถํว ผิง ใฬ้ะ เดด นา  เอา ถงท อด ควย น^ม' นถํว พอ เห ถอง 
กรอบ คแถ "ว พไไ ไว้  หน เห ค หอม หรอ เห็ด โคน,  เห็ด บว,  เคา หู เบน ชน พอ^ มก วร 
แถะ ทุบ กระ เท ยม เคร ยม ไว้  เด็่ด ถ^ง อก  ห^น ค" น กุยช่าย เบน ท่อน ถํน  ๆ แถะ หน กระ 
เท ยม ดอง,  ผิว ถ้ม ซ่า,  พร กช พา,  ผิ กชใ ว้ให้ พร* อม  แถว เอา กะ ทะฃ  นค^ ไฟ 

ใท่ นำ มน ผิว พอ รอน  เอา  หอม,  กระ เท ยม ถงเ จยว พอ หอม  ใถ่เ ค* าหู  เห ด หอม 
หรอ เห คม่ว เห ด ฟาง  ผิว งอก  พอ กุก ใถ่พ รก บน พอ' ส์ม ควร  แล* ว เอา เถน หมต งใถ่ 
เฅม น^ ป ถา ผิว  น^คา ถ เค* าเ จยว  ชม ดู รถ พอ ด เถร จแ ถ* ว เอา ผิกช  กระ เท ยม 
ดอง  ผิว ถ* มซ่า  พริก ช พาห^ โรย หน* า ฆ่า มะนาว ไว* ขาง จาน  รไา ป! ะ ทา นก ไม่ ใบ 
กุยช่าย,  ถวง อก คบ 


๑๔.  บา วผํค 

เครึ๋ อง ปรุา  ข* าวกุ ก,  เห็ด บ' วหริ อ เห็ด ฟาง ถด  หอม ห' ว ใหญ่,  แค งก วา,  กระ เท ยม,  พริก ช 
พา,  น^ ซอ ถม ะเ ขอ เท^,  นำ ซ่อว อย่าง คำ,  นำ ปลา ถ ว,  น^ม' นผิว  น^ ถม 
วิธี ทำ  ปอก เห็ด ถ* าง น^า ฆ่า เบน ชน พอ งาม  ยก กะ ทะ ค^ ไฟ  ใถ่ น^ มน ผิว ลง ไป พอ ควร  ทุบ 
กระ เท ยม ถงค น^ม' นให็ หอม  แถ* ว เอา เห็ด ตง ผิด พอ กุก  ใถ่ น^ ซอ ถม ะเ ขอ เท ถ, 

ใถ่ น^ ปลา ซอ ว คำ,  นา ปลา ถ ว,  คน ให็ท 'ว  แล* ว เอา ข* าว กุก ประมาณ  1 จาน  ใถ่ 
ถง ใน กะ ทะ ผิดก ไม่เ ครอง ให้ ท^  ชิม ดู รถ คาม ชอบ  เม อคไ ไใ' ถ่ จาน แล* ว เอา แค ง 

กวา ท ห^น ไว้ แถ* วก' บคน หอม  ผไ ไช่  วาง ข* าง จาน  ร ไม่ ประทาน กบ พริก ช พาด อง นา 
ถ* ม 


๑๙.  ผ่ด มก โร น 


เครึ๋ อง ปรุง  ม' กโร น,  เนย แข ง,  เห ด หอม,  ซ่อถ มะเ ขอ เท ถ,  กระ เท ยม,  พริก ไทย,  หอม 
ห' ว ใหญ่,  น^า มน ผิว,  นา ปลา ถว 

วิธี ทำ  มไไ โร น มาก น* อย คาม ค* องการ  เบน ท่อน ยาว ถอง อง คล แช่ นา พอ อิม  แล* ว เอา ห ม* อ 


ฅงนํ้ าให้ พอเ คอ ค เอา มํกโ รน?^ มใ ห^ก  (^กแถวเทใ(!กะชอนให(^ะ1ดคนา  เห ค หอม 
แช่ นำ พอ นิมค้ คราก ถาง นํ้าใ ห อา ค หอม ห ไ) ใหญ่ หไแ บน ชน  ยก กะ ทะ ฃนฅ ง ไฟ 
เทนามนถวใ?^  ทุบ กระ เท ยม คน^ ม*" 4พ อ หอม  [ธ าผํก โร น,  เห ด หอม,  ห' ว หอม 5 
ทิเฅ ร ยม ไว้ ถงใ ^ผ* ด พอ' ไว น ไว้ ทแถ "ว  เฅม น* าป ตา ถ' ว ซอ(^มะเฃอเท^ถงไปแถว 
ชม ร ไว้ ทคแ ถ ไ) ฅํกใ ((จาน  ห^ เนย แฃ็่ง โรย หน* า แตะ พ รก ไทย บน โรย ควย 
ร' บ ประ ทาน เบน อาหาร กถา ง ว' น 

๑๖.  ฃนม จีน ชาว น^า 

เคร อา ป รง  ขนม จน เบน เนอ  ต้บ ปะ รด,  ขง,  มะ พร* าว,  กระ เท ยม,  พริก นก,  น* าป ถา ถ* ว, 
น* าฅา ถ,  เหึค ต ค,  แบ งม 

วิธี ทำ  ปอก เห คใฬ้ ะ อาด เอา ถง โข ถก ก' บแบ งมิใ ห เห นํยว แถ ไ)^ น เบน ก* อน ถูก ชน  ขด มะ- 

พร* าว คน กะทิ ขน คง ไฟ เกย วให แฅก ม' นนํด หน่อย  แถ* ว เอา ถูก ชน ถงฅ มให (^ ^กแ ต* ว 

ยก ตง  ต' บปะ รด,  ฃิง,  กระ เทิย ม,  ห' นตะ เอย ค พริก นก ดอง,  น* าป ถา ถ' ว, 
เฅำ หู้ทอ ค,  ห' นชน ตะ เอย ค ทอด ใ หก รอบ  ร' บ ประทาน ก' บ ขนม จน แตะ แกง ร* อน  ถ* า 
ตํบ ปะ รด ไม่ เปรย ว ใช้ มะนาว บบเ ทิม ตง ไป อก 

๑๗.  ห่อ หมก เหด 

เครึ๋ อง ปรุง  เห ด เบน เนํ้อ  (ใช้ เห็ด โกน หรอ เห ค ฟาง  เห็ด บ* ว)  มึ่ กน,  ข่า,  ฅระ ไก ริ,  กะ ชาย 
พริก แห* ง,  หอม,  กระ เทิย ม,  ผว มะ กรุ ด,  ราก ฌัา ช้,  ใบ มะ กรุ ด,  ใบ ผก ซ, 
เก ตอ,  ถว เห ถอง,  แบ งม,  ใบ ยอ  (หริ อ ใบ โหระพา  หริ อ ใบ แตง จ* นท รก ไว้) 
น* าปถ าถว 

วิธี ทำ  เอา พริก แห ไ,  หอม,  กระ เทิย ม,  ข่า คระ ไกร,  ผว มะ กรุ ด,  กะ ชาย,  เก ตอ, 

ราก ผ* กช  โข ถก อย่าง น* าพ ริก แกง  แถ* ว เอา ถ^ เห ถื้อง ค* ม ใหเ 1]อ ย ปอก เปถ อก ให 

ตะ อาด  แถ ไ) เอา ตง โข ถก ก* บน* าพ ริก  เอา น* าพ ริก ถะ ตาย ก' บห* ว กะทิ ข* น เห ยา: 

แบ งมึ่ถ งเถ็ กน* อย แถไ เอา เห็ด ท ปอก ใต่ น* าป ถา ท* ว แถ* ว เก ถ* าถง ก* บน* าพ ริก พอ ท^ก' บ 


มก นทิ ทำ เบน ชน ๆ ไว  ชม คูร (^ฅ ามฅ กง การ  แถว รบ ห่อ กรอ ใฟ้' กระ กง  โดย ใช 

ใบ ยอ หรอ ใบ ไห ระ พา  หรอ ใบ แ' ส์งจ้ นทร รอง  แถะ เอา ห* วกะ ทํหย อคห นา  ผก ช 
โรย หนา  เอา ฃนนิ ง เมอ^เกแถวใชใด้  (ถา ไม่ มเห่ ดห รอม กน  จะ ใช ห* วปถ เผา 
หรอ หน่อ ไม่^ ดก ได้  แฅ่ฅองคมเ^^ยก่อนหไ^ถะเอยดแทน) 


๑๙  ท ริก บิงเ ตำหู้ 

เคร อง ป รง  เคา หูฌน เนอ  เคา หูเห ถอง อ่อน หรอ เค* าหู ชาว ทอด  (เ ค* าหูม่  ๒ อย่าง กอ  อย่าง 
อ่อน อย่าง แฃ์ง  เรา อย่า เอา อย่าง อ่อน)  พริก แห ไ,  หอม,  กระ เทํย ม,  ข่า,  คะ ไค ริ, 
ผิว มะ กรู ค,  ใบ มะ กรู ค เคไ เจ ย ว,  เก ถอ,  น^คา ถ,  น^า ม* นโฑ 
วฐ ทำ  ห* น เคา หูชน พอ งาม  แถ* ว เอา ถงท อด เถย ใหไ ไร อบ  อ่วน พริก แห ไ,  หอม,  กระ เทํย ม, 

ข่า,  คะ ไค ริ  ผิว มะกรูด ใอ่ก รก โข ถก ให้ ถะ เอย ค พอ ควร  แถ* วเท น^ม* นถ* วใอ่ กะ ทะ 
เอา เก รอง ทิโฃ ถก ไว* ถ งผ* ดพอ หอม ด้แ ถ* ว เอา เค* าหูทิ ทอด ไว ถ งผ* คด* วย  ใอ่ นา ป ถา 
ถ* ว,  นำ ฅาถ  ชม ดร คาม ชอบ  (ผ* ด พริก อย่าง นจะ ใชผ ไาบ ไ หริ อก* วผก ยาว แทน 
เค* าหูก็ ได้) 


เครื่อง ปรุง 
วธ ทำ 


๑๙  สะ ตู หอม ฝ ร^ง 


ถ^ เห ถอง,  เฅ* าหู เห ถอง,  เม ถ็ดบ ว เห่ ด หอม,  ห* วบท รุค,  มะ เชอ เท^' ลุก,  แบง 
^^าถ,  น^า ม* น เนย,  เกก อ,  พริก ไทย,  หอม ฝรไ 

หอม ฝ ร^ ห* ว ย่อม  ๆ ก ว* าน ข* างใ นอ อก ถ* างน 'า  เม ถด บ* วก* บน ะ เชอ เทศ ค* มให้ ลุก 
เค* าหู เห ถอง ห่นํ ชนเ ถก  ๆ ถ* วเห ถอง ค* มให้ ฝอย ปอก เปถ อก ต* าง น่า  แถ* ว เอา 

เก รอง เห ถ่าน ผไ! น^า ม* น เนย พอ หอม  แถ* วค* กตง เอา พริก ไทย บน เก  ถ* าให้ ท* ว บรรจุ 
ใน ห* ว หอม ทิค ว* าน ไว 

ถ่วน มะ เชอ เทศ ค^ แคน^  ห* วบท ริค ห* น ชนเ ถึก  ๆ แถะ เห่ ด หอม พอก วร  เอา 
รวม ถง ใน ห ม* อ พร* อม ก ไ!  หวห อม ทิยด ได้แ ต* วคง ไฟ  ใถ่แบง^^าถแถะเกถอถงเถึก 


น* อย พอ ลุก ดก็ใ ชใด้ 


๒๐  มน หอ 


เครึ๋ อฟรุ ง 


วธ ทำ 


เครึ๋ อ ฟรุา 
วิธ ทำ 


มน ฝริ ง,  เม ถ์ดบํ ว,  เหค หอม,  หอม ฝ!^,  มะเฃอเทศ^เก,  เฅา หูเห ถอง,  1า ก 
ผก ช,  กระ เท ยม,  พรึก ไทย,  นาป ถาถํ ว,  แบ งมี,  นา ฅา ถ,  มะ พราว,  นา 
ป ถา ถ^ 

คมม ไ! ฝรไ ให้ ฟ้กป อก เปถื้ อกแ ถ* วโฃ ถก พอ ถะ เอย ฅแถ ไ) พก ไว้  ฅ* มเม ถคบ ว ให้ (เก 

แถ* วถ* างน ไห ไ! ซน พอ งาม  เห ค หอม แช่ น ไห ไ! ถะ เอย ค มะ เฃอ เท)^  เฅไ ห้ห ไ! ดให้ 
ชน พอ ค เ ร' ไแถ ไค ไ! กะทิ เคย ว ให้ แฅก ม ไ!  เอา เคร อง ทิห ไ! ไว้ น ไถ งผ ไก ไ] ราก ผกช่ 
กระ เทิย ม,  พริก ไทย,  ทิฅำ ตะ เอย คแถ ไ เฅ มน ไป ถา ถ ไ,  นไฅ าถ  ชิม คูร (^ก ถม 
ก ถ่อม ดแถ ไย กถง  ห ไ! ผไช เคถ ไถ ง ไป ค ไย  แถไ เอา มไทิ โว ถก ห่อ ไว้ ทิผ ไน ห่อ  แถไ 
เว ถา ทอ คฅ ไง ชุบ แบ งหม  ถะ ถา ยหไ กะทิ ทอด ค ไย น ไม ไถํว  พอ เห ถอง กรอบ ดแถ ไ 
ใช้ ร ไป ระทา นก ไน ไ ซอ (^ 


๒๐  แยน ตา โฟ่ 

เค ไห้ ทอด,  ผไบุ ง จน,  เห่ ค,  แบ ง มิ,  นไเ ค ไห้ ย,  พริก ซ พา,  กระ เทิย ม,  พริก 
ไทย บน,  ราก ผไ ช้,  นไ (ไ,  เก ถ อ,  นา ปลา ถไ  (ซ ซิว ขาว) 

พริก ไทย,  กระ เท ยม,  ราก ผไ ช่.  โว ถก ให้ ถะ เอย ด เห่ ดบไ ปอก เปถ อก ถ่าง นไ 
แถไ เอา ถ -ใไ ฃถก รวม ก ไก ไ แบ งมิเ คถไ ให้เ วาก ไ เฅ ไห้ ผ่า กถา ง เอา เก ริ อง ทึ่โฃ ถก 
ถงย ไ ไว้ ใน เฅ ไห้ ทอด  เ^ร จแถ ไ ถไ ไว้ เห ถอ บน เบน ก ไน ค่าง ถก ชน  เอา น ไใถ่ 

หมไ ยก ขน ฅง ไฟ  พอ นไเ ดอด เอา เค ไห้ ถูก ชน ถง คม ให้ (เก แถไ ฅไฃ นใถ่ จา นพ ไ ไว้ 
นไใ นหม ไอ ย่า เท  เอา ผก บุงฅ ไ เบน ท่อน ยาว' ส์อง อง คุต  เฅ ไห้ ถูก ชน คไเ บน คำ* คุ 
จวน ร ไป ระ ทาน ยก หม ไน ไฅไ ไฟ ให้ เด อด แถไ เอา ผไบุ ไถ งถ วก  พอ' ธุกแ ถไฅ ไวํ้น 
ถ่าจ ะรไ ประ ทา นก ไห ถา ยค นก ปรุง นไ ใน หมไ ให้ หมด  ถ่าน ไเฅ ไห้ ยไม่ เค็ม  จะ 

เคิ มน ไป ถา ถไเ  คไ ยก ได  พริก ค ไง โว ถก ให้ ถะ เอย ด ถะ ถา ยนไ ถ่ม ร ไป ระ ทาน ร ไน •คุ 
จะ มิ ร^ มาก 


๒ ๒ ยาฬ รถ ออฬ 


เครึ๋ อง ปรุง 

พ? ก อ่อน  ๆ ฌนเ นอ  กะ ทอ,  หอม,  มะ พร า0,  มะนาว,  น^ ป ตา ถ้ว  (กอ ชอิว 
ขาว) 

วิธี ทำ 

1อ าพ? ก อ่อน ฉก ณนช นๆ หอม เผา  ห" นตะ เอ่ย ด กะ ทอ หน ตะ เอ่ย ดแต "ว คน เก ตอ ไห้ 
หาย ขน  หวกะทิฅ้งใฟ1ห้ข"นเ^^ยก่อน  มะ พราว กว พอ เห ตอง  แตว ผ^ม เก รอง ทิ 

กต่า วน  เฅิม นำ ป ตา ถ ว,  มะนาว  ชมคูรเส์ให้พอเหมาะ 

เครึ๋ อง ปรุง 

๒๓  เตา เฉย ว หลน 

เฅา เกย ว,  หอม,  น^ ฅาต บก,  มะขาม เบย ก,  เก ตอ,  มะ พร' าว,  น^า ป ตา ถไา 

วิธี ทำ 

ขด มะ พราว ก กะทิ ฅํ้ง ไฟ พอ แฅก ม" น เอา เคา เกย ว แตะ หอม ใอ่ พอ เด อด  เติม น^ 

ป ตา ถว  น^คา ต นา อ่ม มะขาม เบย ก,  เก ตอ,  ชิม คู ร^ พอ ด แต* วใอ่ พริก อ่อน 
แต' วยก ตง ใ ชิใด้  รํบป ระทา นก" บผํก ค่าง  ๆ เช่น นะ เข อ,  แฅง กวา,  ห" วปถ  เบน 
ค* น (เ ค* าเจ ยวม  ๒ อย่าง  เฅ* าเก ยวเ มอง กน แตะ เม อง ไทย  ถ* าใช้ เฅ* าเจ ยวเ มอง 

ไทย ค* อง โข ตก เอ่ย ก่อน กง กะ ด) 

เครึ๋ อง ปรุง 

๒๔  น^า ษ ริก มะ ฃาม สด 

มะขาม^^คหริอดอกมะขามเบนเนอ  กระ เท ยม,  พริก ช พ^ ไ,  พริก นก,  เคา หู เห ตอง 
น^า ป ตา ถ" ว,  น^คา ต 

วิธี ทำ 

มะขามฟ้ดเอาเมตดออกถ"างนำไห้^^ะอาดฆ^มกบเคาหูพอดก^อพพอ'^ม*ๆก^  แตว 
ไซ ตก ให้ ตะ เอ่ย ด พร อม กบ ก ^ ะ เพ ยม ทิป อก แตก  เม อไฃ ตก ตะ เอย ดดแ ตว  ก เอา 

พริก ช พา,  พริก นก  เด ดก* านใ อ่ไข ตก พอ เม ตด แค กแต วใอ่ นำ ป ตา ถก,  น^คา ต 

ชิม ดให พอ ด คาม ขอบ ไก  ร" บ ประทาน ก" บผํก ค่าง  ๆ ม มะ เข อ,  แค งก กา,  ายบ "ว 
กได  คาม แค่ กะ ชอบ ผก อย่าง ไหน  (น^ พริก อ่ม มะขาม น ถ' าช อบ ผด จะ ใชผ "ดก" บนำ 
ม่นถ วก ได) 

๒๔  นา ปลา หวาน 


เครื่อง ป รง 
วสี ทำ 


นา ปอ าถํว  มะขาม เบีย ก,  นำ ฅาถ ห ม' อ,  หอม,  กระ ๓ ยม,  ฅนห อม  ผก ช 

เถา มะขาม ฌยก ค้น กบ นำ ป อา ถ* ว ใ ค้น^ ฅาอ ห ม" ถ ชิมร^^ดูใหเปรยว  เกม  หวาน 
พอ ด เจ ยวห อม,  กระ เท ยม ใอ่,  ห^ ค้น หอม,  ฌัาช  โรย หน' าร* บ ประทาน กบ ผก 
ต่าง  ๆ เช่น  ผ* ก^ะ เคา,  ผไไ ช,  แพง พวย  เบน ค้น  (ใช่ เค้า หูทอ ค กรอบ เบน เคร ธง 
แก อ' มก ไค้) 


๒\) 


น^ พริก จิม ผก 


เครื่อง ปรุง 
วสี ทำ 


เค้า หูยห รื่อเ ค้า หูเห ถอง  หรื่อ I ค้า เจ ยว  หรอ อูกห นำ เอย บ เบน เนอ  (แทน  กะ บ) 
กระ เท ยม,  พริก นก,  พริก ช เฑ,  มะนาว,  น อา ถ' ว,  น^า คา อ,  มะ อก  ระกำ 

เค' าหู เห ถอง หรื่ถ เฅ’ าหูย  หรื่อ เคา เจ ยวห รื่อ อุก หนำ เอย บ พอ  มก วร  เอา  ไข อก ก* บ 
กระ เท ยม ปอก แอ" วใอ่ พริก นก ก* บ พริก ซพา ไข อก พอ เม อคแ ฅก  แอ" วใอ่ นา ป ถา ถ* ว, 
น^คา อ,  มะนาว บบ  ชิม ดู รอ คาม ค" องการ  ใช่ ผ* กฅ" มก ะท  หรื่อ ผ* กอด ต่างๆ  จม ร* บ 
ประทาน  ม แก อ* มใช่ เคไ หู ขาว เบน เกรื่ อง แก อม  ทอด ให อุก ผอม เบน เก ริ อง แก อม 
กเด 


๒๗  นา พริก เผา 


วิธ ทำ 


เครื่อง ปรุง  พริก แห ไ,  หอม,  กระ เท ยม,  น^คา ล ปบ,  อ" ม มะขาม เบีย ก,  น ไป อา ถ ใา,  นไ 
ม* นถ* ว,  เค* าหูท อด 

หอม,  กระ เท ยม ปอก แถว ห* น บาง  ๆ เอา อง เจ ยวด วยน ไถ^ ให้  เห ลอง  แอ" วค* กซน 
พ* กไว ให้ ม* น แหไ แอ" ว เอา อง ไข อก ให้ อะ เอย ด พริก แหไ ผ่า  เอา เม ด ออก อ" างน ไบบ 
ให้ แห ไ แอ่ว อง ครก โข อก ให้ อะ เอย ค อ" ม มะขาม เบย กอ* บให้ ถะ เอย ค เคไ หู ทอด 

ห ห้^ ให้ บาง  ๆ แอ* ว เอา อง ทอด ให้ กรอบ  แอ" วคก ขน ไข ถก ให้ อะ เอย ด แอ" ว เอา ของ 
ท กอ ย่าง มา ผอม ก* บน ไป อา ถ* ว นไ คา อ เข" าก* นค แอ่ว  ยก กะ ทะ ขนฅ ไไฟ่  เท นํ้า 
ม* นถ* วอ งก ะ ทะ พอ ร" อน  แถว เอา ของ ทก อ่าว แอ" วอ ง ผด ให้ หอม  แอ ะ ชิม ดู รอ คาม 

ชอบ  เบน เอ ร็่จเ ก็๋บ ไว ร* บ ประทาน ได" นาน  ๆ 
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๒! ๙ มี่ กน 

วิธ ทำ  เอาแบงหมิอย่างฅ  (มากนอยคามฅองกา1{(ก  6,  หรซ  (3,  กิโถกรํม)ใ(:5ถงไปในชาม 
กา ถะ นง แถว เจอ นำ ตง พอ^ มเๆ 01 'ค่อย  ;^0ด11](จุน1ฦๅะฦนํฤถม  (กน เว ถา  ^ ช ว- 

ไม ง)  แถว เอา นำ โ^ ถง  ค่อย'^ ถาง เนอ แบ งอ อก จน ก มด  ถาง ประมาณ  610  นำ 
เห ถอ แค่ กาก  แถว เอา เก ถอ บน เจอ ถงฟ้ ก ๑ ชอน ใ ค่ะ  แถไ ง ขยำ ไป จน เห นยว 

เห มอน แฅง เม^ง เก คด ว่า หมค ร^แ ๆมแ ถ" วก!? น เบน ก* อน ไว้  (ก" อนเ ถก ใหญ่ เท่าใด 
คาม ชอบ  นิแห ถะ เรย กว่า  มก น กอ กาก ของ แบ งหมิ น" น เอง)!? น เบน ก" อน แถว เอา 
ถงฅ "ม ใหฟ้ กๆ  แถ"วเอาฃนวางในกะซอนให^^ะเคดนำเกบไว้ฟ้าหรไาปรุงอาหารแทน 
เนอ ( ^คว่ แถะ เก รอง ใน (^ค ว ได้ แทบ ทกอ ย่าง  ทำ กราว หนิง จะเ  กบ ไว ได้ ป ระมา ณ 
๗ ว" น (แค่ ค" อง ห ม" นอ่น ไฟ อย่า ให้ บูด)  ท่วน เนอ แบ งทิถ "าง ออก จาก มิ กน น^  เกรอะ 
คา ก แค ด ทำ เบน แผ่นๆ  ไว้ ทำ ขนม ได้  เก รอง จ" นอ บเ ขาก ทำ ด" วยแ บง น เอง 


๒! ๙ ยำ ส์าย รัง 

เครื่อง ปรุง  วุนเ((น  มะเ ขอ เท^?^ ค หอม แดง  ถ' วง อก 
ผ" ก กาด หอม  ผํกช 


เห้ค บ" ว เห้น หหนู  พร กช พา แดง 


นา ปรุง รส  กระเท่ ยม  พร ก^ด  ราก ผํกช  น^คา ถ ทราย  เก ถอ  น^า ฟ้ง  มะนาว  คำ รวม ก" น 
ให้ ถ ะ เอย ด ชิม ดร คาม ค" องการ 

วิธี ทำ  วุนเ^ห้น  แช่ น^า ให้ นม  ถ วก ใน น^ เด อด ทํง ไว้ พอ อ่น  คด ให้ เบน ท่อน  มะ เฃอ เท ผ่า 
เอา เม ด ออก หว้^ ให้ เบน ฝอย ยาว  ๆ ถ" วง อก เคด  หาง  ถ วก ให้^^ ก หอม แดง ปอก แช่ น^ 
'นํมิ ทง ไว้  ๓ ช. ม.  แถ" วมา หว้^ บาง  ๆ เห้ค บ" ว หว้^ ถ วก พร อม เห้ด หหน  พริก แดง 

หว้^ คาม ยาว  ผ"กกาดหอมถ*าง(^ะอาด  จด รอง จาน ไว้  นำ เก รอง ทิเค ร ยม ไว้  ถ งก ถก 
ปน ก" บวน เฟ้น  เอา น^ ปรุง ทผฟ้ ม ไว้แ ถ" ว้  เท ถงไ ปก ถุกเ กถา ให้ เข* ากน ชิม ดู คาม ชอบ 
แถ" วจ ริ] ใฟ้ จาน วาง รอง ด* ว้ยผ กก าคห อ^ไ^ ย^^^ ผก^^^^^ บ' ง^ ซ ะ พริก แค ง หน ฝอย 


๑00 


๓๐  ลาบ เห^! 

เคร อง ปรุง  เห คบํว  หมิ กน  ฃํ้าว (า ว,  มะนาว  ผ้กช  — ฅนห อม  ใบ^ ะ ระ แหน่  ชอิว ขาว 
นา ฅา' ล ทราย  พริก ขหนู บน 

วธ ทำ  เห ดบว  ปอก ถาง น^  ผง ให แห ไ ห ”น1 บน ชน เถ กๆ  หมก น หน เต กๆ  เช่น ก* น เอา 
ต วก ใน น^เ คอด แถั๊า ผิง ไว้  เอา ขาว ก^ว ทิบน ใว้แ ถ วใถ่ ตง ไป พอ ประมาณ  ซอิว ขาว 
มะนาว  พริก ขหนู บน  น^าฅาถคถกเกตท้กโ]เห็่ดใหเขไก“น  ชิมดูร^^ฅามชอบ  เอา 
ผ" กช่— คํนห อม  ถะ ระ แห น่ใ ฟ้ถง ไป คน ใหเ ข" าก" นอก กร^  แถว ฅไา ใถ่ จาน จด ควย ผก ถด 


๓๑  1ต าหูท รงเ ครอง 


เครึ๋ อฟรุ ง เฅา ห้ขา วอ ย่าง นม  กระ เท ยม  เห ค หอม  เห ด ถด 
เฅ๎า เจ ยว  ฅนห อม—  ผ" กช่  ขอว ขาว  น^า ม* นพช 


เม ถด ถ ไ] ถ โน ฅา  ห ไ! ไก โบ 
แบ งข ไว โพด  พริก ไทย บน 


วธ ทำ  เฅา หฅํด เบน ท่อน ๆถง  ไป ทอด ใน นา  มโเ  ให เห ถอง  แถไ เอา ขน พโไ ไว้  เห็ด หอม 

ห^เ ตก  เห็ด ถด ก เช่น กโเ  ห ไ) ไๆเ โบ ถน ฝอยๆ  ถไถํ น เฅา แกะ เอา แท่ เม ค ใน  เอา 

นํ้าม นใถ่ กะ ท ะ พอ ควร  กระ เท ยม เจ ยว ให้ เห ถอง  เอา เค รอง ทิเฅ ริ ยม  ไว้ ตง ไปผ ไ! 

ให้ หอม  เอา เท่า หูทิท อด ไว้ แถว เท ตง ไป  ใถ่นำถฅ อก พอ ควร  ใถ่เ ท่า เจ ยวป ระ 

มา ณ .)-!®  ช. ฅ.  ผง ชู รถ  ชอว  ชิม คู  พอ เด อด จด ใถ่แ บง ตง ไป กน  พอ ข" นน ไ] ยๆ ม 
น ไข ตุกข ถิก  โรย ค ไย ท่นห อมผ โไช่  แตะ พริก ไทย  ร โ] ประทาน ร ไ] น ๆ 


๓๒  ผค ผก ตางๆ 

เครื่อง ปรุง  หน่อ ไห้  ถว ตน เฅา  ข ไว โพด อ่อน  เห็ด  หไแ ค รอ ท ท่นห อม  กระ เท ยม 
วิธี ทำ  ถ ไง ถวต โน ฅา  เห็ด ผ่า ครื่ง  หไ แค รอ ท ปอก เปต ถก ห โเบ น^น  หน่อ ไม หไ  ข ไว 

โพด ห ไก รื่ง  ท่น่ห อม ห โน บน ท่อน ถไๆ  เอา กะ ทะ ขนท่ งไฬ ใถ่น ไม โ เพช  พอ ร ไ] น 
ทุบ กระ เท ยม ใถ่ ตง ไป พอ นก ตินห อม  ใถ่ผ โาทิ หไ ไว้ ตงผ ไ)  พอ ถุกต ะ ตาย แบ งใถ่ 
ตง ไป นิด หน่อย  แถว ใถ่น ไป ตา อ่ว  (ชอิ ว)  ฅกใ ถ่ จาน ร โ] ประทาน ได 


๏0๏ 


เครึ๋ อ 1 ปรุง 
วิ 0 ปา 


เครึ๋ อง ปรุง 
วิสี ปา 


เอ รึ อง ปรุง 
วิธี ปา 


เครึ อง ปรุง 
วิธี ปา 


๓๓  ผด เห ศ หูหฬู 

เห คหู หนู  ปะ รด  กระ เท ยม 

แช เห ดให บาน  คด! คน ทง  ปอก^ บ!] ะ รด  ห โ! ไห เบน ชน  เอา กะ ทะ ชน ฅ^ใ ฟใฟ้ 
นาม โ! พช  พอ ร*^ อนทุ บก ระ เท ยม ใ พอ มก^ น หอม ไ เม ดมูท นูผํด ก่อน  แล วใก่ บ. 
ปะ รด ลง ไป ท หล' ง พอ(|กใก่นาปลาถว  (ซอิวฃาา)  แล โ) ค กใก่ จาน ร โป ประทาน ได้ 


๓๔  ยำ หไเ ไฉโ ไ] 

หโเ ไฉ ไป  นาคา ล นา' ฟ้ปห รื้อ มะนาว  พริก ชพา แดง  คะ ไก ริ 
ล ไง ห" วไฉ ไป  แลวหนเบนชน^^เหลิยมเล็่กๆ  ใ' ก่นำ คา ล น ไ' ส์ม  ห รื้อ  บบ มะนาว 
ห โ! พริก ชพา ไก่ คะ ไ คริห โ! ฝอยๆ เกลา ไห เข ไก โ!  ชิมดูร{^คามใจซอบ  หมโ ไ ไว' ก่ก 
กร  ค กร ไ) ประทาน ได้ 

๓๕  นา I ฅาหู 

ถวเ หล อง  นไ คา ล 

นำ ถวเ หลอ งม าฃย เปล อก ออก  พอ เม ดแฅ กก คเป ลอก ทง  นำ ไป แช่ นไ ประมาณ 
๒ ชไไ มงจ นถว พอง  แล ไ นำ ไป ไม่  (ห รื้อ บน ใน เก รื้อ ง บน ผล ไม้)  แถไ นำ ไก่ ถง 
ห รื้อ ห่อ ผไ ชา วก โ! เอา นา ออก  ใก่ห ม ไค ไจ นเด้ อด  ใ ก่น ไฅา ลเก่ บ ไว้  ดื้มแ บบร ไน 
หรอ ไก่ นไเ  เข ง แช่ ใน คเย น แถไ แค่ ชอบ 

๓๖  แค งเลี 0 ง 

ห ไห ซม  พริก ไทย  กระชาย  บวบ  พก ทอง  นา เคา  ผก คำ ลง  ใบ แมง ลไ  ผง 
ชูร ซอิว 

นำ ผไ ค่า งๆ  มา ถ ไง  ปอก เปลื้ อก  ห โ! เบน ชน ๆ แล วไ ชล กหว หอม  พริก ไทย 
กระชาย  เอา หมไ ใ ก่น ไค^ ไฟ  พอ เด อด ไก่ ชอง ท โขลก ไว้ แล ไ ลง ไป  คาม ค ไย ฆํก 
ค่าง ๆทห VI ว้  พอ'^กเฅมผงชร?^  อ! อิว  ชม ดู ร' คาม ใจ ชอบ  ผก คำ ลง และ ใบ 
แมง ลไ  ล ไง น^ ให้ ฟ้ะ อาด เค่ด เบน ใบ ๆ ใก่เ บน อ โ! ด ไ' ลุค ทาย 


จบ ฉาย 


๓๗ 

เคร อง ปรุง  นา ฅาถ บก  ชอิว  ราก ผกช  พริก ไทย  ผํก กะ น" า หํวไ ฉเ ถา  ผก กน ไช'  ฅน 
กระ เท ยม  ทอ กก ระ หถั๋า  กุน เ^" น เฅํ้า หูเห ถอง  เฅํ้า หูก 

วิธ ทำ  นำ ผก ค่า งๆ มา ถ* างใ ห (^ะ อาด  ปอก เปถ อก  แถะ ห^  กุน I '^* นแช่ น^แ ถ* วหน เบน ท่อนๆ 

เคา หูเห ถอง  ’ และ เฅ* าหูก ทอด ให พอง ค^ย น^ ม่นพ ช แถ* วนำ ขน พก ไว  โขลก ราก 
ผก ช พริก ไทย  และ น^คา ล บก  นำ ห ม" อนำ ขน ค^ ไฟ  พอ เดื้ อด ใ^เ ครอง ทิไข ถก 
ถง ไป  แล* วจง ใถ่ผ ริไ ค่าง  ๆ กุนเ '^* น แถะ เค* าหู ลง ไป เกิย ว จน นิม  แถ*วใ^^ซอิวชม 
ดูร^^ฅามใจชอบ 


๓๔  เตา หู ทอด 


เครึ๋ อง ปรุง 

ฟอง เคไ หู  (หูก)  แผ่น เลก  หริ อเค ไห ขาว  พริก 

กระเท่ ยม  นไ คา ถ บก 

น ไ^ม 

นไ บวย  ถไถิ (^ง  ผ* กช้ 

วิ 5 ทำ 

เอา กะ ทะ ขน คไ ไฟ  พอ ร" อน  ใ? ฟอง เคไ หูถง ไป 

(ถไ ใช้ เคไ หู ขาว ทอด 

ควร ห" น 

เบน? ชน)  จะ (เก ท “นท่  โดย ถอย ค" วขน มา  ไช้ฅ  ะ เกย บพถ กก ถบ  ไป มา พอ เห ถอง 
คบ ขน พ* กไว บน คะ แก รง ไหน^ ม" นแห ไ (ทอด ไฟ อ่อนๆ)  นไทิ ใช้ จม  นำ พริก  กระ 
เท่ ยม  น^คา ถ บก  น^า ((ม  ถ^ ฬิง โขลก ให โข ไก" น แล" วใอ่ นไ บวย  ชิม ดร'^ คาม 
ใจ ชอบ  ถาง ผไา ช้เด ด ใบ โรย หน ไน ไ จม 


๓๙  บํ้าว โพด ทอด 

เครื่อง ปรุง  ข ไว โพด  เก ถอ  แบ งหมิ  กระเท่ ยม  พริก  นไ คา ถ บก  นา อ่ม  พริก ไทย 

วิธี ทำ  ฃ้าว โพด ปอก เปถ อก ฝาน บาง  ๆ แล* วโช ถก ใ หย่ย  โข ถก กระเท่ ยม  พริก ไทย  เกลอ 

เคล ไก" บข ไว โพด ให เข ไก* นใอ่ แบ งหมิ นํค หน่อย ให้ เห นยว พอ จ* บ เบน ก" อน  หริ อ เบน 
แผ่น  นำ ทอด ใน น่า ม* นพ ชร* อน  ๆ พอ เห ถอง นำ ขน พ* กไว ให้ หมด น ไม" น โขลก  กร: 
เท ยม  เกลอ  นำ คา ถ บก  น ไ^ม  พริก แดง  ชิม ดร' ส์ คาม ชอบ  ใช้ จมฃ ไว โพด ทอด 


90๓ 


๔ ๐ 


ผด เปรื ฃวห วาน 


เคร อง ปรุง  แฅง กวา  พริก หยวก  มะ เฃอ เท กุก เกก  หอม ใหญ่  แบ งม* น นา^ ม นำ คา ก 
ทราย  ซอิว  กระ เท ยม 

วิธี ทำ  ถาง แค งก วา  พริก หยวก  มะ เชอ เท^  หอม ใหญ่ ใฬ้ะ อาด  ฝาน เบน ชน  พริก 

หยวก แกะ เม ค ใน กอก  ห" น เบน ชน แฉถ บ ฝาน แค งก วา  แบบ ฝาน บวบ  นำ กะ ทะ 
ชน คง ใฟ  ใ^ น^ม นพ ช พอ ร* อนๆ  ทบ กระ เท ยม  ใ^  เจ ยว  พอ  เห ถอง  ใ^ แค งก วา 
พริก หยวก  มะ เชอ เท ถะ หอม ถงใ ป ผด  พอ กุกเ คมน^ ฟ้ง  น^คา ล ซยิว  ชิม 
ดู ร?^ คาม ใจ ชอบ  ถะ ถา ย แบ งใน น^า เถก น* อย  ใ^ ลง ไป ผ* ด ให้เ ช* าก* น แถว คก 

ใ^ จาน รบ ประทาน ได้ 


พระ พุทธ พ จน ทำ ผาย 

ลอก จาก สัลา จา รก เฃฅ มหา วหๅ ร ใน สวน มฤค ทาย วน  แห่ง  ประ เทฺศ  อิน เคย 
โดย คณะ ทูต ไทย ท ไป อญเ ชญ พร 2: บรม สาร รก ธาตุ และ พระ ศร มหา โพธ  เมือ  1*0๔ ฝ ๔ 
ตาม คำ แปล ต่อ ไป น 

(^า รุ  อร หน ฅฟ้ม พทฃ เต่า  ทรง พระ เม ฅฅา กรุณา แก่  ^ฅว โถ ก ซง  เก่ค  มา ถ วน  แต่ 

ถำ บาก ยิง นก  ใน คราว ได ทิพ ระ อง กใก ถถง พระ ชน มา ยุ ย่าง เต่า พระ ปริ นพ พาน ฅาม กา ถเว ถา  ๆง 
ฅร' ^แก่ พระ อานน ทผูทิ ษ ย่อ น ( ^นิท พาก เพ ย รพ ยา บาต ว่า  ดูกร อานน ท ^คว่ โถ กท ไห ถา ยทิเ กด มา 
ถ วน แต่ ถา บาก ทุก ชาฅิ  ทุก เ^า^ นา  ฅาม ชร รม ชา ทิทห มน เว่ย นของ โถ ก โถ กห มน ไป ใก ถก วาม 
แฅกทำถายจนถง(1มยทอาคมานพพานใปแถไ1ได้  ^0 ๐๐  บื  เมือ โถ ก ไป ใกถ้ กิง จำนวน อาฅ มา 

ทำนาย ไว่  (1®5:0๐  บ)  มน ษย่แ ถะ ๙ ฅว จะ ไค ร* บภไ เทิบ' ก (^า รพ' คทิ? ^เสิ ยคริ งหนิ ง ใน ระยะ  ๓๐  บ 

ยิง ทิ? 1า (^นิ ก ชน ไม่ เกย พบเ หน  ย*กษหินทิถก(1าปใหหถ*บกกถบคนฃนมาอาถะวาดยิงหนก  เมือ 
ใกถ้กง^า^1นาฃองอาคมาก่ทว่ภไ]ใหญ่ขนทุกทิพาราคริ  แถะ มน ษ ย่น อก? ^า^ นาก็่ จะ มา รบรา ใ ผ่า 
พน กน ถงเ ถอด นอง แผ่น ดนแ ถะ แข่น น^  แม้ ใน อา กา? 1 กม  อำนาจ ภย จาก พา ทุก ทิ? 1 านุ ทิ?^  ไฟ จะ 
ถก ถาม เผา ผถา ญ มนุ ษย่ ไม่ ขาด ระยะ  ต่าง ผ่าย ต่าง ทำ ถา ยก น ย่อย ยบ เหมือน ย* กษก ระ หาย เลอ ด 

แผ่น ดิน แผ่น น^ จะ เด อด เบน ไฟแ ถะ ฅาย ก* นไป ผ่าย ถะ กรง จง จะ เถิก รา  ต่าง ผ่าย ต่าง หมด กำ ถ ได* วย 
ก* นฅา มวิถิ ย ของ ย* ก ษร* ายน อก? ^า นา  ชิง กำเนิด มา จาก^ ฅว บา อำ มะ หฅ 

ส่วน ศาสนา ชน ผู้ ขวน ขวา ย ใน ทาง บุญ ตาม เดิม  ว ไ) นะ ของ อาตมา ก็่จะ สา- 

มารถ ระ ง ‘บ ร" อน ไม รุนแรง  บ ไน ใด ท เคารพ สไไ กา ระ พระ ศร มหา โพธ และ กาสาว พ* สต ร 
จะ ได้ ร' บ วิบฅิ เบา บาง ลง  แต่ จะ หน ชร รม ชาติ ไม่ พ* น เริม แต่? ^าฟ้ นา อาฅ มา ถ่วง มา ไค้  ๒^1๘&  บ 
เบน ฅน ไป  ไฟ จะ ถุก มา ทาง ทิ? 1 ฅะว นก อก ไหม้ วด วา อาราม  ?^มณชพราหมณจะอดอยากยาก 
เข ญ คน บาน จะ เข ไ บา  ถ่ฅว บา จะ เข ไ กรุง  เมือ งหถ วง จะ ร* อนเ บน ไฟ  ถก ไฟ จะ ฅก จาก พา เบน 
เพ ถิงผ ถา ญ เหถ่ กก ถ ไจ: ทะยาน กา กน ไ มหา มุทร จะ ชอก ชไ  ^ งก ราม จะ ท ไ) ทิศ  ศก จะ ติด 
เมือง  ทหาร จะ เบน เจ ไ ฃไว จะ ขาด แค ถน  ทไแ กวน จะ อด อยาก  พถห มาก จะ หมด เปล อง 
ปราชญเปรองจะฟ้นศญราชกระก^^อำหาฅย  ราษฎร ทุก กน จะ พาก ไถ อ อำนาจ ไม่ เบน ชร รม  ไม่ 


เกา รพ ห ถก ขร รม  ได ยปร วน แปร นิยม เชอ ถอ ถอย คำ ของ คน! กง  คนกถ่าวคำเทจกนประจบ^^อ“ 
พถอ ย่อม ได รบ การ เชอ ถอ ใน ท่า มก ถาง^ งอม/^ นนิบ ๅค  นิด ม^ ถขร รม ประ พฤดิ ชอบ ไม่ ม เ^ยง 

(อข ร: มพด  แฅข ร รม เบน  [บ้)  จะ เกิด การ จ ถา คถว่ น กาย  ถก จะ พถํด จาก แม่  แม่ จะ พถค จาก ถูก 
โคก จะ เบน นำ  ผโช มด บา จะ เขา เม อง  พระ เ^อ เม อง กรง เม่ อง จะ เข' า. ไพร  เทวดา จะ เร ยก  แมถ ง 
บ เห ถก โก ษหนิ ง ผเ' ส์อ แ^น หนิง มา ปล่อย ไข เบน ไฟผ ถา ญ เม่อกา(^นาขอไอาฅมาล่วงได้  ๒^๐๘ บ 
(บ มะโรง)  เกย เปถิ ย น' เ^ ภาพ เดิม เบน ค ถาน  ล่วง ใดิ  ๒ & ๐๘  บ (บืมะเ^^ง)  ฅถง จะ พง  แผ่น ดิน 
ถนอ ชร รม จะ ถ ถม เบน ทะ เถ  ล่วง ได  เอ  (บี ระกา)  เม่อ งม นฺษย่ จะ มด  ฟ่  ว" นฟ่  คน  โถ ก ดิง 

ความ หายนะ 

บุคค ถ เจริญ ดวย เม ฅฅา  กร ณา  ไม่ เบียด เบย นช่ม เหง อิจฉา พยาบาท  แถะ ประ ทุษ 
ราย ซิ งก นแ ถะ กน  ประ พ ฤดิฅ นอ ยู ใน คถ ชร รม แถะ ยดถ อ คาถา ซอง อาฅ มา จะ พนภ ไ] พิบ^  ให 

เจริญ ภาวนา ดง น 


''หิ ฅะชิ รา ท" น ม ไ! กะ โถ อง คะ  ดิลา กะ ถา^ า 'ส์า ^ะฟ้ ะดิโ หฅะ กิ  โห คะ หะ คะเน”  ให 
ท่อง บ่น ภาวนา เบน นิจ  ให้ จด อก ษร ใล่ก ระ ดาษ หริ อ ผ่า ขาว บีด ไว้ หน ไบ ไน  หวน อน  หรอ พํน 

รษะ ไว  'ส์า รพ ดภย พินาศ  ฟ้นดิ ประ อิทช  ดก ร อานน ท อาฅมา๙ง^^าร'ส์ควโถกเบนถนพน  ทิ 
มอ ายูข ไ] อยู่ ใดิ โก ถยุค กง ยู ค^ถา ย 

เมอศา^^นาซองอาฅมาถ่วงไดิ  1®^*) ๒ (บี จอ)  พระจไทรจะเริมเปล่งแ^^งฉายล่อง 

โถ ก คร ไ! ถ่วง ไดิ  !*น บี  (บี ชวด)  น ไช พ ไ! ระยะ  ๓0  บี  พวก อช ร รม  คอ พวก พิไม่ ฅง อยู่ ใน 

ศถ ใน ล่ฅย่  ไริซงศถชรรมนไ!จะหมดไปดไยภยภิบ^เคริองเนยดเบยนชกิฅใน^มยวิทยาศา^^ฅริ 
จะ หมด^ น ไป  เพราะ พวก มิจฉา กิษเ จะ ด ไ] ถูญ ไป จาก โถ ก อช ร รม แพิใ นฬุด  ครุฑ จะ บิน กถ ไช 
ถน^^ถาพร  คน ทจร จะ กถบ เขา กรุง บำรุง ชร รม  ชร รม จะ ชนะ  พระ จะ อยู่ คู่ บาน เม อง ท่อ ไป  การ 
งานขอ]มนษยจะล่าเโจดไยอริยศา^^ฅร  ซิงไ ม่ฅอ งเบ ยดเ บยน แรง นิ! ด ทก คน จะ' ส์มบู รณ ดวย 
ศถ ชร รมแ ถะ ชกิค ผา^^ ข มหา กษ ตริ ย ธรรมิก ราช ผูเบ่ นพ ระ โพ^ สํฅวํ องคํ หน ง จะ เกด 
ภาย ใน ความ ลุปถ มภฃ อง พระ มหา เถระ โพ^ ส้ต^  ท ไส อง อง คน" น จะ จด การ บิารุ ง 

ศาสนา ของ อาตมา  ใน ระยะ น เบน  'ไค ศร วิ ไถ”  พระมหาเถระโพฬิฅวจะเกิดใน?^มไ]อาฅมา 
ถ่วง มา แถว  บี  เม อ ถ่วง ได  กง  พระ มหา กษค รย ชร รม มก ราช จะ มา เกด 

ทง^^องพระองคนน^*'ถคอยู  ณ เบ อง ทศ ฅะว นอ อก ของ น ชก งม เปร^^ ห^  ระ หวา งบ จอ  บ กุน  เม อ 


๑๐๖ 


(^ก ราช  ๒ ๓ กบ  ๒ & ผ้นํ่บุ ญท็ ง^อง พระ; อ ฬนํ้น์  จะเ (1 ด์จเ ชำ บำรุง (1 า นา  ให้ เทียง แก้ 
^มณ ช พราหมณ์ จะเ ((ค จ มา  ๘,1,000  รูป  คุกรอานนทอาฅมา{5งฟ้าร1ส์|าว  เวถ านํ นพ ถ โลก ยง 
เห 0 อ นอ ยเฅ มท  กำทีานายของอาฅมานยํงให้เส์ฅาคงอยู่ในกวามไม่ประมาท  ผู้ ใด รู แล ว เชอ 

หรอ ไม่ เชอ ไม่ บอก เล่า ให้ฆุ้ ใด รัก" นด่อ  •ๆ  ไป  น' บว่า เบน กรรม แห่ง ณ์เา ต่าง ฟ้นส์ ดก นฅา ม กาล 

เวลา  ผู้ใค ปรารถนา าะ ได้ เห์น หรอ พ้น ม่บญ  ให้ ร" กษา ศล ห’ าป ระ การ ห นง  ยำ เกรง บิดา มารดา 
รู ‘จก บุญ กุณ ท่าน ขุม คุณ หนิง  ให้ เจริญ ภาวนา ใน พรหม ได ร (เ ภาพ หนิง  กา ถา ว่า ดง น 

พุทธิ ทุกฺฃํ  อนิจ จํ  อนฅ ตา  น โม สพุพ ราชา  ฃตติ โย  อิติ  ปา รนิ ตา 

ฅสา  อิติ  สพุพ ฌณุ มา ค ตา  อิฅิ  โพธิ  มนุ ปปต โต  อฅ บโส  จ เต  มโน 

ฑู้เล่ วอ ย่า ปร 8 มาท  ให้ ท่อง บ่น ภาวนา ร' กษา ศีล 
□ 0๐ 

อิ;  อิติ  โหธิ สตว์ 


ท่าน เชอ หรัอ ไม' ว่า  พระ โพธิ ส่ตว์ เสด็จ ลง มา ทำ งาน 
□ □อ 

คตท่ ร?! จำ ใจ ของ หลวง บูท วด 
พุด มาก  เสัย มาก 

พุด ณ์อย  เสย ทํอย 

ไม' พุด  ไม' เสย 

นง เสัย  โพธิ ส ฅว์ 

ไม่ ยด  ไม่ ทุกข์  ไม่ สุข  ละ ได็ย่ อม สงบ 


เท ส์นํ โปรด 

คุณ หญิง ระ เบีย ย คุผท ร ลิขิต 


^ ^ ^ 


ขอ ความ ฅ่อใ ปน ท่านอย่า เห^ว จาร ณ์  เม อ ท่าน ถอ ว่า ท่าน เบน ชาว ททธ ทแท้ 

จริง เบ รา ะ การ เบน ชาว บท ธท แท้ จริง  ย่อม ไม่ ลง ความ เห็น และ ว จาร ณ็๋ข้อ ความ ใดๆ  โดย 
การ คาด คะเน  สิง ล ลับ ใน โลก นม อก มาก ท้มน บยเ รา ไม่ ได้ เข้า ไป ค้น คว้า และ ศก บา 

ต่อ ไป น1 บน การ เทศน์ ขอ งด วฑิญ ญาณ อนบ ริสุท ธ ของ พระ เถระ อมตะ  หลวง พ่อ สม เด จ 
พระ พฒา จาร ย์  (โ ฅ)  พรหม รไษี  เทศน์ โปรด เหล่า สานุศิษย์  ณ สำ นไ ไ!! สวรรค์  สำ น* ก แห่ง โลก 

และ วญ ญาณ  ตง อยู เลข ท ๒๗๐  ซอย จ ตรง ค สงคราม  ถนน เพชร เกษม  ก, ม.  ๑๕  ค รง  ต.  บางแค 
เหนือ  อ.  ภาษีเจริญ  จ.  ธนบุรี  ท่าน เสด็จ มา โปรด ส* ตว์เ บน ประจำ ทุก ว* น เสาร์ และ อาทิตย์ เวลา 

บ่าย โมง ตรง  ร่วม ก* บ พระ โพธิ ส* ตร์ห ลวง ไ] ทวด  (เหยียบ นไ ทะเล จืด)  ฉะ นไเ ท่าน ที่มี โรค ภ* ยไฃ้ เจืบ 
จะ มา ให้ ท่าน ร* กษา กได้  ขอ ให้ ท่าน จง มา อย่าง มี เวลา  แล* ว ท่าน จะ ได้ คไเ ควไ ไม่ มาก กน ไ] ย ว่า  วิญญาณ 
มี จริง หรีอ ไม่  ตาย แล* วไป ไหน 

ต่อ ไปนื เบน การ เทศน์ ตอบ บญ หา ธรรมะ  โดย ดวง พระ วิญญาณ อ* นบ ริสุท ธึ้ข อง พระ เถระ 


อมตะ  หลวง พ่อ สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์  (โต)  พรหม รไษี  ต่อ ข* อช* กถา ม ซอง คุณ หญิง ระเบียบ  สุนทร- 
ลิขิต  อาจารย์ อาวุโส ผู้ สอนพระ อภิธรรม ที่ ว* ด พระ เชตุ พน  ว* ดม หา ธาตุ  และ ว* ดพิช ไ] ญาติ  ท่า ม 

กลาง ที่ ชุมนุม สาน ศิษย์ และ ผู้ สนใจ ธรรมะ เบีน จำนวน มาก  ณ สำ นก!] สวรรค์  เมื่อ ว* น อาทิตย์ ที่  ๒๓ 
สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๕๑๓  ตรง ก*!] แรม  ๖ ค์า  เตือน  ๙ บี จอ  เวลา  ๑๖. ๔๕  น. 

คณ หญิง ระ เบย บ:  เสด็จ พ่อ เคย รูจ* กลูก มา ก่อน หรีอ เปล่า คะ  ? 

หลวง พ่อ:  เอ ไ . . . ว่าย ไใง  ตือ ถาม ว่า อาตมา เคย ร้จไ ไห รีอ ไม่  ? บุคคล ที่บ ชา อาตมา 

อย่าง แนว แน่  บุคคล ผูนน  เน ขณะ นน อาตมา รู จก  บุคคล ท บูชา อาตมา อ ยาง 
จริง ใจ  บุคคล นไเ อาตมา รู้ จไา 


คุณ หญิง ระ เบย บ:  นนชิ  แล ไ) ลูก ล่ะ คะ? 

หลวง พ่อ:  ใน ภาวะ การณ์ ใน ฐานะ ที่ เรียก ว่า  เบีน ผู้ ที่ปฏิ บ' ตใน ด ไน ซอง คา ว่า  ''บูชา” 

ใน การ คารวะ อาตมา  กเบี น เวลา นาน  เพราะ ฉะ นนถ ไจ ะ ตอบ แบบ โวหาร 


แลไ  เขา บอกว่า ร้จไ ไ แต่ ไม่ ติด 


®0 ฝ 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ' อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บะ 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ- 
คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


หรึอ คะ  ? รูจไ ไแฅ่ ใม่ติ ดฌน อย่าง ไร คะ  ? 

เพราะ เห ตว่า  ถไเ บน น็โเ อภิธรรม แล ว พระ พทธ เจ ไ ท่าน สอน ว่า  ''ถา ท่าน 
ตด ตถาคต  ท่าน ก็ ย่อม ไม่ ถึง ตถาคต”  เมื่อ เรา จะ ผืกต น เพื่อ ละ  ให้ สน จาก 
อา สวะ กิเลส  ใน การ บำเพ็ญ ตน ไป สู่ใน แนว แห่ง การ  เบน พระ โพธิ สไใ ว์ก็ดี 

ใน การ ไป สู่ แนว แห่ง การ เบน พระ บจเ จก โพธิ เจ ไก็ดี  ใน การ ไป สู่ แนว พระ 

อร หโเ ต์ก็ดี  ถไ ยึด ใน สรณะ ของ ผู้ บูชา แล ไ ติด บูชา  เขา ก็ เรียก ว่า ติด อามิส บูชา 
เบน อไเ ว่า เสด็จ พ่อ ยอม ร' บว่า รู้จ รี! ลูก แล ‘ว  เสด็จ พ่อ รู้จ รี! มาน านแ ล" ว ใช่ ไหม คะ? 
รู้ จรีไ  แต่ ไม่ ติด 
ไม่ ติด ใช่ ไหม คะ  ? 

ไม่ เคย ติด ใคร  (บรรดา สานุศิษย์ ใน ที่ ชุมนุม กน ใน วน นห" ว เราะ ชอบ ใจ) 

แต่ ลูก ยไ ติด เสด็จ พ่อ อยู่ นี่ คะ 

อย่าง นี่ก็ย ไ ไม่ มี ทาง สู่ ใน ทาง แห่ง การ ละ 

ก็ ละ เห มีอน ก' น แต่ย ไอ ด ติด ไม่ ได้ นี่ คะ 

เพราะ ฉะ นไเ ตอง ผก ละ ให้ ได้ 

ก็ ผก อยู่ นี่ คะ 

ผืกก็ ตรี! ง ผก อย่าง จริง จไ 

ผืก จริง จไเ จไ ค่ะ 

ผืก จริง จไก็ ตรี! งอ ย่า ติด ใน เรื่อง หมาก ชิ  (บรรดา สานุศิษย์ ที่พ็ง อยู่ ทไ คุณ หญง 
หไ เราะ ชอบ ใจ) 

คือ ว่า อย่าง นค่ะ  เรื่อง หมาก ถึอว่ าม่น เบน เรื่อง เล็ก นรี! ย ส่วน กิเลส สำ ค' ญ ๆ 
ชิ คะ  จะ เอา ม* นอ อก เสีย ก่อน 

เรา จะ เบน อา จาร ย สอน คน  ถา หญา ปาก คอก เอา ไม่ ออก แล" ว จะ เอา ห ญ" า 
ภาย ใน ออก มา ให้ คน ดู ได รี) ย่าง ไร เล่า 
ไม่ ต" องการ ให้ เขา ดูนี่ คะ 

ไม่ ใช่  อนนี่ หมาย ความ ว่า  เรา สอน เอง ปฏิบ 'ต เอง จะ ตรี) ง ละ เอง  จุด แรก 

มนุษย์ ปุถุชน ที่ ไม่ มี ฌาน ญาณ แล ว เขา ย่อม มอง การ ปฏิบ 'ต ชอง มนุษย์ ผัน ไ; 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ I บย บ: 


หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 


1พี ยง ภาย นอก  ฒื่อเ รา เบน อาจารย์ สอน อภิธรรม  สอน ไป เคย ว หมาก จ๊าบ ๆ 
ไป  คน พง เขา จะ นินทา ใน ใจ ว่า  ''ไอ้ ห่า นี่กู ไม่ ค่อย เชื่อ ว่ะ”  (บรรดา สานุ- 
ศิษย์ ที่ พง อยู่ ห* ว เราะ ชอบ ใจ) 

ใคร บอก เสด็จ พ่อ ว่า ลูก สอน อภิธรรม  ? 

ก ไ].., เจา ไหว บูชา อาตม าตไ นาน แล ไ!  แล ไ อาตมา ไม่ รู้ จ* กเจ ไก แย่ เด็ม ทน 

แลว  (บรรดา สาน ศิษย์ หไ เราะ อย่าง ค รน เครง  และ ทำ ให้ ทุก คน ต ไ) ง แปลก 

ใจ เพราะ คุณ หญิง มา โดย ไม่เ บด เผย ตน ว่า ชื่อ อะไร  เบน ใคร) 

แหม  ลูก น่ะ อุตส่าห์ ไป ถึง เชียงใหม่  เขา บอกว่า เสด็จ พ่อ มา ประ ท ไ] ทรง ถึดี 
ใจ  อยาก พบ อยาก สนทนา ก ไ] เสด็จ พ่อ  เพราะ น* บถึอ มา นาน แลไ  ไหน  ๆ 
เสด็จ พ่อ ถึรู้แ ลไ  ถึฃอ เล่า ถวาย เสีย เลย  น ไ] ถึอ อยู่ องค์ เดียว จริง  ๆ นะ คะ 

คือ พระรูป ของ เสด็จ พ่อ พระองค์ อื่น  ๆ ลูก ไม่ ค่อย สนใจ  พอ ลูก ไป ถึง เชียง 

ใหม่  เขา บอกว่า เสด็จ มา ประ ท ไ] ทรง  พอ เฃไ ไป นไดู  กราบ ถาม อะไร แลไ 
ไม่ ได้ เรื่อง แม้ แต่ นิด เดียว 

อ* นนต ไ] ง ไป พง อาตมา เทศน์ เรื่อง เทพ พรหม มา โลก มนุษย์  มาย ไ ไง ชิ  ที่ เทศน์ 
ไอ้ แล ไม้ 

ก เลย ทราบ ว่า องค์ ที่ มาน นไม่ ใช่ เสด็จ พ่อ  ลูก ไป เที่ยว เดียว ก เลิก เลย  เก๊  สม- 
เด็จฯ  เก๊  (คุณ หญิง หไ เราะ) 

สมเด็จฯ ไม่ เก๊  คน ทรง มน ทรง เก๊  (บรรดา สานุศิษย์ หไ เราะ ชอบ ใจ)  ยไไ งๆ 
สมเด็จฯ  โต  มไเ ถึยไ อยู่  แต่ วิญญาณ ที่ มา  (ประ V โ บท รง)  เบน วิญญาณ ที่ เอา 
ชื่อ อาตมา เบน เครื่อง ม้อ แอ บอ ไง ก๊ม้  เบน เทพ พรหม บาง องค์ ที่ จะ สร ไง บา รม้ 
โดย ขอ ยืม ชื่อ อาตมา มา ใช้ กม 

ม้ตไ หลาย แห่ง ค่ะ  แต่ เที่ยว น์ฃ เกียจ ไป แล ไ ที่ มา ที่นี่กี เพราะ ได้ ยิน  ดร. 

คล รู้ม  พูด อภิปราย  รู้สึก ว่า น่า เชื่อ มาก  กี เลย ติดตาม มา ดู  และ ได้ พบ เสด็จ- 
พ่อ สม ความ ปรารถนา แล ไ แหม ลูก นที่ ใจ เหลือ เกิน  บติ เหลือ เกิน 
บิต กียไ ไม่ ถึง อา สวะ ญาณ  ยไ ใช้ ไม่ ได้  (บรรดา สานุศิษย์ หไ เราะ ก รื่น เกรง) 


หลวง พ่อ: 


© ® 0 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 

หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


โธ่... เสด็จ พ่อ นี่ จะ ให้ ลูโไ I หมือ น I สดจ พ่อ ได้ ยไ ไง  ลูก ย ไต้ อง ปฏิบํ ตยง ตอง 

ส ราง บารมี อยู่  ทีนี่ ลูก จะ ขอกราบ ถาม บญ หา ธรรมะ บ ไง 
เอ ไ ว่า มา 

ใคร่ ถาม ว่า มรรค แปล ว่า อะไร คะ  ? 

มรรค แปล ว่า  . . . เขา เรียก มรรค ผล  นิพพาน หนึ่ง  ภาวะ การ แห่ง การ ปฏิ บ* ต 
มรรค กคือ ว่า  เรา จะ ต ไ] ง คน ควไ ใน หล ไ แห่ง การ เบน คน  เมื่อ หล ไ) แห่ง การ 
เบน คน นี่ แล ไส ไ! มา อาชีวะ ชอบ กฅึอ  ต้อง ใช้ สไ มา ทิฐิ ชอบ ใน หล ไ แห่ง มรรค 
มรรค ใน หล ไ แห่ง พระ พทธ ศาสนา กคือ มรรค มี อง คใเ ปด  อง คใเ ปด นี่  สาม ไ]] 
ปุถุชน กคือ ให้ อยู่ ใน สไ มา อาชีวะ ชอบ  คิด ชอบ  เลย ง ตน ชอบ  ปฏิบํ ต ชอบ 
นี่ คือ เข ไหล ไ แห่ง มรรค  เมื่อ ปฎิบ ตตน ชอบ  ย่อม ถึง ผล  ผล อไนี่ หมาย ถึง 

ว่า  ผล แห่ง การ มี ความ สข  เพราะ ว่า เรา ปฏิบ ไต นคื  เรา มีสไ จะ  เรา มี 

ความ จริง ใน การ บำเ พญ ตน เพื่อ ส ไ มา อาชีวะ ชอบ  เรา ไม่ มี ทุจริต ต่อ ใคร  กระ- 
แส จิต ของ เรา ย่อม ไม่ มี ทุกข์  เพราะ ว่า เรา เบน มิตร กบ ทุก คน ย่อม มี มรรค แห่ง 
ตน  มรรค อไ นี่ๆ หมาย ความ ว่า  การส ไ มา อาชีวะ ชอบ ใน หล ไข องการ เบน 
คน ธรรมดา  เมื่อ มรรค ดี ผล กดี  มรรค เลว ผลดี เลว  เมื่อ ขโมย ไก่ เขา ก็ต ไง 
เข ไ ตะราง ไป 

นนชิ คะ มรรค แปล ว่า อะไร  ? 

มรรค แปล ว่า  สิ่ง ปฏิบ ไข อง มน ษย่ เพื่อ ให้ หลด พไใ นความ ชไ ให้ ถึง ความ ดี 
อยู่ ใน สไ มา อาชีวะ ชอบ ใน การ งาน ชอบ  ใน การ ปฏิ บ* ตริ บสส นา ชอบ  ใน การ 
อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม ชอบ  อนนี่ ทาง หล ไข อง ศาสนา เขา กถึอ ว่า  นี่ แหละ คือ 

มรรค แห่ง การ ปฏิ บ* ต ของ ตน 

เสด็จ พ่อ โปรด ช่วย ขยาย ที ละ อง คชี คะ  มรรค มี องค์ แปด นี่ 
การที่ จะ ให้ มา พูด ว่า  สไ มา อาชีวะ ชอบ ว่า ก ไอ ย่าง ไร แยก แยะ เบน อะไร นไ 

นน ใน อภิธรรม เจ ไก สอนอยู่ แลไ  ใน ตำรา ที่ เขา เขียน ไว้ ดี ขยาย กไดี อยู่  แล ไ 
จะ ให้ อาตมา มาน ไ ว่า ซไอี กน* นม ไ เสีย เวลา  มา นี่มี เวลา จำ กไ  เพราะ ว่า จาก นี่ 
กล ไ ไป ดีต ไง ไป สอน พรหม โลก ช^น ที่สี่  พรหม โลก ชไเ ที่สี่มี ศาลา พื่งธ ร รม  ว่า 
ยไ ไง อภิธรรม มี ไหม  ? 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 

หลวง พ่อ ะ 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


ลูก อยาก จะ พง มรรค ของ I สด็จ พ่อ บๅง  ว่า เสด็จ พ่อ เจริญ มรรค  สมมา ทิฐิ เห น 
ชอบ  เหนอะ ไร? 

ก คอ ปฏิบ ต ตน ชอบ  อย่า ยึด  อย่า หลง  อย่า คล ไ) ย อย่า ตาม  เมื่อ ถึง มรรค 
แห่ง ความ ด็บริ สทธ  จิต ว่าง ประ ภส สร  ยึมผ่ อง ใส  , เอก ไ] ตา จิต ขน สู่ อา สวะ 

จิต ประ ภสส รนี่ห มาย ถึง จิต อะไร เจ ไค ะ ? 

จิต ประ ภส สร หมาย ถึง ผู้ปฏิ บ* ตต ไ) งอ อู่ ใน เอก คตา  จิต แห่ง ตติย ฌาน สาม แล ว 
เขา สู่ ใน อภิญญา ส ระหว่าง น* นจะ ว่าง  จิต ตน ให้ ออู่ยึ มอ ย่าง บติ  เขา เรียก 
บติ ยม ประ ภไเ สร ผ่องใส ของ เอ กะ  นน แหละ คือ ภาวะ ของ ธรรมชาติ แห่ง จิต 

จตุ ต ฌาน นี  ฌาณ ที่ เบน โลกี ยะ ก ไ) ฌาน ที่ เบน โลก ตร  ต่าง ก" นอ ย่าง ไร คะ  ? 

ฌาน ที่ เบน โลกี ย หมาย ถึง ว่า  บคค ลน นถไ ปฏิ บ* ตใน ธรรม และ มี ฌาน  ใช้ 
องคื ฌาน ไป ใน ทาง ท เขา เรียก ว่า ไม่ ออู่ใ นสไ เมา อาชีวะ ชอบ  คือ ว่า ใช้ อำนาจ 
ฌาน ประกอบ กรรม ทาง ชไ 

เพราะ ว่า กระแส จิต ของ ท่าน เข ไสู่จ ตุต ฌาน แลไ  ท่าน สามารถ ที่ จะ นำ 

อำนาจ จิต ไป ใช้ ใน ทาง โลก หรือ ทาง ธรรม  ใช้ ใน ทาง โลก ด็คือ ว่า  มนุ ษยึ 

บาง คน ใช้ อำนาจ กระแส จิต ทำ เส น่ห้ ยา แฝด หรือ ว่า ทำ ใน สิ่ง ที่ ไร้ สาระ  เพื่อ ที่ 
จะ ให้ ตน เด่น  นี่เฃ ไ ไป ทาง โลกี ยะ  ถไ ไป ทาง โลกุ ตรแ ลได็ คือ เขา จะ ต ไ] ง 

ปฏิบ ตตน ให้ ออู่ ใน อา สวะ ฌาน  พยายาม ปฎิบ ติ ตน บ่ม ให้ เอ กะ แห่ง ประ 

ภิส สร นน็่ง คง ทน  คง ทน ได้ ระ ด ไ! แลไ ค่อย มา ละลาย รา ตุ แห่ง ต" ณ หา  โลภ ะ 
โทษ ะ โมหะ  น* น ให้ ละลาย สิ่น จาก กาย ใน กาย  จาก จิต ใน จิต  จาก วิญญาณ 
ใน วิญญาณ  จาก สไฃ ารใ นสไ ฃาร  อ" น น* นก คอ ดำเนิน ตน ไป สู่ ใน แนว แห่ง 
ความ ว่าง ของ จิต นง เบน เอ กะ ประ ภส สร  ยม ผ่องใส  นิพพาน ออู่ก "บ ท่าน 

นิพพาน ออู่ต รง ไหน เจ ไก ะ ? 

ภาวะ แห่ง กา รณ ดำ ว่า  ''นิพพาน’’  น ถไ นิพพาน ใน โลก มนุ ษยึถึ คือ ว่า  จิต 
ว่าง ยิ่ง มาก เซา เรียก นิพพาน  บ่ รม ง ลูฃง  นิพพาน  ป รม ง สญญ ง นิพพาน 
ป รม" ง สุข" ง นก คือ  ว่า ท่าน ว่าง จาก สรรพ กิเลส  ให้ ทำ จิต ออู่อ ย่าง บติ สุข 


คุณ หญง ระ เบย บ: 


หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


นไเ คือ นิพพาน การ I บน มนุษย์  นิพพาน ใน  โลก วิญญาณ นน 1ชา  มี ดิน แดน 
1พ ราะ ฉะ นใเ  ถา สนใจ ดิอง ไป พง เรื่อง นรก สวร รคื  ๓๓  ชน  ที่ อาตมา เท ศนิ ให้ 
เจ ไ คลุ้ม พง แล ไเ ไป พูด ใน ว ไ^น น 

จตุ ต ฌาน  บญ จม ฌาน  จน กระ ท ไอ รูป ฌาณ  อา ฬาล ดาบส  อุทก ดาบส  ก ทำ ถึง 
เนา ส ญญา นาว สไา เญา  กน่า จะ หมด กิเลส แล วิ  เหตุ ใด พระ ทุทธ เจ ไ จึง ทรง รบ 
สไ ว่า ท่าน ท ไส อง นิน่ะ จะ ฉิบหาย เสีย แล" ว จาก มรรค ผล นิพพาน  ? 

เพราะ ว่า ใน ขณะ อา ฬาล ดาบส  อุทก ดาบส  บำเพ็ญ ตน อยู่ ใน อำนาจ ฌาน นน 
กจ วิง อยู่ แต่ ท่าน ท ไส อง ไม่ ยอม ที่งต ไ! โมหะ  เขา เรียก ว่า ไม่ ที่งต ไห ลง  เมื่อ ไม่ ทง 
ต ไห ลง (ๆ ล" อย ตาม หลง ความ ฉิบหาย ย่อม เกิด  การท นง ตน เบน อาจารย์ ก จะ เบน 
ขอ ทาน  เพราะ ว่า ใน หล" ก แห่ง ความ จ วิง ของ ตำรา นิพพาน แห่ง สติ สม ปช ญญะ 
พร" อม นิ หมาย ความ ว่า  องคื ฌาน ที่ บำเพ็ญ คืลอ ยู่นไ เมีว "นมี โอกาส ท จะ  ตก ได้ 
เพราะ อะไร เล่า?  เพราะ ว่า ถ" าท่า นยไ เบน มนุษย์ ที่มี กาย เนิอ  ย่อม มี ความ 
ส" ม พ" นธ์ก "บ ส" ง คม  นี่ คือ หล" ก ของ มนุษย์ ส" ม พ" นธ์  เมื่อ มี ความ ส" ม พ" นธ์ค ลุก คลี 
อยู่ ใน ส" ง คม ระหว่าง การ เบน คน  ท่าน จะ ต" อง ประสบ และ ร" บ ใน อายตนะ แห่ง 


ความ ดี  และ อายตนะ แห่ง ความ ร" ายเ ข" าสู่ก ระ แส จิต  เมื่อ ร" บ อายตนะ เข" าสู่ 

กระแส จิต แล" ว ถ" องค์ ฌาน ร" กษา ไม่ แข็ง แกร่ง  องค์ ฌาน นไเ ถึจะ ตก  เมื่อ ตก 
โมหะ เข ไค รอบ งำ  เพราะ ฉะ นไเ คือ ความ ฉิบหาย นไแ อง 
ไม่ ตก ซิ คะ  ถ ไต กก คง ไม่ เกิด เบน อรูป พรหม  ถ" า ฌาน ตก ก็.  . . 

อรูป พรหม นิ ไม่ ใช่ ที่ ว่า นิ  คำ ว่า อง ต่ฌา น ตก นิ หมาย ถึง ตอน ระหว่าง การ เบน 
มนุษย์  การ ไป สู่ เบน อรูป พรหม นไเ ต" อง เข" าใจ ว่า  เมื่อ ถึง วาระ แห่ง การ ตาย 

กระแส จิต นไเ ร" กษา อยู่ ใน อรูป ฌาน อย่าง แน่ว แน่ แส" ว จิต วิญญาณ นิจ ะ หลุด 
ฃนสู่ พรหม โลก  ถ" าใน กระแส จิต ระหว่าง เบน มนุษย์  องค์ ฌาน ย่อม มีทไ ข็น 
และ ตก  ระหว่าง การ ขน ตก นิ เมื่อ ถึง วาระ แห่ง การ สี นอ าอุฃ "ย  ร" กษา ฌาน อ" น 
นน ไม่ ได้  ย่อม ไป สู่ ใน แดน พรหม โลก ไม่ ได้ เช่น ก" น เพราะ ฉะ นไเ การ ว" ด 

ระ ด" บ ฌาน นไเ ไม่ ใช่ ว' ดก ไเ ตอน ที่ เบน คน  เขา ว" ดก" น ตอน ที่ จิต วิญญาณ จะ ที่ง 


ออก จง ส" กา ฃาร 


๑๑๓ 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


ถาก ระ นนแ ลวพ ระ พุทธ เจา ทำ อย่าง ไร ใน ฦาร ทง โมหะ  ? อย่าง เสด จ พ่อ บอก 
ว่า  ดาบส หง สอง ไม ทง โมหะ  วิธี การที่ จะ ทง โมหะ น่า จะ ทงอ ย่าง ไร?  พระ 
พุทธ เจ ไ ท่าน ทำ อย่าง ไร? 

วิธี การท จะ ที่ง โมหะ นไเ ก็ คือ ว่า องค์ ส* มมา สม พุทธ เจ ไส มณ โด ดม ท่าน เบน พระ 
พุทธ เจา แห่ง ยค  พระ ศาสดา นน จะ ต ไ] ง มา เบน ยุค  *)  ยุค ใด เกิด กลี ยุด  ยุค นน 
ย่อม จะ มี พระ ศาสดา เกิด ขน ใน โลก มนุษย์  นไเ คือ หลีก แห่ง ความ จริง ซอง 

บจจ ไ] ตไแ ห่งส ไ) จะ ของ โลก วิญญาณ 

ใน การที่ องค์ พระ สม มาส ไ! พุทธ เจ ไส มณ โค ดม  ร* กิษา อา สวะ ฌาน อยู่ 

ได้ ตลอด น* น ก็ เพราะ ว่า  หนึ่ง  ไม่ มไไ มาก ใน เรึ่ องการ ฉ่น การ กิน ใน ยุค 
น* น สอง ใน การที่ องค์ พระ สไ มา สม พุทธ เจ ไส มณ โค ดม ไป สู่ ใน จุด หมาย 

ปลาย ทาง ใด  ๆ ก็ แลไ แต่  ท่าน จะ คุย ก ไ] ญาติ โยม หรือ เหล่า มนุษย์ ที่ เข ไ มา 

เกี่ยว ข ไง น* น โดย พยายาม ไม่ ให้ ส ไ]] ญาเ ขไสู่ ใน จไษุ  พยายาม ควบ คุม กระ 
แส ฌาน ให้ นึ่ง  ร ไพ งรู้ แค่ อายตนะ ผาย ตรง  ข ไม ของ  คำ พูด  มากระ ทบ เข ไ 

แลไ วินิจ ฉย ตาม กระแส  จึง ร ไษา ตน สู่ โลก วิญญาณ ได้ อย่าง ดี  และ ผู้ที่ ถูก 

กำหนด ลง มา เบน พระ พุทธ เจ ไ แห่ง ยุค น* น ย่อม จะ ได้ ร ไค วาม คุ้ม ครอง จาก 

เหล่า เทพ พรหม เบน อนดี  ด ไน* นผ้ที่ ประสบ พบ องค์ สม มาส ไ พุทธ เจ ไส ม ณ- 

โค ดม จะ เห้น ว่า  น่ก บวช ผู้นึ่ กาย แสน งาม  ย์มผ่ อง ใส ประ ภส สร อยู่ ใบ หน ไ 
ความ วาว แวว แห่งกระแส จิต พุ่ง บารมี  ร่าง กาย นึ่มีร ไมีแ ผ่สไ วาล ย์ 
เส ดีจพ่ อยไ ไม่ ได้ บอก ลูก เรือง วิธี ละลาย โมหะ หรือ ละ โมหะ 
วิธี ละลาย โมหะ คือ ว่า  ขณะ ที่ เรา คุย กไ ผาย ตรง ข ไม น* น จะ ต ไง รไรู้ อย่าง 
นึ่ง ๆ ร ไ พง อายตนะ ผาย ตรง ฃไม ว่า  จะ พูด อะไร  แล ไฉไ จะ วินิจ ฉไ ว่า 

เบน อะไร  อย่าง ไร  ฉน จะ ไม่ เห็น แก่ หน ไ ใคร หรือ มอง ใคร ท* งน* น ฉไ จะ 
ต ไง วินิจ ฉยใ ห้รู้ว่ านึ่ มา ไม้ ไหน  แล ไ ควร จะ ลง เอย ใน รูป การณ์ อย่าง ไร  ถา 
วาง ตน ดำเนิน ตาม นึ่แล ไ ท่าน ย่อม ที่ จะ รไษ าตไ รอด ได้  ใน การทำ ให้ สน กิเลส 
ก็ คือ  เวลา คุย กไ คน  เรา ต ไง พยายาม ร ไษา อา สวะ แห่ง ความ ว่าง ของกระแส 
ฌาน ที่ อยู่ ใน พุก ระบบ ซอง ประสาท ท* ง หมด  เพราะ ว่า อนนึ่ บ่ม ไป บ่ม ไป นาน  ๆ 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 

หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


ย่อม มี ทาง ที่ จะ ถึง คราว แห่ง ความ หลุด พน ได้  แต่ ภาวะ กา รณ จิต ของ มนุ ษย 

1ฃา1 รี ยก  เซิง... ตะกอน แห่ง กิเลส ที่ นอน อยู่ ใน สน ดาน ใน สไ ขา รม นุษย 
ย่อม มี ภาวะ จิต เผลอ กิเลส ย่อม แทรก  เพราะ ฉะ น นอง ค์พ ระ สม ณ โค ดม สมมา 
ส" มพท ธ เจ ไ ท่าน ได้ พยายาม ผืกก ระ แส ฌาน ใหั แข็ง แกร่ง อยู่ ตลอด เวลา  ใน 
การที่ จะ ติดต่อ ก" บ มนุ ษย่ เพี่อ มิ ให้ หลง คลอ ย ตาม มนุษย์ เมื่อ ติดต่อ  ก" บ มนุษย์ มี 
กระแส ฌาน มาก  จิต ย่อม แข็ง  โมหะ กิเลส ย่อม ไม่ สามารถ  เข" าได้ ก็ ดือ ให้ 

พยายาม ต" ดล ะ ต" วอ ยาก  ไม่ ใช่ เวลา น เรา กำ ล" ง สอ นอ ภ ธรรม อยู่  สอน ไป 

สอน มา  กระแส จิต ข" างใ นบ อก  เฮ" ยอ ยาก กิน หมาก แล" ว . . . (เหล่า สานุศิษย์ 
ที่พี่ง อยู่ ห" ว เราะ ชอบ ใจ) 

เสด็จ พ่อ ทราบ ไหม คะ ทำไม ลูก ขง กิน หมาก  กิน หมาก เพราะ เหตุ ใด คะ? 

เพราะ ว่า อุป ทาน นอนอยู่ ใน ส" น ดาน  บ่ม มา ตไเ น" อยที่ ติด มา  เพราะ ฉะ นไเ 

ถ" เรา จะ ต" ด อุป ทาน อ" นน  ก็ ดือ เรา จะ ต" อง ท่อง ไว้ ว่า  การที่ เรา เคย ว หมาก 

ดือ เคย ว อุจจาระ และ ไม่ ช" าอุป ทาน อ" นนก็ จะ หาย ไป เอง  (บรรดา สานุศิษย์ 

ห" ว เราะ ชอบ ใจ) 

เรื่อง เบน อย่าง นค่ะ  ลูก จะ พูด ความ จริง ให้ ทราบ  ดือ ว่า ลูก ไม่ ได้ ทาน มา 

แล" ว หลาย บ แล" วทีน ก็ เกิด ปาก เสีย  ปาก เ! เอย  ทาน เด็ด ก็ ไม่ ได้  พอ ร" บ 
ประทาน หมาก แล" ว ม" น ค่อย ย" ง ช^ว หน่อย  . . . 

อ" นนเ บน การ แก้ ต" ว ของ มนุษย์ สม" ยน  (บรรดา สานุศิษย์ ห" ว เราะ ชอบ  ใจ) 

ปาก ลูกแ เอย นี่ เจ" าคะ 
ปาก เข อยนี่  ก็ ร" กษา ก" น ได้ นี่ 
ไม่ ได้ เจ" าค่ะ 
อาตมา จะ . . . 

เสด็จ พ่อ ช่วย กรุณา รว้ไ ษา ปาก ให้ หาย ซิ คะ  ? 

เอ ไ... เจ" าก็ มา ให้ หลวง ท่ ท่าน  (หลวง ป่ ทวด เหยียบ นไ ทะเล จิ ด)  ช่วย ร" กษา 
ซิ  แล" วเ อาน ไม" นม นด็ห รีอ อะไร นี่ ไป อม  ดือ สำ นไไ 1 เส วรรค หลวง ป่ ท่าน 


มี หน" าที่ มาร" กษา 


๑๑๕ 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


นไมํ น อะไร I จ้า คะ  ? 

นาม นของ ทน I ดยว ไป ถา 2^1 จ้ๅห นาที่ ร' บผิด ชอบ ชิ 

รบ ประทาน เผึ ดก แสบ  ร' บ ประทาน ร' อนก็ ไม่ ได้  ทุกอย่าง ละ ค่ะ 

เรา กอ ย่า ไป ติด อย่า ไป ยึด  เรา กิน อาหาร พอ เลย งสไ ขา รใท้ อยู่ รอด  คือ ว่าเ มอ 

อาตมภาพ อายุ  ๔๖  พรรษา  ยไ เสพ ยใเ ละ ติด หมากอยู่  เติย ว ใคร จะ หา ว่า 

หลวง พ่อ โต ไม่ กิน หมาก  เพราะ ฉะ นไ แจ ไก' บ อาตมา ต' องคุ ยก' น นาน หน่อย 

(บรรดา สาน ศิษย หว เราะ ชอบ ใจ)  เพราะ ใน ฐานะ เบน คน คอ หมาก  ด* ว ยก* น 

(เลียง ห ไ) เราะ ไม่ ขาด สาย) 

คล ไย ก' บพ่อ สอน ลูก  ไม่ ใช่ ทะเลาะ ก' น 

ออม่  คอ หมาก ดวย กน  เม อ อาตมา  ๔๖  พรรษา  กิยไ ตำ หมา กอ ย่น ไ;  ทีน 
ตำ ก' นไป ตำ ก' นมา จน อายุ ย่าง  ๕๔  พรรษา  ไม่ ใช่ ให้ หวย  ก. ข. นะ  (บรรดา 
สานุศิษย์ ต่าง หไ เราะ ชอบ ใจ) 

เห็น จะ รอด มาบ ไง นะ เสด จ' พ่อ 

ระหว่าง ตำ ไป ตำ มา ถึง อายุ  ๕๔  แล ว ก็ คิด ขน ว่า  เรา นี่ อาจารย์ เทศน์ ชไเ 

หนึ่ง ของกรุง สยาม  และ สไฆ มณฑล ใน ประเทศ เขต สยาม ไม่ มี ใคร ที่ จะ เทียบ 
เทียม เท่า อาตมา  คราว นี่ เรา จะ สอน ให้ เขา ละ  แลไ เรา มาน ไ ตำ หมาก โ ไเก •เ 
อยู่ นี่ ต' อง ย' อน ถาม ตไเ อา เอง ล่ะ  ถไเ บน เช่น นี่ เรา นี่ เรา จะ สอน ให้ เขา ละ ย่อม 
เบน ไป ไม่ ได้  เรา ต' อง สอน ให้ เขา ยึด  แต่ ถไเ รา สอน ให้ เขา ยึด  ให้ เขา ติด 
ใน กิเลส  เขา คง ลาก เรา ออก จาก ผไเ หลี อง  ใน ฐานะ ที เรา  ทำ งาน เบน ผู้ที 

สไฆ มณฑล ใน ยุค นไเ ยกย่อง  ไม่ มี ใคร เทียบ เปรียบ ได้  เมื่อ ถึง อายุ น ไ; 

อาตมา ภาพ  เริ่ม คิด ว่า  หมาก นี่ เลิก ได้ แน่ นอน  เพราะ ว่า นี่ เบน เพียง กิเลส 
ที อยู่ ภาย นอก  แล ไถ ไเ ราด ไ] กิเลส ที อยู่ ภาย นอก ไม่ ได้ เรา จะ ด* บ กิเลส ทีอย่ 

ภาย ใน ได้ อย่าง ไร เล่า  ? อาตมา ภา จึง จ* ด แจง ตง พระ พทช รูป เบน  องค์ ประ 

ธาน ขน 

“ฃไ แต่ องค์ พระ ส* ม มาส ไ! พุทธ เจ ไส มณ โค ดม ผู้ เบน บรม ศาสดา  (นี่ ว่า 

แบบ ว* ดร ะฆไ ให้ พง)  บ่ดน ขาน อยน ได้ รบ สมญา เบน สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์ 

แห่ง องค์ ทีหไ ชอง กรุง ร คน โกลิ นทร . . - 


๑๑\^ 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ; 


หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 


ได้ พง เสด็จ พ่อ เทศ นใเ ลไ 

ได้ ทำ การที่ จะ สอน แผ่ ธรรม จไ ไร เขา สู่ ใน พํ้น ปฐพี แดน สยาม ให้ สน สุด แห่ง การ 
ยึ  ด ของ กิเลส  แต่ ขณะ น ลูก น ไ} ยยไ ติด ใน เรื่อง หมาก  (เหล่า สานุ ศิษย ท พง 
เทศน์ อยู่ ห* ว เราะ ชอบ ใจ)  จะ กิาอ ย่าง ไร จึง ทำลาย หมาก น์ได้ เล่า  ขอ พระ 

อง ค โปรด แผ่ รไเ มีบญ บารมี เข ไ คุ้ม  น้บแ ต่วน น์เ บน ตไเ ไป  ฃไน ไ] ย จะ เริ่ม 

ฉไแ พี ยง หนึ่ง คำ เท่า นไเ  นึ่คึอ เริ่ม แรก เริ่ม ห ไ} ส ไ) จะ ก่อน  พอ หนึ่ง คำ  ๆ อยู่ 
ประมาณ หนึ่ง บ แล ไ ตอน นไเ อาตมา ผึ่ก สมาธิ ก] าน  ญาณ ควบ คู่ กไเ ไป 

เพราะ คิด ว่า ถา อำนาจ สมาธิ แข็ง แกร่ง  ย่อม ทำลาย สิ่ง เหล่า นึ่ได้  คือ ละ ได้ 

โดย อไโ นม ไ ฌาน ของ จิต  พอ สอง สาม บก็ต ไค วาม เกลียด ไว้ ว่า  นึ่คือ สิ่ง ที่ 

ไม่ ดี  หมาก นึ่จะ ทำลาย ตำแหน่ง สมเด็จ พฒา จาร ย์ข องเรา  และ ลูก ศิษย์ ลูก 

หา จะ ย ไน ว่า  หนอ ย แน่ หลวง พ่อ โต สอน ให้ ละ โน่น ละ นึ่อี หนู เอํย  เจ ไอ ย่า ไป 
ติด เจ ไห นุ่ม คน นใแลย  ม* น่ไม่ ดี  เจ ไห นุ่ม เอ๋ย เจ ไ อย่า ไป ติด อี หนู ไม่ ดี คน นไเ 
แต่ หลวง พ่อ โต ทำไม เคืย ว หมาก จ๊าบ  ๆ ๆ เพราะ ฉะ นไเ] เรา กล ไ เด็ก รุ่น หล ไ 

ย ไน เอา  ก เลิก  โดย ค่อย  ๆ เลิก ที่ ละ คำ สอง คำ  จน ใน ที่ สุด อี เลิก ไป เอง 

เขา เรียก ว่า การที่ จะ ให้ เลิก นไเ  เรา ต ไง ต ไค วาม เกลียด ไว้ ว่า  เรา ฉ* น หมาก คือ 
เคืย ว อุจจาระ  แลไ เมื่อ น นม* นจะ เลิก ได้  พอ อาตมา. อายุ ย่าง  ๖๒  พรรษา 
ไม่ มี ใคร เห็น อาตม านไ ตำ หมาก  มี แต่ การ ชไ ลูก ประคำ แทน เห็น ไหม? 

ที่นึ่ ลูก จะ กราบ ถาม อะไร อีก บ ไง  ถไ เมื่อ จะ มี การ ล่วง ลไเ บน การอ คารวะ บ ไง 
ขอ เสด็จ พ่อ โปรด ประทาน อภไ ให้ ลูก ด ไย นะ คะ  เรียก ว่า อุย ใน ฐานะ ที่ ลูกนึ่ 
ได้ นไถึ อ เสด็จ พ่อ มา หลาย ลิบ บ แลไ  แต่ ไม่ เคย ได้ เจอ ก* น เลย  ว* นนึ่เ บน 

โอกาส ดีที่ ลูก ได้ เผา เสด็จ พ่อ  . . . 

เจ ไ เคย เบน ลูก ของ อาตมา ภาพ เมื่อ สม ไห นึ่ง ของอดีต ชา ติด ไย 
ลูก ก่บ เสด็จ พ่อ ไม่ มี โอกาส เจอ กไแลย  เพิ่ง จะ ได้ พบ และ สนทนา ก* นนึ่  ไหน  ๆ 
เสด็จ พ่อ กบ ลูก ไม่ เคย พบ นาน แล ไห ลาย ลิบ บ ตไ แต่ เกิด มา อี ไม่ เคย พบ  ว* นนึ่ 
ลกฃ อ พูด ให้ เต มที่ นะ คะ  คือ ว่า ขอกราบ ถาม เสด จ พ่อ ว่า  เสด็จ พ่อ ทำ สมาธิ 

ถึง ตาน ไหน? 


หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ; 
หลวง พ่อ: 

คุญ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


ถา อาตมา ภาพ ทำ สมาธิ ไม่ ถึง ฌๅน  เวลา น อาตมา ภาพ ไป อยู่ พรหม โลก ซน สิบ 
หก ได้ อย่าง ไร  ใน ตำรา พระ ไต รบ ฎกที่ เขียน กน  ผู้ ที่ จะ ไป พรหม โลก ตอ งม 
ฌาน หรอ ไม่  ? อนน อาตมา ภาพ ฃอย ไ] น ถาม 
เสด จ พ่อ  พรหม ชน ท สิบ หก นไแ บน พรหม อะไร เจ* าคะ  ? 

รูป พรหม ช* นที่  ๑๖ 

กสญ สต ตา ไม่ ม อะไร นี่ คะ  ทำ อะไร ก็ ไม่ ได้ 

ทำไม ไม่ มี  อยู่ ใน แดน นน เพื่อ เตรียม  ตน  เขา สู่ แนว ทาง ที่ ตน ต* งจิต ปรารถนา 
ท่านอย่า ลม  พรหม รูป ใน ตำรา น* น เขา เขียน เติม แต่ง เสริม  ต่อ ก* นมา หลาย 
ยุค หลาย สม ย จน ถึง บด นี่ ตำรา ที่ เขียน ก* นน* นจึง ผิด แปลก จาก  ความ  เบน จริง 
ใน แดน พรหม โลก น* น แบ่ง เบน รูป พรหม มี  ๑๖  ช* น อรูป พรหม มี 
๔ ชน  ใน รูป พรหม  ๑๖  ช* นนี่  ถไ จะ เตรียม ต ไ) เข ไสู่อ รูป พรหม ก็ สามารถ 
เตรียม ต่ว ใน ที่ น* นได้  ถ ไจ ะ เตรียม ต่ว เพื่อ ไป ย ไช* น พรหม สุทธาวาส  ก็บำ เพื่ญ 
ใน ที่ น* นได้  ถไ ไม่ เอา อะไร จะ ไป เบน ครู สอนพวก พรหม ต่าง  ๆ ก็ มา สอน ใน 
แดน พรหม โลก ช* นที่  ๔ ก็ ได้  เพราะ ฉะ น* น การ ไป  อ ส* ญส* ตตา ที่ เจ ไ พูด นี่ 

เจ ไห มาย ความ ว่า ผู้ที่ ไป อยู่ แลไ ไม่ มี ว* นที่ จะ กล* บมา ใน โลก มนุ ษย  แต่ อาตมา 
ยไ ติด อยู่  เพรา ะถไ อาตมา ภาพ ไม่ ติด  อาตมา คง ไม่ คิด ที่ จะ ลง มา ช่วย โปรด 

ใน โลก มนุ ษย่  เข ไ ใจ ไหม? 

เสด็จ พ่อ ชอบ อสใ ไ] ส* ตตา  แลไ การติ ดอย ไง นี่ เบน สมุท ไ] หรีอ เปล่า คะ  ? 

อ* นนี่แ หละ เบน สมุท ไ]  เขา เรียก สมุท ไ]  นิโรธ  มรรค  สมุท ไ] นี่ เบน เห ตให้ 
เกิด บจจ ไ] เพื่อ ไป สู่ ใน การ หธุด พ’ นได้  วิญญาณ ส่วน มาก ถือ ว่า การ บำเพ็ญ ตน 
เสริม บารมี ใน โลก วิญญาณ มี บารมี สูง เพียง พอ แล่ วิ  ไม่ ยาก ลำบาก เห มีอน 

โลก มนุษย์  เพราะ อะไร เล่า  ? เพราะ ว่า สอนพวก พรหม น* นยไ สอน ง่ายกว่า 
พวก มนุษย์  ถไ สอนพวก พรหม เรา บอกว่า การทำ สี่งนี่  อ' นนี่ต ไ] ง ไป อย่าง นี่ 

ต ไ] ง เข ไท างนี่  แล ไต ไ] ง เดิน ทาง นน  พวก พรหม เขา จำ และ นำ ไป ปฎิ บ* ตก* น 

เบน อย่าง ดี  ไม่ เหมือน พวก มนุษย์  เรา บอกว่า อไเ นี่ หล ไไนี่ ต ไ) ง เข ไอ ย่าง น* น 
ต ไ] ง ไป อย่าง นี่  พวก มนุษย์ นี่ จำ ได้ แต่ใ ม' ทำ ตาม  เขา กล ไ] บอกว่า เรา ไป นอน 
ที่บไ นก ไ] แม่อี หนุ ก่อน  แลไ ค่อย มา ว่า กไเ  แบบ นี่ ใช้ ไม่ ได้  (บรรดา สานุ ศิษย์ 
หไ เราะ ชอบ ใจ) 


๑6) ฝ 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุญ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 


หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 


หลวง พ่อ: 


1ส ด็จพ่ อ ได้ ญ านผึ ชน ไหน คะ  ? 

แหม  ลูก คน น ถาม จริง  (บรรดา สานุ ศิษย่ ห ว1 รา ะ ชอบ ใจ)  คือ ว่า อาตมา ภาพ 
ตอน ทง ร่าง จาก โลก มนุษย์ ขณะ นนจิ ตริ ญญา ถเ  หลด สู่ พรหม โลก  เขา สู่ต ติ- 

ณาน สาม แล' วพ ไ! กระแส ร์จิต แห่ง ริญ ญาณ ทิพย์ ขน ไป  . . . 

ทำ ต่อ ... 

อาตมา กไม่ ทำ ต่อ ที่ โลก ริญ ญาณ 
เสด จ พ่อ ได้ อภิญญา หรือ เปล่า คะ  ? 

เจ ไนี่เ ขา เรืย กว่า จะ หา เรื่อง ให้ พระ เข ไสู่ จด ใน การ อวด อุตริ มนุ ส ธรรม  ลูก อย่าง 
นใช้ ไม่ ได้ (บรรดา สานุศิษย์ หไ เราะ อย่าง พอ ใจ ใน สำนวน เทศ นของ หลวง พ่อ 
โต)  ลูก อย่าง นม น จะ หา เรื่อง ให้ พ่อ ของ มโแ ขไลู่ ปาจิตตีย์  หรือ อะไร กว่า กน 
ไป  (สานุศิษย์ ห* ว เราะ) 

เม อเส ตีจ พ่อ ได้ อภิญญา  เส ตีจพ่ อภิ ไม่ น่า จะ มา เพียง แค่น  น่า จะ ไป ช่วย ตาม 
ชาย แดน ที่ เขา รบ กไเ  ห ไม ไม่ ให้ เขา รบ กน  ไม่ ว่า ใคร  ไม่ ให้ มไเ รบ ก* น 

ไม่ เข ไก* บ ใคร ไม่ ออก ก* บใค รท ไห มด  ห ไม ไม่ ให้ ม* น่รบ ก่น  ไม่ ให้ ม* นฆ่า ก* น 
นน ลูก ศิษย์ อาตมา ภิ ช่วย อยู่ แลไ  การที่ สำ น* กใ] สวรรค์ สร ไง พระ ศรือ าริย 

สร ไง เพื่อ อะไร  เจ ไต อง มา ศึกษา ที่นี่ อีก นาน  แลไ ที่ ชาย แดน รอบ เขต สยาม นไเ 
เวลา นได้ ส่ง พวก เจ ไที่ เจ ไ ทาง  สยาม เท วาธิ ราช  เจ ไ นเรศวร ก* บ พวก ที่ เคย 

ครอง เมือง สยาม ไป ประจำ ที่ ทำ งาน ก* น หมด  ถไ ไม่ ช่วย อยู่ เวลา นพ วก เจ ไจ ะ 

มาน ไเคื ยวห มาก ก* นได้ หรือ (บรรดา สานุ ศิษ ยหไ เราะ ชอบ ใจ) 

ช่วย อย่าง ไร  ไม่ เห็น แสดง อะไร ที่ ว่า ช่วย นี่ คะ  การ ช่วย นี่ต ไ] ง แสดง อิทธิ โ] ทธ 
ปาฏิหาริย์ ให้ ใคร  ๆ เขา เห็น  ให้ ใครๆ  เขา รูชิ คะ  เพื่อ ให้ ขไ ศก ม* นจะ ได้ 
เลิก รบ ก* น ช่วย อย่าง นี่ ม* นไม่ พื่ง  ม* น่ไม่ รู้  ม* น่ไม่ กล ไ ม* นก รบ กไเ ไม่มื ว* นจบ 
ตาม หล* ก ความ จริง การ ช่วย ใน การทำ เพื่อ ผล ประ โย ชนี่ส่ วน รวม  ถไเ รา ช่วย 
อย่าง เงียบ  ๆ โดย ไม่ แสดง อะไร ออก มา ให้ ผู้ อื่น รู้  งาน ที่ เรา ช่วย อยู่ นไเ ย่อม 
ไม่ มืบค คล อื่น คอย ฃไ! ขวาง  สมาธิ ใน การ ช่วย ย่อมดี  ผล งาน ที่ แสดงออก 

ภาย หล ไ ย่อมดี เบน เงา ตาม ตไ  เจ ไจ งกิด ดู ประเทศ สยาม รอด พ่น จาก การ เบน 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


เม อง ขน จากนก ล่า ฒือง ขน ได้ อย่าง ไร  ทำ โม ประเทศ อื่น  ๅ ที่ อยู่ รอบ ๅ ประ 
เทศ สยาม ถึง เบน เมือง ฃนท มด  ? อาตมา จะ แก ลง ไข ให้ ทราบ  คือ ว่า สยาม น 
มืว่ ตถุ ทาง พุทธ ศาสนา และ สิ่ง ศไา ดสิท ธ มาก  เมือ มืว่ต กุ พระ สารีริกธาตุ ทาง 

พุทธ ศาสนา มาก  ทาง โลก วิญญาณ ต ไ} ง ส่ง เหล่า เท วะ ตาม สถาน ที่ ต่างๆ มา ช่วย 
รก ษาไ ว้ให ไ} ง ทน  เพ อ ใน การ สืบ ต่อ ศาสนา พุทธ ใน อนาคต สม ไ] พระ ศร อา ริย 
เม อ เหล่า เทวดา ไป ที่ ไหน มาก ที่ น^ต อง ร่ม เย น ด ไน นสำ น ไ} 1เส วรรค อน 

เบน สำ นก ที่ โลก วิญญาณ  ส่งผ้ แทน มา ทำ งาน เพื่อ ช่วย มนุษย์ ให้ พไเ จาก ไฟ 

อเวจี  จึง มืมติ ให้ สร ไง อง คืสม มุติ พระ ศรี  อริ ย เมตไตรย  ใน  การ  เพื่อ ว่า จะ ได้ 
พระ บารมี ของ พระ อร ห ไ เต์ที่ จะ มา จุติ มา ช่วย ด ไ] ไฟ่ร ไ) น ได้ ท' น อไเ นฅ้ อง ขน 
อยู่ๆ ไ} กาล เวลา เบน เครี อง พิสูจน์  อาตมา จะ ยก ต ไอ ย่าง ซึ่ง เบน ภาษิต ของ องคื 
พระ สม ณ โค ดม สไ สอน องค์ อานนท์ ด ไย เน์อ ใจ ความ ว่า  อาน นทรา เอ็ม บี ชี 

ลิก กะ ละ สู๊ด  นา จ ยะ แฮ ป ใ]  กา ลา ตะฮ ไ} ปูกู  โด ะ ตะ ระ  บา ชี กิน กี่ตี งา ปูชุ้ม 
อา ล ไ] ปู โก โด ะกีก ไน ไ} บา ช ปา ลา แฮ์ต ตแที่ มฮ ไ; ต่ะ  ดา มา ตแฮ่ งกี่ก ไ;  มาย 
ชีก  แปล ว่า อะไร รู้ ไหม  ? 

เสด จ พ่อ ไม่ พูด ภาษา ไทย นี่ 

นี่ พูด ภาษา สม ไ] พระ พุทธ เจ ไ (ภาษา มคธ) 

อานน ทใอ๋ ย การ เบีน น ไ} พรต ที่ดีน ใ; สละ ตน สิ่น แล ไ ซึ่ง กิเลส  เรา เบีน คน 

ประกาศ ตน เพื่อ ส่วน รวม  เรา ร ไ] ใช้ ซาว ประชา ราษฎร์ ทไ มคธ  การ ช่วย คน 
จง อย่า ให้ เขา ติด บุญ และ ติด คณ  เพราะ เขา จะ หลง  เพราะ ฉะ น ใ; พระ โพ ธิ- 
ส ไ} วจี ง ช่วย คน อยู่ เบี อง หล ไ ไม่ ให้ เขา รูถึง บุญ ตุณ  เพราะ อะไร เล่า  ? 

เพราะ ว่า เรา จะ ตไใ ห้สิ่น จาก กิเลส เพื่อ ดำรง ตน อยู่ อย่าง สงบ แล ไ การ เบน คน 
ปง' ะ กา ศต นเบี นน่ก พรต  น ไพร ตน ใ; ถือ ว่า สละ แลไ ซึ่ง กาย เนี่อ  มืจิต และ 

วิญญาณ เพื่อ คน อื่น  ท่าน จง ทำ ใน สิ่ง ที่ ช่วย เขา ได้  แต่ อย่า ให้ เขา รู้ ว่า ท่าน 

ช่วย เขา  นใแ เห ละ เขา หลุด พ ไ;  (กิเลส)  ท่าน ก็ หลุด พ ไ; ใน ว' ฏ สงสาร 
เสด จ พ่อ ไป สอน พรหม น ใ;  สอน อะไร บ ไง คะ  ? 

เยอะ แยะ มาก มาย  ที่ อาตมา สอนอยู่ ที่นใ เก็ เรื่อง ใน แดน น ใ;  จะ เอา เรื่อง 


๑! 290 


คุณ หญิง ระ ฒย บ: 
หลวง พ่อ: 


ซอง โลก นไเ มา คุย ก่น ใน โลก น มน คุย ก่น ไม่ รู้ เรือง  เสมือน กบ  เดก กำ ลง 

เรียน  ก. ข. เรา เอา เรี อง  อ. ฮ.  ไป พูด  เด็ก นนย่ อม ไม่ เข ไ ใจ  ฉนใ ดก ฉนน น 
ด ไน* น องค์ พระ สม ณ โค ดม สม ไ] มีสไ ขา รอ ยู่  มไไ จะ สนทนา ไต่ ถาม ผู้ทเ ขา มา หา 
ด ไย เรื่อง บจจุ บ* น พระองค์ ไต่ ถาม ว่า  ท่าน เฃไ มา วิหาร เซต ว้น  มื ทุกข์ อะไร 
เอา เรื่อง ทุกข์ ของ ท่าน มาส นทนา ก* นดีก ว่า  การที่ พระองค์ ไม่ ยอม พูด ถึง เรือง 
โลก วิญญาณ  เพราะ ว่า เรื่อง ของ โลก วิญญาณ น เรื่อง ของ เทพ พรหม น มืค วาม 
ละเอียด ลออ ประณีต มาก  ถไ จะ บรรยาย ให้ พง เบน คำ พูด  ผูที่ ไม่ เคย ปฏิ บ* ต 
ไม่ เคย ผึ' ก ย่อม ไม่ เฃไ ใจ  เสมือน หนึ่ง เขา บอก ท่าน ว่าน ไ ตาล น* นรส แสน 

หวาน  ถไ ท่าน ยไ ไม่ เคย ขิม ลม รส นไ ตาล ฉ* นใด  ท่าน ย่อม ไม่ รู้ รส ชาติ ว่า 

หวาน ฉํน น* น ถไ ท่านอยาก รู้ อยาก เห็น ความ เบน อยู่ ของ โลก น* นต ไ] งผึ' กจิ ตน ไ 
สมา ธิขิ  ไม่ ลอง จะ รู้ ได้ อย่าง ไร?  เพราะ ฉะ น* นใน พรหม โลก น* น อาตมา สอน 
ใน เรื่อง ของ พรหม โลก  เรื่อง ของ พรหม โลก ก ไ! เรื่อง ขอ งม นษย์ โลก ย่อม ไม่ 
เหมือน กไ  ที่ พรหม โลก อาตมา สอนพวก พรหม ที่ เตรียม ตไ จะ ไป เบน พรหม 

สุทธาวาส  สอนพวก พรหม ที่ จะ บำเพ็ญ ฌาน ข์นสู่ ใน ช* นสูง  ก็ จะ ต ไง ไป ผก 

ก่น  แม้ ใน ขณะ นึ่ อาตมา ก็ยไ ผก อยู่  ใน ด ไน บำเพ็ญ ไป สู่ การ เบน อะไร น* น 

อาตม ายไ ไม่ บอก ให้ พวก เจ ไรู้ 
สุทธาวาส นี่  พวก ไหนอยู่ คะ  ? 

สุทธาวาส คือ ว่า  ถไ จะ พูด ไป แล ไอ ไนึ่ม ไน อก ตำรา  แต่ เรา ถึอว่ าพ็ง ไว้ 

ใช่ ว่า สุทธาวาส คือ พวก พรหม ที่  บำเพ็ญ สน  ใน  เรื่อง  ของ  กิ  เลส  ช* น หยาบ ชไ 
ละเอียด  แล ไพ วก พรหม พวก นี่  บาง ที่ โลก วิญญาณ ส่ง มา ให้ เบน เจ ไลไ ธิก็ 
ได้  ด ไต ไอ ย่าง เวลา นี่ พระ เย ชูยไ บำเพ็ญ ตน เฃไ สู่ สุทธาวาส  พระ เยซู คริสต์ 
ใน โลก มน ษย์ถึ อ ว่า เบน พระ บรม ศาสดา  แต่ ใน โลก วิญญาณ ถือ ว่า เบน แค่ 

พรหม องค์ หนึ่ง  ที่ ส่ง มา ปราบ ยุค เข็ญ ใน พ็น ภาค ตะ วไ ตก ใ นคร ไน* น เพราะ 
ฉะ น* นผู้ที่ บำเพ็ญ โสด าปฏิ มรรค หรือ  โสดา ยุค คล  อริ ย ยุค คล จะ บำเพ็ญ ไปส่ 
ใน แดน พรหม สุทธาวาส  เพื่อ ที่ จะ ได้ ไม่ ตอง ยุ่ง ใน เรื่อง ของ โลก วิญญาณ และ 
เรื่อง ของ โลก มน ษนึ่ มาก เกิน ไป 
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คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุญ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


1ส ดร พ่อ I ชือ ไหม คะ  พระ ไตร บฎก  ? 

อาตมา รบ รอง พระ ไตร บฎฦ แค่  ๘, ๔๐๐  พระ ธรรม ข็นธ์ I ท่า นํ้น  ตอน น 
กำ ล ไจ ะตไ ผา บา อย่ด ไย 
เสด จ พอ เชอ หรอ เปลา คะ  ? 

ก็ เชื่อ เพียง  ๘, ๔๐๐ 

ไม่ ได้ เชือ  ๘๔, ๐๐๐  หรือ คะ  เพราะ อะไร  ? 

เพราะ ว่า  อรรถกถา จาร ย์  ฎีกา จาร ย์ยุค ต่อ มา มา ได้ ต่อ เติม ให้ มไเ ฟุ้ง  ให้ 

มไเ ยาว ความ จน กระทง อ่าน แลว่ ทำ ให้ เค ลม 
ตาม หล ไไ ฐาน เขา บอกว่า  ผู้ ที่ ไม่ สู่ สุทธาวาส แล ไ ไม่ มี กล ไ เมา อีก เลย 
ก็นี่แ หละ คน รุ่น หล ไต่ อ มา เขา เขียน แต่ง ก" น ไว้  แบบ มนุษย์ น เกิด จากอกุศล 

วิบาก จึง เกิด มา  เพื่อ บำเพ็ญ ใช้ กรรม ใน โลก มนุษย์  แต่ อรรถกถา จาร ย์ 

ฎีกา จาร ย์ยุค ต่อ มา เขา บอกว่า  เรา เบน มนุษย์ ประเสริฐ กว่า สต ว ต ไ] ง เขียน 
ว่า กุศล กรรม ส่ง มนุษย์ ให้ มา เกิด  เพาะ ฉะ นนผู้ ที่ ต่อ เติม ตำรา ใน ยุค ต่อ มา ไม่ 
เข ไ ถึง ใน ด ไน การ ม่ฏิ บ” ต เข ไ ถึง แต่ ใน ด ไน ปริ ย* ต เท่า นไเ  ได้ ต่อ เติม ก" น จน 

ผิด ความ เดิม  ความ จริง แล" ว ท่าน ดู ใน สยาม น พวก ที่ริ อ่าน เบน ผู้ ชำระ ส ไ- 

ค าย นา พระ ไต รบ ฎกมี ประมาณ กี่ คน  เจ ไ ไป ตรวจ ดูซิ  ขณะ นพ วก น เบน 

อย่าง ไร  เจ ไอ ยู่ ใน โลก มนุษย์ ย่อม ไม่ รู้  สม" ยที่ อาตมา มีสไ ฃาร อยู่ ใน ยุค ของ 
เจ ไจ อม  ร.  4 นน  ก็ ได้ จ" ด ให้ มี การส" มม นา พระ ไตร บฎก ขน  เจ ไจ อม  ร.  ๔ 
มี พระ ราชกระแส มา เรื่อย ให้ สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์  (โต)  พรหม รไษี  ต" อง เข ไ 
ส" มม นา พระ ไตร บฎก  แต่ อาตมา ภาพ ไม่ ยอม ไป ถึง สาม ครไ  เจ ไจ อม  ร.  ๔ 
เรื ยก อาตมา เข ไ ไป ใน วไ  แล" วตร "ส ถาม อาตมา ว่า  'ไพร าะเ หตุฃ ร" ว โต จึง ไม่ 
เข ไ ร่วม สม ม นา ใน การ ป ร" บป รง พระ ไตร บฏ ก’'  อาตมา ภาพ บอกว่า' ไจ ริญ พร 
มหาบพิตร  ไอ้ โตน เกิด ใน ยุค ร" ตน โก สิน ทรื  ไอ้ โต นยไ ไม่ ได้ สำ เรืจ เบน พระ 
อร ห" นต์  ถไเ ผอใ นพ ระ ไตร บี่ฎ กน น บาง คำ พูด เบน ของ องค์ ส" ม มาส" มทุท ธ เจ ไ 
ที่ แท้ จริง  ส" น ดาน ไอ้ โต เกิด ว่า ไอ้ นี่ มน ไม่ ไพเราะ  ไม่ เพราะ พรื่ง  ต" ดม" นอ อก 
ไป  เติม คำ หวาน  ๅ พง แล" วน ไ ลาย ไหล ลง ไป  อาตมา ภาพ หรือ จะ หนี พ้น 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 


หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 


หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 


การ ลง นรก  การที่ อาตมา ภาพ ไม่ มา ก็ เพราะ กลํว นรก พระ I จไค่ ะ”  ร ชกา ลทส 
บอกว่า จริง ของ ฃรไ โต  จึง เลิก สํมม นา แต่ นใเ มา  แล ไ ไม่ เอา เรื่อง กบ อาตมา 

(ดร.  คลุ้ม  วํซโ รบ ล และ  คุณ หญิง ระเบียบ หไ เราะ) 

เสด จ พ่อ บอกว่า พระ ไตร บีฎก ต่อ เติม กน มาก  แล วทีน เรา จะ เชื่อ อะไร ต่อ ไป 

เจ ไค ะ ถไไ ม่มีพ ระ ไตร บีฎก เบีน ที่ เชื่อ ถือ แลไ  เรา จะ เชื่อ ถือ อะไร  ? 

พระ ไตร บีฎก อ่าน พอ เบีน พน ฐาน  เจ ไต อง พง ให้ เข ไ ประเด็น  อาตมา รบ ว่า มี 
แต่ ไม่ รไา หมด  อาตมา จะ พูด ให้ เจ ไ นำ ไป ติด  คือ ให้ เชื่อ เบีน บาง ส่วน  เรา 
คืกษ าพ ระ ไตร บีฎก เพ่อ พอ ให้ เบีน พน ฐาน ใน การ ปฏิ! ^ จิต ซิ 
แต่ที่ น ใน หส่ก ฐาน บอกว่า  พวก ไป สุทธาวาส แลไ ไม่ กล ไ]  แม้ แต่ พระ พุทธ 

เจ ไท รง ร ไ] สไ ว่า  ตถาคต ยไ ไม่ เคย ไป คือ สุทธาวาส เท่า นไเ  ที่ อื่น ตถาคต ไป 

ท ไน ไเน รก เปรต  อสูร กาย  เด ร ไ] ฉาน  ตถาคต ไป พรหม โลก  เท ว โลก  เวน ไว้ 
แต่ สุทธาวาส  เพราะ เหตุ ว่า ไป แล ไ ไม่ ได้ กล ไ] 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ว่า อย่าง น หรือ  ? เรา เคย ได้ ยิน ท่าน พูด ไหม  ? (บรรดา สานุ. 
ศิษย์ หไ เราะ ชอบ ใจ) 

ใน ตำรา เขียน ว่า อย่าง นไเ นี่ 

ก็นน ล่ะ ใน ตำรา  ตำรา พระ ไตร บีฎก เจ้า รู้ หรือ เปล่า ว่า มไเ มา ก่น  อย่าง ไร  ? 

เรื่ม แรก พระ ไตร บีฎก มา จาก ภาษา มคธ  จาก มคธ มา เบีน บาลี  จาก บาลี มา 

ลไ กา  จา กล ไ กามา เบีน พม่า  จาก พม่า มา แปล เบีน ไทย  จาก ไทย มา เบน ฝรไ 
จาก ฝรไ เบีน ญี่ปุ่น  ม่น เติม ก่น อย่าง ไร เจ ไรู้ หรือ ไม่  ? 

ก็ต ไ) ง ประ กอ บด ไย เหตุผล เจ ไ ค่ะ 

ประ กอ บด ไย เห ต ผล  เรา ควร ถือ เพียง ว่า ตำรา เล่ม นี่ เขา ว่า อย่าง นี่  เรื่อง จึง 

จะ ไม่ ยง 

เรา ต ไ] ง ถือ เหตุผล แต่ ละ ตำรา ให้ มไเ ประกอบ กไเ  ไม่ ให้ ข ไ] ก่น  ถไ ไป ข ไ] กไเ 
ตรง ไหน แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง  ตรง น* นก็เ บี นอ ไเ ว่า  ลูก นี่ ไม่ ยอม ร ไ] เห มีอน กไเ 

นี่ คะ 


๑) 2)0 โ) 


หลวง พ่อ: 


คุณ หญง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบิย บ: 

หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 


อนน อาตมา ไม่ ให้ เจ ไรํบ ว่า  ฉํนน พูด ถูก  เพราะ ว่า อาตมา นยไ เบน พรหม 
ธรรมดา ไม่ ได้ เบน พระ อร หน ต เพราะ ฉะ น \เ  ท่าน เบน อา จาร ย ใหญ่ สอน 

ใน โลก มน ษย ท่าน ยดฃ อง ท่าน ถูก  ก์เชิ ญ เถิด พระ เจ' าค่ะ (บรรดา สาน ศิษย หว 
เราะ ด" วยค วาม พอ อก พอ ใจ) 

เสด จ พ่อ วิจิกิจฉา หมด หรือ!] ไ เจ' ๅคะ  ? 

วิจิกิจฉา ไม่ มี ใน ดวง จิต 

ใม่มี หรือ คะ  สมุจเฉท มี ไหม คะ? 

สมุจเฉท แห่ง การ ต" ด ขาด ยไมี บ ไง นิด หน่อ!] 

มน ก ไม่ สมุจเฉท ซิ คะ  ยง ไม่ สมุจเฉท  ลูก ออก จะ ไม' ค่อย มีเร อง อะไร ที่ จะ 

กราบ ถาม  เสด็จ พ่อ มี อะไร บ ไง ที่ จะ สไ สอน ลูก  ? 

ไม่ มี อะไร ก็ คือ ว่า  จะ เบน อา จาร ย สอน คน  เจ ไ ควร เลิก หมาก เสีย ก่อน (บรรดา 
สานุศิษย์ หไ เราะ) 

ลูก เคย เลิก มา แลไ นี่ คะ  แล ไนี่ก็ มาร ไ] ประทาน ใหม่  มไ ค่อย ย ไช ไ ขน  เลย 
ลอง ทาน  เพราะ ถอว่ ามไ ไม่ ใช่ กิเลส ส ล" ก สำ ค" ญ อะไร หรอก  ม" น ไม่ ได้ พา 

ไป อบายภูมิ  กิน หมา กน่ะ ไม่ ทำ ให้ ใคร เดือด ร" อนด ไย 

ถ้า เรา เบน ชาว บ ไน ธรรมดา  ยาย แก่ ตา มา  ทาน ไป เกิด  เรา จะ สอน คน ให้ ละ แต่ 
เรา เคืย วจ๊า บ ๅๅๅ  คน ที่ กำ ล" ง อ่านอยู่  คน ที่ พง อยู่  ม" นบ อก โธ่ เอ๋ย  แบบ 
ท่าน โต นี่ จะ สอน ให้ เขา ละ  แต่ ท่าน โต ย" ง ตำ บบ  ๆ แล" วจะ ไป ละ อย่าง ไร 

ใคร เขา จะ เชื่อ  จ" างก็ ไม่ เชื่อ  เพราะ ฉะ นโแ รา คือ บุคคล ที่ จะ ห" น เห ส" ง คม 

เรา คือ บุคคล ที่ จะ จูง คน ไป ใน ทาง ที่ดี  ถ ไห ญไ ปาก คอก เลิก ไม่ ได้  แล" วจะ ให้ 
เขา เลิก อะไร แค' นี่ก็ พอ แล" ว 

เสด็จ พ่อ ว่า ข" างเ ดืยว  ลูก ไม่ ได้ แกิต ว ลูก ไม่ ได้ สอน ให้ เขา ละเ รอง หมาก นี่ 

สอน ให้ ละ ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ความ อิจฉา ริษยา  นี่ แหละ 
เบน เหตุ ให้ ส" ง คม เดือด รอน  แล วตว ผู้ กระทำ ตอง ไป อบาย  ลูก สอน เฉพาะ 
ที่ สำ ค" ญ ๅ เทำ น น 


®1®)๔ 


หลวง พ่อ: 


คุณ หณูง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 
หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ เบย บ: 
ห* วง แ ■•อ: 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 


หลวง พ่อ: 

คุณ หญิง ระ ฒย บ: 


หลวง พ่อ: 


หล ก ใหญ่ เจ ไ ว่า  คือ  ละ โลภ  ละ โกรธ  ละ หลง  ว่า ก่น มา อยู่ นน  ทีน การ 
เคย ว หมาก นี่มไ เจ* ดอยู่ ใน ฃํ้นห ลง  ย ไห ลง รส เคืย ว หมาก จ๊าบ  ๆ 
ถา เคย ว หมาก แล ไมี สติ ส* มปชํ ญ่ญะ  เสด็จ พ่อ ว่า หลง ไหม คะ  ? 

สติ สม ป ช* ญ่ญะ อย่าง มี กิเลส  ถไ ไม่ มี สติ ป ช* ญ่ญะ พร อม ท่าน ย่อม ไม่ สามารถ 

เคย ว คน ตาย ม* นเคื ยว ไค้ ไหม  เมื่อ วิญญาณ ม* นไป แล้ว  ? 

คน ตาย ม* นไม่ มี วิญญาณ นี่ 

เมื่อ วิญญาณ ออก ไป แลไ  ปา กก ไม่ สามารถ จะ เคืย ว หมาก ได้ 
ลูก ไม่ ไค้ อวด ว่า ลูก ไม่ มี กิเลส นี่ 

เพราะ ฉะ น* นคือ ว่า  กิเลส อย่าง อื่น ที่อยู ภาย นอก ควร จะ ละ ให้ เขา คู  แล วก 
จะ มี ลูก ศิษย์ ลูก หา จะ ได้ ทำ ตาม  นี่ เบน คำ ต* ก เตือน 
ลูก ไม่ ต ไ] ง การ ให้ เขา คู  ไม่ ต ไ] งก ารมี จะ อวด เขา  คือ ว่า พระ พุทธ เจา รบ สง 

ไว้ ว่า  ถไ จะ รู้ ว่า ใคร มีคืล  ให้ รู้ ได้ ด ไย การ อยู่ ร่วม ก* น นาน  ๅ ถไ จะ รู้ ได้ ว่า 

ใคร มี สมาธิ จะ รู้ ได้ ใน เวลา ที่มี อ* นต ราย มา ถึง ตไ  แลไ ดู ว่า เขา ตกใจ ไหม  เขา 
สะดุ้ง ไหม  เขา ตน ตระหนก ไหม  จะ รู้ ละ ตอน นี่  ถไ คน น* นมี สมาธิ คน นน 

จะ อยู่ เฉย  ๆ ไม่ ตืนต ระ หน ก ตกใจ  หรือ ว่า การ มี ศีล กเห มีอน กไเ  ตอ งอ ยู 
นาน  ๆ 

ว* นนี่ ซอ พง อาจารย์ อภิธรรม อธิบาย หน่อย  (บรรดา สานุศิษย์ ห ไ เราะ ชอบ 

ใจ) 

หรือ ว่า จะ รู้ ได้ ว่า ใคร มีบญ ญา  ต ไง สนทนา ร่วม ก* น นานๆ  ไม่ ใช่ ไป ดู เอา ตา 
ไป ดู ก* นไป คู ว่า คน นี่ ทำไม แต่ง ต ไอ ย่าง นี่  ทำไม แต่ง ต ไสว ย ทำไม ไม่ บวช ชี 
ไม่ บวช พระ อย่า งนี่รู้ โ ด้เพี ยง แค่ ศีล เท่า น* น แล ไพ ระ พุทธ เจ ไย ไร* บสไ อีกว่า 
ใคร จะ รู้จ ไต ถา ตค ได้ แค' ศีล เท่า น* น ไม่ สามารถ รู้จ ไต ถา ตค ได้ ยิ่ง กว่า น* น 
เพราะ ว่า ศีล เบน บ* นได ให้ ก ไว ไป สู่ การ เบน สมาธิ  สมาธิ เบน บ* นได ให้ ก ไว ไป 
สู่ การ เบน บ ญญา  ถไ ไม่ ต ไง ละ ใน สิ่ง นี่  องค์ พระ สม ณ โค ดม ทำไม ต ไง ละ 

จาก ราช บลล ไก เฃไ บา  เพ อ ห่ม ผา กาสาว พ ไต ร่ให้ ค นอน ทำ ตาม เล่า?  ถไ 


คุณ หญิง ระ เบย บ: 


หด วง พ่อ: 


เซ่น นนฉ น เบน พระ พุทธ เจ้า นง์บ็ ล์ลไ เาจ ะดีา ว่า  เพราะ ฉะ น น? เลเ บน จุด 

แรก สอน ปุถุชน  ใน ขณะ น1 รา สอนอยู่ ใน สไ คม สยาม ยุค นนน  อาตมา บอก 
แล ว ว่า  อาตมา ไม่ ยอม ถอย I ฃไใ นอน สติ ฌาน ตรวจ เรอ งม นุษย ใน ยุค บจจุ บน 
เพราะ ว่า มนุษย์ ใน สยาม ยุค บจจุ บน กำ ล ไห ลง ใน  ว* ตถุมี  กิเลส  หนา ยิ่ง กว่า กำ- 
แพง เม อง จีน  เม อ กิเลส หนา ยิ่ง กว่า กำแพง เมือง จีน  เรา จำ เบน อย่าง ยิ่ง ท จะ 
ตอง แสดง การ ละ  ใน ดาน กิเลส ของ ภาย นอก ให้ เขา เห น เสีย ก่อน  น เบน 

การ ปร ไ] ป รง ใน ด ไน ผู้ สอน  เพราะ ฉะ นไเ จุด สำ ค* ญคึอ ว่า  เม อ ใน หล ไไ คำ 

ว่า จะ ให้ เขา รูซง ใน หล* กศีล  ใน หล* ก สมาธิ  ใน หล* กบ ญญา  ม* น ตอง มืพน 
ฐาน ใน แนว ธรรมะ  มืพน ฐาน ใน แนว ปริ ย* ต มืพน ฐาน ใน  แนว อภิธรรม 

นไเ คือ เข ไสู่จุ ดที่ส อง  ด ไน นจุด แรก คน ส่วน มาก เขา เห็น เรา ย ไน ไ ทำ อยู่ อย่าง 
น เพราะ ฉะ น ใ; เรา ต ไ] ง แก้ไข จุด น จึง จะ ดึง ให้ คน ละ โมหะ  โลภ ะ โทสะ 
ได้  นี่ คือ จุด สำ ค* ญใน การ เบน อรรถกถา จาร ย์  เบน ฎีกา จาร ย์  เบน ผู้ สอน 
ธรรม  ไม่ ใช่ แบบ ส ไค มทก ว* นนี่ผู้ นำ ที่ สอน ผู้น ไ] ย ว่า  อย่าง นี่ อย่า ทำ  ควร 

จะ ทำ อย่าง นใเ  แต่ ทว่า ผู้ นำ ผู้ใหญ่ กล* บทำ สิ่ง ที่ ตน พูด ว่า อย่า ทำ  อย่าง นี่สไ คม 
จะ ไม่ บ^น บวน เดือด ร ไ] น ได้ อย่าง ไร 

แต่ ว่า การ ดึง คน นใเ แลไ แต่ บารมี ของ ผู้ นใเ  ไม่ ใช่ ว่า เรา จะ ไป ถึง เขา ได้ ทไ  ๆ 

ไป  แม้ แต่ สมเด็จ พระ ส* ม มาส* ม พุทธ เจ ไย ไดืง คน ไม่ ได้ หมด  แล ไจ ะ เอา อะไร 
ก* บลูก ซึ่ง อยู่ แค่ ละออง พระ บาท ของ ท่าน ด็ไม่ ได้  แล ไจ ะ ให้ ไป ดึง คน ที่ สมเด็จ 
พ่อ ว่า ได้ อย่าง ไร  ? 

ไม่ ใช่ เรา จะ ไป เปรียบ เทียบ บารมี ก ไ] ท่าน  เรา จะ เบน ผู้ สอน  แต่ ตไทิ ฐิต ไ 

อยาก ยไ ไม่ ยอม ลดละ  (บรรดา สานุศิษย์ หไ เราะ ชอบ ใจ)  จึง พยายาม หา เหตุ 
ผล มากลบ เก ลึอน เข ไ ใจ ไหม?  เพราะ เรา จะ เบน ผู้ สอน เขา  เรา กำ ล ไป ระกา ศ 
ธรรม เรา จำ เบน จะ ต ไง แสด ฬีล ภาย นอก  ให้ เขา เห็น  ถไ ไม่ จำ เบน ให้ แสดง 
ศีล ภาย นอก  องคื พระ สม ณ โค ดม ทำไม ต ไร หนี ออก จาก ราช บไล ไก ไไแ เสน 

สุข  ไป ยไบ าเพึ อ บำเพ็ญ การ เบน นไ บวช เล่า อไเ นี่ เบน หล ได วาม จริง  เรา ใน 
ยุค นี่ใม่ จำ เบน ต ไง บวช  เหมือน กไเ พุก คน  แต่ เรา จะ ต ไง ละ ใน บาง สิ่ง ใน กิเลส 


๑!®) ๖ 


ตํณ หา ใน ทาง โลก ที่  มนุษย์  เห นดไ เย ตา เนอ  ไม่ ใช่ ทุก คน เห นดว ย ตา ใน  ถา 
ทุก คน เห็น ดํวย ตา ใน ก็ ไม่ ต ไ] ง พูด ก่น  พระ ทุทธ เจ ไ ไม่ ตอง จติ ลง มา  เพราะ 
ทุก คน ถึง ธรรม  อาตมา ไม่ ต ไ] ง มา เทศ น สำ น ไ] ป่ สวรรค์ ไม่ ตอง เกิด ขน ใน โลก 
มนุษย์  อาตมา ขอ ที่ง ท้าย ให้ สาธุชน ท ไห ลาย ว่า  ท้า แม่ พิมพ์ ไม่ ดีแล ไ ลูก พิมพ์ ที่ 
ออก มา ย่อม ไม่ ดี  เพราะ ฉะ นน ทุก คน จึง ควร ละ ใน กิเลส ภาย นอก บาง อย่า งด ไย 
ดร. คลุม  วชโ รบ ล:  พอ แล ไน ะคร ไ] คุณ หญิง  คุณ หญิง คง จะ ทราบ แล ไน ะคร ไ] ว่า  ขณะ น คุณ 

หญิง กำ ล ไส นทนา ธรรม ก ไ] หลวง พ่อ สมเด็จ โต  ใช่ ไหม คฑั]  ? 

คุณ หญิง ระ เบย บ:  ใช่ ค่ะ 

ดร. คลุม  วํชโ รบ ล:  เพราะ ฉะ นไเ สำ หร ไ] วไเ น เอา แค่น ก่อน เพ์อ ให้ บคค ลอน ที่ สนใจ ได้ กราบ ถาม 

ท่าน ต่อ ไป  ถไไ ม่มีผู้ ใด ถาม  ผม ก็ จะ ได้ กราบ เรียน หลวง พ่อ  หลวง พ่อ คร ไ] 
วไเ นผม จะ เรียน ให้ หลวง พ่อ ทราบ ถึง การ ไป พูด อภิปราย ที่ โรง พยาบาล สงฆ์ คือ 
ว่า ผม พูด เรี อง นรก สวรรค์ ไป แล ไ แต่ พูด ไม่ จบ  โดย ทาง โนน  เขา อ ไง ว่า ไม่ มี 
เวลา พอ ผูที่พ์ ง ส่วน มาก สนใจ อยาก พ์ง คำ เทศ น แต่ก็ ไม่ ได้ พ์ง  วไเ นก ระ ผม จึง 
ขอ ประทาน โอกาส จาก หลวง พ่อ สมเด็จ ๆ เบด เครื่อง ท้น ทึก เสียง ให้ผ้ สนใจ 

ได้ พ์งว นนด ไย นะ คร ไ]  ? 

หลวง พ่อ:  ท้า อย่าง นไเ  เบด ให้ เขา พ์ง  อาตมา ก็ จะ กล ไ] ละ 

จาก นไเ หลวง พ่อ สมเด็จ พระ ทุฒา จาร ย์  (โต)  พรหม รไษี  เสด็จ กล ไ] 

ต่อ ไป น เบน ตอน หนึ่ง ซึ่ง คุณ หญิง ระเบียบ ได้  กล่า วก ไ]  บรรดา  สานุศิษย์ 
ที่ สนใจ ใน ตไ คุณ หญิง ระเบียบ 

คุณ หญิง ระเบียบ ได้ กล่าว แก่ บรรดา สานุศิษย์ ที่ธุม นุมพ์ ง ธรรม ใน ว ไ-เ น ไ เด ไย เสียง ท้น หน* ก 
แน่น ด ไย ความ บติ ว่า 

ดิฉไ เข อร ไ] รอง  ฃอยึ น ท้น ว่า หลวง พ่อ สมเด็จ โต  มา ที่นึ่  ที่ สำ นไไ ปู่ สวรรค์ จริง  อย่าง แน่ 
นอน  เพราะ ว่า ถไ ท่าน มา ไม่ จริง  คง ไม่ สา มาร ตอบ บญห าที่ดิ ฉไเ ถาม ไป  แล ไ การ ตอบ บญ หา ของ ท่าน 
รู้สึก ว่า แจ่ม แจ ไ แทง ทะลุ ปร โปร่ง ดี  อนนึ่ ถ้า เบีน คน ธรรมดา  บ ญ หานึ่ เขา จะ ตอบ ไม่ ได้  และ การ 

ตอบ บญ หา ของ ท่าน รู้สึก ว่า ตอบ ได้ อย่าง ท้น ค ท้น  คือ ดิฉไ เท้ง ถาม ไม่ จบ  ท่าน ก็ ตอบออก มา แท้ ว เหมือน 
อย่าง ก่บรู้ จิต ใจ ของ ดิฉน อย่าง งนแ หละ  (คุณ หญิง ระเบียบ หไ เราะ) 


ดิฉน จะ เล่า ให้ พง  คร -3 หน งดิฉ น ทำ สมาธิ อย่าง เดียว ทำ ได้ เก่ง มาก ที เดียว  แต่ ดวย สมาธิ 
อ ยาง เด ยวเ ท่าน น ไม่ รู อะไร ห รอก ได้ แต่ จิต นิง  เรา อาจ จะ เห็น อะไร ต่อ อะไร ได* ตาม ความ สามารถ 

อาจ ไป เห น ใน สิง ตา เรา ไม่!. คย I หน  แต่ ว่า กได้ เพียง เท่า น \ แอง  อภิธรรม ตอน นโ เย ไ ไม่ ได้ เรย น 

วิบส ส นา ไม เคย ทำ  ยง ไม่ ได้ ทงส อง อย่าง  ทน ก ถูก ทาง ราชบุรี เชิญ ไป พด  ดิฉน ตอบ ว่า พูด ไม่ ได้ 

หรอก ยง ไม่ รูเร อง อะไร เลย  พระ ทุทธ เจา สอน ว่า อย่าง ไร  พระ ทุทธ ศาสนา เบน อย่าง ไร มา อย่าง ไร 
ไม่ เคย รู้เร อง  บอกว่า พูด ไม่ ได้  เขา อ ไ] น วอน หน* ก เขา เลย บอกว่า ดิฉ็น จะ เอา อา จาร ย่ไป  อาจารย์ 
ของ ดิฉน คอ พระ ครู วินย ธร  เบน ลูก ศิษย สมเด็จ นี่ อีก ที หนึ่ง  เบน ลูก ศิษย "ของ ท่าน โดย ตรง  ดิฉ้น 
จึง ได้ นิ มน ต อาจารย์ ไป ตอน เวลา ดีา  เขา น ไ! ให้ พูด ตอน เซ ไว ไ เร่ง ฃํ้น 

'‘หล ไ จา กน ไ! ให้ มี การ พูด เสร็จ แลไ  ที่ ราชบุรี ได้ บา ว ประกาศก ไ เย ก ใหญ่ ว่า  จะ มี พวก 
ว ดร ะฆง มา พูด ธรรมะ  บไเ อิญ เกิด ความ จำ เบน พระ อา จาร ย ตอง กล ไ] ใน ตอน กลา งดีน  คืน นใเ  ดิฉไ เ 
จะ กล ไ] ด ไย  เขา ไม่ ยอม  เขา บอก ต่อ ง เอา ดิฉไ เไว้ อย่าง ไร']  ให้ ได้ ชื้อ ว่า มี คน ว ไ! ระ ฆ ไอ ย่สไ คน  ไม่ 
อย่าง นไเ ตาม ที่ เขา ประกาศ ไป นน จะ ทำ ให้ เขา เลีย ชื้อ แน่  ดิฉไ เบ อก เขา ว่า ดิฉน พูด ไม่ เบน  ไม่ เคย 

เลย  ไม่ รู้ อะไร เลย ในเ รอง ภาค ทฤษฎี  รู้จไ แต่ สมาธิ  ทำ ได้ แต่ สมาธิ  เขา กไม่ ยอม  ดิฉไ เจึง จำ ใจ อยู่ 
"พอ ดิฉไ เขํ้น ไป บน ศาลา วไเ นนมี คน ประมาณ  ๕๐๐  คน  ดิฉไ เไม่ ทราบ จะ ทำ อย่าง ไร ดี 
คิด ว่า คง หมด แน่ คราว นี่  จึง จุด ธูป จุด เทียน ตไ จิต ขอ ให้ สมเด็จ โต ช่าย  เพรา ะถไ ท่าน ไม่ ช่วย วไเ นี่ 

ต ไ] ง แพ้ เขา ใน เรื่อง พูด ธรรมะ ไม่ ได้  จะ ทำ ให้ ชื้อ ว ไ! ระ ฆไ เลีย ไม่ รู้ นะ  เสีย ชื้อ ว ไ! ระ ฆไคิ ฉไเ ไม่ รู้ นะ 
พอ พูด จบ เหมือน มี พล ไ อะไร ทำ ให้ เกิด ความ รู้สึก ไม่ กล ไ ใคร  มา ชี เท่า ไหร่ ก็ ไม่ กล ไ ดิฉน ปราด ขน 
ไป บน ศาลา เลย  ขน ไป ถึง พวก ที่ พี งอ ยู่นน ก็ ช่วย กไเ รุม ถาม  แหม พวก ผู้ชาย ประมาณ  ๓๐๐  คน 

ล ไ] มก ไเ แน่น  ดิฉน พูด ออก ไป ไม่ รู้ เอา มา จาก ไหน  พูด ออก ไป ได้ เบน ฉาก  ๆ พูด ออก ไป นนก็ ถูก 
ต ไ] ง หมด เลย จน กระ ท ไพ วก ถาม เกี่ยง กไเ ถาม แล ไ หมด บญ หา ที่ จะ ถาม  หมด ความ สามารถ ของ ผู้พีง 
๓๐๐  คน  แลไ ไม่ มี ใคร จะ ช ไ] ถาม เรา อีก  ทุก คน ยอม หมด  แล วดิฉ นก รู้ตว ว่า นี่ใม่ ใช่ ดิฉน พูด  สมเด็จ 
เบน ผ้พด  เพราะ เรา ยไ ไม่ เคย ได้ รู้ อะไร เลย  แล ไจ ะ เอา ที่ ไหน มา พูด  นคร ง แรก ที่ สม เด จ พูด ที เดียว” 
"อีก ครไ หนึ่ง  เมื่อ ดิฉน ได้ พระ พุทธ รูป  ก็ นำ เอา ไป ไว้ ใน ห อง นอน ใส่ โถ ไว้ ที่ โต๊ะ เครื่อง 
แบ งทีง ไว้ อย่าง นนแ หละ  เวลา จะ ไป ไห นม ไ] จะ เอา ไป ดวย  ถา ไป พูด ธรรมะ กิจ ะ ตอง อาราธนา ไป ด ไย 
เคย น ไ] ถือ อยูแ ลไนึ่  พอ กล ไ] มา ก็ ปลด เอา ไว้  และ แล วก เกิด หา ยอน ตรธ าน ไป  เม อ หาย แล วมิท ราบ 
ว่า จะ ไป เอา ก ไ! ใคร  เพราะ คน ใช้ ทำ ความ สะอาด ใน ห ไง มี หลาย คน  ไม่ ทราบ ว่า จะ จ ไ] มือ ใคร ดม 


หมด บญญ าที จะ หาก ลบ คืน มา ได้  ใน ที^^ ดฅํด้ สิน ใจ ว่า จะ ลอ^ ดู  คล’ าย  ๆ ก* บว่า ที I ล่นที จริง  จด แจง 
อธิษฐาน จิต บอกว่า I สด็จ พ่อ กล* บมา อยู่ ก* บลูก เถิด  ไป อยู่ ก* บค นอน เคย ว เขา เอา ไป ใช้ ทา งอน ท ไม่ ดี 

มา อยู กบ ลูก จะ ได้ ช่วย ลูก พูด ธรรมะ  พอ อธิ ฐาน จิตอยู่  ๗ ว* น พระ อง คืน นก กล' บมา อยท เก่า อย่าง 

ปฎิห าริย์  ดิฉน น' บกึอ เคารพ บูชา สม เดีจ ๆ อย่าง ผง จิต ผง ใจ  ตอน เวลา จะ นอน  ต’ อง กวา ย กุศล ให้ 
อยูเ รอย  กุ 

ขา หลวง ล [ทน  ววฒ นะ:  ว* น นคณ หญิง ได้ มา พง เสียง ของ ท่าน  วา ทะ ใน การ เทศน์  บท ความ ท 

เทศน์ คุณ หญิง รู้สึก อย่าง ไร บ’ าง  ? 

คุฌห ญง ระ เบย บ:  รู้สึก สด ชน  ชน อก ชน ใจ  แหม  ใจ ดิฉน เบิก บาน แล" ว เพราะ เรา ตอง 

การ จะ สนทนา ก' บ ท่าน มา นาน  เพิ่ง ได้ โอกาส ว' นน์ที่ พบ องคื ท่าน  แสน 
จะ ชน อก ชน ใจ จริง  กุ  แสวง หา เพ อ พบ ท่าน มา ตไ นาน แล ว ไป เท ยว 
หา ที่ ไหน  กุ  กไม่ จริง ส' กที  ไป กึง เข ไก เหลว ทุก ครไ 
ขา หลวง:  ผม ลูก ศิษย่ ของ สำ น' กๆ  น์เห มือ นก' น ขอ ขอบ คุณ และ ขอ เรียน ว่า  ถา 

มี คน ช* กถา ม ว่า มา สำ น' กปส วรรค ได้ พบ ก' บิ วิญญาณ ของ หลวง พ่อ โต จริง 
หรีอ ไม่ . . .? 

คุณ หญง ระ เบย บ:  ออ... แน่ นอ นที เคียว  เรีอ งน์ต "อง ยืน ย* นแน่ นอน  ดิฉ' นได้ พิสูจน์ 

แล" ว เพราะ ดิฉน ไม ใช่ คน เชื้อ อะไร ง่าย  กุ  เวลา ดิฉน ไป ที่ ไหน เบน 
ครไ แรก  ติฉ" น จะ บด มิ ให้ เขา รู้  เพราะ กล" ว ว่า เด ยวพ วก เขา จะ ไป กระ 
ชิบบ อก ร่าง ทรง  แล" ว ร่าง ทรง เขา จะ พูด กึง ดิฉ" น ได้ ถูก 
คุณ ชุบ ชพ  นก แก' ว:  ถ ไกร ะชิบ จริง กึพูด ไม่ ได้ อย่า งน์  (ผู้ที่ พง อยู่ นไเ ห" ว เราะ)  ครไ แรก 

ดิฉ" น ไม่ กล ไช วน เตย ว คุณ หญิง จะ ว่า ลูก ศิษย  ทำ อะไร เหลว ไหล  อย่า งน์ 
ล่ะ  พอ อาจ ารยื พูด ขน มา ว่า  .พรุ่ง น์ไป ที่ สำ น" กปู่ส วรรค ก" น ไหม?  แหม 
ดีใจ  ดิฉ" นกึต อบ ว่า ไป ชิ 

คุณ หญิง ระ เบย บ:  ดิฉ" น ไป ไหน  กุ  ม" ก จะ ไป แบบ ไม่ ให้ ใคร รูจ" ก ว" นน์ดิ ฉใแ ถาม ธรรมะ 

สูง ไป หน่อย ไว้ ว" น หน ไจ ะ ถาม ฃไเ ธรรมดา  กุ  เพิ่อ ให้ ผู้ สนใจ ได้พ่ งก" น 
เข ไ ใจ  ดิฉ" น รู้สึก ว่า ออก จะ เกรง ใจ ว่า ท่าน ผู้ พง อาจ จะ ไม่ ค่อย รู้เรึ่ องน์ 
ม" นเร อง ใน อภิธรรม ใน ธรรมะ ชไเ สูง  หล" ง จาก  นไเ  คุณ หญิง ระ เบย บ 
สน ทร ลิขิต  ขอ ต" วก ล" บ. 


ตาม รอย อ^ค สม ณ โค ดม 


ดวง พระ วญ ญาณ อ นบ รสุท ธ ขอ งอ งด พระ โพ ธิสํฅ ว หลวง!] ทวด  (เห ยยบ นา 
ทะเล จด)  .เทศ น โปรด เหลา สานุ ศิษย ทมา ชุมนุม  เนอ ง ใน วไ 4 วิ สา ข บูชา ท 23  พฤษ- 
ภาคม  2510  เวลา  23.35  น.  ณ ?? าน่ ก^ ส วรรค 

กน นซิง เบน กน  15  กำ  เด อน  6 เม อ ย' อนไ ปอด ฅกา ล^อง VI นก ว่า บ ก่อน น โ^  ภาวะ 
เว ถาน  ไถกมนุษยไฬูญ^^นพระบรม^า(^ดาองก่กำกํญองคหนิง  ณ ใน แคว่ นภา รฅะ  แค่ โถ ก 
วญญาณได้ฅอนรบดวงว่ญญาณดวงหนิงขิงก่งมาอำงานเด้กำเรจผฏฅามทกำหนดไว้  เพราะ 
ฉะ น 1 ^ คน นอ าค มา ภาพ จะ ขอ เท^น ใน หิว ขอ ว่า  “ตาม รอย อง คสม ณ โค ดม” 

^ ภาพ กา รณ  เว ถาน ไถ กม นษย  ทุก คน ใน ไถ ก มน ษย ว่า  ข* านค อชา วทุท ธ แค่ หา 
รูไม่ ว่า  การ เบน ชาว พทข นนเ บน อย่า งใร  ได ย เฉพาะ อย่าง ยิง ใน วง กา: คำ ว่า^ า' ส์นา ขอ งอ งก 

ฟ้มณ ไก ดม ใน บจ จบ* นน  เบน วิถ การ แห่ง ป ถา ยก ถ ยุค ของ ไถ กม นษย  จง ทำ ให่ไ ถก มน ษย่ อยู่ ใน 
ระหว่าง เข* าใจ ผด คขร รม ะ ของ อง คฟ้ม ณ ไค ดม ไป ใน ทา งอ ผด  อย่าง เช่น พระ ภิกนุ ใน บจ จบ* นก่ด 
ร:) รา วา^ ใน บจจุ บน ก่ด  นก บวช ใน บจจุ บ* นท^ ห ถา ยทไ บรรพ ชิฅแ ถะ ฆ รา วา' ส์  ได ย มาก ถอ ใน 

ห ถ* ก แห่ง การ ห นง  ติด ใน นิกาย ฟ้อง  ติด ใน ปริ ม* ฅ บ* าง ติด ใน พระ' ฟ้ฅร  บ* าง ติด ใน พระ วน* ย แค่ 
หา ทราบ รูไม่ ว่า กฎ เห ถ่าน มน เกิด จาก อะไร  กฎ เห ถ่าน ม* น เกิด จาก พระ วน ยก่ด  ศถ  108  กิค 

ติถ  227  ก่ด  ศถเ ทำ ไหร่ ก่ด  เกิด จาก ฟ้ภา วะ แห่ง ผูทิเ ข* ามา ใน? 1 าฟ้ นา อง คฟ้ม ณ ไก ดม ไม่ ปฎิ บ* ฅ 
ฅาม หถํกิ แนว ทาง ของ อง คฟ้ม ณ โค ดม ทิวา ง ไว้  จง บ* ญญฅ วน ย เห ถ่าน ขน  ได ย เฉพาะ อย่าง  ยิง ใน 
หดํก แห่ง การ พระ ส์ฅร กด  นโแ บํ๋น การ 6 อน  ใน ระหว่าง บุก กก ท พง เขา ใน ฟ้ฅ รน น ๆ เพราะ ฉะ นน 

ไลก มนุ ษยิเ ว ถาน ห 0 งอยุ่ ใน พระ ไกร บีฐก  รงฟ้ ภาวะ อํนน แหด่ ไม กด ไม่ นก ว่า การท พระ ไกร บีฐห 


น* น เกิด ฃํ้น มา เพราะ อะไร  ? 


การ ทิพ ระ ไค รบีฐ กน* นเกิ คขํ้น มา เพราะ เห อ่า อรรถกถา จาร ฒงห กาย  หก ง จาก องก์ 

^^มณโกดม  ได้ ปรินิพพาน ไป แอ่ว ประมาณ  3 พรรษา  เห อ่า เกจิ อา จาร ย ท* งหก ายก์ ได้ รวบ รวม 
ใน การ กำ เท (1 ฟ^ ฟ้อน ขอ รอ^ ฬมณ ใด ดม 5 'วม ไว้ ใน ทาง อรรถกถา  ใน ทาง ฎั๋กา  แก่ หารุ้ ไม่ ว่า 
โถ ก ใน บจจุ บ* นิ นทุก คน เข* าใจ ว่า  กำ เท ฟ้น์ เห อ่าน^ เบน ของอ^ก ฟ้มณ โก ดม  ฟ้ภา วะ องค์ ฟ้มณ 


6๓0 


โกดมเท(1นเอาไวยงมากกๆา  84,000  พระ ขร รม ฃินซ  แต่ รวบ รวม ไว ไม่ พร* อม  และ โดย เฉพาะ 
อย่าง ยิง ยก บจจ บน น กฏฃ อง อง ค (^ม ณ โก คมพิ วาง ไว้ ไม่ เสิ อม  แต่ มน ษย่ม นเ' ส์อม  กอ มน ษย 

พก วน น การ บวช เบน พระ ภิกษ^ ง^ กก  ฅิคนิ กาย  กด อาจ ารย่  กิด พร รก ฅิดพ วก  ฅด เหล่า คด 
กณะ  เพราะ อะไร เล่า  ? และ โดย เฉพาะ อย่าง ยิง ประ เพ ณ แห่ง การ บวช น ไ] มา ใน กรุง ๙ ยาม เปลิ ยน 
แปลง ไป อย่าง ไม่ รู ว่า เบน ห {ไก ของ ไก ง'  เพราะ อะไร เล่า  ? 

เม อ ฟ้อง พน กว่า รอย บี ก่อน น ไ]  ผูทิ จะ บวช เบน บรรพ ช คน^  เพราะ ว่า กอ ว่า ฟ้ละ แล* ว 
ชิง โลก ยะ  เพ อ จะ บำ เพ ญ ไป ฟ้ใน หล ก แห่ง โลก กร  เพึอ หลุด พ ไ] แห่ง ว ^ ฎฟ้ง ฟ้า ร การ เวย น ว่าย 

คาย เกิด นน  แต่ หา รู ไม่ บี^ จ จบ นม การ บวช แกิบ น บวช ฟ้า มเ ดอน  บวช ฟ้บ ห* าวน  บวช ฟ้บ วน 
ฟ้ง เหล่า น แหล่ พำ ให้ พทช ^าฟ้ นา ของ เรา เฟ้อ ม ไป  เพราะ กน มอง ไม่ เข* าใจ กิอ กฎ อนน  อา ค มา 

กล* าพูด ว่า อง กฟ้ม ณ โก ดม ไม่ เกย!] ญญ้ก ไว้ เลย ว่า กู้น จะ บวช แกิบ น บวช อะไร  ไม่ งนจ ะมพ ระ 
อร หน ค พระ อ นา กา  อ นาก าม่ห รอ  เพราะ ว่า บวช แล* วก* อง บวช หมาย กง ว่า เรา ฟ้ละ แล* ว ทน 
ฟ้ภา วะ น โ] เหล่า ร;! ราว าฟ้ พ^ห ถา ยก* าอ ยาก จะ บวช ฟ้า มเ ดอน  บวช ฟ้บ ห* าว ไ] น โ]  อาคม าอ ยาก จะ 
ขอ ร* อง ให้ ว่า อย่า ไป บวช เลย  เฟ้ย เข* ไข อง เฟ้ย ย่า เห ลอง เขา เปล่า  ๆ ถ* าจะ บวช จริง  ๆ กิอ บวช ใจ 
ไม่ ก่กก บริเวณ การ บำเ พญ ขอ งก ไ) กอ แบบ พระ จริง  ๆ โดย ไม่ ค* อง ไป โปรด ฟ้กว้  ไป บณฑ บา คก่ 
ไค  เรย กว่า บวช จริงๆ บวช ทาง ใจ บวช แก บน  กา รพิ บาง กน ไป ห่ม ย่า เห ตอง  ห่ม แล* วก ล ไม่ มา 
กล ไ] ไม่ ดก่ เพราะ อะไร เล่า  ? เพราะ เวลา น ทุก กน ใน บีจจุ บน ถ* วน แต่ รูเพิ ยง ละออง ของ พทร  ไม่ 
รูพท ขแท เบน อย่าง ไร  โดย เฉพาะ อย่าง ยิง  ถ* าหล ไ) แห่ง กวา ม จริง แล* ว ถ* าเ รา จะ เบน ชาว พทธ ท 
แห้ จริง  อาคม าภา พอ ยาก จะ บอกว่า ไม่ ก* อง ไป กิ กษา ใน พระ ไค รบีฏ ก ไม่ ค* อง ไป กิ กษา ใน 

อรรถกถา ฏกา ใด  ๆ ทโฟ้ น กวร จะ กิ กษา กาย ใน กาย  กวร จะ กิกษ าฟ้ง ขา ร ใน ฟ้ง ขา ร กวร จะ 
กิกษ าว้ญ ญาณ ใน วิญญาณ  เพราะ อะไร เล่า  ? นกิอ หล ก แห่ง แห้ จริง ทอง กิฟ้ม ณ โก ดม วาง ไว้ 
ทน ถ* าเ รา จะ เบน ชาว พทร แบบ เบน ทุทช ของ โลก ยะ  คอ อยาก ให้ เขา ถอ ว่า  ฉไ] นิ แหละ ก่รูเ ริ อง 
พุทข ^าฟ้ นา  เริย กว่า  เอา แก่ ชนะ การ พูด  น ไ] ก่กอ ควร กิ กษา  และ โดย เฉพาะ อย่าง ยิง ค่า รา ยง 
กิ กษา ยิง ยุ่ง  กำ ราย งกิก ษา ยิง ไม่ รูเริ อง  และ โดย เฉพาะ อย่าง ยิง  ถ* าจะ กิ กษา ใน หล กรร รม ะ 

อรรถกถา ฏกา ต่าง  ๆ หริ อ หล ไ) ของ รรร มะ เกจิ อา จาร ยก นน  วาง เกจิ อา จาร ยก นน โ] วาง แล* วทง 
ชา คิท เกิด มา เบน มน ษย่ก่ กิ กษา ม* นิ ไม่ จบ  เพราะ กำ รา ทโห ลา ยม ไ] เกิด ฟ้ะฟ้ มก ไ] ขน มา เยอะ แยะ 

เขย นค ไ) ต่อ ค รง น เอา ค รง นไป ต่อ ค รง น^  จบ กรง นนค ดม าใล่ ทาง น กด จน ยุ่ง แล* วกิฅ โขน มา 


๑ 


เพราะ ฉะ นนยิ กษา ยิงฟ่ งๆ} ๅ14  การ เบน ชาว พ ทขทิ แท้ จริง V เรื้อ ฅาม รอย อง ฬมณ โก ดม พิแพ้ 'จ รง 
กอ ป ฎบฅ กา รพ จาร ณา กาย! น กาย  กา รพ จาร ณา ชร รม ใน รร รม  กา รพ จา รณ าวญ ญาณ ใน 
วญ ญาณ  การพจารณา^งชารใน(^งฃาร  นิ แห ถะ ผูน ริ] จะ เดิน ฅาม รอย อง จ (^ม ณ โก ดม ท้แพ้ จริง 
แถะ โดย เฉพาะ อย่าง ยิง  คำ ว่า  “บวช”  น* น หมาย ความ ว่า ฅด แถว ชง โลก ยะ  ไม่ ยุง แล* วชิง 
โลก ของ โลก ยะ  บวช ฅวเ พอทิ จะ บำเ พญใ หถง จด แห’ งพุท ชะ  แล" ว เอา หลํก แห่ง การ บำเ พญ  ถิ้ง 
จด แห่ง พก ชะทิ อง ก/ ส์มณ โก คม ไท้ วาง ไว้ น^  มา เผย แพร่ อนค นฅ่ อ'! ป 

แค่ ทุกวน น โลกฃอง^า{^นาพทชรูถิก'ส์ในการแห่งการเ^อม  โดย เฉพาะ อย่าง ยิง 

บจจุ บน กลาย เบน ว่า  บรรพชฅฅองอย่ในปกครองของฆราวา^^  บรรพ ชฅจ ะคํอ งม่ค งฅำ แหน่ ง 

อะไร ทงห ลาย  ชิง คำแหน่ง เหล่า น เบน ถิงกิ ล่อ ลวง ใ ห่จิฅ ใ^ งช่า นของ การ เบน บรร กชิฅ  เพราะ 

ฉะนริ]ผูทิจะบำเพญไปคามองกถมณโคคมไม่(^มกวรกึ่จะ  ไป  หลง ใน  ตำแหน่ง  ยศ;^ า บรรดา คํกค 
เจ* ากณ  เจ าอะ  ไร ทิเฃ าค่ง กน  โดย เฉพาะ อย่าง ยิง  เม อ' ส์ม ริ] อาคม าอยู่  ณ กรุง ศ รื้อ โย ชยา  ไท้ 
รบ ตำแหน่ง เบน พระ' ส์งฆ ราช ใน ราช วง ศ ของ ชร รม าชบ ดก  2 อา ฅมา ไท้ เบน/ล่ง ฆ ราช อยู่  3 พรรษา 
อาฅ มา หน' ส์งฆ ราช ไป ( ^ ร* างว ริ] ทบค คาน่  เพราะ อะไร เล่า  ? เพราะ ว่า ก แรก  ๆ เรา ก์ไม่ รู้  นก 
ว่า เบี้ น^ง ฆ ราช  เรา กค* อง ทำ คาม แบบ อง ก^ม ณ โค ดม  จะ ไป ไหน ไป วริ  ไป ไหน เรา ก เดิน ไป 
แค่ เขา บอก ไม่ ได ก่าน  ล่ง ฆ ราช นิ เดิน ไม่ ไท้ แล* ว ค* อง เอา ไว ให้ คน แบก ไป  น^ เปล อะไร ก็ ไม่ รู 
^ อง คน แบก กน  เรา ว่า ฉบ หาย แล* วโว ริ]  ล่ง ฆ ราช นก ลาย เบน บวย ไป แล* วโว ริ]  เดิน ไม่ ไท้ แล* ว 
โว้ย  กน เรา กถา ขน หลง อยู่ ใน ตำแหน่ง น เรา ก็ ยิง ฟ ริก ริ] ใหญ่  ยิง ไม่ รู อะไร  อาคม าเล ยหน่ ไป 
จำ พรรษา อยู่  ณ นำฅ กก ราย ขาว  วิถ การ พิจารณา ของ อาคม ากิบำเพ็่ ญ อยู่  อาคม าไม่ ไท้ม่ 

อะไร  อาคม าเริ มด* วย การ เพิง นำ ใน นำ คก  ว่า การ กิ นำ นม ริ] มา ยง ไง  จุ ดอน ใด มน มา ยง ไง  ไป 
ยริ ไง  จง รูว่า ม ริ] เบน นำ  และ โดย เฉพาะ อย่าง ยิง  เรื้อ งนเ ขา ว่า เรื้อ ง ของ ชร รม  ไมงนองค(^มณ 
โก ดม จะ ไม่ เก^น เอา ไว้ ว่า  ผูใด เห็่น ธรรม  ผู้ นํ้นเ ห็่นฅ ถา คฅ  ธรรม ผูใด ป ฎิบฅิ  ผู้นํ้น รู้ เอง 
คอ จุด อริ] หนิ งก มนษ ยม ริ] ไม่ ยอม (^น ใจ  กิอไ ม่ฟ้น ใจ ค* นิกาย ใน กาย ของ ควเ อง  ยิง 

หน งก เรื้ย กว่า  พุทธะ น่น อยู่ ใน กาย”  ถ* าฆูน่ นม จิฅ ฟ้า มาร ถก* นิ เขา ไป ลิง กาย อริ] บริ ทุก ชใน 

กาย ใน กาย  เพราะ ว่า ฟ้งห นง อริ] นถริ กาง ภาษา โลก เรา เรื้ย กว่า  พล ง ชนิด หน งก ยอด เย ยม อยู่ ใน 
คริแ รา  แค่ เรา ไม่ รุจ ริ) ก ริ] คอก มา ใช้  เพราะ อะไร เล่า?  ทำไม เรา จิง ว่า ทำไม  อง คฟ้ม ณ โค ดม 
ฟ้า มารถ ระ ลกช าฅิ ไท้  ม่บุพ เพ ฟ้า นุฟ้คิ ฌาน  มอ นาค ฌาน  ม อะไร ฌาน  ยิง เหล่า นม น ไม่ ฅริง 


๑๓!®) 


ไป! บรู  ฑูรา ไม่ฅ อง ย่^  เรา ไม่ ฅอง ไป^ คถง ว่า I รา จะ ได้ ฌาน โนน ฌาน น จด อํนห นิง ใน ห ตก 

ของ การ ปฎิบ ดม อยุ ว่า  เราจะยดอะไร^บน^^รณะฃองการ^รมปฎม่ดว่บ^^^^นากรรม^าน  ? 

กำ ว่า  กรรมฐาน”  น^ หมา ยถง กำหนด จึดเ รา จด จ่อ อยู่ สิง ใด รูงห นิง  เพ อ เอา 

มา รวม พ ตง ของ จด ให้ อย่า ฟุง  เม่อ รวม พตไ ของ จ ดอน น^ ไม่ ฟุงแ ถ^  รวม อยู ใน จุด ใด จุด หนิง 

แห่ง การ เบน อ ยู' สุ (ๆดิ ใน จุด อห้ 4น\|  รวม จน เขา เรย กว่า! ด้อา รม ณ แห่ง การ บีฅิ  กอ นิง เฉย แห่ง จุด 
นน  เมอนนให้ขํ้นวิบ(^(^นา  บสส นา”  กอ ให้ พิจารณา ใน จุก สิง ว่า ทุกอย่าง นนเ บ นอน ฅฅา 

ทน อนด ดา การ เดิน กาง ไ!!/ สุพิพ พาน  โตก แห่ง นิพพาน  โตก แห่ง อร ห* นิด  โตก แห่ง โพ ฬิฅว 

โตก แห่ งอ นาก  อ นา กาม  อ นา กา  โตก เห ถ่าน เบน โตก แห่ง นด ดา  กำ อย่าง ไร จิงเ รา จะ ได้ 

พิจารณา ใปสุ่ จุด แห่ง การ เบน อน “ด คา  ไม่ ใช่ แห่ง อ* ฅดา  แตะ กฎ แห่ง กรรม ม่อยู่ ว่า  มน ษย จุก 

กน จะ ดอง เว่ย น ว่าย ดาย เกด อยู่ ในว่ ฎ' ส์ง' ส์าร  ไม่ รูจ* กภพ ไม่ รูจ* ก ชาด ไม่ ม่ท สิน สุด แห่ง การ เบน 

มนุ ษย  เม อ ไม่ ม่ทิ' ^น สุด แห่ง การ เบน มนุ ษย  มํนิก็ เวย นอ ยู่นิ  วน อยูน  โดย ไม รูว่า จะ กำ อย่าง 
ไร จิง จะ ห ตด ออก จาก ค ตน อ่นน  ม*นิแ^^นจะตำบาก  แ (^น จะ เห นอ ย ยาก  ก หาว ข การ ปฎิ บ* ด 

คอ พูด ง่าย  ๆ รร รม ชาดิ เก ตอน ไป' สุ่กา รขร รม ชาฅิ  แฅ่เราจะบำเพิญไปสุ่นิพพานกอ^^ามารกกำ 
จุด ใด จุด หนิง ให้ เห นิอข ร รม ชาด  นิ กอ ภาษา ห ต* ก แห่ง ชร รม ะ ชิง พง แตว ก็่ไม่ เข" าใจ  ด" อง ผูใด 
ปฐึ บ* คผูน นรูเ อง  แตะ สิง ใดทิ เรา แทง ทะ ตุปร โปร่ง จุด เริม แรก จุด หนิง เขา เร ยก จด ได้ ผา น เมึอ 

จิดไ ด้ฌา ณแต "ว  สิงนเราจะกำสิงใดเราก{^ามารถรูโดยจิดได้ฌาน  กอ(!ภาวะแห่งชรรมชาดิ 
อ* นิ น* นิม่ ให้ เรา ใช่  เพราะ อะไร เต่า  ? ห ตไา ของ ม* นิม่ ว่า กฎ ธรรม ชาดิ ม* นิม่ก ฏ ของ ม* นิ  แห่ง การ 
ตง โทษ ของ ม* นิ  แห่ง การ ป ตด ป ถ่อย ของ ม* นิ  แห่ง การ อิ เ:! ระ ของ ม* นิ  ฉ* นิ ใด กฉํนิ น* น วิถ การ 

อ* นิน แหต่ จง ให้ รูว่า  การ ทิจะ เดิน ดาม รอย อง ๗ มณ โก ดม ทแท จริง นน  ไม่ ใช่ อยู่ทิ หน* งสิอ  ไม่ 
ใช่ อยู่ ทดำ รา  ไม่ ใช่ อยู่ทิ เรา จะ เบน นก พูด  เรา พูด มาก แต" ว เรา เก่ง  สิง เห ถ่าน หา ใช่ ไม่  ถา จะ 
เดิน ดาม รอ ยอ งก (^ม ณ โก ดม  ข* น แรก แห่ง การ เบน ปถช นก ฅอง ปฎิ บ* ฅใน ห ต* ก่^ ต เม อ ตบ ริสุท ช 
แต" วก่ใ ห้ปฎิ บ* ฅใน ห ต* กจิฅ แห่ งก วาม เบน^ มา ชิ  เม อฟ้ มา ชิแต วให้ ขน' สุ่ใน การถ ง จุด แห่ งบ ญญา 
กอ  เอา' ส์มา ชิ พิจารณา สิง ใด สิง ห นง ให้ ถงพ ตห้ แห่ง การ สิาเ รจข อง ม* นิ  เพราะ สิง นถ" าพูด ก* นิ 

เปริ ยบเ ทยบ ก* นิ ทาง โตก มน ก เบน อยู^ องทาง  เรย กว่า สุด ยอด ของ นิพพาน  กอ ตะ จนทิ สุด  สุด 
ยอดฃองกวามร*กกอเพิมดิเต^^จนถงทสุค  ท* ง ฟ้อง ทาง นรว มก สุม เดิน ของ มน แข่ง กน  ไป ของ ม* นิ 
ถาฟ้ ภาวะ น* นผู้' น* นจิด อยู่ ใน สิง ใด ฟ้งม ชิง  ถง จุด อ ^ นิห นง ของ มน ม* นิกเ บน การ สิาเ รจฃ อง มห้เ  คอ 


๑๓ ผ 


ส์าเ รจ ทาง โลก ยะ  ทรอ ไต กคร  เพ ราะ 9 ง I ห ล่า นแห ณ่บฬิ งทิแ ท จริง ของ อง อ'^ มณ โ^ ดม  ถาผู 
ฑิจะ เดน ฅาม รอย อง ค^ม ณ ไอ ดม  กอ คอง ตะ ห ตง  ตะไกร ข ตะ ชอบ  ตะ ไน่น ตะ นิ  ตะเ^^ยง 
กติน ร'^  ตะ ไภช นา หาร ฉนทุ กอ ย่าง  เห ตอ อยู่ แห่ง การ ฟ้า มาร ถรไ ไษา อา รม ณ แห่ง จิฅน น เบน จิต 
นิงเ ฟ้ย  แต วก ใช้ จิฅ แห่ง การ บ็ฅินิ งน  พิจารณา ท^ ของ การ จฅฃ อง ฟ้รร พฟ้" คว ทาง ไต ก นนแห^1 
จะ ถง จุด แห่ งก วาม ฟ้า เริจ  คอ  ผ้ทึ๋เ ดิน ตาม รอ ยอ งก ฟ้มณ ไก ดม  เพราะ ฉะ น 1 ^ ถำผู พิจะ เบน ยู 
ทว่า ขาน กอ ชาว พุทร  กก วรจ ะปฎิ บ* ตใน กฎ แห่ง 


0^ 

๗ 

IX 


พิจารณา กาย ใน กาย 

พิจารณา ธรรม ใน ธรรม 

พิจารณา วิญญาณ ใน วิญญาณ 

น “น แหละ คอ สาา 4 ศิมย์ อิน แท้ จ วิง ของ องค์ สม ณ โค ดม 


เจ รญพ ร. 


©๓๔ 


วก เขา เฉา  อ. หา หิน  จ. ประ' V ว บก? ขน ธ 


วน ท 


9 มก ราก ม 


พ. ก.  2515 


เซียน จาก ใ'^ 


เม อวน อาทิ ฅยหี่  25  กรกฎ ากม  พ. ก.  2514  อาฅ มา ไก ไป VI ส' ว นก- 

ฬู่วร รกเ โ^ก ร* ง แรก  ใน วน น* นไค ฟัง พร ะ ธรรม  เท ก นา ของ  เจา พร  ะกุ ถ! สม  เ^จ พ?  ะ 

เฬุ! กจา รบ  {โก)  ซี่ง แส คง ใน วน ใ] นรุ^ ก จบ ใจ มาก  ก่อ มา อาคม าใก ไป ยก หลาบ กร* ง 

กา รไ ป ส' านก ใ] ส วรร ก่ทำ ใ ห อา ฅมา ไ ค หรา บ และ ไคร้ บก วาม สว่าง ในเ รอง ราว ก่าง  ๆ 
ค^ ทง์ใ น หาง โลก แล ะ หาง ธร รม  ชง บง ไม่  เกย หร าบ มา ก่อน 


ก่อ มา หาน เจา หระ กุพ สม เ^จ พระ ชุ ธ) าจา รบ (โ ฅ)  จะ ซีคพิ มพพ ระกา กา 
ซิบ ฟัณซ รพ รอม ควย เบึ๋อ ง หลง  จะ ใ ห อาคม า เฃี บน กำ นา และ วิจาร ถ! น* น์  อาคม ามิก ลา 

บง อาจ จะ เข บน วิจาร (น  เพราะ เม อ ไค สนทนา กับ ม่าน แล ว จง ไค หรา บถง ส' าน วน 

และ โวหาร ใน พระ กา กาน วา  ม่าน มี การ ซอน เรน ไว หลาบ คอน  เซน  กำ ว่า  "สืเ ล"  หมา บ 

ความ วา สืลหี่ คอ งค แล  แก่ อรรถกถา จาร ย ใน หลัง เปล บนเ ใ? น "มี เส"  และ มี อีก บาง 

’ 1 ม่ใ’ ม่ ใ ใ*  ใ'  ว่  ๙ 
กำ เชน  "มี ซลั มหิ"  หรอ  "มีช ผิ มหิ"  ของ หาน เจา พระ กุ ถ! สม เกัจ ฯ เใ? น "มี ชน ใเน หิ" 

และ บาง คอน ม่าน บอกว่า ยก ส' าน วน จาก ภา ใ ^ าสิง หล มา ล วน  ๆ แก่ เซีบ น เ ใ? นภา บา สบ าม 

เหา น* น เพราะ' ฒน อรรถกถา จาร ยยก คอม ากัเ ขา ไจ วา น? นอ บาง น* นเ ใ? นอ บาง น" 

แปล ค รง ฅัวเ พอ ใหใ ค กวา ม คาม ทคน เซา ใจ.  แ3 ะ ใบ รา ถ] กาล ของ  เรา มี หลัก ว่า  กไ กาก าใก 

ม่อง บน แล ว แปล ไม่ ออก กัจะ บง ขลัง  เพราะ ฉนน ม่าน  เจา พร ะกุถ เส ม เกัจ ฯ กั อาจ จะ มี 

อา รม ผอน ณเ ปง ไว ใน VV ร ะ กา ถา นี่ ควย!^ ค ซิง หาน อาน พร ะ คาถา ซินมี ถ! ซ รท ทิม พ จาก 

ส' ามีก ปส วรรค แล ไ อาจ จะ ไม่ เขา ใจ  เพราะ ลัาน วน บาง คอน ไม่ I หมี อนฉ มี บอน  แก่ 

ขอ ให ทาน อาน เ รอง เนี่ อง หลัง ใ หละ เอีบ ค ม่าน กั อาจ จะ กระ จาง 

กา หาน ไม กร ะ จาง  กัขอ เซิผ หาน ไป ที ส' ามีก ใ] สวร รก โค ถาม จาก V ใาน 
เจา พระ กุ ถ! สม เกัจ ฯ กั อาจ จะ เขา ไจ ไค  หวง วา ทุก กน คง จะเ ไ? น ซาว พุทธ ทีแ V ใ จริง 

เพราะ การ  เใ? น ซาว ชุหร ที แห จ รง  บอ ม ไม ค วน ลง กวา มเ ใ? น และ วิจาร ซ] ลง ไค  ๆ โค บ 
การก าคก ะเน 


จาก ใจ จริง 

^ ^ VI ^ ไ^  ^ 

4 *'  * * * * * 0 ^ ••^  * * * * 

(พระ ราช ณา ถ! คล ก) 

เจา อาวาส วค  เ ขา เก่ๆ 


ถ่อ นอน อาคม ภาพ ฃอ บรรยาย ถง คา ถาน มา อย่าง ? คอ ว่าเ มอ อาคม ภาพ^ ม้ย่ม 

‘^ง ขา ร ได้ เดิน ทาง ไป พา ง กำแพงเพชร  เพ อเยิ ยม ญาฅิ  ได้ ไป วํดิ เก่า ทกรุ แห่ง ห นง ไน (^ม ไ) น 1 ^ ได้ 
พบ ค ไ! ภร โบราณ ฆูกห นิงฆ งอ ย่ไน เคด ย่ทก  ได้ มา แก่ วณ็่ กบ ไว้ ทกุฎิ  ห ก่ง จา กน ไ กน หนิง 

อาคม ภาพ ได้ คิด ว่า จะ ฟ้ร ไง พระ เพ อม อบ ให้ เจ ไบ ยะ  ร.  & เพ อ เบน^ มบไ ใน การ ครอง ราช ย 

แถะค่อมาเจไบียะไคนำคิดคาไปพนภาคคะวนคก  ได้ เกิด ความ อ ไจ รรย ให้ ชาว คะ วน คกเ หน เบน 
สิง แปลก ประ ห' ลาด  คิอ  ทิกระเป๋าเ'ส์อมแ^^งออกมา  ระหว่าง ครุ น คิด อยู่ นไ ได้ นอน หก่บ ไป 

คน นไ ราว  ๆ ฅ^^ามอาคมภาพได้นิมค  อาคม าได้ คน ขน  เห่ นหน่ ม รูป งาม รูป หนิง มาย นอ ยู่หว 
นอน ใ เอง อาตมา  นุ่ง ห่ม ขาว หมด ท^ ชุด ขง อยู่ ใน รูปร่าง หา ทิฅมิ ได้  อาคม ากิม อง ฃํ้น คาม กำหนด 
ของ จิค ว่า  ผู้น  ไม่ ใช่ มนุ ษย แน่ 

อา ค มาก ถาม ว่า  “ท่าน ผูเจ รญ  การ ทึ๋อา คม ภาพ นม คา ได้ ชม บา รม ท่าน นไเ บน ขวญ 
คา เหลอ เกิน  ท่าน มา ใน' ถาน ทน มสิ ง ใด ท อาคม ภาพ ปฎ็บํ ฅผิด พลาด ใน หล ก ของ พระ พท ช!^ าฟ้ นา 
เล่า  ? ขอ ให้ ท่าน จง ประ ส์าท ประทาน กา ร^อน ให้ อาฅ มาน แจ่ม แจ ไ ใน พระ รร รม ของ พระ สิม มา 


สิม พทซ เจ ไ เกิด” 

อ ^ คิทไ ว มหาพรหม ช่นน ะ กได้ กล่าว ขน ว่า  “ท่าน ไค วิร การ ดำ เน่น งาน ของ ท่าน น 
คล* ายก ไอ ง ค'^ มณ โค ดม อยู่  แค่ การ กิ ท่าน คิด จะ ล^ ร* างพ ระ ให้ เบน สิงทิ ระ ลกฃ อง มนุ ษย น* น (^ร*าง 
แล* วสิง น* นจะ คไ งด  ท่าน โคกฺ เชอ ใน เรึ อง วิญญาณ  เพราะ ฉะ น* น ควร จะ ปฎิบ 'ค คาม กฏข อง โลก 
วิญญาณ”  คิอวิ ข การ ค* งให้ ถูก หก่ก การ ใน การ ปลก เ^ก 

อาคม ภา พก บอกว่า  “ท่าน ผู เจริญ  ขรไ โคน รบ พง ความ คิด เห นของ ทุก  ๆ คน  ถา 
ท่าน แมไ ๆะ โปรด ข ไน  ขอ ได้ โปรด บอก มา เถิด  จะ ด่า ว่า คกเ คอน เรา ก ไม่ ว่า” 


อง คท* ไว มหาพรหม ชิน นะ กได้ แนะ แนว วิ ข การ ค่าง  ๆ ในเ รอง กิ^ ทาง ว่า  ทศ ไหน เบน 
มงคล  กิศไ หน ไม่ เบน มงคล  ใน การ วาง เท่ ยน  รูป  ดอกไม้  เท ยนช ย ให้ ค รง คาม หล ไข อง 
กฎ ระ เบย บ ของ โลก วิญญาณ  เรย กว่า เท วบญ ญ" ค หรอ พรหม บญญ ไ 


ระหว่าง น^ อาฅ มาย ไ คุนฟ้ คิ^* มปช ญญะ อยู่ ทุก เมึอ  ก่อน ทิ ท่าน จะ 1 ป อาฅ มาก ถาม ว่า 
ท่านพระ พรหม รป งาม  ท่าน นม พระ นาม ว่า อะไร หนอ  ?” 

อง?) ท่า ว มหาพรหม ชิน นะ  กใค้ บอกว่า  ถ' า ท่าน ค องการ กวา ม ช่วย เห ถอ จาก หม่อ มฉน 
(ปรก ฅแท่ ววญ ญาณ พก ก่บ มน ษยย ไค กว่า มน ษยพ ดก ไ] วิญญาณ  ท่าน ใชิ กำ ว่า  “หม่อ มน น”) 
หม่อม ฉํนน กอ  ธุกกํ ษ ยอ งก พระ โมก ค ไ) ถา นะ  หม่อม ฉํนก่ าเร จ เบน อ: ห ไ] คเจ ค ขวบ  แก่ ควย 

การ พง' ส์งฃ าร ก่อน อาย ฃไ] จง ไม่ ใด้ก่ แคน อ: หนฅ  จง อยู่ แคน พรหม ไถ ก เพราะ ว่า หม่อ มฉน ไม่ 
อยาก คคฟ้ ฅร  เก ถย ค' ส์ฅร  เพรา ะฟ้ฅ รน ไ] จะ ท่า ถา ย พรหม จาร ย ของ หม่อม ก่น  เพราะ นะ น ไ] 

หม่อ มน ไ] พง' ส์ง ขา: ก่อน อาย ฃไ]  ทาง ไถ ก วิญญาณ ถอ ว่า^ น ก่อน อายุ ขย  จง อยู่ รูป พรหม  ถา 
ท่าน ไฅฅ องการ ปรก ษา จาก หม่อ มน ไ]  ก่จง ระ ถก ถง ชิน นะ บญ จะ ระ” 

ก่อ มา อาฅ มา จะ ท่า การ งาน วิง ใค  อาฅ มา ก่ระ ถก ถง ท่าน พ' าวม หา พรหม ชิน นะ บญ จะ ระ 
พ ไร  ท่าน ก่ป รา กฎ ร่าง พ ไ] พ ใน การ ช่วย เห ถื้ออ าฅ มา ประกอบ ท่า พขก่ าง  ๆ จง ท่า ใหพ ระ ท 

อาฅ มา'^ ร* างน ไ] ศก ดวิพ ขแถ ะขถ ไจ นถง บจ จุบ ไ] น ชิง พง ก่ง ขา ร จาก ไถ ก มนุ ษยแ ถ' ว 

ก่อ มา อาคม าจะ ป ถุกเ ศก' ส์มเ ดจ ร่น' จุด พ* าย  แปด ห มน ฟ้พ ไ] องก่  เรย กว่า'^ ม เด็จ อิทชิ เจ 
อา ค มาก ไค้ ทำ การ แป ถ กา ถา ใน หน ไก่ อสิ งหถ เบน ไว หาร  ได้ ความ บ ไง  ไม่ ได้ ความ บ ไง 

จ ไ] ใจ กวา ม ได้ ว่า เบน ซอ อร ห ไ] ฅแป คสิ บอ งก  ณึถย ค ไ) ก่อ แก ไฃเ พิมเ ฅมเ พอ ง่าย ก่อ การ (^ว ค จง 
แป ถ ได้ กวา ม ว่า  “คาถา ชน บญช ร”  ชิง ฅรง กบ ซอ พ* าวม หา พรหม ชิน นะ  อาคม าเถ ยถอ กา ถา 
บท น เบน การ เพิค ทุน ท่าน  พิศ ม ไ] อาคม าม' ส์ง ซา ร ท่า นก ไค้ ช่วย เห ถอค ถอด มา  ศร* างขํ้ น เบน 

บท ศว ค ใน กา รน ไป รก ป ถุกเ ศก พระ อิพชิ เจ ร่น ศุคพ ไย  อา ค มาน ไป ถุกเ ศก อยู่ สิบ ห' าวน ใน กุฏิ เพ ยง 
อง คเด็ ยว  อาคม ากิค ว่า เพ ยง ศไ เข ปก พอทิ จะ ทราบ 

ก่อ ไป นจะ ขอ กถ่า ว ประ ว" ค ท่าน พ* าวม หา พรหม ชิน นะ  โค ยศ ไ เข ป คอ 

ประ วต 

อง กพ* าวม หา พรหม ชิน นะ  เบน ถูก ศษ ยอ งก พระ ไม กก' ถถา  ท่าน เบน ถูก ของ พร าหม โน 
พระ นาง ยะ ถา นา  พ่อ ชิ อม ะฅไ คะ เบน ซาว อิน เคย แกว ไ] พารา ณศ  เห นอ งก ไม กก* ถถา ไป บณ® ท. 
บา ค ก คาม ไป เบน ถูก ศิษย  ศร ไ) ขา ใน การ เดน บิ ณๆา บา คอ ย่าง ศ งบ  ศำ เร่ จ อายุ  ฝ ขวบ  พง 
ศ ไข ารเ มอ อายุ  ๒๓  บ เด็อ น เพราะ ศคร เพศ กระ โค ค เข* ากถ คหถ งด* วิย การ หถง ให ถก วาม งาม 
รอง รูป ท่าน  จง ถอด กาย ทพย ออก ศูพร หมไ ถก 


6)๓0^ 


คุ ผสม น่ตใ เอง ทา ว มหาพรหม ชิน นะ  บญปี ะ ระ 

...  รป งาม เ^ยง ไพเราะ  รูพิร 
๒.  เจำระเบยบพรไ]มรอบคอบด*วย(^ะอาด 

๓.  โเกษณะรูปร่างเ^ง  .*.๘ & เซน ฅเม ฅร  ผิว น นฃา ว' ถะ เอย ด เห มื้กน หยก  (ผิว ฟ้วย 
กว่า กน ทรง  & เท่า)  หน" านน แดง ระ รน เหม อนฟ้ ชมพู  ไว้ ผม เก ถ* าจุก  บวช^^มไเพระพทรเจำ- 

โก คม  กวไ ก่ง เห มอ นก โ!^ ร คา งาม เห มื้อ น เห ยิยว  จมูก โด่ง แบบ แขก  จมูก ฅรง ถง มา ไม่มื้ (^น 
เคน เห มอน พญา ราช^ ห กาย น 1] มื้แ^ ง เห มื้อ นพ ระอา ท่คย  เ^ยง ไพเราะ เห มื้อ น นก การ ะเ วก  เบน 
ผูร อบ รูพิข การ ค่าง  ๆ ของ โถ ก วิญญาณ  ท่าน' ส์า มารถ' ส์วด พระ กา ถาก ถา ย เวท ย ท่าน' ส์วค กา ถา 
นใน โถ ก มน ษยห รอ บน (^ว ร รก  เ^ย งก" อง กไ วาน ไป ท ^วิ นรก ฟ้ วรรค' ส์า ม^บ' ส์าม ช โ! เทพ พรหม ไค้ 

ยน' เ^ะ เท อนจ คอ อก จาก เ^มา บ" คหม ค เพ กร* บท ราบ พิขก ารทิ ท่าน จ* ดฃน 

ท่าน เก ลยด สฅร เพศ  เบน ผูบริ สุทธ  มระ เบุย บฺท สุด  ละ เอย ดร อบ คอบ 
ทสุด  สะอาด มาก ทสุด  เบน รูป พรหม คอ เบน พรหม ทม รูป ทิพย์  ขณะ นีเบ นหว หน ไ 
รูป พรหม  ๑๖  ชน  หน ไท เบน หน ไท  ถไไ ม่มห นไทิ แล' ว ท่าน ชอบ เล่น เห มอน เด็ก 
ชอบ ร' อง เพลง  เคย ปราก ฎ รูปร่าง ให้ อาตมา เห็น ใน สม* ยม สไฃ าร  ใน การ สร ไง สมเด็จ 
อิทธิ เจ  จง ขอ รจนา เพ ยง เท่า นี 

เอ ว่งก็่ มด' วยป ระ การ ฉะ น 
ขอ ให้ ท่าน จง อ่านอย่าง พ จาร ณา. 


00)๘ 


พร 2? คาถา ชินป้ ญ ชร 


ข ยา ส ราก ะ! ตา 
จะ! ตสจ จา สะ! กำ  ร^ สำ 
ต* ณสํง กะ! รา ทะ! โย  พุทธ า 
ศ* พฒ  ปะ! ติฎเ ตา  มํย หำ 
สีเล  ปะ! ติฎเ โต  มํยหํ ง 
ศ* งโฆ  ป ๙ ติฎเ  โต  มํย หำ 
ห ๙ ทะ! เย  เม  อ 3 นุ รท โธ 
โกณ ท* ญโญ  บฏเ ภาค ‘สมิง 
ท* กขิเ ณ ส ๙ วะ! เน  ม* ยหำ 
ก* ส สะ! โป  จะ!  มะ! หา ทา โม 
เก เลน เต  บฎฐิ ภาค ‘สมิง 
นิ สิน โน  สิริ ส' มบน โน 
กุมาร ๙ ก* ส สะ! โป  เก โร 
โส  มํ ยห* ง ว ๙ ทะ! เน  นิจ จ* ง 
ปุ ณโฌ  อํงคุ ลิมา โล  จะ! 

เก รา  บญจ ะ!  อิเม  ชาตา 
เส สา สีติ  มะ! หา เฉ รา 
เอ เต สีติ  มหา เก รา 


พุทธ า, เขต วา มาร 'ง  สะ! วา หะ! น* ง์ 

เย  บ วิง สุ  นะ! รา สะ! ภา 
อ* ฎฐ ะ! วีสะ! ติ นาย ๙ กา 
ม* ตก ะ! เก  เต  มุนิ ศ สะ! รา 
พุทโ ธ ธ* มโม  ทวิ โลจ ะ! เน 
อเร  ส* ผทฟ คุฌา ก ๙ โร 
สา ริปุต โต  จะ!  ท* ก ขิเฌ 
โม ค ค* สลา โน  ชะ!  วาม ะ! เก 
อา สุง  อาน* น ทะ! รา พุโล 
อุก าสุง  วา มา โสตํ ตะ! เก 
สุริโย วะ!  ปะ! ภ* งก ะ! โร 
โสภี โต  มุนิ ปุงค ะ! โว 
มะ! เห สี  จิต ตะ! วาท ะ! โก 
ปะ! ติฎฐ าสิ  คณา กะ! โร 
อุ ปาล  น* น ทะ! สี วะ! ลี 
นะ! ลา เต  ติล ๙ กา  มะ! ม:! 

วิชิต า ชิน ะ! สาว ะ! กา 
ชิต ะ! ววีเ โต  ชิ โน ระ! สา 


ชะ! วํน ตา  สี ละ! เต เชน^ 

ระ! ตะ! นิง  ปุร ะ! โต  อา สิ 
ธ ะ! ช “ค คร  บจฉ ะ! โต  อา สิ 
ขน ซะ! โม ระ! น่ฬิต ต “ญ จะ! 

อา กา เส  ฉะ! หะ! น ‘ร  อา สิ 
ชิ นา  นานา  วะ! ระ! ส “ง ยุต ตา 
วา ต ๙ บตต ใทิส “ญ ชาตา 
อ ะ! เส สา  วิ นะ! ยํง  ยํนตุ 
วะ! ทะ! โต  เม  สะ! สิจเ จน ะ! 


อ ไค ะ! ม* งเค สุ  สํณฐิ ตา 
ท* กชิเ ณ เม ต ตะ! สุตตะ! ก* ร 
วา เม  อ* งคสิ มา ละ! ก* ร 
อา ฏาน าฎิย ะ! สุตต^ ก* ร 
เส สา  ปา การ ๙ ส* ณ เตา 
ส* ตต* ป ปา การ ะ! ล* รก^ ตา 
ทาหิ ร* ชณํต ตบท ทะ! วา 
อ ะ! น* น ตะ! ชิน ๙ เตช ะ! สา 
สะ! ทา  ส* มสุห ซะ! บญช ะ! เร 


ชิน ะ! บญ ช^ระ! ม่ชเ ฌนหิ  วิ หะ! ร* นต่ง  ม ๙ หีตะ แล 

สะ! ทา  ปา เลน ตุ  ม* ง ส* พเฬ  เต  มะ! หา ปุริ สา  สะ! กา 

อิจ เจ วะ!  ม* นโต  สุตุต โต  สุ ร* กโข 


ชิ นา นภา เวน ะ!  ชิตุ บท ทะ! โว 

ธํม มา นุ ภา เวน ะ!  ชิต าริ ส* รโฆ 
ส* ฟ้มา นุ ภา เวน ๙ ชิต* น ตะ! รา โย 
ส* ทธ* มมา นุ ภา วสื ปา สิ โต 


ขส์จ ะ! รา มิ  ชิน ะ! บญช ๙ เรฅิ 


สำนวน และ โร พา รคูก ตํย ^ 

ลง พระ นาม  

(สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์  (โ ฅ)  พรหม ร* งษ) 
องค์ อำนวย การ  สำนัก งุ่เ สวรรค์ 


อธิษฐาน ขา รมี 

— 0 ^111 

คํวย อาน ภาพ ของ พระ กา ถา ชน บญ ชร  ทิขา ได้ ด จบ ไป น ฃอใ หไป คา ชู อด หน น 
พระ มหา กบ ไาร ย ประ เทเ^^ ยาม  บิดา  มารดา  กรู อุ บิชฌ าย  อา จาร ย เ1ถ ะญา ฅิบิฅ ร I พอน 
(^ารา(?ฅวน"อยใหญ่แถะฃอใหพระภูมิ1จ*าพ  เจา กรู ง พา ต นาง พระ ร รณ  นาง พระ กง กา  พระ ยา- 
ม* จจ ราช  นาย นฅึย บา ถ ทาว จ* คุไถ กบาล ทไบิ  (^ย ามเ ทวา ชิ ราช  วระ กษํ ฅรย ไทย ทก  ๆ พระ 
อง ก จง ปก บิ องค^ มกร อง มวล มน ษย แห่ง ประ เท (^๙ ยาม ของ เรา  รอด พไเ จาก ภไ] พิบ" ฅทง หลาย 

ผล ร* ายท จะ เกด แก่ ประ เทศ ไทย จง กลาย เบิน ผลด้ 

ขอ ให้ ฃำพ เจ* าจง ปราศจาก ไร กา พ ยา ชิ  คิด ทำ กา ร^ง ใด ใน ทาง ทึ๋ด้  จง ก่าเ ร จด* วยด้ 
คาม เจตนา ปรารถนา ทุก ประการ  ด* วย อาน ภาพ ของ พระ กา ถา ชิน บิ ญ ชร  จง ดล บ' น ดาล ให้ เจ* า 

กรรม นาย เวร ท^ อด คบิจ จบ' นอน ากฅ  จง เบิ นอ โหคิ กรรม ชิง ก" น และ ก' น ^^าชู 

อยไ ได้ เบย ดเบ ย นก นฅอ ไป เถิด  สาธุ 
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